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༄༅། །དམ་ཆོས་ཐུབ་པ་ཝའི་སྨོནའགྲོ་རྒྱུའབྲས་སྟེེ་པའེ་མེལངཞེས་བྱ་བབཞུགས་ས།།། 











།པའི་ངནསསྐན་ནཔ་ཅིག་གསན་ །འཆལ།འཇམ་དཔལ་མཆན་བྗངོད་ལས་། གསངཝའི་བདག་པེདྱིརིར་ངས།། ཁྱེད ཤེགས་པརབསྟན་བདྱ། ཉེདཾརྕ་གཉིག་ཡེད 
ཀྱིསརྟོཿ གོ ཁྱིས་གསངཔའི་བདག་བོ ཟ་བ ཐེ འདེབ ༣ ༢ལ༢༥ྲྣཀ 3 
༨༩༨༨ །ན་སྡམ་པ 


ིན།ཨཡེ་ས་བཞ་གབི་བེསགཉནརེན།།་མྱ་་ྲཔན།དུས་གསུཊཡ་ཀིུགུས་མནིནགསང་ ོ་གོ། 


ཨུ གྲ གེ ཐསཉན་པའི་་དུས་སུཡུས་པག་ཡིད་གསྟལ་མ་ལེངས་པ་གལ་ཆ་། ཡུས་ལེངསཔའི་སྩེདཔ་ཤངེ་དར་ཆེ་བདང་། བནཚུན་སེངབད་འབེན་པ་ལ་མགས་མྱི་བ།ངག་ཡེངས་པའི་སྦེད་པ། གཏམ་ཤད་ཊུབ 
ང་ཡང པ།ཉོནམངས་དུགཝ་དུགགསུམ་དང ། འཇྲིག་རྟེནཆོས་དརྒྱདཔ་སེགས། ཆེ་འདིར་ཏོགཔ་ལ་ཡེངས་སུའི་བཞུག །ཆདཔ་པདུ་ཡིདམ་ཤེངས་པ་འངགསཆ་། སྔགས་ཆགཅིག་ཡུས་གཅིག 
༩ སེམསྣ་རམ་པཿ་གཤེངས་པའི་དབངད་སེངན ། རྐལ་བ་སྐང་ཡ་ཉྷབུའངསངས ཙྩི། དེ་བས་ནམ་ཡེཡ་བ ཆེ། ཆོག་སྦྱེནམངོནྟགཀུུད་ལས།རོགཔ་ཐམས་ཉད་ལེགས་པརྡ་སདནས་ནི།། ཤིན་ཏུབསམ་པ ཏུ 
ས་པ་དབསགོ།།དཡེལ་བཅད་དྲོངསས་དས་འ ལ་ག ོ་ངེ་ྨཡི་ སྣཀ༽ ་ 
ཟིནཔརྱ་ཧུས་པ། བླེ་ནཡ་ལ་ཕབ་སྙེ་རིག་པ་གཞན་མེ་གླེ་བད་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ངངནས་ཕུས་ངག་མིདགསྦམགུས་པས། ཆེསྱོ་ཀི་ཚིག་དནལ་ལེགས་བརབསནའཚབ། དབེད་ན་མཁར་འཐོནཔལ་འཇེགས་བ་ལམ། ཟམ་པ 









£ རངགཡི་ུཁའིད་ཁས་འེཁ་ཡི་ཞལ་ཡེ། བསུན  སྔས་ས་གྭཱ་དཔའི་དུས་སུ་སབས་པའྟིསབས་ཨེད། སེངས་བདྲ་རནཆོཊི་རིག་དེོམ་གོ། 

] པ་གས ཆོས་ཉམས་སྐུཟླ་བཔས་ན་ཁམས་གསུུས་འཁེ་བའི་གཡང་ ་ འཁཾོབཡཐའ་མེར ། ངན་སེང་ ཤསུ་ས་སིིམབསལ་དེྲོདགལ་རསིང་ཞིངདས་དག་པ 
དེ ། འཁདའྲི་ཝག་བསལ་མཐའ་དགའས་སླེབ་བདམ་བའྩི་ལརེས་ཡིན། རར ། རྐྱེ་བལ་རྒྱལ་ཕམ་མེད་། མི་ཡ་ཆེ་ 5 

གང་ངོ ལེ་སྐྱ་སེཿཡེད། ་སེོ་སལ་དུ་མེད ཆོ་བཉམས་ཁེནས་ས་ཀིསས་་སཉིགཔྟཏོསཤརཤིནསགཡྱར་བསཏ། ལྗེའི་ཞལ་ནས། རག་བ 

པར ཇི་་ དཔ་ཆས་འ་དིལས་གསམ་ཅི་ཡེངོཔ་ འ་ནི ོ་གངོན་ནམས་ིཞམསོ ་པ་ཡིན། འགྲེ་བའཾ འི་རོནོ་དངནངངེན་ཆིན་པེ་ཡིན། དེནགཅིགྲ་གབབས་དནྣོ མས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བདའ་རུར་།དམ 


ཆོས་ཁ་ན་གཙ་བར་མཆོདཅཀཉ་གཟུས་པས། ལུས་དག་ཡིདགསུམ་མདུནཔྱརེ་གཅིགཏིུལ་ནས། ཆོསྱ་ཀི་རིག་དནོག་ཉིས་ལེགས་པར་བསནའཚལ།། དེལ་བསནརུའིཆིསོ་གཔའི་ནེན། ་ལཡུ། བི་ 
༢༦ ོ་ཤསཉི་ཉི་བ མང་ངོ སིས 
འི་གདམ་ཕག་དངེས་སཾ།། །དངཔྲ་མྒདབནི། རྡྫ་འམངནསརུ་བའྲིཐམ་ཡཿཆོད། ༣ ། ད་གདམ་པ་དངོས་ལ་། ༥ ་ ིན ,དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། 6 


'འགྲེ་བ་དང་། ལ་ཁ ་དང་། རར ་ །།སྤད་དེན་ལ་བ པཿདྡྫདཔ་དང་ ། བཤདཔདདམ་བཅའ་བདང་ ། དད ཁྱད་པརདུའཕགས་པའྲརུལ་ལེ།།དངངེ 
སོས ཨུ་མ ི་ལ་ རིཔཚལྱ་བཀ་འཚསྱར་བསིནམ། ༣ འབོས་ག། ༈ གཞོམདང་། 


ཤྭ ངང་། གནེད་པ་ལས་སྐྱེབ་པ་དང་། དགོས། ཇབ་དང་། ཡཾད་དགའ་བད: བསམ་འགྲུབ །། དེ་ཡངདཀེན་ ཀེནམཿཆོགགསུསྷ་ཊ 
པར ༦ ག་གོ བསསམས ལོ བསམ  ་ ༡༢༨ ུ 
ལ་བ་བ : ཁྱིར།གཿ ཟེ བའི་ག གུ མའ་དགལས་སྐྱེད། དགེས་འདེད་འབུང་བ་ལྟར་། ཚེའདྱིཕིའོ་བདེ་ལེགས 
ཉེ ཝུ ཁ་ད ཏྲ འོ།།ཅི་ཐསམ་འགྲུབ་པ་ལྟར། མནེ དངོསྦ་བུབ་འགུབ་པའོ།། །།གཞིས་པ་བཤདང་རདམ་བཅར་བ 
རབ །། རི་སེང་ཟབ་པའི་ཆོས་བཤད་ཀང་། །མདོ་དོནནདདིལ་ཞམས། ནི།།ཟེསོམ་བར་དང་མཐན་དགེ་བའི། [སྨེནའགྲེ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་པ།།ཅེས་པས། རེ་ཡང་། ` ཤུ 
ཤ་པབའ་ང་ ་ 2 
ངར ྫོགོས་པའི་སངསྒྱཧསྦ་བབས་མཁས་ལ་ཐུགས་རྗོརེ་བ་དེ་ཉིདྱཉིས ། གདུཡ་བའི་སྣང་དོང། ཆོས ཧེམ ཡེ་ཧྱང་ཁྲི་བཞི་སྙེང་ གསུམས་སེ།།ཿ དེ་ལཆེསྭ་ཀྱི་སེ་མེའི་འཇོག་ཚུལ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་པུ་ཧུང་ཇུའྲི་བཞེད་པ་དང་ ༤ 






པཆེནབའོལེཞད་འེ།།ེ བཅུརྦི་གགདཔ་དབེརན རཱབྱཧྲ་ཐམ་པའི་འལྭ་ཀང་པེཆ་ཕབ་བཏན་ སས ོ་ གཞུང་སཱ་ཏྲི་གེགས་འམ་དྲུ་ཐས་པ 
བརྐད་ཁྲི་བཞི་སྟེབགསུངས་སེ།།སེམས གག་པ མ་ལའཙམ་དཤསཔལ། སཿསྱ་ཧཱསྭ་ཀྲི་བུགསྔར་ ༥༧ གང རི བང་ང་ཐར་ 
་ 2 ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིག: ་ཚད་གཅིག་ལ་ཆེ་སྦྱོ་ཉྨ་ནེ་ཤི་བྷཧདྲ་འི་བི་ 

ཡེད་པས། སངསྐྱ་ཆུསྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོསཀྱ་ ༡༡༩༦ མཾ 
ྱ་གི། དམབ བ་གནས སྙེང དྲི་ལི་ྟ་པའ་་ཉི་ིཆག་། གས ཉིར རབ ག་ཉིད 






༡།༄། །གསུ་བཀ།སེམས་ཅནྱིདལ་ཡངཉེན་མེངོས་པ་འདོདཆགས་ཉི་ིཆིག་ྦང། ཞེ་ྡངཉིའིིག་སྟང་། གཏིགིའིརིག་སང་། དུག་གསུམཁྷ་སེབས་བཉི་ཞིརིག་སེང་སེ་བདཁི་བཞིསྟེང་།།འདེད་ཆགསིགཿ 

༢ འའཁྲསྲ༽ྣ།ཾ་་ མི ྲ 1 
| [ཁྲ ུ།ཁཏཁ3༡ངཏའ་ཐཏྲ། ཏང 5 ༔ཧང། པཿ ུ ་ ཿགསངདངྲ་ཐགསྱ་ཀྱ འི ས།།རི་སེད་ཟབ་པའ་ཆོས་བཤད་ཀུང་ 
རད }}འ་འ་་་ད་དདདངློ་ 
2།ཞས།༢༣༣༢༡༩ཡོའ་༡༩༢༡ཟ་ཡན ཡམ ད་པ ཟགོ་མབདད་མྲཔརགབ།ན་ོརས་གྲུམམ།ཅས་པས།  ུྱསཞི་་ཡང་། 


ཐྲག་མརངགེའ་སྔེནོ་འགྲེའཆེས་དང་། བརདུ་དགེ་བ་དངོས་གཤིརེ་ཆསོ་དང་ ། བ་ཡང་ གེ་བྲ་རེས་ཀིཆོས་གསུམ་ྱི་སྐ་བརྐས་འདེན་དགེས་ཏེ་། མཚན་བརྗེད་ལས། གྲཾག་ཨ་བད་དང་མཐྲར་དགེ་བ། འདས་ལའི་སངྱ་ཆསྣ་༣མས 

ཁ་ལ ྱ་ །།ཅེས་པས། ཆསྔོརས་སྲུ་དན་པའི་མདེ་ལསྱ་ཀང་། ས་ཙ ལ་ ས་མ ་ གུ ལེ 
་མཚན་བསྙན་པནཾ། ༦༦༠༦ ༦ རལ་པ གག ཨུལ་ཅིག་ 

ཆད ད་ྙི་ཀཔ་སམཔ་དང། གཉིས་ པང་ དཔག་ཏུམེད་བརྡ་སེམོ་པ་དང་། གསུམ་བའ་ མ་སངསྦྱརསསྲུ་སེམ་པ 

ོ་མབས་དད་གཞོ་འདྲ་ཉིར་། ༣༨ པ་འ པམ ༧༠༨༧ མང་དུ་གསུ:ཨཱཀྱང་། ལའར་ རས ༥༦༠ ་་་ 


༡|༄༅། །བམས་སྙིདྡརེའིའདུནཔ་རྲག་བས་དུས་རིདྲཐུངདགེཚོགསྤ་ཀིས་སེམས་བྱེདཔ་ཟུཔའྲ་དུག །སྔོན་འགྲེ་གཉིས་བའི་སྐབདུ་མརྫལ་འབུལ་བ་དང་། རྒྱབས་འགྲེ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཅེས་བས། ཟུང་ 
¿ འགྲོགསུཊ་པའི་རྐབསསུ། ཟླམལ་གསེཕོབ་འདེབས་པ་དང་། ཏེང་པར་ངིནི་དང་ཞུབ་ཟུབའདུན།ཏར། ྔོད་འགོ་བཞིཔའི་སབསས །རྡེར་སེམས་དཔའྱི་ཞཔོབླཟསྱབ་བདུང་། ར་ 
སེམས་ད ངའ་དུག་ཏྲུ་བའེ།།ཅེས་ཀང་གསུངོ།། །གསུམ་ལྡནཅེས་བི་སནའ པཔརོ།། །བཞི་བྱ་ཁད་བདདུའཕགས་པའི་དུལ་ནི། ཟྷདབཞིར་ 
རིགས་པའི་བམ་ྲས་པར་འབར། ཅེསཔས། འརི་ལྲུའི་གདམངཀབབ་མི་རོན་རི སེ་བ སར་ནས “༣ མིངང་ 
ཟོག ༢8 མར ས་པའི་སཔསྤྱརས་འེབོབདགསུངས། རའཁའ༩་་་ལལལསཔཔྨཔའ པཔ པཀཔཀ༥ཀཁཀྲཔྲྱཁཔྱཁ༨ྱ༨ྱཀྱ༨^༨ྱཁ(?ྨྱ 





1 








རླུ ས་ཏ་ཏྟེགོ ཏེ། ཅིའྱོ་པོརེན།འབསྲབ་ལམ་དུ་ངེད་པའིཆསམ་ཡནབའྱི་ཕིར་རེ།།ཐེག་པ་ལ་མངད་གསུངས་ཀྱང་། བསྡུ་ནཐྲེག་པ་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ་ ། ཉན་ཐྲེས་ཀྱི་ཟེག་པ་དང་། རང་སངསྱ་རསྱ་ཀྲ་བེག 
པ་དང་; རཆ ལི ནམཞྩབ་བཟའན། ཤལ ཡོི་ ་ = 


བ་ཁ གབགྲ་སུལས། །ཅེས་ས།དྡ སིི ཅ་ ཤ་ང་ ་ ི་་ བུ 
ངར་བ ས་རབ འུད མདས འི དདམར་ཡྲང་ རགཔཆནབདོཌས་ཡནཔ།།¥་ 


„]༄༅། །ཐེག་བཅེནཔལའདགཉིས་ཏེ། རྡོརོཆེནཔ་ས་དིའྱི་དུདཔས། ཐེག་པཆེནབྱེ་དོ་གཉིས་ཏེ།།ྒྱུ་དང་འཐས་བུའི་ཤད་པརཚྱིས།ཕ་ཕོའིན་པའི་ཐྲེག་་དང་།སྔགས་ཀྱི་དྲེག་པ་གཉིས་སུ་གསུཏས སྙུམ།ཅེས་བས་ ། དེ་གཉིས་ཀྱི 
ཁྱད་པར་ཅི་མདོན། ཕ་རེལོཏུྱིན་པའིཐྲགཔ་ནི། སྐལ་བ་རངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ནས། རུ༔ྲནུབམཆོག་ཏུ་སམས་བསྐྱེད།།ལམ་པ་རེའ་ཏིུན་པརྫུག་པ་སྲབས ། འདོདབའི་ཡེནཏནལ་སེགས་ལ་རྐེནད་ལྟས་ནས། 
4ཾ གནསྣ་མབསྐ་ལ་དང་མིའི་གེ་འཕང་ཐེབོནས། །༽ མདོ་ཝེ་ཧནལས། བཟངདང་སྨེན་པའ་སེམས་པ་ལ། །སེམས་དངའདམརའགྲེབ་ལ །རདྲ་ཧཱུབསེམས་དཔའ་གྲས་མེད་གསུམ།། རུ 

ས་ཁྔ་རོད། ཅེས་པས། མེ་གྩཅེ་མེ་ཡཾས། སྐལ་པ་གྲཕ།མེད་ དོ་པར་འགྱུར་།།ཅེས; འབུས་བུ་སྔགསྱ་ཀི་ཐེག་པ་ནི། ཆ་གཅིགྲ་ལུས་གཅིག་ལ་སངསྤྱ་ཧ་བརའདོད་དེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་གསངསྙིཔཡས། 


-༢། འདི་ནིགསངཆེན་ངེས་པའི་ལམ།།འྭས་བུལམ་དྲུ་ཐེད་པ་ཡིན།།རྒྱལ་བའི་ འི།།འདི་ལས་ག བའི་ངེས་ངོན་མེད།།ཅེས་སེ།།སཔྦྱ་རྲས་སྒམ་སྦྱེདལས། སྐལ་པྱེ་བར་སྙེདདཀའ་བའི།།སཡཿརྱས་ཉི ད་ཀང་ྩོན 











རེ 












ར་ ྲ 
་ཀ། དཀོ་ར་ཅ་ར་སྲ་བའ 
སྭ་གེ་བ་བ་ལཔོདྒ་མེདྱ་ཀྲིསྦཾ་ཧས་གྲསུ་ ད་ལ་བདབས་གྱེབབྱ་བབདེ། 
ཀླ ངཱ 
` དེ་ 
ཨུ 


£ 
འི ཏན་ཱ རབ་འ སྒ་་བ་ར་འརོ་ 
༧ 


༧ ཤུ ཀའ་་ཐུབུ དུ ཿའདེད ། སྔགས་ཀྱི ཐས ཀྲ་༡་༢༨༩ལའརེརོ་ང་ཿ ི 
ལས འདེད་བའི་ཡེནཏན་རམ་ལ་ག།ཅི་བདེ་བརྡནྱི་སད་བས་འགུབ།ས་ས།།མད་སཱ་ཡ་ལས། དགའ་དབབདེ་བས་འགྲུབ་པརྦུར།།ཅེས་སེ།།ོ་བསྟན་སྒྱེབས་པའི་ཁདཔར་ 


ཁ་ད ཕན + ་་ གསང་སྔགས་ཚེ་གཅིག་ཡུས་གཉིག་ལ་ ཊས་སྤྱ་ངབར་འདོད་དེ་ 
ཧུ ༤; ནིསཿཕྒྱ་རས་འབ།།ཅེས་ལོ། ཞི སེམས་སྒམོས་པནི་སརསརཟ།།རིནཆེན་སེམས་ཡསྱ་པིརཕུང་བའི།། སཔསྤྱ་ཧ 
རས འཁེགས་པར་ 


@ ཅནམེད།། ཁ་ཁ །མགྭག་ཤ་ལས། དེ སས་སས་སས བཁ་གུནས་མམྲདས།ཅེས་བརང། བས་དྲ་འཇང་གག 
བབུབཔ་འཤདདོ།འ 


ི་ 


ཊརགུབ་པའྱི་ཧུདལས དནིགསཞིས་མོ་པ། འལས་མང་ཀའབམེདཔ་ཡིས།། །།དང་བྱདོན་བའི་ 
_ཾརྱས་ནག།།གས་ཀིཐགབ་འདབབའཕགས། ཅེས་སི།། ཀ་ག འིཤང ཞག་ས ། དམཆོས - འདི་ཉམས་སྲུ་བསས་ན། ཆ་ 


གཅིག་ཡུས་གཅིག་ལ་སབྭྱཧྦ་བབ་བའི་ཆོས་སོ། ཏཾ 
དང་པ་མདོང་བརན་བ་ནི། ཟེག་མར་དགེ་བ་སྡེནོའགེའི་ཆོས།།ཅེས་པས་ 








སྐྱེས་བ་བརྟན་པ་དཉེརཔ་ཡང་ཡིནན།།དང་པ་འཆི་བ་མི་ཏཔ་མྲ་དནན། 
བ་དོནམེད་ལ་སེང་པའོ།།དེ་བསན་འཆི་བམི་ ཧ་བ་རུསརྒྱནདུ་སྒེམ་པ་གལ་ཆེའཾ།། མརྫྫོལ་མ་ཡུཊ' དུ་འག་བས་། མླར་ཁྱ་ཧི་ 
མཆེད་པ་ཁ་བརྩོན་བདབའེ།༔ རད རར 





རར ་ 


ཁསཁ་ཁྲ་གས་ཁྱའ །གཉེསཀྱིཿ 


` ི་ བསྡུ་ན 
ཏྲི་ཐུག་ལྱ་ཆས་པར་ཕེ་ནཏི་ 


`÷ ི་ོ 
་་ 
། 


ེ།ཉེནམེངས་འདོད་ཆགས་ཏི་འི་རིག་སྟེངགིའ བདགས 


ི། 
བཤསྦ་ར་ཡུངཔའི་ག་ 
དོ སྣ! 


སས 
ལ་ ་ ལུ 
བ་འང་ 







ན་ཨྟི་ངག་པ་དང་། ནང་བཅུདྷ་ཏི་སེམས་ཅན་མི་ཏག་པའེ།།མདོ་དོན་བཀེར་མཞག་ལས ས་ཞག ལབ་ྐཏཏ་གད་འདོ། ལ་ཡེདབ་དེལ་ཆོས་ནིམེདཔ་ཡནེ། །ཅེས 





ནོ འ།།འདད་ཆགས་ཞེ་སངག་ཏྲི་ཐུག་གསུམ།།དེས་དརྐེད་ལསནི་མི་དགི་ ཏི་བུགམེད།།།དེསབྱེདལ་ས་ནི་དགེ་བའེ།ཞེས་གསུངས་སོ།།གུབ་ཐབཅན་པེའི་ཞལ་ནས། དེ 
` ཅཅ རྩིས་མུཉེ། ར་གོ མངོནཆོགོས་པ་ 


ལྷལ རས ཨིས་ི ིག་ ཁ་་ སྲ 





།།རང་གཞན་ཚྱི་རྱེན་ཡེན་དརྡེདན་མངོན།།རང་ དོཔ་ཅི་ གལ་བ ཞེ སེ་དང - 
ཧུ = ཨུ ཆིགས རོགཡོའ 2 ་ ་ི་ ཁ་ཉེ་པར་བཞག |9 
༼ ཧཱ ཚ་ན་་རབཤགཔ། ང་ས ;:ྫཤཨཤ 
--=ཟ ཡིན།; རྲཾད་འདུགཔ་ཨེ་ལ་གཡད། ཁྲག་དངུརུ་སེར་འདུག་པ་རུ་ལ་གཡད། འི དཿ ཨ་ཡིན། དཔེདྒ་གྲེང་བའི་དངེས་པེ་གཡར་པདོ ། ཁེ་རང་ལེན་དྲུ་བུར་དུས་ག ང་འདྲའོ།། 


ལི | དེ་ཅིའི་ཧིན་ཞེན། ༨༧ ༠སྲེལ་ འག ༨ ཡིད དེ་ཁ་བདེ་སྡུག] 
རད ་ ལི ཀཀ ་ སྦའི ཁས ལག་འ ཅིག 


གགས ཀོ ༣༠༨ ཏུ རི འདོ ི་ £= ད་ས འི ཟླ 









༄༅ པའི་ཐབས་ལ་དམིགསནས་མྣང་གའཐུལ་བནི། མི་འཛད་ཅིངསརབསགས་པྲ་ནམས་འཕེའ༔ ་ ཡག 
ཤེ ཡེར བཱ ྲ །རེཉིའྱི་ཡརན ད་ བའི་ རེ སིག 
ཌ | གཡ་ དེ 





¬ སྔི དྲ་ཉིག་ཡ་ཡང་མི་གནོདསམ་དུ་ 
༣ ༤ ༩༡༠༡ ༠༣༠༩ ༦༦ སེམསཀེ སཿ རྫོཨ་འབུས་་ཀྱི་ 


ལ་ཐ མཿ ་ ཉ པྱ རྱ 7 ་པའེ།། ཤག ཤ་ ཡངསྦངབདྲ་བ། གོ 21 


` ་ 


ར་ར གས གར་པ གཚོ 

ནན རླ ༡༦༩ 2 
ཟོ ་ ཟ་ཡང་ འོོད་ར་ཿ རམ ་ ང་ ༥༥ - ༠ ལསམ་འསགསཤི 
གམུརཁ་དོབའོ།། །མདོངན་ཡུལ་མཆོག་གུརཔ་ལ་མེས་ ྭ་གུས་ས་ན་ ཚོགས་ལམ་རྱེ་བ་ལ་ཅི་ ཧེ། ཏི ྡོ་ིག་ྱའི་མདང་ ། རྟ་དང གཡུངསཏ། གས་པར སྤི་ཁབ་པའི་ 


༨ = 


འ་བ  ་ ༧ = == ༥ ༤ ༦ ། ལས ས་སུ 






ཟླམ ༥ ་ སྐེམལམ དགྭ་སང་ འཉོངས་པས་མབངྱསཔཅན་པོརཆར ། དགངས་པྔ་ཛོགས་པསྒ་སེམ་ལམ་ཡོནཏཀ།དྡ་རི་ 
4 དོམས གོ སད འཧུང་བའོ།དད་ །དེ་ལྙང་ ནྱ ན 7 ཇེ །ད་འདི་ནས་ཆསྱ་ཀདྷནམག་ཅི་སོནསསན། 
རྡིནའཐཧསསྭསུ་ལེན་ཊུལྱ་རས་པརབཤད་པ ཅིག་གནཏ།དལ་བཞི་ ། རཾ བཞི་ཆེདད་ནླུ་འཇུལ་གདང་། ཤྱིནརྦབས་འཇུག་བའི་ཉེདདུ་ 


ཤུད སྡིག་བ་འདག་པའི་ཆེ་དདུ་དོར་སེམས་ 0 ་ བུ་ ཤུནབཞིར་སྒོ་ ལོ ཅེས་པ་ལ གསུམ། ཕྱི་ཉཱ 
འཇིགཉེནཔི་ཉུག་པ་དང་། བརདས་བཞི་འྱགུརའས་མི་ཏགཔ་དང་། པི  ི 5 ་ དྱ་རིཡོམཆོག་འབདང་ གསེར 


བདུན རོཝ་པའི་མཚོདདུན། གིང་བཞི་གླིང་ཕནདཧྐུད མཐའི་ལགས་རྦིསྭུ་ཏུད་དང་བྱརས་པ་མི ། ནུསྱ་ཀི་འཇིག་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུཞེ་ན པའི་ཨེ་ཞེས་པ་། དྭ་ལྟའི་ཧམ་འདེབས་བདུན་འགུར 
 ་ ལམ སི མི་ག `` ཤཀ སསགས ཁ་ས ÷ྩ÷ྩ 
ལངགཔཿམ་དྲུ་སམས། དྡེ་ད་ 


རྩ 4ུ 
ས་སན སིི རྨ 
་ ྭ ¦ ་ མགས ` ཁང ཡང་ 


༩༢ ཧོ. ལས རིགཔསན།།།བཏུན་ བའྲད་པ །།ཅེས་སེ།།གཉིས་པ་ མྙཏགཔ་ནྙནཔ་ནི།།ཨྙིཏགཅེས་པ ཁོ 
ལ་ར. རི ་ཟ་་ས་ིིི་གླ་གླ་ 
མདད རུགཔ་སཱ། །འགུརབངངེས། སརྡོརའེཊ རྩི་ཤེཔནགས་ཚལ། རུ་ ཆུ་བུབནདང་།ཏི (ནཾ །ཟླ་སྐད་ །ཞིག་དངཝ 25 

ར་བ་བ བདའདག་བསམ་སན་ལགསབརྲང སཿ ལས 
རྫར བྱས་བསེདཔ་འིཿཤ རཾ 





མིཏགའགུར།།གཟུགས་བད་ཁདག་ལེགསྱ་ཀཇངས་ལྭ་མུར་ཁརངེས། རྟུག་པ་ལགས་པཅྱི་ཕརྱ་ཀུརནས་འགོ། རེལ་སེགས་སྩེ་མི་ཏུགདགངས་པ་ཆེོས།ཅས་ས། ༈ །།བགསུམ་པ་ ༡༡༦༥ གདས རུན 
བི། རོ གདྡ་གསོཅསབདིང་ ཤིད ༡ ༡ཁ་་ ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པ་དང་། འཆི་བའི་དུས་སུཅིས་ཕན་ཉབདང་། ཆས་མ་ཡིནཔ་ཅེསྱ་ཀངམི་གངཔ་དང་ ཏོས 
ཧིཿརྱས་པངབཤེད་པད།།དབབེའྔཇི་ལཊ་བརབསམ་བལ་གཞི་ལས། འདསྱ་བས་བམས་ཅད་མི་ཤབསྭ་པང་འཆིངས། རི་བདང །སྫུག་བསལ་བདང་ ། སྐདྲགགས་དང་། ལེ་དང ། སྟད་སྨད་སེགས་ཏེ་འདོདའེནོདང་ ° 
ནདམེད་ཅི་ང་གཟུ་གས་བཟད་བ་དང་ ། ལད་འཚོ་རྨས་ཤིབྱོ་རབ་དང་ལྡན་པ་དང་ ུལ་གའོ་ཁང་དོད། ེའ བྲེཕ་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་ཀྱད་ཏག་ཕརམ་འགྱུར་རོ།། མསམ་ཏཀ་པན། ར་ [ རདུ་སུག་བཝ་ཁ་དྱ 
འུརབ་དང་། དྷེནམས་གངམའངས་ཆགས་པད་ཞིང་། ཀཀ ལ་ ནད་མིདམིཏཀ་མངཚོ་ཏག་པ་ནི། །ཁ ཟོན་པ་ྟཏགྲསོག་ཀྱང་རག་པིནེ།ཀྱེཐེསི་ཏགཉིད་ཀྱིམ་ེན་གླུན།། 


བ་པ་མི གནསམས ཀས་མ པས་ས ཅ།ཚམཅིས། 27 
སྔུ བག་པ འག $" ཁ་ས 2 །། དཔེཊ་ ནྭ་ཊིཡ་དཀར་ནག་གི་ 
:52:ཤླཾ༽ ༨; བཿ ཧྲེག་པ་ དཿ “ངེལ ༧ ཡི་ཕཿ ཤབ ནི པའ པེ ། = ¦: 7: =¬ པུ 
0 ཡབ ཞས་། ཚིམ ཞུ་་ཝཁད།ཉདབངམེརཔ་མདདམ།སསྦད་བཁ་སཔསཔདམཔྱི་ས་མཆད། གཡ་ 


འརིའདུསྱ་བས་ཡིན་ཏ་འཆིངས་སྟེ། ལུས་འུབུངབ་བཞིལ་གཡད་བེ་ཡིན་པས་གཏོད་གསོ། །ཤ་འདི་ས་ལ་གཡར། ཁྲག་ནུལ། རྲོད་ཨེ་ལ། དབུཊསརཔལ་གཡངབའེ།།ཚོམས་ལས། ེ་ཨ་འདྭྱ་བསྣ་ནམས་ནི་མི། ལྟ།།རྐྱེས | 
ཤསིའ་ཁཁི་ཧོ་ཧིཾ། ལྒ ་རང༧་ འུ བཞི་འདས་པའྱ་རུས་འདི།། གི་སིངྱ༔་བརུཡ་པ་འྲ། རུ ` ་ ཁུ པུ ། 
རུས།་འཇིགངག ༡ འག་ལ་ཤི་ འ་གགབུ་ྫང་་ྲེགྲགེདེེཉེཉྣེྣལྣདཾ]ཾཾནཾནཾོཾོ་ 
མེདསུམ་ནས། ཐེ་ཚོམཟབ་ཡང་ཆེད། ། སྙིང་པདྨྷ་དཀརཔེ་ལས་། དགེ་སླངདགརིས་སུཤནསྐ་ཀྱ་ཕི་མར་ངས་བར་འྲག་དགེས་སོ།།དགྲེ་མངདགླ་མེས་ནས་མི་རཆིབམེདདོ།།ཅེས་བ་དང་། མིཏཱག་པའི་མདོལས། ལྷ་དང་མི་དཔྷ 
མ་ཡིན། སལ །རི་བའི་ཞགས་བ་མིཟདབས། །ཟམས་ཅད་དབང་ཨེད་ལྔ་བར་འགྱུར། །ཅེས་ས།།ཆོསྤང་གཞོནུ་སིངསའི་ཞབ་ནས། ལ་ལ་འཆིབ་འི་ནདྱ་ཅིས་བ ¡ 


. ༄༅༅། །རྒང་ལྷད་མི་ཧེད། ལ་ཡ་ཤི་ཡངལ་ལྔ་བེད་མི་ཤེས། །གཅིག་ཤི་གཉིས་ཤིརཔལའེ་མེསའབབ།།འཆི་ཁརའགྱེདམ་འངོར་སེམས་ལ་ཞོག།ཅེས་གསུང་ དྩཝ་རིགསྲདུགགིསེམས་ཅནནན་ འཕྲིགས 
ཐམས་ཅདལ་ལྡད་དབངམེདདེ་ ། ྱདུངཆིརས་པས། རཔལ་སད་དབངམདཉི་རྟ་པམ་ཡནཔས་འཆིབརས་པརབསམ་པྱའ། ༢ གཉིས་པ་འ ོད་གསེ་འཆི།། དང་པེ་ཆོ་ལ་ 

ཚི པས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད། ཞགའགར་ནའཆི་འཔ། ཟླ་བགཅིག་ན་འཇི་འམ།ལེགཅིགནའཆི་འམ། ལ་འགའནཁཆིརམཆ་མེད། གཞོནཔ་ལ་འཆིཡམི་རཿབ་མེད་། དར་མ་ཡ་འཆི་བས་མྲི་ཛགསྱ་བབ་ཨེད། ནས་པ་ཡ་འཆི 29 

„ བ་ཡེལ་ཀྱ་བམེད་དེ །སླེབ་དཔེདོཀྲུ་གུབཀྱི་ཞལནས།འདི་ཡི་ཚའི་མངེས་སྟེ།།'ད་རིཔསང་ཙམ་ཟླ་བའམ།།ལེ་ཡི་ྣམབརའཇི། པ་གས ཏས ༦ འའ 
རྲུ་འཐ་བམཐོང་།།ཁ་ཉགྱ་སེས་དུས་འཆི་བམྲཧེང་།།ལ་ལྷ་དས་དང་ལ་ལ་གཞོན། །ལ་ལ་དརལ་བབལ་འཆི།།ར་ཡི་ལསའདི་ ་པའི།།གསེན་པེའི་གདཔས་ཤྲེས་ཅི་ཞིག་འཆར།།ཅེས་སེ།།གཉིས་པ་ལུས་ལྷཧི་ པེ་མདབསནས 


འཇིར་ཡེད། བདབས ། །གཟུགས་བཟངཡང་མི་རྟག་ནམཁའི་འཇའ་ཆོན་འདའེ།[རྒ་ཆེབརོལ་པ་ལས། 
ལྡགས་པའེ ནས་མི འ་བ ཆ། ལུསཁརི་ 
དྲིངབ་དང་སྣག་ཁྲག་འཔབཞིནཉན།།འདི་ལ་སུ་ཞིགགུས་པནཧེད།། ཅེས་སེ།། ྒཱ 

རྒྱ་དུག་ཅུ་དང་། .དུས་མ་ཡིན་པད་འཆིབ པ་ཤྱཧཔལ་སེགས་པའྱི་ཏེན་མང་པས་ནམ་འཆི་ཆ། འཇཇག་ལས།འཇེབ 
ཡཔངས་་་ ་ །ཅེཾས་པས ། འི བས་ང 


ི་རྟག་སྤྲིནདང་འཇུངས་ཤིང་ཟིལ་པའི་ཧྲིག་པ་འདྲ། །ཅེས་སེ།།ལུསའདི་ཀི་ནས་བསྟས་ན 

ི་ དིངནུགས་མི་གཙང་བང་།།ལྦ་བརྡོལཔུུ་ལྦུངལྟནཧུང་ནས།།འཇིག་ཅངནིཧྱ་ལ་སེགས་བའག།། 
ཧཱཿ ༡༦ ནཔའདྲག༔ ཨིདང་། རྨ ར་ཁ ཡེ་འཕྲོག་གུམ 30 

† སུ ངེ ལྐུ རེ ིད།་བགི་འིལཡིན།ཅེས་སཀམའོ 

ཚེ ། བཞི་པ ས་ག ་ རངབྲམསཅདརིལམལུ།ུརུ་སྟ། 








= 


༨ ༄༅། ཁིབ ཌུ །འཇའ་སྲིན་ཉུང་ྟེ། བརནབམ་ཡིན ། ཟ་ྲོ་ཆེནཔའི་ནབ་ནས།།སྣབརྲི་ཡམ་ལྟབུ་ཡིན།ཀུྫོའཁུལསྣ་དཔསབཡེད།འདུསྱས་ཐྲམསཅདཔིཏག་འགུར། །ཨ་འཐྲས 
༡ 9:༨༨ བལ་བ སྲག བག པལ ༢༠ 
མི་ཐའིདྲུསསུརསོ་ཡ་ཡིནཔ་གངགིས་ཀང་མི་ཕནཔརབསམ་པ་ནི། ཡུལ་འཁར་ཛནཔྱརལ རག ས་གོ 3 
ཟུག དསྨསན་ལས། འཁམཝནབཡོདཔསཔའ་མོས་བསེད།བབ་མ་་་ག་་ག་ས། 
མད ན་ཞེ ཟམཔ་ཅེན་་ཅྱ་པོཔཝ་ིནས དྷ་ན སུ་ཟཔ་ 


དགའ་སེ། །རང་ཤི་ཙནསང་ཤེངའུངདུད་འབེ་བཞི་དན།།ཅེས་སེ།།འདྲེལ་བརི་གཞནྱ་རིས་མི་སྙེངས་ས། ཕ་མདུཿཛཐྲེགས་དགའ་འཛའ་སུརྩེ་གདུང་ང་ཞིད་བྱམས་པའུཚུར་ཀྱངམི་སྙེངས་ཤིང་། ཤེལ་ངང་ཅིགཀྱངམི་ཁྲེབས་སེ། །ཚང་གཏོང་ 
ས་མེད་། འགགས་སྟུ་སད་ཅིགྱ་རམ་ཡང་མེད། ། ཆེད་དུ་བྗརོད་པའི་ཚོམས་ལས ། འཆི་བའི་དྲུས་ལ་བབ་པ་ན།།བླུ་དམས་སྐྱབས་སུམི་འགུར་ཞིང་། ཕ་མ་མ་ཡིནགཧེན་འདྲརམིན།།ཞེདལ་སྒྱབས་སུ་སུ་ཡངམེད།།ཅེས་སེ།།ཞེནལེག་སྔེང་ 
སྒྲིནལས། འཁྲུལ་པའི་གཉེནབཤེས་འཁེར་བའི་བཤལ་ཐྲག་ཡིན། །གཉེས་འྡཉྣསངས་ནས་བདག་རང་གཅིག་པུམའཌམ།།ཅེས་ས།།རེསི་ལལིནལནས། དྭ་ལལ་འབྲེལ་འཁེར་གཡོག་ཏུའཇོམ་པ་འདི་དགའ་སྣེ །རངརེ་ཚོ་འམི་ཙ་ན 32 
གྲེགས་ཨེདགཉི་གཔུའགྲོ་བ་འདི་མདྲནམ་། ཅེས་གསུངས །ཉེ་འདྲེལ་ལ་མ་ཆགས་པརཆོས་ཀྱ་དགེས་སྙེ། གྲེགས3ིསསུས་པ་སྤེའུ་དཔརུས་སྦལབྱི་གཏསརྱདདོ། 7 །།གྲེགསས་མ་ཆགས་པ་རྒྱ་ཿམེད་པའི་གཏམ་ྲཧུད 
དྭོ། ༈བསགས་པའི་ནོངྦྱཧེས་མི་སེངས་སེ ། འཆི་བའྡེདྲས་སྭུ་ནམ་ཐོསའུ་ཡི་ནོར་ཙམ་ཡེདྱ་ཀང་། ཟནཁམ་གཅིགྱང་ཁྱེརདུ་མེད་ ། གེས་ལེབགཅི་གཟྱན་མྱེད་། ནོར་རྫས་གཏངནས་སྲུ་རུ་ཕྱེད། མངྱི་གསེབ་ནས་སྲུ་ 


༢༣༅། །འགདགེས་སྟེ འདུ་བཞི་ལསྲགགོནིཐདཐུག་མ་ཡ་ར་ཐུཔཞིང་ རཆ ཁུ །༈ཆི་བའིྡསསུ་ནརརྫས་འབྲངམི་འགྱུར།།ཅེས་དང་ བབ་་ 


མ་ད །།རངརེའརྱི་ཕ་ནགས་མེད་ལག་སེངད་གབ་འདྲིརནཊ། ཅེས་པས། ནོརྡམསལ་མཆགས་པར་སྦིན་པར་གཏངནསྤ་ལ་ཆོས་ལ་ ཡི་བདག 

ཛེ ཟ་བ ་ དཔའྱམ་ིསཉངྡི་དབ། ཆུ ། རྱ ༨ ༠ 33 
༧ སྲུག རབ སྨྲ་མཁས་ཀྱངདདུད་ལ་ཤགས་མི་ཤེབས་སེ།།དད་རྐྱེས་སྒེནམེ་ལས་།འཛངས་པའི་བཤགས་ཀྱིས་མེ་ཡེ། དབངབེས་འབྲད་ཏུ་མེད ངའ ཤེད།།བསམ་མཉོམཁས༽ 
ཤབར་ཡེད།། 4 ག་འ ལ་ཁའ་ལ མེད།།ཕྱི་དངམཁནལ་ཡཆ ་ 


ལའ གུང་པ \ དྷེདབས་ལ་འེདཆེས་བའྱིརིརྨེརས་བརགཏན་བནི། ཆྱེས་པའི་ཐམ་འཆི། འདུས་པའི་ 


ཟྲམ་འབྲལ། བསགས་མའྲི་བམ་མཛད། རྩིགས་པའི་ཐམ་འཇིག་པའོ།།སྐྱེས་པའི་ཐྲ ཁས ང་ཡོ བསྲ་བེས་པ་ཡངམེད། འཆི་འམམི་རཆི 
ལམ་སཱ བ་ཡངམེད། 0 ་ གཞེན་པ་ལ་འཆི་མི་རབ་བམེད་དོ།། ཨམ ཆི ༤3 34 
པའམའྦདེ་ཐེ་ོམ་ཟ ། ཅེས་ས།།འདུས་ ཨཐའ་འབུལ་སྟེ། མ་གེམསེས་པའི་ཕམསྱ་ངའི་ཞསྐ ྐངས་སེ་འབྲལ་།  ་ དང་མིང་སྲིང་མག་པ་དང་ 


ཤཿ ་གིབཏརགསའའི་གས་མན་དང་། མུཡ་སྱི་ཉིམ་ཆོས་ལ་སེགས་པ། རི མག་ས་ཕི་དགདང་།མ་ །།མ་དང་ཕེུ་ཕདག་དང་།།རྨི་ལམ་ལྟ་ུ 


རམ ཁིག ` 


;:£5 ་ འཁྲ ིནམྲིས་ནང་བགོ་ 35 
༡ བསམ་དགས། འནས་འཁམབ སིི ཛ་ཡ 
ཟ | ཆོ་རྫས་འཛད་པ་ཡིན ། གང་ ༦༢༤༤ ༢ ཁས ག་མ་བ ཅཅ མབ དགྱ བྐཾྐུནམ། ། འཛག་འཇོམསྱ་ེདབ་མང་སྟེ།སླེབ 


དབེན་ཨེ་འག་པའི་ཞལ་ནས། རང་གིསེརྣསས་བསགས་བའི་ནདྫོརས་ཡ། དོན་མེདཧོད་འྲའརི་དམག་དང་ཆེར་ལུགས་ནས། དབང་མེད་འྲགཔ་དཧེདཔ་མ་ཤེས་སམ།།ཅེས་པ་དང་། བྱས སེ་བ 

 ་ །སྦྲང་ཨས༩སགས་པའི་སྒང་རྱི་འདྲ། ངིཟསཁར ར་ཡེདྐྱིན་་ོཔཔ་ཤགས།།ནདས་མུསབྱརམ་དགནདུགཤགས།། ་ ཏི 
ས་བྱ་ལབའེཕྲ་བང་འདལགསང་ ། ཡངན ག་ན ན&@་ ཡིགའཇུལ་འད། སྒྱུ 

་ དུགཤེགས། $ ་ 





།བི། ཧཿ 
།ལྟཉགཅིངབདནམ་འཇིན།། 


ས་མགས་ག་གཞ གོ་འ ཨུར 
' །ཆལ་ ི ེ ་ རྩ 
་  ⁄ 


ཙི་འདྲ།།རངིས་སྡུག་གསེགྲོབསྱ་ཀངགཞནཧིས་སྨྱོད། 


3ངབར་འཤ རལ་ས 


ཀུ ལལ ་ མནམས ཐུ 





གླར ༩ ༦ ༨༠༥༢ ༨༠ 


ཚི ག་གས 


= ཡོས ། རས་པ། འན ། ཆུ ཐེམས སི ཐས་ཡིན་ཏ།དམ་པ་ཀུན 
དགའི་ཞལ་ནས། འཁརཐའདིལ་ཞེནཔ་ཨ་ལེགཿ ‡ཅྩ : 2 $ ། རེ་ནི་རིབ་མི་ཏག་པ་དང། 38 : 
འཁེཿའི་ཉེས་དམིགས་མདནཔས་ལན། ར་མོ ཀའི ཤལདབའ་ཁ་བའིཉེ་ས་ར (༤ དཔྱོད་པ 
བསྐྱེང་ན། འྷ་སེལྨ་མསྦྱ་ཉིས་སབཙྦྱ་ཆསྭ་ཀི་འྦབསཐུ་འབུབ་བར་འགྱུར། ཆོསམེད་པརཤིན། ནིས ེགྱ་བས་པ་དངའྲདཁ།། དྭགའཆི་བ་ཞེས་པའི་འཇིགས་སྲུརྩ་ཊ། བཟེད་པའྱི་གྲགས 


ཆི། སྐྱེབལརྒྱལ་འཕམ་མེདཔ། ་ 
ཱཾ ༢ ༧། ས་ཕ ཁུ གསམས 


།མདབདེ། གཅིག་ལའའབམཡིན། ཀུནལ་འང་། ཡོ་ཁཚིབ་འདྲཡང་མཐརནིཅིགཉངམ་ལམ་འཆི། རེས་ན་ཨོལེ་ཞཾའྱ་ཧ༩ཡིན། གཟུགས་ལ་ སཱ པཔ 2༠ ་ྭ 
༧ །ནོདངས་ 
༤ འ་ 
་ཱ ལོ 
ཟ == = རར རབ་ཁ ཨ་འམས་འནཔརམ་འིནཨང་།།ྱསསིའི 


¬ རེས ས་ 
སིན ྫྣ་ྣ༽འངའ་་ ཏུ རལ ་ 


་ 
ས།ཅུག་པར་འ་ ་པ་ཡིན། །ལཉཅིགསེས་པའི་ཤས་དགུ།བརོནས་བདག་ ཁཿ ལེང ˆ ཁས 40 
+ = 3 ་ = 53 ིི་༽ ལེ་ཤ 

ཅས དར 





ཀ་འ 
བསྐྱེད་()ཅེས་གསུངས་པས། དམ་འི་ཆསྱ་ཊེད་དགེས། 
སར ཐམས་ཅངདྱ་ཀི་ཆེས་ལ་འབདཔ་གལཆེའ།།པེ་ཟ་༢༩ ག་གིས་བ (ར་པ་ཞེས ཁས། འ་ཁོརབྲ་སུག་ 





༄༅། བསལྱགྱི་ར་མཆོ་ཆིན་པའདིཊ། གི་ནང པར ་ ཡམལེགདདསྐེ་ཤིལ་སེགས་པའི་ (ག་བསལ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་མེཏམང་། དེན་ཕིན་ཅི་ལེརཏུ 
ཙཱ ༡ ིངབསོས། རྟ་པ་དང ཡས ་ སོམས་དང ༡༠༤ ུགཁག་སགསན་མཛ ནབ་ཉུད། 
¥, མགུར་དོསགས་ནངངས་པའི་ཤནསས་སེབ། བོབསོ་ྲིགདརའིས། ༩༥༥ དམེད དགང གས་མ།དསསམི་པ་བ་ིླ་བགས། དབླ་སུ་པ 41 
4 རྟི་ནདནད་རགཔར་ སྙེབ་དཔེན ཞས ལད ངར 'ིན།། ཨའྲབས་བདེནབར་མའཛིན་ཨང་།།དུས་བཉནེད་མདཔས་འད། 

ཤ །ལྙེས། ] བཏྐད་སྡདཔ་སུཿ ས་ཆ །ཧཱགོས་གཉིས་ལ་ཞེནབས་སླུས།།རགྲ་ ་ལ་ཆགས་པསྨགས།།འངགཞན་ཀུན་ལ་གདོད་པ་དེ།།ུས་ བསྔལྒུནུ།།ཅི་ཡའང་ 


ང་ བསདནཅེད་སས། 


ཚར་ལ རི 
།ཕདམི་ཤེས་ཆས་པ 
་བཁྲའ་བཅིགདགསོ་པ་ རྐའི 


,ད༄༅ ནའཛོམ་བྱརམལ། ཆས་ཅིགྱིད་ ཕེབས་པ་དཀའ་། དམ་ཆོསོ་གནས་ཧེདཔ་བསྭ་ཀང་། སདྱའེདབ་རིངས་པ་ཅིག་དགས་པ་ཡིན །།སདྱབ་གནམསཊའི་དེལབལ་མི་ོ་ཤེར ། 
༤ མཚུ རུས ༢:༠༠ ནས་མཆི།ཅེས་སེ།ལས་འདྱིལ་ཟས་ མ་ཁ ༩ 8༦ ༡ དེ ཁ་ 


( ཁུ མགུག ར་ ཡོ་བ རར ` ཨེད 43 


བགམ ཅཅ འཛ ུ་པབཅས་པྲྲསཨམཆས། ་ར་གསནས། རཛམསྲསཤུདཆིནམསནས། ཞིན་པབས་ཞིགས་པ།འནཏང་ 






¬ 


སཱ གླ་བོད་བདས་ནས་མུནཐོམཨེ་ 





ྲ ་ 








བདག་གིས་ ཡཾ == ཐེམོས་སེ་ དད ་ ༠ ཧས 
༤ 33 །མརྡནམས་་སྐྱེས་ལའི་ བ་ཡིན། དཔེ་ ༢༨༨༢ རཇིདཀུད་འདེ ། སྐོ་ཏ་ ༢ 
གངབེར་འཆི་བ་ལེ། ཤིན་རརི་བ་ལཉི། 





ཤིཆ་བུདད་སེངབ་ཡིན། ། རེ འགལྱ་ཁ། ཉེ མིག་ པས་མགའསྐངནས། གལ་ཆེནའམས 
ཙྱིལབཞག།ཞུ བྲ་གནས་ཅནཔྱ ཚུ དྲད ་་ ི་ོ  0@་ །ལྭ་ཐོག་པརི་དྲས། 


,|༄༅ །བབསེ་ྫསྱིས་འཚེ་ས་ྟེ ། འཕམ་བཔའ་ཐེ་ཉྐད་ལེདོགསུང་ སིགས ༩ ༥ 'ཅནཀུན་ཡང་། པཡཔརྡུས་ཆོད་ པཡདད་ཆོད་ཅི་གན་སངསྦྱར་བརལེང་ཡ་ཟརཏསིངྲེང་། 
དི་བྟཔའྱི་གུགསཚན་ཅགཁང མཐུགསཆས་བདབསས་ད ས་ཤིན ཤོ སར ལ་དཔ་དག་པཆོའྱསས་བརམཆིས། 

བྷ ིས་གྱ་བརཔ་དཀརཐམཆི།ཁཅིསའཛ་ཡམགམ། ་ ས་ལོ མྱའི ཆིངདགལ་་ཤ་ནནམནད་ཡདཔ 15 
ཚཱ མ་ཚོར་གྲསུང་ །རྗའི་གལ་ནས ། ༠༠༤༡ ༦༦༨ ནེ ། དངུ་ལོའགའམི་མཆིའ་ཧྒམ ། དེ་ནསྔ་རེས་ཉིག་ཨེ་འྭགུབྱསམ་ བཞི་མདད་ུམས་སད། མདོལས། སངྱ་རམའཆིའམ 
3 སུསཤེས་ཀྱིས། 0 ༣༤༩ ར \ ༢ངདང་འཆི་བདག ༦ ་ས་འདའ་བ་བའ་ ནབའི་ལྕནས་མྭ་ཤོས་པཔཤིབྲ་གོས་པ་ལརང་བདཔ་མེད། ༤ 


ལམ ཐོག་ནིཿཔའམ།ཤཞྭཅིས་གསན་པའམ། ལར་ནིཏེནྲབབོར་བནམ་ཡོ་ཅིཅ། ༨༥ ༅ ༠༤ ཁ་མ གྲ ི་ ཁ་་ 
རར ི་ ཁག འ་ཿ ཐིམ་ ཚ་ཚ 

ཁབ ཊར ཏནང་ ཞི པའི ཟླ 6 ཅུ གག ་ གླྲ:ྲ = 
ཀྱང་མེད། ས་ཤིན ཆབར་སྐྱེ་ཞང་ །ྱི་མའོ་དེནང་གེ་མེད་ཁེབས་གང་དཟེདཔ་ཡིན། བསེདནམས་ཉི་ཚོཊ ཛ་ རྩིར 

དངས་པེ། ༢ ༠༠༥ ཡིན། རང་ཉིད་འཇི་་ཉིངནས་རྲན་བའིདུསྲསུ། མི་གཞནདགཀུན ། །ཀུསས་ཀཅན་པག། ཨེ་ཡེང༡ཿ གུག་འནྣལ 





„| ༄༅། ]འིད་རར ཤདཔ་ནདཔའི་ཁསེདབ་ཡིན། སྨྱི་ཤསཤིནཏ་ཞིངའཁརབའི་སུ་བྲམསའདི་ཀུན ཤསཔའི་ཉརཟབྲཐསཔབཞིནྐདགངོནས་ཡདོཔཡན། དཔངནཔ་གཅ་ཤིབའི་བཟའ་མི་ཞུ 

_ =; རྒད་མེ་ནོདཔའི་སྣངཕ་མེད ། ཟས་ཡིད་ཁསམི་ཡེང་། སེམས་ འསྔལྷ་ཁྲ་བུརནུད་ནས་ཡེངབ་ཡིན། དེ་བཞིནད་འཁེརཔའི་སྡུག་ཁག་དང་སེམསྐ་ཀྱི་བུལ་ཚབས་འདི་ལ་བསམསྦ་:་ན། སྤྱིགཡའ་བ་ཡེན། རབརཾ་རམསྱ་ཀྱིས་མ 

ཙཾ བསམས་པས་མཐོདབ་ཡིན། རྗེ་རིན་པེཆོའི་ཞལ་ནས །འཁདབྲ་ཐག ཌརྗཾདལས་འདས།།།ཕུག་བསལ་དཔག་མེད་ནུ་ཡྱིཉ་མཆོ་ཙམ། །འཇིགས་ཐུཔདིན་ཕྱཿ་རིངས་འདུགཔ་ལ།།ཟཱ་མ་དཀན་བཅོག་དུགས་རེས་ཟུང་མཛོད་པ།།བྱས་ཤེས 37 
“ རྤ་མཚོདཔས་ས 'ཉེ་མཟངདཀའི་མིཡུས་ཕུདཙམ་འདི།།ཟིནམེད་བཤཏི་མགཉིས་འིྨས།།ལ་གམ་ལ་གས་ཆ་འདས་ཡུས་འགབཀལ། །པཔ་འསཔ་འགྱངས་ྲ་གསོ་རབ་འཚལ། འགེ་བའི་དབལ་དུསགས་དངབསམ 

ཤི ཤེས་ཀུན། ཀྱཾ་མཉིནམཚནརགས་ ཤིང་ནམ་བདུས་བཞི་ལས །། འཆི་འདག་བདུདནི་ཧཱིབེའིགུག་ཊུའ ཁྲིལ།།མཚོར་མི་ཆོསེངལ་བསེམ་མཛོད་ལས །།བརཿཤྱི་དེནཆེན་བསྒྲབས་དང་བསམ་ཤེས་ཀུན། །ཀྱི་མྨ་བྱརུམཆོ་ལ་པས་པ་ཨེད།།ཆའདི་ 






ཇར ད་ བ་བོ རའ 2 1 


༢༠༤ ༡ ཅེ 
བུ པུ ཅར ་ཚ་ ིིི ་ = 








༡༣ ། ༄༅༽། །སྒྲེནལས་། མི་ཆོ་འདི་བྲེལ་པ་འདྲ་སྙེ་ཡེད་ལ་ཁད། དབུགས་ནིན་བུནའྲདསེ་ཡལ་ལ་ཁད།།ཡུས་འདྱི་སུམ་འདྲ་སྟེ་ཞིགལ་ཁད། །སེམས་ནྲི་ཐག་དང་འདྲསྟེ་ནད་ཅིག་ཙམ་། །ཅེས་སེ།།མི་ཛག་འཆི་བ་ཡང་ཡང་གསམ་བར 
÷ ༩ཌོ། འཆི་བའི་དུས་སུ་མལ་གསྦྱ་ཀྲི་འམ་༢ལ། གཉནམདྦུ་ི་ཐ་མས་ནིྷསརོ། ཟསྱ་ཀྱི་ཐས་ནྲི་ཆུ་འདོད། གཏམྱ་ྲ་ཐམ་ཁཆེམས་འཇོག་ཙན། ཆོསྱ་བླབ་དངཀངརིས་སྟེ། དསྐྱེསསྒྲནོམེ་ལས།. བདག་འཔའཆི་བདག 
རཿ བདུདྱ་ཏིས་ནུགས་ཙ་ན། །མལྩརི་ཐམ་པཤལ་ནིཔལུས་ལ་གཟེརྒ་ཙིསབཏབ།།ཟསྭ་ཀྱི་ཐམ་ཀྱུགདངདུང་རྒྱགས་སྲད།།ཕ་མ་གཡེནའདནརྣམས་ྱིས་མཐྲའ་སྐེང་ཡང་། །དེ་ཆོ་དང་ལ་ཅིས་ཕནབསེམས་མཛོད་དང་།།ཅེས་སེ།།ཟསནེང་ ཏྭ 
ཟ སྣརས་བ་ཝ་མེའི་གཏམ་ྱཿདདོ། ཏཾ །།དརེ་ལྷར་འཆི་བའི་དུས་སུ་ཆེས་མ་ཡི་ནཔ་གངགིས་ཀངམི་སེངས་པས། བླ་མཉེན་ཉིཔདཀནམཆོག་ལ་མིས་གུས་དག་བྱེའ།དཀན་བགས་ལས། རྐངགཉིས་དམ་པ་མ་གོ། 
པ། ༈འཇིགཅནའདན་སྱབས་གཞནམེད །བསླབཔ་རྣམས་ལ་བཤགསླེབ་ཅང་།འའཆི་བའིནྡུབེདའགུམ༠བ།།ཅས་སེ།།ཞེནལེག་སེངསྒ་ལས། ཕམ་ནུང་མ་བུཿམགཉེན་ནནདང་།འའ༩འགཡེག་ཡས་ཉིའདྲེལ་བཟྲསས་ཉད་ཀུན། 


ོོ་ཏགར་སྔ་བས་ཏད་ལབུ།ོ་ལྔ་ཿ་དཐཁོ་པབ་འུ།་བཟསཔབདོ་་ོད།གུམ་པས།ཆོསོ་ལ་ལནཔ་ཞིད།འཇིསྣ་ནཔ་ག་ནའི་གུ་ཞང་། དང་ལ 
ལའེ པ་ལ ྣྣལོ་པྔྨྣྨྱཾུ་ུ་།་་ འཚམ་འབནམདམགས་འད ། པ་དར 
ད་ལ ་ ,_ ༥_འསའསྣཾྣེཾིཾྨཾྣལཾྣཾེཾེཾྨིྱྨྣྨྣས༈|༈[ྙ!ཾ/ཾ!)འ གོ་བ ཉེམ་ི་པདོ་བྱསདའཐུང་སེམས༠ནནམས།ལི་ཏུག་འྱུར 50 
མི་བདྲབག་ཆོད་ཅིང་།།ཡུན་རིས་ །སྭ་བླའིཆས་ལ། དབསམ་ཤེས་ཀུན།།དོནསྡས་པའ།། ཧཾ །།དརདེནས་སྔོན་འགྲེ་དངབའཾ་ཡནལག་ཅིག་སྙེནཏེ། དེ་ནི་འམས་གསུམ་སེམས་ཅན 
རྦམས་ཅད་ལ།།ཆད་མེད་བཐས་དང་ཉྙིང་སམ།།དསརིངཐུཔདགསདཉེགསུམ་པེཡ།།འདཔ་དྲག་པ་འནགསམདུ།ངདྦུཿམཆོགཏུ་ེམས་སྐེདཔ།།ཧམས་འེ་ནསམས་ཨནདད་ྱ།།ཅས་པའེ་དནོལ་བའི་སྟ། ཚན་མེདཔའི་ 


,,། ༄།།_ ཁམམས་པ་་སིངྗེ་རྒེམ་པའི་ཡུལ་དང་།གམོ་པའི་ཚུལ་དང་ ། གཞན་དོནདྭ་བཟ་སིན་ཏོ།།དཔཔེ་ན། འམས་གསུམ་ཅེས་པས། རལ་འདོད་འམས། གྲཟགུས་ཁམས། གཟུགས་མེད་ཁམས་སེ།།དངམ་པའོདོད་འམས 
ཤཱ གནས་འིགསསྱུམ་ཆུ་ར་གཉིས་ཏེ། ཤོགས་ིགསབཅོསད།བད་འའ་ནས་རས་ྱབཞི་མ། དན་གངོགནས་ནི།ཚ་དལ་བརྒད། གྲང་དམྱལ ལ་ད གསན་ནས གིངབཞིཌིང་ཕན་འརྒད། 
ཿ¡ ༠༦༦༢ ༦༢ ༦ བསས་གཏནདཔཔནོ ར་ར ། ཚངས་པ་འདུནན་འདོན །ཚངསཆཤཊི་ཉདང་གསུམ་ཡེ།།བསུམ་གཏན་གཉེས་པན། འདོ་རུང་། ཚད་བ ཟབ 
༩ ༣ ཊ། བགསམ་གཏན་གསུམ་པན། དགེ་རུང་ ༡ བསམ་གཏན་བཞི་པ་ན། སྤྲིནམེད། བསེད་ནམས བསདོནམས་སྐྱེས། འྭས་བུ་ཆེཐ ། མི་ཆེ་བདང་ །མི་གདུང་བ་དང $ ད 
སྣདབདང་། འེག ཨིནིལྷརྣམས་སཾ།། །།གཟུགས་མེདལ ཁང་ག ། རྣམ་ཤེས་མཐྲར་ཡས་སྐྱེ་མཆད ། ། ཅི་ཡངསེདདང་སྲིད་རྩེའི་ལྷ་རྣམས་སེ།། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཅེས་པནི 


རིགསྲདགགི་སེམསཅན། དྭབལ་བདང་། ཡིདེ་བཏགས་།དུད་འགྲེ ༤ ཌ།དཔཔེ་དཔྱཝ་ད་གྲང་གི་ལྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེདད [ལབ་ཆུ 
དུབཔས་དལ་བའོ།།དངནབཆསདད།།དལ་དངཔྲགཔབའི ར་ལ ད་བ་ས བ་སོ ཨ ་ ཨཊ་ལའིགེབ་ཅནར། ཡུ 
ཅནང\ ཅིག ནཾ ་ ྡུམསལ་མནའ་ ལེ ༢༨༦༦ ་ ་ ཟབ 
༄༅། མྡུག་བལ་ཡང་ལུས་འཁགས་ཤིངནུབུར་འབུང་བདང་། ནུ་སྡུར་སྡེལ་སྟེ་གཞག་ཁྲག་འཇག།ལྕེ་ལ་ ཨིབནཔ་དང་། ཉིཧདཔེརཞིབླསབ་ དས ་ ར་ 
བརདད་གེས་པ་དང་།ལུསདུམ་བུ་འ། བ་ཡིག པདྨ་ལྟངཿདགས་ཤིང།ར་གྲམསམཚལ་པ་དང་དུས་བུ་སེངྦུགདུ་གས་ཏེ་། སད ་ 


་ །འབུད། མད བསྔལ་གིསཉྟན་པས། སྐད་ཡི་གནཌེན་ཏྲ་གནན་སྐད་དནཆེནཔའོ་།།མདོའཇངས་སྤུནལས། གྲ་པབའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཡི་ཕུག་བཅུ་མངབ་ནི། ལུསྱ་ཀི་ཤ་ཀུན་ཁས་ཅད་ཁས་ཚདདུ 
གསོངས སས་མ ་གསལསམཔ་སའ་ །སླེབ་ ལ་ནས ནུབ་མ སན ༡ འཆོས་བེདན འབང 


ཞེས་པས། དྲེ་ནམས་འཆོས་བརྩ་ཧེད་པ་ལ་ད་ ཆོགལ་འཇུངས།།ལགྦུ་ འཇོམ་དགོས་པ་ ཏ། དྩལ་བའི་ལས གཅོད། འབྲེ ཊིརྱདལ་སྨྱནཔ་དུ་བུཌ།། ནི་མངོནཔ་མཛོད་ལས། 
ཀཀ གི ༢་འགུར།།ཅེས་སེ་ 0 ༡༦ ༢༦༠ གཿ 
རྡ་མསྱ་ས་པའི།།འག་འྷ་མ་གང་ཡིན་པ། །དྷ་པལ་བ ཡངསེསདངནིའིག་ནགདང་།།ང གུམས གཞནཡངམནངམེདེར་དབདོང་། །ཚབདང་ནིའབཏུཚ།།དྱལ་བ་དརྒད་པོ་འདི་ 


དག་ནི །ཟཱན་པ་དཀའབརདཧནཔ་སྙེ།ཌེ་ལའི་་ཁད་ན་འཅུ་དྲུག་ཡེད།།ཁ་བཞི་དང་སྒེར་བཞིའ་་ལྡན། ཤི་འགུས་གཏས་ཏི་ །ལྕགས་ཀྱི་ས་གཞིའཐཚ་བ།།འཐབ་ཞིབ་གཔི་འརྗིད་འཐར་བདེས། ། 


དཔག་ཚདྭངྲལགདུ་མདཡང་།།མེལྕེརམས་ནི་རཿར་བའགནས།ཞེས་པས། ར་ར ༡༧༣༨ 

ལྕགས་ཊྱི་ཐྲ་བསབཅོས་ཞིང་།ལུས་སྙིམ་བུས་བྡབ་དང་ ཤམས སེབབྱོོ ་བཞིནས་མེ་འཆེད་དེ། ཆྱིམ་དཔསེམས་ཅནདྲེ་ནམས་ །ལྕགས་ཀྱཿ 

༦ ་བསྐནས་ངཾདཔ་དང་། འཚད་པ་དང་།ཡནལག་བཞིབཅིངས་པའི་ ཁརཕུར་པ་འདེའས་བ་དང་ ། ལྕེཚྱུངསྟརྒྱངས་ནས།ལུགས །ི་ཁལ 
ཆནརིགས་བཞི་པ་ ་'ཞག་གཅིག།དེསུམཆུལ་ཟཱ བླ་བ་གཅིག།དབརུ་གཉིས་ལ་ལེ་གཅིག་ཏཀྱམ་པའི། གསིགས ༠༠ ༢༡༦༦ པསལ༦ 





།༄༅། །ཐུཿཤེས་ཡིན། དམྱལ་བ དམདྦ་པྤཿཀྱི་འཐོག།ལྷེནྡ་ཐཱ་གི་རྟམས་པའི་ ུཿནད་རྱཀས་ཊི་འདམ་རྫབ་། [བ་པའི ཡ་རལ 
༤༥ ྲའ་་ལྔ་་འསས ་ལ་ བའི་དམྱབ་བདི། ན་འ དེ "ཀཀ ། ཅུདག་པེདཏ 


༡ ༡2 ` ལས་ཁྲའོ་བསགས་ཤིང་། ༥ །འདེས་མའི་རམ་སཱིནཏེ། འཛའའ་ཤུའིག (3 ཏསྒརྒུདཡེདད།། །འདྷུར་ཆོས་གཟིགས 35 
ཟ ཕའི་གཏམ་རྒྱཧདདོ།། །ཅ་་སིོལས། ཉི་ཨེདསེམས ངདཔག་ཚདརྒྱཌ། ཡུསའེའལ་ཁ་སྟེང་ཤ 1) ་ ཡུ སྲ ་ | 
བཞི་ཙམ །ཉེཿ ས་ལ ཨནབེར་ཡ ངང ི ལདའྲ་ ཆཿཆ་ བསྒུརཔ་འདེས་པ་དང་། དགེ 


མི་བགས་པའི་དྲངོད་པའྲི་རམ་ིནན།།ཞེས་པས། སཱེབ་དཔནླ་ཀླ་གའཀི་ཤལ་ནས། རའ་ཏུཚོ་འི་ྲགཔཔ་ཡི།།དྱལ་བཉི་མ་གཅིག་བའིནདན།།སྦེས་སྙེམ་དག་གིས་ཐེན་པ་སོ།།ཡིད་བཏགས་དགྱཀང་དན་པརྱ་པ།།རྨོངས་བའི་སྡུག་བཙྔལ་འཐ་ 
མངབའི། །རྱོཝ་སེང་ལྟ་ཁིཿདྲནཔར།།དེ་ཡིཧུ་རྣམས་སཱངས་རྒྱནགཉད། །ཞེས་པ་དང་།རྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། སེམས་༦ནདྩསལབའི་ལམ་ཤེས་པདྩབཞེ།།རྒྱུ་ཤེས་པར་བའ།།འྭབསཐུ་ཤེས་པདྱ་པའེ།།ི་ དུ་ཡིད་བཏགས། ཤྱེལ་ 
ཀྱང་ཤེས་བད་བྱ་ཞིད་རྒྱུ་དཔའབྲས་ཐུ་ལས་དཤླུཤཾ་པདབའེ།ཅེས་གསུངས། སྒྱེ་ཐེསོབའི་དྲིག་པ་ལས།།ི་ཐྲག་འདམོ་གངལ་སེགས་གཡངཟ་བ། དེལ་ཕའཱ་བྲསྱཧེད་ཤིཏིང་མེདྒ་གུར་པ་ཡི།།གཡཔལ་ཚྱུངབ་ཅིས་མི་དསྲུངས །།ཅེས 6 
གཞུངས འཁརབརནགེཔགི་སྡུག་བསྡལ་འདི།།ཡང་ཡངདུ་བསམ་ཞིངདྲན་པར་བྱའོ།རྒྱུན་བཅད་འབུས་ཤུ་ལས་འབྲེག་ག།ཡིད་བཏགས་ལ་སྤྲེས་སྒེས་ཡྱི་སྡུག་བསྡལ་ཡེད་དེ། ངེབོ་ཡང་སྤེས་སྐེམ་དང་ལྡན་པའ།ངེས་ཆིག་བཟའ་བཏུང་ཡིད་ 
ལ་བཏགས་པའ།།དེན་རིགས་མེམ་ཅུ་ཆ་དུག།དནཔ་ཀརབ་ཞག་ལས་གསུངས། བསྦུན་མཁའ་ཀྱུཆུ་བདང། སྒྲེས་སྡེམ་ཅན་གཉིས་སེ།།རྱིའི་སྒེབེ་པ་ཅནནི། འཇུར་འགགསྲ་ཤས་པས། བཟའ་འཇུངམི་ཐེབཅིང་།རྒྱ་མཆོ་སྐམས་པར་ 


ཌྷམལ་ཏེ། མདྩོ་བབའདམ་ལས། རྒྱལ་བཅནཔ། ན་ག་གུའི་འཐསན། །ཡིད་གཏགས་ལྔ་བར་ཙ་ཡེདདེ། ལེ་གངས་མེད་པརྡརུསྱ་སིངོ་སྟེུ་འཐམ 

ག།ཅེས་ས།།དེ་ནིག ག་ང ཊབཏགས་ིའླ་སྒིག་པ་ཅནྱི་གཏམ་བརྒྱད་འདད།། །ནང་གྱི་ཉིབ་བ 

རང་ པྭཏྣར་ཙམ། དངངེབཟའ་གཏུངམི་སྐེདད། བར །ཙུད་པརུརུར ༦ 
སསབས སདབསན་འཛིསཔ་ཡ ཤི།ལྟེརིན་ཀམ་ཐག་མཚོའིཏུ་འཐུངས་ཀང་། 

ག་བ བ་རས ཕུག་མ་ལམ། ུམབབངོས་ལུ དབག ནགི་སྡིབ་པ་ཅན ད པོ་འ 


འཕྦ་བའི་གཏམ་རུདདོ། །།ཟྷ་བྲཧྱཀི་གིབབ་ཅནནས། སྒྲིད་པ་ཇཿ སསབ་ག ༡ ༤༨༥༦ ༢༡༠༥ རྩ བ་ཐུ་ཆུ་ས ཟ 
རྫ མི་གཏར་བརམཤྲེའ ཕསགཟིང་ནས། ། ལེ ༣༥ ༤༢༧༤ » ` ནི རངབཞནི་ཞབོསའྲདམའགེགསྱ་བས་བས། ཟས་སྒམ་བསྐལཿ 
ཀད ཀའ་བའི་ཟིག་པ་ལས། !དཔགར་ཆུང་འདུ། མི་བདོ། སེནསྔ།ཟསབ་མྱི་རཔིི་བཟས། ཞེས་པ་དང ཆྲསའིམདིཁས། བཟམཛམས་མེད་པར་སྡག་བསྡལ་ 
ལྡནབྷུརཔ། ་པྱབསབཞིམས་ཀིཞགསཔ་ནི། གས་གཙ མི བྱ་གསུམ 
7 །རྱྱལ་སབཀེལ་སྤྱཀི་སྡུབསྔལ་ནི། དེ་ ། ངེསཆགདུདདདུད་འཐེབས་ཤུདའཐུའ།།དིནརིགསྱྲ་བགསུས་ཅུ་་དུགགསམས་ཤིང་།བསྡུན།།མཇོའདང་གཉིས། འབྲེང་སྐུགས་གཉིས་ཏེ་བཞིའ།།ེལ་ 






།དིཿས་ནགནས་པའིདུད་འྲ། ནམཁའ་དདྱར་མཛོལ་གནས་པ་གསམརིས་མྱི་ཁ་ཉིང་། ༡༤༥ ༢༠༩ ༥༢ ལར་ནས ས་ས ། ཱིདའསསཔའི་ 3 





༢ ེས་ེྒས་ི། ཁ་གདན ྱ་ཧམ་ཁའ་དོ།ཆུཊ་བ་པ ཁྲ རི་ཁ 
¦ ལ་འགྲབ་ཤེདསྐད། ཁ་འདྲེརནགནས་པའི་སེམས་ཉནརྣམས་ནི་།མིས་བདགཏུ་བཟུང་བ་དངམ་བཟུཿཔ་གཉིས་། རྩ རའ དྲ 
ཏགསདངཉས་གསཔ་གུན་ལའང། མིས་བསད །པསྡག་དད། ཨུཿའབཐའའ་ཏིད་ཏོ་ གག་ 


ན་པེ་ཡེདོ་སྐད། སྤེབས་པའི་ཟླ་གྲོས་ཁྱི་མདོབས ། ྟདངགེ་བ་པམ་ཨེངགིདཔ།།་དཔསུལ་དངཔགདངྱ་འིལ་མོས་པྩགུརནས་སུ །།ར་ཟ་བ་དང་བདུདརྗ ད་ཚ ཐུབཿཿ༨ལེས་ཞནཊ 


འགྱུར། ཟླེས་བརི་ཟིལ་གྱིས ཞོན་པས་གཅིག་ལ་གཉིག་བ་ དྲ་བེད་པའི༽།བསསལ་པྲ་འག་འིག་གནས་སུ་རམ་ཡང་ཐརམྲི་འགུར།།ཅེས་པས། སྲེབདཔེན་ཀྲ་གུབ་ཀྱི་ཞལ་ནས། དུད་འགྲོའི་ །གས་དམང་བསེདཔ་དང་།།བཅིངས་དངྡེག་རེག་སུག 
བསྔལ་སྣ་ཆོགས་པའི། གེལ ི་ིགསདྲསཔ། ༨: ༠༢༡༥ བཀེའོ།ཅེས་གསུམ། ཨུར 
་མིད་ཀྱི་ཡུས་ལ་དཔག་ནད་ཧྙེང་ིདྱ་ཡདདེ། སྡུག་བསྔལ་ཐའི་གཏམ་དདྒྱུད་ཡེད་། །གལ་ི་ཨི་ྱེས་ཡངབེདཔའིགྷབས་རེུ། དཉྱད་དས་འགྱུརབའི་སྡུགབསྔལ་འེད། །དས་མའིངབོ་ན། དགདམས་པའི་ཐད་ 
ལས། ཟླ་སྐྱེདེས་ཏ་འཇལ་ཏེ་དཏོགས་པརུདཔས་ཡོའེ་།ཞེས་སེ།།ཡི་ཡ་དནྭགིངབཞི། ད་ལ་ཆོས་ཡེད་བའཇསབུའྲི་ཊིང་།ངས་ཚིག་སྡེམོས་ནས་བསགས་པས་གཅིག་པུའི།།འཇམ་བུའིངམའང་། ཆོས་དངབབ་ཟལ་མེའོ་རེང་ཙམ་ལས་ཨེད་ 
པཿབཤད།དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ནི་། ཕྱིའི་སྡུག་སྔལ་བཞིནི་ ། དགྲ་སྡཔབ་དང་ཕྲད་ཀྱི་རོགས་པའི་ལྡུག་སྔལ། རྱེ་ཕྲུག་ཁྲས་ཏྱེརབ་ལྟ་བུ་གཉེན་བྱམས་པ་དང་དྲལྱིས་འོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ ། རྔཨེ་ཊུ་གཏོབལ་ཆགས་བ་ལཱཾ་ ( 


རྱངབའིསྡུགབསྔལ། 2 _ལ་ ཊཱ རུ སྨ ་ ༤ ` ཤུ 
པའི་ ༨ སན་མ 2 = ་ . པྲ 
སུ ༣ མཡི་མཛཞུགསཙ་ན།།ཟག །།མགཙངབལྔ་པས་ཊདབ།སས་ 6ཿ 
དད །ཕྲི་དནང་ བབས་པ་དང །ར་ དཿཝ་བསབྲེག།མ་ཡིསྲ་གངབ་ཟེས་ ཙ་བ 
ཀིདུ་ཀུརབ་སཱམ།།མ་ཡིས་དྲནམེ་ཟས་ཙ་ན།།ལུས་མེ་དབུང་དཀིལ་དུརུདབ་སམ། གི ། 









མ་ཡི་ལག་ཏུ་སྲངས་ཙ་ན།ཅྱེ་ཟུག་ཌྲ་ཡིས་ཁེར་བའདད ལིད ན། ༦༠ ས་ སམ ས་ མདོག་རྒཧརགཤེདཧམས། ནམ་གཞུག 
ངོ ཀུ་ཤུ་སིནཔ་ལྟ་ཐུདབངབཏ ག་ས་ས ཛིས ་ 5 ཁབ 


ས་རེ ༥ཱལ་མེ་ བའི་ འསྔལ་བཤད། 
` ཀར: ༡༧ ཅི 5 གྲ 


སྐམས། ;རུས་པའིརལ་བས་ཡང་དེན། །བདེནལ་འྲདཔའི་གཏམ་སྨྲས་ཁང་།།བཅེས་སེརཾདནས་ཧནསཁན་ཨེད། ༠༢༠༠ 





༧༽།༤༅། །འགའ། །ཉེས་སེ།༩ ན་བའི་སྡུག་བསྔ་ ལ་ཡ བདེ་ 
ཡི ཤཱ ཁུ །བདེ་ ལུ ༡༡༡༦༤༦༦ ལྐལ 
ཟྭ ཙན།; ;ལྷནཅིག ལས ཡྱོ མ་མོའ ཨཿ རྩར ི་ 0 
ཟ བཙུདཀྱང་མགེབོན། །ཞིམ་ལ་ །རླད་མའྦི སླ ར་ 5 ཀ་  ་ 
 ་ ས་སི 2 གག སད - ཨྡེད།མེོནཿ བཟའ་བ རི 
ོ ལཾ 
ཉོ མབ དང་བྱམསརིམཉསམགསས ༦ བརབ  ིགརྩེནས་ཀླགོེ། 







འཇི་བདགགིག ཤིནྫངས་སྒུགས "> ཏ ཁ་ལ སྲེག་གཅད་གདུཉིས་མདུནནས་དསུ་ཞིའ་རྲད། མཆོནརསྡུག་པའི་རྤལ་ནྩགས་ཤིང་ 
འཇུཤས།། སག འཁའ གྲ ༤༦ ཙོན།།ཕནྡདའེབའི་ ཡྩན་པས་བར། དུ འའ ༣༥ ༨ 
ཉསམ་མ་ིས། མ་ནས དབུགས་བྲ་ཐགཙ་མད་མཆདཉང་། ཁིག ོི་ 

དངསསི། རྱ །ལ་ཡ་ཞདདསལགའས།།ལ་ྲ་གསདཔའདན་ཅན། ས་ན ནང་ཤིས་བསནསགགནིསནོ། [ཚམཔཔང་གཅིག་པྱན་འགོ།།འཁདཁང་འིམ 
བ་ནི་དཔའོསརརམ། གཅསའདཞས་པའ་ཞག་པ་ོང།ཁལམ་འནན་འིག་སལྱར་པའགཞུངྱར།ལ་ཀྱ་བཏབཿྱསག།ཀལདདསན །མམཐན་ངིྷ་ལ་ལནུན།འཛམ 


༢ ཡ་ང་ཡ འང ཾ་ གཉན་བེ་ུསཧ་ོགསཡགས། ༠༨༢༧ ༡༠༩༠ 

ཟླ ཅིག་ལུ ཐབཊས་ལ།གས་མ་་སས འར སཔ ཨཱ (17 
ངོ་ལ པབ རཿ (འཆི་ ཤར མ་ལ་ཝ 

-ཟ གཏམ་ཧཱྒུདད།། དད ་ ད་ལྟུ་མེདགད་ལྐུ་མེད་པར མེདཔ་པའགརབས་ཕུག་བལ་ཅིང་། ཆོ་སྟདརྱ་སཱདབ 7 བེདབུལཿ ས་ཏ ་ 
ལོ་་་ ད་ུབ་འཐག་མེད་ཧཱདཔའེ། ག་པལ་ྣས་་ གཏོདག་སས། བྲིག་བབསལ། བོ་ཡིན རདག་གིངའཇིནབིསག་བམ། སྔལལོ། 


རར  བཀ་་ལ་ཚ་་ ལ་རལ 


རྩཾད་ཀྱ ། པས་འཐབ་པ་དང་། འབབ་ཅིང་ཆོད་པས་བྲེལ 
ན་ར་ཞིཡིནཆང་བདང ཡངགསྭམ། ལསས་འའུག་པ༔ 


8 བསྔལ་བའོ།།སྲེབ་དབེནཀ་གུབཀི་ཞལ་ནས། ལྷ་ཡི་དབའ་ལ་ཨཱ་ཕྱིས 
ངགཏོགས་པདཔ་། ོས་ 


ཐང་མད་པརང་། 







ཌཾས་བདང་། མཆོ་ 
སྣགབསྔལཆེ།།ཅས་སོ།། 
འྲ་བདགཏོགས་པ་དང་།རྱ་མཆོའ་ག། ག་སགཞིལ་གནས་བནམས་།ལལ་ལུདབའི་སྡུག་བསྔལ་ཤ 


ི་སུདར།་ོས་ལབཿའུ་ར་སེད།ོད་ཡཔ་ཚུམ་ཡིན་ལ་འཐུབ 
འུུས་བ་དང་།ནད་དཔ་དྲགས་ཉནནས་འཐབ་ཅིང་ཐུག་བྲསལ་བཿ ཀླ བ་ 


བུ 


= ོ 
ཧག 


ཁུ ཅང 


66 





འོནབ་ཉིདཔལནཔས་ལའེ།།རྱབའདས་ལས། ི་ས་ྐམེདབའྱི་ཕ་རནྲི པའི་གནས་བཅོམ་ནས། དགེ་བླསོརལེར་ཟབོབས་ལཱའ།ཞས་ས།ར་ བརམ 
ྷཾ ¬ ཉྒརིེ མ་མོ ལག ས་པ ཛེ ིིེ་མ :: 
_ཟ ལྷ་ཡུལགནས་པའིལྷལ་ུབརའགུར།ཞེས་པས རཾ རི ་ སི དའཇི་ལྟས་རྣཔ་ལྔ། ། 37 


དེ་ལསེནས་པའི་སུག་འསལ་ངས་མྱཉིས་མི་ཁབ་ཧེ། ཀེ་ཤུདཀདུད་ ཟ་བ 7 ཁས ༢༦ ༠༥༠པ༥ལ༤ 


>$ -2 






དའེ།ཞེསཔ་དང་། དཀེནོ་མཆོག་བ་ ལྷའི་གུལ་འཆི། ཅི 
ཀ་་་ཡག་བ་ཛྲལ་ 'གསབའི་མདོལས། ལྷའི་གུལ་འཆི་ལྟགབྱརབའི་ཆེ། རྫི ག་བ བ་ །དེ་ལའྲི་བུ་མེས་མྲཔོནས། ཚིར་འཐྲབནིངག་ཆད་བརདུ་ཞིང་།ཇེ་བདག 


ཞནས་སངས་པས། ལྷའི་བུ་དེ་སུ་ངྐྱིས་འཇུངས་ཤིང་། ཁ་ུ 
རྒུར དགང དག་བད་ཆ་ར། ཅི ± ༤ 3 .-་ རྱུ་ུཀྲཀཀཚྩོ་ ལྷལ 
ཅཅ ་ །གཉིསཔ་སྒེནུལ་ནི།། ཚད་མེདྱམས་དཔ་ིངརྣེས།།ཅེས་པནི། སེམས་ཅནམས་ཅད་ཀིས་བདག་གི་ཕ་མྩ་བས་བ་དང་། མམྱ་བས་བ་ཅིག་ཀྱང་མེད། ཕམ་ བོ་ 


རྩ་ཆུལདུརཞདཔའིགི་ིའ། ཚདམདཔལ་བའི་གཱེ།། སེམས་ཅནཐམསདབདེབ་དངལནན་ཅིམ་རུང་སྐམ་པའྱི་ཤམས་བདང་ ར་མ་བ །བདབ་ལ་མུཉརིངདུ་གནས་ན་ཅི མུསསམཔའ 


/:།༄༅། །བདང ཡབཤག་བའི་ལམ་ཡ་འ་ཁདོནཆི་ཨཿུཿྭཧམ་པའི་གཏང་རསོས་བཀོདའ་ངསོ་ནི། ཉུམས་བས་ཕན་བདོགསབའོ།།སིདྡེས་མུགབྲསལ་དྲབལ་གགུཏང་ཧེཌས་སིསདྲགགཏེཤགཏི་སྲས་མེདཔའེ།།སེམས བས་ཅན | 
,£ ས་ལུ །ཇེ་ེ་གནིདམིགས་པའི་ཕུལ་ཚད་མེདཔལོ།།སྒེམས་པའི་ ཟུལ ལི ྣ ི་ མབ་ = 
གུའོ ༡༠ མཿ དེ་བཞིནདུ་ིངྡར་དང་། དགའ་ཐ་ངང་ ། གཏརྷིམོསགསུམ་མའངཤེས་པརབའ། ཐུནཤཞིའིནལ་ ུ་ས་ིདུབ་མས་འིྦ་གས། ཏ| བདག་ལསྡངའདཧྱེད་ {° 
»; མོ་སོགས དཔའ་དདོད་ཐིན་མཅིད་བཞན། འནྲག་ཁསམཅི་སའི 
ཊྱཐཔང། 

















“༢༣༨༡ ༧ ༩༩ ཧྟོདུཕབཅིག་སྭདདུ་ཊས་ནས་།ཡུཿཐུ་ཁ་ཡི་ཧཱདོ། སྣཿས་ཡུད་ཁས་ཊྩིས།ངན་ཀུག་ལག་བསྔ་པགས ། ཊམས་པའི་མིགགིས་ལས།དུངས་པའི་ 
༡ག༧༡༤༧༣༢ ་ ༥༧༦༦ ༡༦ མ་འ ལུ ལད ཡལ་གཞིས་་་ནལ་ སཿ 
རཔིསྱབས། དགའབླམསྦ་དུྱའིན།སྱོནཐམས་ཅདནིབསཔས། ཡེནཏན་བམས་ཅད་ནི་མོས། དངང་ལེདན་འཇན་བྲ་གི་གིནརྲོ་འམས་ཅད་གཏེ་བདོ། ཤེུ་ྐིདདང་ལྡནན། ཏུ རཔབྱ་ཝཔལྭ་སནས། ཅས 
༨ཿཤགི་དོན་དྲུ་ལུས་སེམས་སྡུག་བྲས ས་སི 'ཊཿཤ།།སྡིག་བ་བསགས་པ་ 'ལན་གཡས་མེད། ཤད་སུགགཏམ་རན་ལ་མ་ ིན། རྭ་ལངརཱིན་ཅཧྷཀི་མད། ་ 
མྩབས་པ་ཐ་ཡིན །རིགསྲ་དུག་ ་ཅདབདག་གིཡ་ཡིན། མ་འདྲི་༣མས་ལ་ཇི་ཉུར་ཕནགདགས། ཇི་ལྟརདྲིནན་འཇའ། ིཉུརབ་བ་བཀད། མའདྲིརམས་ལ་ལུསལག་ཡིནགསུསྦསི་ག་དོས།བདབཔ་དགན་ 







༄༅། །པརྱ་རར།དུས་འཁདམ་སས་ཀི་བརྡན་ཤན་གདགས་ནས་ཤདེ་བལ་བགོདཔརྱ་བའོ།ཡས་བཡ་སདས་འའི་ཅ་བས་པ་མེདཔང་བནག་དགས་ཤིངཐེདབལ་དགདཔརྱརོ།།ཆགྡབའབངས་རཕནཔི་དྲ་གིས།ཇོས་ 
རྗེའི་ཞལ་ནས ཤམས་པ་འདི་ཤིན་ཏུགལ་ཆེ།། དགེབ་སྔ་ཙི་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལགཅས་པ་ཡིན། དཔྲོ་ཤི་མུ་གཡིས། ཤམསཔྱུ་ཧུདལ་མ་སྐེསན།།ཧིངྫརཅུངབདྱསེསྱ་ཁང་། མི་བཿནཔསྱ་བཟས་པྱ་རུན་ལ་ཅྱི་ཉེས 
ཤའ (ཞསཿམཔཔའ་རམ་འཇིག ། རང་གཞན་སྣང་སྲིད་འ་ཁེརོ་འདས་ཐྲམས་ཅད། གིས་མ མས་ལ་ཆོས ¦ 
ཀྲ མད་སེམས་ཅནཟམས་ཅདལ། ཆན་པའྷི་གནོས་མསཔ་སྡེམོ། བརདྭུུངབ་ལྔ་དང་། ལེགསཉས་ལ་སགས་ཆགས་སད་ཞྱིའདཔ་པའི་དའངོབའྱི་ འྱི་ཕམས་པ་ྒེམ་ 
ཞིང་།རང་ ཅིཧཾངྭྱ་པའ།།ཊ ༡༦ ༨ བེབ དངང་པཐམ་ཆགས་པའི་ཡུལ་ལ་ལས་ནས་བམས་པ་སྒེམོ། དབང་པེ་རག 


སོ གས དཔོས་དདྱཧུད་པ། མར 


པྨ་ 


ལྷ 


ི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས ཟབས་ལ་མཁས་པའི་དག་པའི་བཤེས་གཡེནས་བཏནཔ་ར། རར ི་ོ 


༼ -ད༽ 


རར  ་ི ཕ་མ་ཡ་ལ་དུད་འགོར་སྐྱེས་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་བྲབ་རྡེག་རྔོག །བསེད་གཅོདཀི་སྡུག་བསྡལ་ལ་སྱོད། ཕ་མ་ལ་ 


།ལ་ལྷམ་ཡི་ནདུ་སྐྱེས་ནས་འབྲད ས་བྱ ཡ་ལ ཾཾ་ ༢ ཨཡལ་ 


འ £ ཡི འ་ #@་ །།ཐརཡཿྱ་ཆབ་ཏྱུ་ཡུཔནས ་ ་ ་ྲུ 
སགས ྙིངེར་ཡང་འངཐེ ལིདཔ་ལྭུུ། ཉིངྡེ་སྡེམ་པདའ། དངྲ་བལ་བརའདེད་པའོ།།།དཉེན་ 
` 0 ` ་ ༽ཾ མགན ¦ །སྙིངིརྗེ་ འི་འ མགི ཊཱས། 


'པརྩ་འཀོ།དེ་ལ་དངབའངཤི་ཆེ་ 'བཉསནས་སྙིངྡརསཊ། གཉེས་བླ་བམ དར རེ གསུམ་བསེམས་ཅཧལ་ཕེགས་དིས་མེདཔའྱི་སིངྔ་སྒེག།སྙེངརྔ 


ཛས པལ ༤ ྒིའབ་ཆྱཤས་མེདདུ་མི་འདག  ཚོགས་བྱེགས་མེད་དུ་རྫོགས། སྦིང་བ་ཕྱགས་མེདད་འདག་ག།སྙིངཛེི་དམ་ཛིག་ནི།རང་ 

ག་ོ་་་་་་སི་ི 
ལར ིྣི་ - |, 
བམཅམ་རནི། གཙས་བྱསནབའི་འོད་སྒསི་།ཁམས། ༦ ༥༧༡༦ མིན ༥ ྱ་ཀྲུའམང་། རབཤིབུམད་ལྱ་བཐས་ཏ་། གཞན་བསདིནེ་མེད 





༡ ཡུ །གསེ་ཐཿཉེརདེ་། ༡༧༨ པས-:- ༠༡ ༦ ༦ རྱེགས་མཐའ་དགནས་རཔལ་གནོད་བྱ་བེདཔ་དང་། གནད་པདཧྱེན་པའི་བགགས་ལ་སྭེངྫརྱ་ཉ་ན། 
ཅན་ གམ་བེད་ཀང་།སྡང་གནོདབྱེདཔ་ཡམ་སྐྱེས་ན། མནི གམས གྲ ལ་མ་དང 
སས 1 ་ རྩ །ཡིན། ༩ 


÷‡ ` མས་ནི ས་རྡོ ༠ འོ ར་གོ མོ 7 






ཞིགའདེད། ག་ཚ རར ིི་ © 
མས་བ ༡ པ་པ  ིམས་མ་ཞས་ལགཅས : ཅ་ ད་པའི་ས ཀས 
ལ་ལ ་ བླ ད་ལ་ིངས་ཁརབཤའ་མ་་པམབ་ཁན། ྩ 


ཁའ་ལ་སྨན་དྲངས་ལ། ཐ ཤསལ་ཤ བཏག བདག 
མདུཿཌནམཁའ་ལྱ་སནང་ ་་གོ་པཞིགྲུ་གཅོར་བརས་པའི་ སིགས 


ླ ནད ལད 
ཀཀ་ མད གས་ནི བལྭ་ཧཱམདུ་བསམས་ནས ། གནདནས་འཕུལ་ཞིང 
༩ 2 སཿ ཅས་པ་ནི །དུས་འདི་ནས་འབནས་ཇི་སྲེདའཁར་བས ཞིང ཆཿཿད་ 





བེརཅི་འགུརའ།།མད་སེ མས་ཅན་མས་ 


0 


རལ་ཅི་ཉྒྱི་ཏྱལོ། ཝི སྒྲུ ོད ཞན་དོཿ ༡༡ 
(= དཾ  ོ་ ི་ ྣ 


བླནནཏུགསེལ། ཅེས་པའི་གསལ་བྲ་དག་པོབ ྲ ལའང 
གོ 







; 







རྙི དྲུས་དནས་བྱབངྷེ།ཇི་ཉུཔ་རོ་བའི་བརདུ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེབ་ལ་བ སས སསཏད་དདད་གསུ ཉམས་འ འཁུང མ་པ་ནིདུས་ཐུརབར་སེམས་བཉྱེད་པའོ། ། 
རར ཉར 
བྲལ། 5 སམ 2 ༤ པ་ལ ལུ་ །པྲ་དག་པེབ་ཙམ་ཆིག་ཙམ་མ་ཡིནབར་ཕུས་པགཡིདགསུམ་འདུནབ་ར་ 
ཚེགས །ཌཱམཆོག་ཏེུམས་བརྐེད་ཅེས་བ་ནི་ ། གཞནལ་ཕན་པ་དངབདེ་བྒུབ་པའྲི་ཀོས། ལམ་དཔགཏུ་མེད་བརའདས་ཤིང་ པ། སམརབཟརབས་འདམས་བཞྲི་ཞོལ་ྱིདསབས། 
ཅནདོནདྱུངཅེས་བ་ནི་། གམས གི གག་གགཔ གསོ མ་དདརྒྱུད་པ་ཀུནབུ་གསུམ་དང། ྲ ་ ༥ 


78 


ངོ 


.)།༄༅། |།ཇིག་ནམས་ལྱ་བ་ལཝ་མེད་པ་བབྲས་བད་། སྩེངཁམགངགྲི་གེནས་ཀང་། སེམས་ཅན་དམས་ལ་ཕཉོསམེདཐགས་པའི་འཇུག་པའི་སེམས་བཅདད།།མདོདནཔས། ཞོཐ།ཞབས་ཏོག་གསུཊ་མཐ། དག 
སྣཾརཙིརཐཔ་ཉི་ཉེད་ཀྱང་། དིམ་མེན་བརངས་ལ། གཞནདེན་ལ་བན་བའི་སནལམ་དང་། སྟིངརྩི་རེས་ཟིན་ སཿ ཐམས་ཅདལཉེ་རིངམེདཔནཤ་ཞིང།དམ་པའི་ཆོ ཨནཔཿཌྱའོ།། ཌཱ 
ིེའི་ཡེན་ཏནནི། མཉམ་བཤུག་གིདུས་སྐ་སིངཇེའི་རལ་ཤུགས་ཤརནས། མཆིལ་མ་འཇུལ་བདང་། བས་སྲུ་ལཔསནང་། ; རླྣཱ་སམས་ཉནིས་སེགས་དས། བསམ་སྩེརབམས་༠དག་ཞན ༡9 


¬ པདུལུརཔ།།སེམས་ཅནི་དད་སཔྦ་ས་འབབའདདདུངདཔ་འཐུཔནེ། མ་ལག སྭ ཨེ ན་ད ས་ཡ་མེར་ཞྡེ་ེ ༧ མན 
རརར་ིོིོསོ་པསཔཔཾི། 


'བྲ་དག་པྱ་ཚིགཡའབའླུབངངོ་།།འཇིག་རག་འདིའོ་དུནསུས་ཆོགས་ སུག་འསུལྱ་ཁི་འང་བཞིནདུ་མཐངོཔས ལི་མེ་ཐརྡ་ནིངྡརེ་རི་སེམས་ 
འབུང་།གཞན་གྱི་སྡུགསྔལ་དང་དུལེན་རྡུས་པ ཨོ རདཾིཾི ས་འ 
གཞནགཅས་པ་དང་། པོ ཞིནསིས་ཉམམ། ༦ ལ་སེགས་པ་ ི་ོ སྐེས ཐིམ གནུམཔའྲུང་ ! མེཉས་ཅན་བའན་འུ་འླག་ཁསག་ཞོས། 


ཁྱ་རྩ་གནས་འཛད། བླ་སྣདེ་འདྲ་ཆིག་སྐྱེས ཨ་དུ་ལཀ། སེམསེ་ཅན་ཅེའཅིགྲགི 


ང་གི་བ འ་འ 










༨༦ 





།མགྲེང་ཡངདགའ་ཞིངགུས་པས་མངོད་ཅིཔྱཧྤྱིབབོའ་ཁུརཕྲའླགུར་རོ།།ལ་འྲདདང་དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པ་ཡངྱ་བུའགེལ་ཞིང་། གནདཔ་ཕྱི་དེད་པ་འབུང་། ཧཱེཐ་ཕཧྱཾད་པརིདུས་ཚོད་ངད་ཙ་ན་ཡིན། གཞན་ཡང་ཞེཊ་ཤོ 


„[༄༅། 
དྷ པ་ཡིདྱགྷོང་། འདག་འཛིནནས་ཐོཕས་པདང་ ། མཉམ་བཞིདྱི་དོནཏོགས་པ་ལ་སོགས་པ། ཤརྦུཧུར་རོ།།ཡེནོ་ཏནབསམྱགིས་མི་ཆུཿཔ།།ར་ནྱི་མས་སྙིངྔརི་ྲཔརུབི་སེམས་བྱསེདཔའོ། ཀྱྱ་ས་ཁུམས་ 
' ནསུམ་སེམས་ཅན་པ་ཡྲགུང་པསན།འོགསགཉི་སྔ་འོས་ཤིངདིན་བན། འྱི་ཕིར། མས་ད ེཞི་མདཔདབ།པའདོམདཔའི་སས་འམས་ས་བཔབོ། །རད་འདིནས་སྔའྲ་གཉིས་པ་ཚོགས 1 


, (ས་པའི་བ པ་འབུལ་བའི་ོས་ཚནིགསེདཏེ། དལགཤིས། སྫར ལ་ར་ཁ་དངོསདང་། ཡན་ལག་ནི ཐུགས་ཁའིག་བོཊིབདའསྱཉས། བླ་མཡི་དམལྷ་ཆོགསརྣམས་“ནཧྱི་རསཁར་མྱནྲཡ་ཡ། མངྦ་ཡ་འཛུ 
ཞིང་པསྲོ་གུསནུ། ཅེས་པའི་དེནོལ་གསུམསེ། མརལ་འབུལ་བའི་ཕུཡ་དང་། འཐུལ་ལུགས་དང་། ཕནལེནནོ། དང་བ་ཕུལ་ལ་སྔ་ཧེ ། ཟླ་མདང་། སངསྐ་རསདང་། ཆས་དང་ །དགེ་འདྷ་དདང་། སི་དམ་ཨི། རྡ་ནམས་ཆུན་དངས 


ཤིད རངཡི་དམྱ་སི་བགསལ་བདུས་ལན་འཉེདབནི་། གདནའིདཔའུགས་ཛུལ་དགསལབ། རུ་ཡཤདདཕག་མཛོནདུ་གསལབ། དྱཿདང་དངངའིྡ་དདགསལབ། ཟུགས།འི་སང་ནོཊ་ཁདོབར་ཚིས། ཅེས་པས །རབའིདམད་ 
གསལ་བརྲི་ཐུགས་ཁནས་འདྲོགཔའཕསཔས། ཡཔའཕགས་པལ་མཆོད་པ་ཕུལ་། མཇེཨས་ཿཧིལིགྲ་ཐིྱསྱས།། ཧུ་དའ་པས་ མེང་གི་དཔསོགུཧྲ་འོཐོ། ཡཔའེདཟེར་འཕྲེས་ཞིང་།ཕ།ཏུ་ ་ཨོཾ་སྭཱཧྭ་ལརྡི་ནགས 
བོད་ལ བརགནན་སྣྲིད འཇརོའདསཙས་བཛས་པའི་ཆོས་ཤམས་ཅད་སེངཔརྒགམོ། སྟེངཔའི་ཕངལས། རརྣྱི་ཨརྫ་ཡ་དུ ཅེས་ཚ་བས། ིན་པོར། ཡོགས་ལས་དུབ་པའི་སླང་་ཡས་ཤིདྩཾར་ར་གནཱཔཁའ་ཁཨ་ 2 
པངསྙོ། པདྨརྟི་མཛྫལ་ཧཱཾཞེསཛརྫོཔས། པདྣའི་ཤདན། ་ཨ་ཙཏྣརཧཱི་མྫ་ཡ་དཱཾ། ་ེས་བྲདཔས་ ཟླ་བའི་གདན།།ཱསུརརཀྤི་མངྦ་ལདཱུཾ།། ཉས་པས། ཉི ། ཡང་ཐུགས་ཁའི་ས་བནོི་འདོནིས། 
བླ་མ་ིདམ་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་མདུནགྱི་ནམཁར་སྤྱནདྲངས་ལ། ཅེས་པས། ཞུགས་ཁའི་ས་བནལས་འད་ཟེདྱཔིཀ ། བླ་མ་དང་དྭས་གསུཿྱཧི་བེདབང་གཤིགས་པ། ས་ྱརོས་དྭ་ཀྲབདུ་བསེམས་དཔའ་ཡི་དམ 


ཧས ོད་པ གོ ཁག ིིཧ་ཉི་ས་་འགིནཱ་ཛནངཔ།བནི། ཏོག 
ཧཾ 1 ({ཁ༩༩་་ ིརི་བུ་ནར་ཁརདང་བཅས། །ཐུགསྔ་ྲ་སཞོལམ་ཤཐང་ ཤེགས།།སྩན་རྔ་དགཤེགས་སུ་གསེའ་བར་མི་དམེགས་ཀྱང་། ། 
ླ ་ ཡཤས། སས ཧི་། ཧྷགཝན། 7 རྩེ ༥༦༧ ས་མ་ཡ ་ ཅེས་བ ནསད་ར་ཱ། 


༔ས་སྦྱརཾས་བནུགས་པརབསམ། 
བསམ། མ་ཐོས ཅས་པས། མྐདནད་ཡིདམ་བཞུགས་བདབསམ། ཡི་དསླ་བ་མརི་བར ། ཡས་པ ༢༠ ། གྱོ །ྫོལག་ཆསབ་འད་བའསམ་ཟ། 






བོ ཅུབ ་ སཨྦཧས་ལའངགསུམ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བའི་སངས་རྒྱས། ཉོགས་པ་མདྒོརརྱ་ཧི་སྱཿས ྐཏཅིཀ་ནིསཿྱཿས་བ།ཁས་ལཁྐ་གཱ 
། “ང་དག་དེནཊི་ཆེས་། དགེ་ཚཱིགླ་ཀངདེ ཊི ཐ་དཀི་ཆོས་སེ།། དགེ འདུན་ལའང་གསུ་མ་ །འདུན། བར ེེ་་་་ མ་ལ་གསུཔ། ཡང་དག 
དེཧཊི་ལ།མངོན་ཏགས་བསྩེདརིམ་གྱི་ལླ།། ཤུནརྫོཐ་གཟུགས་ཊ་ྷ ༦ ླ་གཉིས་ས་ཡིསཡངས་ལར། ཡང ་ ་ 
མ་དཀདྱཧ་་མནམས་བླམཿདུཧུད། བཤད་དད།ཆིག་དངྱན། དཧོརྒྱད། མདེར་ནདབང་ཞུས་པ། ཀཀ འབདོན་མཇདབའྲི་བ་བྷ་མསྱ་ཀིས་བསེད་ནས་བཞུགས 
པཿབསམ། རབཤི་མདུནལ་ཤདདྷུ་བེས པི དཔགབསམ་ཤིང་ ། ཚི་ཟླ་པདྨ་རི་གདཊྐསྟེའསཨུ།། རཔཡི་དམ་ལ་ཡི་དཔྱི་ལྷ་ཆོགས་ཐྲམས་ཉཅདདང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞི ། བསྒྲུབཔ་བཀའ་དྒྱན།།སྔགས་ཕི་ 


/'༦༄༅། ༩༠ ༧ པའི་གཆོགསྣ་དམསྐ་ཊིས་བགརོ་ནས་བཞུགས་པརབསམ། ལོའཛབྲ་བ་མིངན་འྲས་འདེད། ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའིསངསྱནས་ཤཱུཀྲ་བུཐ་ལཾ། དྲ 

རྩྱས་དདབྲརརུབསེམས་དབའི་ཚོགསྐ་ཉིས་བས་ས་བཞུགས་པརབསཞ། ཧུཿ་བངྱམྷོད། དཔག་བསམ་ཤིངཀ དམ་པའི་ཆོས་ལ། བཀའ་བསུན་ཅོས།ལུང་ནན་པ།།ྡེ་སོད་གསུམ། རུ་ག་བཞིལ་ སྲེགས་པ། ཐེག་པཨེཧུངགི་ཆེས 
ཙཾ རམསྦ་ཉིས་བམངནས་བཞུགས་པརབསས། རངྨས་མི་སྙན། དཔགབསམ་ཤིང་། ཆུརེམི་ལེགཔའི་དོག་འདུན་ཆགབ་ལ།ཌ་ གསམ གསད།ཆ །ཧན་ཐེས་དང་རང་སཿྱརས་། མདོར་ནགག་སཱེངདང་དགེ་ཆུལ་དང་ ། 

ཀིགས༠ཀཔགས་་བ་་ ཤགས ཉྲིབ་གོསེའརད། མཁའ་འགོ་དམ་པ་ཆས། བླསངསྣ་མས་འཞུགས་པ་བསམ།།ནླང་བ་འབུལ་ཅེས་པས།འབུལ་ལྱགས 

ཟེ |གཉིས་ཀིས་གསུན་ཏ།དམིགས་པ་ལ་བེ།ནནསྭ་རས་བངས་པ་དང་། ལག་གཡོནལ་བ་ནས་རངོས༔ ཨ་ཅཿ་གཏ་འཁོ་འིག །རྱིའི་མྫདྲལ། ནང་གི་མླདྭ་ལ། གསངབའི་མརྫལ། ཀིི་ོར་ལབ།དང་ཡིས 


པའིལེཐོག།འདྲསྭ་ྲི་ཝངཔ། ཨ་མེལོ་ཀའིར་ལིབ། གསེཔདངཿ་བངས་ལུགས་ལ་སེགསབརིནབརོོས་གྙན། མ་ཏ དང་འ ་་ ཟས་དང་པོལ་མེ། གདུགས་དངྱརལ་མཚན། ཡ་བདང་བྲབ།བ 
ཁྱུ སའི སྐྱེས་པདངུད་མེད། ་ གྱ ལག་ ་ གོས མནས ཡི 
ཕའ།།དནྣམས་འབུཡདུཿངཔཧྱིཧྱོ་ཨཚནཆི་ཡིན་སསན།།ཟུང་བའོའིནཔའ་ད སང་ནས ཤུམས ཅི ཅནྭ་གདངལ། བཞུ་ཁུ ྒ 
དིང ༣ སས་བི་་གཡིད་གསུངཿསགོ་ ་ མངས་སྒྱོན ། རརལ་འརའང་་ལའ 


ནི། དམིགས་པ་དང་།འབུལ་ཚིགགཉིས་ལས། རིའི་དམིགས་པའི་ནྫངལ་ནི། ༽ །གཏཿྱའྲི་བུམ་ག།དཔགཔསསྣ་ཐོ་ཤིང་། འདོདའཇོརིབ། མ་སཾང་ ར་ 


༧ །འེཔོབ་མཆོདཿ ཤི གས་མྱ་སིས་མྱི་ཌབ་པླ་བཱསྭ་བཱཕས་ལ་འབུལ་ལེ།།མའརོཊ་ཟུགས་ལེགས་པ། ཟླ་སྐནཔ།རྲི་ཞེམ་པ། རྤའོབ། རེགྱ་བ་འཇམ་པ་ལ་སེགས་ཏེ་འདེད་པའི་ཡེནཏནདས་མྱ་ཤིས་མྱི་ཁཔ་འཐུལ་ཁོ།།བྲང་རེན་ 

ཿ རེ་རེར བ་་བར་་ རེ་ར¬±ི ཐོ = ་ྭ རུ ངོ ར-་ བརྱེ་ཉ་མཛན་ཅེ་ཡིན་ས 
ཧཱི བེའོ་ཞལ་ནས། མང ལ་མིནོདུ་འྲབ་ཡིས་།ཅི་འབིརྫོར་སདཔ་བཏན་གཡེའི་ཆོགས། །ཟམས་ཅདྨ་ཡཾསླ་བཟས་ལ་འབུལ།ཞེས་གསུངས། རངགཞན་ཅི་དགུུ་པམས་ཅརྦ་བོཡྲསྨ་བྲས་ལ། ཐམ་ལ་འཕུལ་བའྩེ་ན་མཛན་ཅེ་ཡིན་སྭ 
¬ རྗེའི་ཞལ་ནས། བཀའ་རྲིནྱི་སནྡོ་སརྨ་་འབུལ་དགས། ཟཱ་མ་དངདུས་གསུུམ་སྱ་ཆས་བམས་ཅདྱ་འི་བཀའ་རྲི མིད 


༥ ༡ དཀདཔའི་ལས་འདྲེལ་འཏགས་དས། མྲི་ལཱས་ལ་ཤ 


ཀོལ་ཉིང་ཆོས་དང་ཁ་ལག་སྤད་པསསཱརཀྱང་བཀའདྲིནཛད་མེད་བརཆ་ལ། 


མངལལབོན་པར་ྱིན་འཚལ།།ཅེས་གསུས། ཟ་བདས་གསུམ་གི་སངསྤྱ་རས་ཧལ་བྲགས་དངབཅས་བྲ་བམས་ཅད ། ཡེ་ཤདདོས་ཤིད་ནས 


 འེ་ྟལོསྲཾདབུ་ཉབུའི་ཀུགཀྲབ་སྐདཇུངབ། གང་གི་ཡངམགོ་ཉསེད་པ་ཅིག་ཟླ་མ་དཀོན་མཆག་གིས་ཐུཊ་ 


ད་ཡངྦཐ་མ་དཀནམཐོག་མིན་པས་དང་ནུས་ས་གཞནམེད་པས། དིན་ཡན་དུ་ 
རྣམས་དང་འབྲལ་མེདདུཿཞུགས་པརགསལ་སིང་ང་སྒེམོ་མཇོད། བླ་མ 









སུཿསྩརསྤ་བམས་ཅདྷ་ྲི་ཤུགསསྦོ་ཀྲ་ུ་མེསོ་བ་དཔྲ་བལ་ཡང་ རབ མ.་་་་ཟསི། ༈ སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདལ་འབུལ་མེད་དུགྲཟིགས་ཏེ། འཆདཔ་བོ་ཡངད་ཡིན། ཆེསྤོ་ཧང་ 
༤ ་ སྤ ཟླས བ་ད།ལྷན་ཅིག་ཉྩེས་དགའི་རངབནིནང་། །ཅེས་དང་ ། ཐུཿཐབ་ཆེནཔའོ་ཞལ་ནས། ངདང་སེམས་ཅནམ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་།། 
'བའི་ རིམནས་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་གམས་ཅནམས་ཅད། ནི་ལས 
གསལབརམཛདནས ཁག ་ འི་མ པོས་པརམཛོད་ལས་ ། མངྟལ་འཐུལ་བརཞུརོཊ་བླ་ རེ །ལྷཿ 
དཀིལ་འཁྱྱཉི་ལཱ་ཆོགསྣ་མས་ལ། ཤནག་གཞནཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡས་རག་ཡིད་གསུམ་དང་། ་སྱམཛས་ཤིངགཙངལ་ཡདད་འཇོ། ། མཆོད་པ་བཞྡི་རགས་ འཇལ་བཀོར།སྱར་བའི་གདྲབཞེས་ཅིཅེས་ 






ཡིནེ། ཟགས་པ་ནི། སེམསཅ་ནབསས་ཅདྲ་ལྲི་བ་གབ་ལཱགཱ་མེད་པའྲི་བབས་མེད་པལཾ 
ཞུཙས་ཡངགས་པར ་་༣མང་སུམབཡང། ཀྲ་མརཾཏི་ 





ཅད་ལ་མ་ཤག་པ་དང་། སི་གཙངཔ་ལསུགས་པའི་ བ་ཡུག། །མཆོདབ་ཐནྡིརིགས་སུ་ཡེངོསསུ་འབུལ་ལེ་ཅོས་བནི་། གསངསྔགས་ཟླ་མེད་ཕུགསྱི་ཨཆོད་བཤཞིརྫོགས རཱ 

མཆོདཔ། གསངབའི་མཆེདོཔ་ ། དཌ་ནཧིད་ཉི་མཆོདཔའེ་ ཡད་ན ། འ༨་ཡི་དམ་དུབླསོས་པའི་ཐུགས་ཁནས ། ཀློས་་་ིི ར་ར 

མེད་པྱ་ཐུ་ནས། དགས་མཁ མ་པ་ས་རམསཔའ ། ཡི་དམྱ་ཊྲི་ལ་ཆོགསྣ་ནམས་ལ་མཆོདཔརབསམ ད་བཞིནྐད་འདུག་སོས་མ་སནོམ། སརམེ་  ་ 90 
ཐུ ཞལབས་ཨ ཨ་བསྲེ་ཊམསྱ་ཉིས་མཆདབདབསམམེ།། །གཞནཡང་མཆོད་རྲིནདབག་ཤུ་མེད་པས་མཆོད་བར་བསམམ།།གིས་བ་ནངགི་མཆོད་པནི ནངགི་མཆོད་པནི། དུ ནས་སོ 

གྱ ཉརས་ར་་་།། ཟ་མ་དབདུས་གསུམ་སངསྦྱརསྭ་དམས་ཅད།། མི་དས་ལཱ་ཆོགས་ཐམས་ཅད ། དཔ 


„༄༅། མཉེས་པར་མཛད་པདང་ དབིན་དྲུས་དྡོར་བ་མེ་ཐ ། རྡིོམ་མ་ཐྔནོམ་ཤངས་། ཚྫཾམ་སེ་ :“ རྔོཿ ཤེས་པའི 

༩༢} ནམ ཅད་ཉྱིལས་དཔའ་ནོ་ོམ་པ་འདག ངའ ཀླ དཔི་ན་་བདཔརབམ། ་ གཏོ མཛ རཔ པ་མིན བཅོས་ལྡན 

ཆོཾ ལྟས་གིས་༢༡༤ མ་ལ པབ ་ ། ནམཁའ་ ས་ིདམུགྲ་ ཁ་ལ ཆ་ 
སེམས་དབའི་ཆོགསྣ་དམས་ཡ་ཅིས་ ཊཞིགཏླུགུར་བརབསམ། ད་ནས་ ངོད་པ་ནི ར་ 


༢ ར་ས ། ༢ ༢ ི་ཡབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་བའྱི་བེར་ལས་ཡིན་པས ། 


སླངལྷ་རིང་བཞི་རིབངབས་པ་འདི་གུནིས་བཐུལ ། སྒེངོགསམའཐུལདུ་རུཔཔ་ ། ་འཛུལདྲ་ར་ེ། སྩེདར་དུག་ལས་། ནམཁའ་རབའབམསརམས་ཨྱི་མྲབས་སྐུགས་པ།།ཡེངས་སུ་ུངབཡདོམེད་ད་དག་ཞུན། །ཟུ་ལིས་ 
བླཕས་ནས་ཁུཐ་པ་ེས་ཀྱི་མཆོག རྒྱལ་བསྲས་བཅསརྣམས་ལཐདགའཐུཡ་ན། །ཡེནོགནས་དས་པ་ཝུགསརྔ་ཅནརྣམསགྱིས། །བདག་ལྩེ་དགེངས་བདགགི་འདི་དག་བཞེས། །ཅེས་པ་དང་མྲཟུན།།འགའ་ཞིག་ནར་ ། གཞན་རོས 
བདག་ཏུ་བཟུདཐ་འགུལ་དུནི་ནུང་བབན། དེ་ཤུན་སླེང་ཆུངབ་ཡིན། དེ་ལྙརནབདག་ཏུམ་བཟུངབཙམ་སེད་དེ ། བྱི་ནང་སྣེད་བཅུད་ཐྲམས་ཅད་མི་ཨངང་ཀྱི་དག་པེ་ཚོངས་པས་བདག་ཏུ་བཟུཿཡེད། བིནད་སེལའ་དག་པའོ ཱ 2 
གང་ལའ་ང་ཡེད།དེས་ན་ཡོངས་སུ་འཟུངབ་ཡེད་མེད་ཞེས་པས།། རཔཤིས་བདག་ཏུམ་བྲཟངབྲ་གམས་ཅད་བསློབངས་ལ་འབུལ་ལོ། །གཞན་འབུལ་དྲུ་ར་བཡང་ ། དབེ་རནཿཡ་དཔེན་ནམ་བཟའ་ལྟབུར། །ཡུལ་ཨི་བཟའ་ཚངཛུལ་ནས་ ། 
ར་ཅི་སྱིདསྡུགཁྱེད་ཤེས་འེརབ་ལྟབུཡིན་གསུང་ ། ཟུགས་རྩ་བའྡིསདད་ལེངས་སུ་ཐནས་ཅིག་ཅེས་པ་ནི༽ བ་མ་དུས་གྲསམ་སཔསྦརས་མསལ་དགེས་པ་ལབུ་མ་ཡིན ། བད་གི་ཆོགས་རོགས་པའི་ཆེད་དཞེས་ཅིག་པར། ། 






2 །ཞན་ཡང་ཞ༠ས་ཏོག མ་བ་གསུམ་ལ་སེགས་པ་གངྱཧདྱ་ཏང་ ་ །དྲིནའདྲནཔ་ནིའ ཆནཔ་ཡནི་ཏ ་ཐའ་ །ནཛདཔསའགུར་བས 
རྨ ཀཀ རྟ ཀཀ ་ སྲལ རབྲི་ས་དབ་ཡིགངདགསཏ། ལི་ཝིན། ཆི་འརྱར།བཝལམི་ 
རཱ ང་ལ བླ་མ་ཁའང་ ངགཉེར་ བ་ར ཿ མླུཿལ་དུ་ཐཞ་ཉི 
སད་་ ཁ་ ལྤང ༦ད་་ུ་ཀསེདབ་ཡང་དག་པརྡ་རོག མ་མ ན་པ་ཡིན 
། ཟླ་ནམེ འར རཿ ༨༩ ༣༥རའིི ར་པ ི་ འ ༨ པས། ཟླ་ནམེད་པའི་ཁངྲརུ་ཧུམདུ་ཏོཛ་པའི་དོནཿ བོགས ཆགས ཉར 4 





བའི་རུསསུ ། ཆོ ལཿ ཆོ ་ནམཆངྱ་ཝམ་དམ་ཉམས་པའི་ གཞེན་བསྐོར་དུ་བཟུ་བ་ ། ཚོམཐུ་དབུས་མ་དང་ལག་བ་མ་བལ་བརྱ་བའོ།། 
ལོ་འས་ £ ཚུ ང་ལས ཀོ །ཉམས་ངོར་ཤས་ ཆེ་ན ཡག་ 
རྒེད་ པར ཤྷེགསཊ་བཅེལ་གང་མག་བྲལ་ །དུང་ ཏཾག་ཁ་རང་ལ་སྙེན་པ་ཡཾ ནདུ་མི་འདུག་ རྩ 
བ་ཕེང་། རང་ གསས སགས་ ཊུ པནབཅངད་མི་འཏུབ། ནོར ་ : 2, ། འཁེཾནསརྩར་ ྩཾགཧྱུངས་ དགོ རྱ + 
ཆེ་བས ཤིན་ཏུ་དག་པབཅང་བདང་ ། ཆོམཐུ་བཀདོལུགས་ལ་བཟབ་པརྩ་བའོ།།ཿ གསེག་པའི་ཐབས་མཆོགྱ རུར་པ་མཛལ་ཡིནཔས། རྒྱནདུ་རཧུཔ་བརྡ་ཤའ། །གསུམ་པ་གསངབའ་མྱེར་ལནི་ ། 





> སྐྡ་ཁའི་ལཛས་སྩཾདོ་རྒྱུ་ཨ་ཉྟ་བུ ། ཤམེ་དབཀཧུ་མེད་བག་ སྟམཔ་། ་བད་ཧཱབ་སེམད་ དབའ ༤ རྲ་ཆེར་བ་འའལ་བ་འོ། ༽ དྲ་བ ཅ་ མཛ བི ཡཔང་ 
རེ ་ [སག ོསྱ་སྐུ་གོས་དབབ་པའིདནོན།།གཉིས་པ་ལག་ལེན 


རཾ $$ །ྒཱ ཏེ ་ལཅེས་སེ།།ད ནི། མརལ་དུ་ ' རཀ ར།ཅ།2 དམེདཉྱེ་བམེདཔའིདདདོ། ྷ ེད་ཡ་བའ 
༩ ལ་བཏྟེནནས་དཔསསུ་འིརཔའིཨྭང་ལ་ལབཞི་ཧེ། ཞི་དང་།། ཤོ ། བསམ་པ་། ཕནལེནནོ། །དེ་ ནམ་སས །བམ་དམས་བདགས་པར། ་ རྨ 
དགལ ཡྱི་་བི་ཞིངཤཉིསལས་ །ཡང་མིནིྡི་ཡད་ཅམ་པའ་འཛི་ཏེན ་ འཚི་ེདཝ་ི་མ་ས ༈ བརྐམ 7 ཁག 









དམ་པའི་ཆོས ཀངསམ་མི་ཁ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདནབསམ་མི་ཁབ། །བསམ་མི་ཁ་ལ་དདྱཔས་ན། རྣམ་བར་ཨིན་པ་རང་བསམ་མི་ཌྱཐ། ཅེས་གསུང་ ། དཀཔོག་ག་་གིངདགར། དླ་ 
དེའི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་སཔྦྱས་ཞིང་དགག་།ཡུམྱརས་པ་ལས ༧ ཆུ མཏཅིགཙས་གཔངམ ། ་ྔརས་སྱ་བཀའཔལ་འནམ་བྲང་། མིད་སཔད 

པདང་། པདྨདཀརཔེའས། ཤཀ ལར ˆ ཨན - འང = ཁག་གི ཟླ 
མག་པ པ་་ ར་བ སིབ་བ་ཡིན ། གསུང་དུས། སྱསམཔངཞིངག པ་པོ འུ་གཏིང་དགཀཏེ ། བས་ 
ཀྱི་ཕ་རོལོཏུཕིནབརེགསུཔཡས ། རི བི་ཨ.ཁིད་གང་ བཟིང་ཤར། རྔོ །གཞན་ཡངཡུམཆེནམེ་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕྱིནེབ་ནི་ ། འཁེནདས་ཐམས་ཅདྱའི་ 









ཤ༽ 





རི ་ རཿ ྱ་བཆནའཅོྱ་བབནསཏ ། ཤེའི རང 
ཤཿ  ཆསསགས་གས།ཅེམ་ ། ཟྲམ་ཟེདནརེ ། མོནོདེ་ཉྭབུས་ཆོག་པ་མིན ། ཟླ 


སེ ༩ ེ་ཡེན་ཅི་ 








= 











རྨ དགསུངབརནུཞུསཔས་། ཤམ་ཟེསེགེ་ལཱ་ཆཔའིཿསཏེ ། སྐྱེས་ནས་འགག་པྲ་ཚུརཔསན། །ཅེསགསུངས 
༠ ཁང ཱ ་། ༥༠༠༢ 
༣ཏེ་ལུལ་ 

ཅ་ བོའ ཡས 
། 

སྟས 
ར་ངོ 
ཤག 
༧ 
ཡ་བ ཿ 
ཆོས 
ཏེ ། སྐྱེས་ནས' 
° 
ཀོ 
འི་དེ 
རེ 
སཿ 
ཏེ ༤ 

བད་ཤིནུ་དས་ 

[ 

སཿ 

ཧཱ ་ 

ཅེ 
༈། 








།ཡྱ་བེནཔ་ འལ ལམ རར མ་ལཱནའདས་དང་ 
སྨ 
། རི་ཁྲཾདན་བཞུགས་པསཿ 
ཆོགས 
ཇཿ རཔ 
ག་གས ་- 'སེངཟེརབས ། 
ས་བ་འཛུལས། 
ཧ ། ཤགེ་རྐེང་བྲངྲ 
མ་ཟེ་མ་ 
པེ 
ཁྱེད་མིཿ 
མི་ཤཏོང་ཟེཿསྐད་། 







༧) ༄༅༅། །ལེགསཁྱི ཊཞིག་གི་ 
7 ར་ཉམས བྐོ་ི་ཀའ་བབ་ོ། 
༧ འརབོ་བདང་། རཿ གུསམ་ལའི་གན་སྲས་སྐྱེགསེ། །ལཱཿ མས་ཀ སྭ་ླྱི་ཧྲ་ནམ་པ་༢ 

“„ = རཱ ༤༥ ( 





པཿ ཨ་ལ་ཨྱཐས་གུ་སེངབཿ འཇམ་ཐྭ་གིང་གཔབ་ལ་ ལའི་ཞལ་ཟས་ཕུནསུས་ཚོགས་བ 
སསག་སལ བི་ལ་ོལ༩ 

=་ལ་ཡམ་ཡང་སཱོན། །སྤ༠པ་ ས། པ རྱག་འཆལ་ལོ། ལ 
མུ གཞོན སཿ ཁན ག་ས ཟམས་ཅདྱ་མཁྱསི་ཞུས་པའིཿ 


ཅིག  ་ འབོ ན་ལས། དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རས་ཀྲུནམ་ངོད་ 


ལི སྐྱེ་རའི་ཿད་མེ་ཆནསེ་ཁནོཔའབསྙེནབ་ཀུཿ་ིས་ 





ཤཿ གི་མསཉནཔའི། །ཡེ་ཤེས་ གརྡི་ཅར་འབལ པ་པས་གསུམ་ཐམས ༡བའི་ ཆའདི་ 
ཧེབནི། །ཡེནཏནར་མཆོའི་བཱ་མ་ལ། པའ་དས་མཉསཅས་ན། = ཉིན་བར 3 ༢ གག ་ ་་ 
„ འདུལཐལས ། དཀརགྲས་པ་བྷཿདཔའི་ སོཐདོག་པར་གསུངས། །དུག རི ་པའཾ། །དངོས་པེདག་པའི་ཡྱེ་བདའཐུལ། ་་ 
ནྲ་བསད་ཤེས་བཡོ་ རང་ལས ག་གིས པཔ །ལས་རྣམསའཐྲུབ་པནམེ་འགྱུར་རོ། ། ་ 


འི་ང རལ ལས །སཱམོཔ་འབུངབ་ལས། ++ ་ི 


ཀ་ོ་་ ། ད་ཨ 

༢༥༥༤ མཆོག་འ །གཀའདདལདཔ་ིནཔའི་མངོག །དངས་བི་རྣོམདག་གདད་ཡིན་ པ་འདི 
རེ ` ཤཱ མ་དག་ །ཅེས་སེ་ ཁེ་རྡེགས 
འ ིགྟནཕང།།འ་ }། །འཐུསུཚིནས པའི་ད ་ བགནནུནུཤིབཞིནིུ་ རླབ བུ 


ཅེསསེ། ་ཤར་ 
ཤག: 


གེིེཾིཾིཾ་ 


ར་བནམདཔའི་འཇས་ཕབ་ ལོ 
པ་ ེདོནདུ་གཏོཔབའོ། 


ལཆ་དང་ཆུ་ངའ་ལས། །ལས་ཀ་ངཆེ་དཔརུཔབརགནས། །བསས་པ་རིནཿསྫརིས་ཟིནིན། །དནད་མི་འགུརག 


ཅིདབསམ་པ། 'ན། ར་དང 
ངས དག་ན ; ག་ག ཏམ 


༤ ཅང་ བྱ ི་བདནམ་སཔསགས་གཡས་ ། ཉེ བབ: ་ ལ་སོ དི 
ོ་་ོ ་་ ག་ ེ ངོ 
ས་འ 






མིས གོགས ་ ག་གནས ཁ་བ བྲི ་ ཧུ ད 
ནཔའི་སཿསྐྱ་རས་ལའང་། རྙ 


པ་ལས གི འའ འི་ཡེར་ཤཿ 


༨ ངང : ཁ་བང ོསོ། ལ གྱི ལ་བ 


)£$92 ལེ 


1⁄ 


།༄༅། །དགེངས་པསདྱུརདཔའ་གནསའིནྱསབརབ་པའོ། །ཟླེཅདཔེནོ་ཆནཔྟཏྫོའི་པེས་འསྨུ་རྨནམཁའ་འགའྩིབགནས་ཆོགགདསྲངས་པའི་ལླུཆོས་སེ།། 


ཐུར་ ཌཙནེཔ་ནི་། ཟཱཊདཔན་ཏྲེ་ཝི་པད ། 


༣༠མཔརནབརསགཟོར ཚོལ དཀའའཆེ་ནཔཔཤི་ལྭ་འགལ་བྱཅ་གཉིས་སྨད། ཆིན ལ་ཡ ས་ནཡལ། ི་ོ 105 


ཟྲམས་ཅད་ཉི་དེན་ཤེས་པའོ། 2 ཆ་ རྒྱབཕས་ནའི་པོའརྱལ་ཏེ [ ཧརྱལབབསངས་ཙ་ནགའི་ཤཤིསབ་གནས་ལུགས། ལམབྱི་རིས་པ  ་ ཊཾ 
ཐུགས་སུ་རུད་པ་ལྟཧུའེ། ས་པ ལན ྫ ིྣིཾིˆོ གས་པ་ན ུཿ་ཐེབཆེན་པེས། 


ཤརཐཀཱ་ཤུའ་། = གདེརྩངས་བར་གསོཞིར་ ། ཞཆས་ལེནི་འགག་ཅིག་ལ་སྟེནཔའེ། 


ཁེགས་པ 


ཝཝཀཝར་ས་བིསྱི་བཞི་། ] འའ་རཤགགབནོ 


ཀ་པ་ལ ་ ༈†༈ 5 བསིག 


ཤཱཧིནཔནི་ ། ནོའངས་སྱོདརངལ། ༢༠༨༥ ཙབ རོ ཤིན 
༨  ===བ་བླ་་་བ.་ ང་ཡ 
བཤགརནོ་བིཏུདད། ། ༩༤ (< ། ས་སསར ཅི་མ་རིག །ཟདག་གཞན་ཀུན་གྱིས 





༡ །༄༅། །དནུབ་མྱུརཐྦེཟ་ཤེག །ཞོདྫས་སྙིངེ་མེདད་རྩོནཔཐེང་།།མིའཇད་གཏརདུ་སྔས་ར་འདི་རྫིའི་མདུནམ་འགྲུབ། །བདག་འཛིན་རྩད་ནས་ཆོད་ནངོས་ཀྱ་གཞམ་ཐངས། །ཟཱ་སྣ་སྤདཁས་འཏུཨ་ཅག་སྐལ་ལྡནཏུན། ' 

¿ ཙ༩སས། ཚ །རདིནས་མྔདའཟགཉིས་པརི་ཡནལག་ཅིགྐ་མེནོཏ །དནི་ཐམཔའི་ལ་མ་ཟཉགས་མེའི་ལུསརལ་འཧེངོམི་ཕུས་སྟེདདཀར་བས། རྒྱབསསུ་འྲདང་སེམས་བརྐྱེདབྱ། །ཡན་ལག་དུན་པའི་མཆད་པ་འཐུབ། །ཅེས་ 

‰ པའི་དེནལ་དདགས༔ ་ྩེ། དང་པེདལ་ྱིཔོམི་ལུས་སེདཔརདཀའཔ་དང་ ། གཉེས་པ་སྐྱབས་འགྲོསེམསའསྐྱེད་བྱཐ་དང་། གསུམ་པ་ཡམལགཤརུན་པ་འབུལ་ཐའེ། [དང་བེ་ནོ་། ཐདཔའི་ལམ་བསྙེགས་ཝྔམིའྲིལས། །དལ་འབྱོད 107 

ཟ མི་ལུས་སེད་པབདཀའ། །ཅས་པས ། ཐརཔའི་ལམ་བེགས་ལྭ་བུ་ལ་དངམིའི་ལྔས་འདི་ཡོ་ནོཏ ། ཤེ་ཡངཡུམ་ལས ། ཀཁྭ་ཤི་ཀམི་ལུས་འདིནྡིརམ་པ་ཟམས་ཚདསཌེཔ་ཤིད་ཀི་གཞི་སེ །གཞི་འདི་ལ་སེནནས་དེ་བཞིནག་ཤེགས 
པསྣ་མཔ་ཐམས་ཅདཿརྱའནཔ་ཉིདཚིཉས་པའ། །ཅས་སེ། ལྷདངམིའི་ཡུས་འདི་མ་གཀོགས་ཡུས་དནཔ་གཞན་ཅི་ཐབ་༡དྱདུབཡི་ཐེབོ ༈ ངན་སོང་གི་ཡུས་ཉིས་བངརབྱ་གིདམི་ནུས་པས ། དུསའརེས་ཨི་ཡུས་ཐོབ་པ་འདིལ་ 


བླ་ནམེདཔའི་ཊཿརཱྦུབ་དཀས་པས། ཕུམ་ལགཅས་ལྲས་སྱ་ས་ཏ ། དཔེ་རནྷརལ་ཆནཔའྱསེལ་པ་། ར་མཚོའི་ཞིནཔ་ཁབ་མིག་ཙམསངོབ་ཡངི་གཏར་ཁའབྲས་བཟབཞིན། །ཡུས་འདི་འཡངཔེ་ཆོས་ཨེདཔརབསུངབདབས 
རེ ༡ ཡི་འ །རལ་འགྱར་མི་ལཱསྟ་དད་པཔདཀར། །ཞེས་པ་ཡང་ ། དལ་བནིཊཿརྒྱད་དེ ། སེམས་ཅན་དྩལ་བརམ་སྐེས་བཔའོ་ོསེ་སྭུ་ཧེས་བསདལ། ཡིདབཏགསསུ་མ་སྐྱེས་པད ྦ 
ོ་དཔ་མཔསདབ། ུ་ད་མམཤས་རིསཔང་པསདལ། ཀླཀྲའམའའཁེའདུས་སྱེས་པརཔུངདབུསསུརྱེས་པས་རལ། ལྷ་ཆའིོམསྐེས་མརགྱེས་པས་དབ ། ཁགོཔར་ལྟབངས་རྱེས་ཆོགལ།།08 
དད་པས་དལ། ས་ ཿསྤྱརས་མི་བནུགས་པའི་ཕུལ་དུ་མ་ེས་ ། ལྐུགས་བརམ་རྒྱས་སྒྲ་ཤེས་པར་རྐྱུས་བས་ཞབདངྒདདོ། །ད་ཡངམངོདབ་ལས དཱ དམྱལབ་ཡཾད་ཐཏགས་དུད་འགྲེདང་། ྦ 
ཀཀླེཚོརིང་ལྷ་དགདང་། །ལེག་ལྟཿནདང་ལྐུགཔ་དང་། །།དགམི་ཁམོགནས་དྱད། །ཅ ཅེས་པས འི སར་་ིམོཔ་ི་གནས་བཆན་པ་དྲརཔ་ནདམ་དདཤུགསལས་ཐ། ། ཀཀ མཚ 


༩ ༦ 


14, 


༄༅། 
དབུས་སུ་རྐྱེ་བདཀན བླམཊ་ཕ་གསུམ་ལ་དད་པ་དཀོད། ལས་ཀྱི་ཡཐའ་མ་ 


_ །དྱརདངན་ཡིས་དཔྷཏ་ཏིུར། ཅས་གསཿམས།།ོདི་ོཊ་བཝ། གཞནའཉེརྡོམ་བཝཌ། །ད་ཡརངའརལནི ། མི་ཡས་ཐན་པ་དཀོན། ཐེབ་ཀངཔ་ངཔྱ་ཞི་ཝཱ་ཚངཔ་དཀན། 


དཀེན ། དབུས་མཐའ་ལས ། མི་ལཱས་ཐཐོ་དང་དབང་བཙོང་། །ཡུམ་དབུས་སྐྱེ་དང་བསླབ་གསུམ་དད་། །ལས་མཐའ་མ་མགོའཔ་འཧེར་ལྔ། །ཞེས 


སེ།;གཞནའར་ལྔ་ནི ། སངསྦྱརས་འཇིག་ཅེསདུའཅོནཔ་དཀན། དེས་དས་ཆོས་གསུང་བ་དཀེན ། དའི་ཤསནཔ་ཡུནདིངེདུ་གནས་པ་དཀོན། དེའི་བྟཉནཔ་ལ་དད་པ་དཀོད། དོི་ཧིངྡརཾས་གཞནདོནམཛད་པ་དཀུན། དབུས་ [09 
མཐའལས་ ! སངཿརསྦརནདངདཱ་ཆོས་གསུངས། །བསནབ་གནས་དཔདད་པདང་། །དེས་ཉིང་དང་གཞན་ལུརྡལ། །ཅཾསས།།མི་ལཱསྣ་ནེདདཀའ་ཅེས་པ་ནི། མི་ལ་གསུམ་སེ ། མི་ལུས་ཙམ་བཅསྱཀྱི་ནདོདུ་མི 
འགུཔབ་དང་ ། མི་ཡུསགཙངམ་དབང་བ་ཉིནམེདཔ་དང་ ། མི་ཡུས་རིན་བ་ཆད་ 


༢༠༦འྱད་འཇོམ་པ་ཆོས་དབལནཔའ། ༦ ༨ འཁའ ། 


་ོ་ རགརབ་དབེར་ན། འཇིགཉེན་ཅི་ཁམས་ནྷིར་མཚོ་ཆན་པེཅོགྱཏྲ་གུརནས་། །རེབ་ཇུས་ཝཱས་ནབབ་ཅིགྱ་ཁང་ 
སཔ  མགཏར་ཤིངུ།ཅིག་མདོ སིི ི་ོ ། ར་༣གན་འ་ ་དེང་མགྲིནཔ་ཅིས་ཀ གག ཤིང ད 
གཡོ ཁ་ད གར་ཤོན £ རོ ༡༢ ཅགས སས = ° 
ཧུཤརརུས་སྔལ་མགྲིནནུད་ལྟར ཐཟོ་པརཤིནཏུདཀར། །ཅསས།།།དོནདཔ་འིརམི་ཡུས་འདི་ ཤི་ཀ ཁ"་་་་ ། གཡ་ཏྱཆཱམས་ལ་ས་མི་ཡས་ 

ཟེཐབརཐས་མ་མེ། ༤༤༥ །ཡ་དོནམས་དཔག་ཆེ་དཔ་གས་ལགྱང། །དཔ་འཐེརོ་ཟ་བའི་འརྔར། ། །སྙཾབཁེགཉེད་པའི་རྙེངམེད་པ། ། །ནརུབ་རང་ལ་གྲཾས་ཅིཤཐྲེཐ། ། །ཅེས་ 





„|༄༅། །ས་༽ས་ཁརྫརར་བརབསམ་བདྱཊུར། །དྲི་མེདྲགགས་པའི་མདོལས་། སཿསྦརས་འུངབ་ནེད་པཔདཀའ། །དལ་འཅོར་འདི་ཡདྨ་ནད་བ་བདཀའ། །མིགྱུར་བ་ཡང་ཏུད་པར་དཀའ། །ཞེས 

„ པའོ། (སྟེདོརྫ་པདྨ་དཀང་བ་ལས། སངསརྒྱས་ཀྱི་ཤསནཔའི་ཆོས་སྟོནཔ་ཡངྩར་ཡསྦལམ་ཤའེ། །མི་ལུསྔ་བཟ་ཅིང་འཕགས་པའི་གནས་ནགསས་པའྱར་ལསྦྱར་ལམནན།།མི་འསི་བྱཧདྭསས་དལ་འཅརཛྱནསས 

“ཝི ཚོས་པའངྩར་ཡམྱར་ལམནར། །ཟག་ཡེདབརནཔབྱིས་དང་དད་ལྡནཀུན། །རྱིས་འཚྱོད་པརཡི་འགྱུརཐཡིནན། །ཅེསསེ། །དེ་ཞར་སི་ཡུས་འདི་ཐྲབཔ་མདཀའོ། དེས་མི་ལུས་ཟབ་པ་འདྲི་ད་བས་རྐང་ 111 

ཟ ལགོ་ལ་མ་སངབད་དཔ་པའི་ཆིས་ལ་འབདབརལ་གབྱི་ཧའོ། །སྩེདའཇུག་ལས་ ། རྒྱས་བུདོན་གུབ་ཐྲབ་པར་འདོདཔ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕནཔ་པ་སྦྲཊན།། །ཕྱིས་ནས་ཡང་དག་འཤྱརོ་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཅེས་པ་དང་ །ཀླ་ 
ཤུཊ་ཀྱི་ཞལ་ནས་། . ིབོདཀའི་འཇམ་གླིངཨི་ཡི་ལས། །དེ་ཐྱཧུམན་པན་སེངྒོཧཱ། །རརཏུ་སྡིམ་སྟེ་སྙད་པའ་3ྱ། །ཅེས་གསུམས་། ཐེཐ་པ་རདཀའ་ལ་འཇེག་པར་སའོ། ' །མི་ཡུས་ཡུད་ཙམ་སྙེམ་ཙམ་འདི་། །དོན་དང་ 


ལྡན་པ༨9དགས་ཏེ ¢ མི་ཡྲི་གུ་ལ་གཏནན་སུ ། །སྡུག་བསྔལརུ་ཐེ་ཆ་ལས་སྒྲེལ་  ་ །ར་བ་དུསསུ་གཉིན་མ་ལེག གཾ །དལ་རོ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ནད་བར་དཀར །ཞེས་པ་ 
དུ དམ་པ་འི་ཞཔ་ན། །བཟམ་བ་བུཀདུམི་འཛུགས་པས། དའས་བམཔ་ལ་གདོགསུ་ས་པས། དབེར ༠༨ ༢༠༠༠ ་་ུམ་དི་དཔ་ དང་འདྲ 
སེ གཉན་གུབ་རིངམབབ་བབོནཞས་བརཔའི་ལམལ་ཏབ་དགས་བ། །ཤནདལ་འབུནོངཅ ན་འཛ པཔ ་ མ་ལསདཤསཐ་ཡད་བའོ། མི་ལཱསྭ་ཟྲད 112 
ུས་གི་ོས་སཁམལགས་པ། །ལད་པྱ་མཆས་འྲགམསདལག་ཞིབ་ཏ ། འཐབ བས་ྱསཔའ། །དངཔྱལ པས ཞང་འམན་། ་ 

སྔྱམོ་རནཔ་འདིལའཇིགས་ལགནས་། བརྙན དགཉརབརའདོངས་ ། དཀང་བའ་ཆནབམས་ཅད་ནགི་པམ། བགས ཅ་བ 


„ |༄༅། །ཡཾ་ནེ་ཏ ། རྱལ་མཚནདམ་པའི་མདོ་ལས། གང་ཞིགསདསྦཿས་ངོས་དངནི། །དགེ་འདུན་དགལ་སྐྱབས་སེང་ན།། །སྐྱབས་ད་དག་ལ་བརྟེན་ཀྱས་ན། །སྡུགབསྔལ་ཀུརྣལས་ཟྲེལ་ཐར་འགྱུར། །ཅེས་སོ། ། 

༩ མེས་ཤུསྦཀི་གདུངསྲ་ཤུགས་ཆེ་ནབེསྐོ་ཏག་ཏྲུ་བཟ་དཀནམཆོག་ལ་གསེལ་ཐ་འདབས་ཤིང་ ། སྐྱབས་སུ་འགྲེབ་ཧི་ནམཚན་དུས་དྲུག་ཏུཧྱའོ། །སྟིཛྗེ་པདྨ་དཀརཔ་ལས། ནགའཐརྫརེས་སྤུ་དགནས་ཆོས་ཀི་ཤུགས་ཀིས་ 

 ནི་མམམ། གླུ་ཟིདེད་པ་འམ་། ཤུགས་རིངས་སྭ་འྱིནཔའི་སེམས་ཅནད་དགནི་། དགའ་བདོད་འགྲའྱསྱེ་གནས་དང་། གཤིནྡའིའཇིག་ཏནདུམི་འྲགའོ། །ལེག་པར་ལུངབ་ཐམས་ཅདདུ་མི་འོག།ཟརཔ་དང་ 113 

-ཟཾ རྱ་ཕནལས་འདའ་པརང་སྣརེཾ། །ཞེས་གསུམས་སེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་མ་གཏོགས ། འཇིག་ཏེནྱི་ལ་འདྲ་དྲག་རལ་ཅན་རམས་ལྱ་ས་ཐས་ཤཅལ་ཐས་མྐྱེབཐམ་སྒམ་ན། འཁོར་བའི་སྡུག་གསུལ་ལས་སྐྱོ 
བར་མི་དུས་ཏ ། རལ་མཚནདམ་པའི་མདོ་ལས་ ། འཇིགས་པས་སག་པའི་སྡི་ནམས་ཀང་། །ཕལ་ཆརའི་དང་ནགས་ཚལ་དང་། །ཀྱུན་དགའར་ལྗན་ཤིངེདང་། །ཁ་དགྲ་ནམས་ལ་སབས་སུའྲག། 


སྐྱབསརྡ་གཙོ་ཐོམ་ཡིན་ཞིང་། །སྒྱབས་དེ་མཆོག་རྒྱརམ་ཡིན་ཏེ། །སྒྱུཿས་དདག་ལ་གྟེན་ནས་ནི༽ སས །ཅེས་སེ། །༠ནསེངགྲི་སུག་བཛལ་ལས་རྩྱེོ་པ་དཀནམ་ངོག་ 
གསུམ་ཡིནཏ། སྦྱངས་པ གོ་ཉསས་དང་ཁནམས། ད་ ཀྱི་སྐྱེབས། །ཅེས་གསུངས་སེ། 2 ` 2 
ཆ་ཁུའ་གིག། ཟུསམོང་འདིརེམ་སྨོས་སེ། །ཊདབཿབ་འདིལ་འའུ་ཧཱེ རང་། འཚོང ཁོ འེ ཨང་། ཞལ དདད་ ལར 
ཿ། ཡད །ངཔྱ་ཐཿསའསལའྱཧུ་ནེ། འཁོར སམ་ན ངན་འ རར 
ང་འགམཔ་ན་ཤརསམུངའ །རྒྱབས་སུ་འའི་ཡུལ་ནི་ ! དཀེནོཿ ྷདྣ ་ དཔར་ན 
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.,|༄༅། རར ོད ཆྱེད་དུ་བྱ་་བསམ་པའི་ཌྱད་པར། ཡེཡས་བསེབ་ ཁ་འྭགས་ཤུའི་ཊན་པད །སྡེམ་པྲ་བཕས་པྲ་ཕུལྱ་གྱི་བན་པཔརམཐསས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཁྱང་པད། 

@ རོ་གཐསསྦཀི་ཉནཔདངདགག །དངཔདམིགས་པ་ཡུལྱཀྱི་བདཔ་ནི ཅུནམའི་ཕས་གཡྱ་མས་ལས་པའྲིཞུ། །ཆོས་ཐེག་བརུངདུ་ ། དག་འདུནཿན་ཐསཊི་དོག་འདུནདང་ ། སྒྱེམ་བུ་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྱདར།། 
རྱད་པརནི་སཔསྱར སྐུ་སུམཕི་ཟདག་ཉེད་ ཆོས་ཐེག་པརྦ་རུངག་ཉེས་ཀ ། བམ བ་། ན་ནག གི་མ 115 
„ ཡུལ་མམིནན། །ཌེངདང་ལམ་མིགཅིགེ་པའི་རྱོཟརོ། །གནས་བདུས་ཀྱི་ཁད་པརནི ཇི་སྲིདའཚོའི་ཡཔདུ་སྱསཨུའགྲཐ་ཡིནནོ། །ཊདཔརཔའརེདུསབྱ་བུཧུབ་མ་ཐེབྱིབརདུའོ། །རྨདདུ་རྩབ་ 

༢ བསམཔའྱི་ཁད་པརནི་ ། ཐཱནསོངབརངགཅིག་བའོ་དེན་ཡིན ། དྷ ་ ། །ཡེཿསྦསུ་བབ་འབསཐུའྱི་ཁདཔརནི། ི་ོ ས་སི ཀྱད་པ་བ 


བླ་ནམེདཔའི་ཁཔྲརུབབཔར༩སྡེའོ། ། བ་པ་ཤྲརས པཡུལ་ལམ་བསམ་བརྡི་ཤད་པ་ི ། ཤན་མེངོ་བ་མཁནསླེབ་ཀི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེདལ་། ཅ་ལ ་ ཟས 
བཆོག་ཐབསྱ་ཀྱི་ཁཔརནི་ ས་རབ་བ ཤད་བབ་ཕྱག་འཚལཐ། མཆོད་པ་འབུལ་བ ། སྡིག སྡིགེ་པ་གཤགསཁ་དཔགསེལ་བ་འདེབས་པ་རྣམས་བྱས་ནས་ཡེནབའོ།_ ཛེ 
དུ་གསུངས་སྙེ ༢ ། སརྦསྦརས་ཆོསདངཆོགས་ཏི་མཆོགརཔ་སལ། །ཅསས། 0 ཤུནམེདདང་ཁད་པ་པར་མཐུནན། ཕུམ དཀན རེ 


མཆོག་ 


།ཏན་ཕན་ཡེནྲ་དན་པརོ་སིནས ༨ ། རཐ། འི་བནམ་དན་དནབ ། ཐ་མས་ཊང་ཉིནལནགསྐུས་མཆནལནགསྟུས་དུའོ། 
༧༧ ས་ས གསབས ལོ བཀའ་ཅེད།། མངོ ས་སའ ཅི་བདོག་མོ་རྱལ།། ། 


རཾ 


༄༅། གས་པགལཆེནལ་ཡདྱ་ཧགས་འྭལོ་ ཅི་ཟི་རྦུཔགི་པཱདྱརིས་དཀོདམཆོག་༢ ཉི་མཆོད་པ་ལ་འཇིཞཔརྦཿའེ། །ཌདཔར་ལྲ་དུག་སེ ། སསྤྱ་རས 
ླ ༡ ༠ ས་ག སྒྲ ༠ ར་ ས་ཅནདཔ་མི་འགགོས  ་ 


ཤོ མུགས གས འ་ཞ ཟངས ཟང གས་ཕནོམཐས་པ་སཞི་བ པ་ད ་ལ་སྐྱབས་སུ་སེང་ནས 0 རེ 
ཟླ ཐུས་པར་ ། ཐན་ཡིགེ་འླུབ་གཅིག་ཅམ་ལའང་མགུས་བ་སྤངས་ཞིངགུས་བལ་བསླབ་བརང་ ། ལ་སྐྱབས་མུཿ དོམས ། སང ཁནས་ལགས་པའ 
ཙ་ཞིང་། མནོད་ནགེས་སེར་མེ་གིནཚད་ལ་མགུས་པ་སང་ཞིང་ ། རིག མེ་ཏོག་ཙམཔ་ཀཉིརིངས་ཉུར༡ང་། རོ 


༦༤ ༩ ༦༦ ད་ རྨ དད #ཛའཚ་ ཅེས་སེ། །ེ་ལུརསཱྱཀ་རྡེརམས་དངས་ 


མདོན ས་གསུམ རི 


དང་། བསྲངབཀུནྱི་མཆོགཏུ་རྒྱསཔའི་ 
` 2 


པའི་ཕན་བནདང་། གངས ཤོ རྲངས་གྲུ་ཆོདཔའི་ཕནེདནི གསལས ། གལ་བ 
༤ གསས དཀ ྣཚ་ 
ང་ ། སྡིག་བ་ཐམས་ཅད་སྲབས་ཤིང་ཟད་པར རེཕེན་ཡོན་དང་ ། ཐསུམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབུའ་པའི་ ། འཆི་བའི་ཆ་རསའགརོ་ཡི་ཞུབབ་དང་ 


། མེདཔ་དང ན། ཀྲ མེནཏཤཐམསཿདྲི ས་པ་འདི 





རུ བེ སས བསང སྣཾམ་པ་ཀུནལ་ཡེད་མདོཀྱང་ རྒྱབས་སུ་མ་སེངབལ་མེད།། ! མ་པ་ཀུན་ཊི་གཞི་ཉེནཀང་ ། ། སྐྱབས་ཨུ་འགྲེབབགསུཿས་པ་ཡིན ། | ཅེས་སེ། ། 
2 རྱིམ་འནག་དྲག:ཤུལ་ཅནཤྱིས་ཞུས ཁས ། ཐེག་མརགངབག་ཅིག་སཔསྦ་རསཿ ཀ་མད ; ཐབས རི་ཉརདུ་ཨཔྱས་ཅེས་སེ། 3 ི་ ཐོག་མར་གངཟག་ཅིགསརས་རུ་ བའི་སྒེད་ 
རས་་ ་ 7 དཔ །ཞེསགསུཿསེ། །ནངཔརུཤུན་ སིི ཤའི་ཚ ༤ ཤི་ནས་པའི་གཏམྨ་ནུད། །བརང་བ་ཀུཉི་མཆགུུརཔའིབནལ་ནོདི བས་ཟེརགེ་བསན [19 


༈ ན 2 ་ ། རྒྱལ་བེ་མ་རྐྱེས་དབྲའི་ཤེཏ །ལམྱ་ཐ་ཡིན་ཏན་བམས་ཅད་འཇུག 
༢ པའི་མནན་ནནི ས་ཡ མ་ཁ (62282969265542)% ི་བགརནམི་འཐུངས་ཞིང་ ། མི་ཤྭ་རེནཔ་ཟང་། ཞེ་ལཱངམེ་ལཱཔརབངབ། འདིད་ 


དུམ མ་ལ་སྐཐས 
ཆགས་ཆུ་ལྟར་ཁལོབ ། ཕྲགའོགའངགི་ཡུས་བས་མཐྲེ་ཐའི་ཤིང་ཡང་སྩེདཔ་། £ ར་འ ་་ ༥ ཾ ˆ 
མ༡༡༦༦༡༠༡༧༥༣ གོང་འ ༠༩ ༠༦ ༥༥༣ ་ འྱོ ི་ོ 
མསྱིས་ཀྱང་ ། $ བཟ ་དུད་བཇུལ། = ཤོསཿ ་ ཏྲུ རྨ 
ཉིན ། ལགལ་སྐྱེས་ན་སྙེང།། ཆུནཆོད་ཆ་འཕེས་དསྟེང་པའོ། ། རར ་ ༤1 ལནགསུམ་ཊུམནཐེབ་པའོ། །གཉིས་ ནི 
རངརུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་དསྱེདཔ་དང་ ། འཇུག་པབྱངརུབམཆོགཏུསེམས་བརྐྱེད་པའོ། | རྫ་མཁཧི་བུ་ཊེའུ་ཱདྱེད་ལྐཧུའི་ག ༨༩ 


-§ འཐྲུསན་གཉིས་ཏེ།།བངཆུབ་མཆོགཉ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །དག་གིདག་ཅིརཉིས་པ། །འགོལ་ལནརིརསཿསྦརསས། །སོནལམ་འདེབས་པ་སེནཔསེ། །སེམས་བྱསདནས་ནི་ཞོམ་པགསུམ། །ཡང་དག་བྲསད་ཏེ 

སཾ སཱང་བྱ་དང་། །སབཔརྩ་བབའི་ཆས་ནམསལ། །འཇུགྱ་ཟིར་འཇུག་པ་ཞེས་བྗརད་དོ། ཅེས་གསུངས ། དེལ་ཆོ་གའི་རིན་པ་ལྕརས་བསུས་མངབེ་ཡོད༡ང་ ། འདིར་ཟུངཙམ་བསནག། མདུནྦཾི་ནམའ་དྲ་བས་དང་ 

- དཀནམཆཤ་སཱནྡརངས་ལ་ ། དངོས་སམ་ཡིདྲ་ཤིསྭ་ཕག་དཔམཆདཔ་ལ་སེགས་པ་བདུནྷ་རམ་དགྱཅས་ལ་གསལ་བཤདཔ་པ་ནི་ ། སེབ་དཔེ་དོདགངས་སུགསེལ། ༢དག་མི་བའདི་ཞེས་བྱི་ཡས། ཇི་ལྟངསོི་བོད་བར་གཤེ 
པ་དྲག་བཅིམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཨེངས་མསྨནམས་དང་ ། ས་ཆེནཔོལ་བཞུགས་པའྱི་བངརུབསེམས་དབའ་མས་ཀྲིརེས་སུ་ ། སེམས་བསེནཔརའཚལ་གིས། སེམས་བསྐྱེད་པར་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་ལན | 


„| ༄༅། _ །ཧུམ་ཚུངབའི་གཏམ་ྱད་ཡང་ཡེདོ།། །གུཿ་ཟེབོར་ནཔའོ་ཞབ་ནས་། བདརཱརསེམས་དཔའ་ྣམ་པགཉིས། །ཀུན་ཛབོ་དྩསཁའི་ཆོགདང་། །སུབྱ་བ་ཁནཡེན་སངོ་ཐཐོ་ལྔ། །དཧེཊསྦན ད 
21 


གསུམ་བྗོནལ་མེ་ཏོག་གཏད་རོ། །དེ་ནས་སེམས་བརྩྱེདདངོསནི ། དུས་གསུམ་གྱི་ཐ་མ་དམ་པྨམས་དང་ ། ཆྱེགས་བྱར་ནབཞུགས་པའི་སངྦརས་ཐམས་ཅད་ཿདགུ་ལ་གགངས་སྲུ་གསེལ་ ། བ་མ་དག་འདུབྱཧན་པྲ་ནབས་བདག་ལ་ 
དགོཿསགུ་གསེལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་ མཆེད། ེ་བཐག་མ་མེད་བས་ཐ་མ་དྭ་ཝུལ་ཐུག་ཤིརརརུ། 9 3 25༣༥) ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་འེང་བ་ཞིན་དང་ ། སྒེམ་བའི་རབཞིན་གྱི་དེ་བའི་རྱ་བ་བརྱིས་པ 
དང་།བརྱེནེ་དུ་སྩལ་བ་དང་ གཞན་བཅིས་པ་ལྔ་རས་སུ་ཡིའདབ་དང་ རི་རུར་སྡེནྱིའ་ཕགས་པ་དགྲ་བ ་བ་ཡང་དག་པ་རྔརོགས་པའི་ (། ས་ཆེན་པོལ་བཞུགས་པའྱི་བརྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིས ། 122 
ཐུགས་དང་བྱེ་འངཆུཊ་མཆོག་ཧུ་སེམས་བྱསེདཔད་བཞིགདུ། བ ཤེསྱ་ཀང་བ་ནཐེད་པ་ཡངདག་ཕརྡ་རོགས་པའྱི་བྲརུ་བཏཱ་སེམས་བསེན་པརབྱིའི། །སེམས་ཅན་མ་པེཤེབ་ནམས་སྡིན་པར་འགྱིའོ། །མ་སྒྲལ་བརྣམས 


བྒྲལ་བཏངྱའ། །རཇཉཿྡ་ད་ཨཾའ་རབ་ཙའཾ། དབ་བྱ་ཡ་བད་བཀ་ཟ་ཁས་ཅིའི།་ ས་བཿཤཉིའི། །དེ་གར་འནགསུམ་བྲ དོཔའི་ཐ་མ་ལ། 


,,། ༄༅། _]བདག་༦གྲནསསའྱི་དུད་ལ་སིནོཔྱ་བངཧཱུ་སམས་བྒྱེནཔའི་སྡམོ་པ་འབོནས་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པའོ་གཐགྱྱཧུར་ཏོ ། ཊཔརུབ་སེམས་དཔའི་ཟྣམོ་ར་ཐམས་ཅད་་རིཊིནད་ཧུརཔ་ཡི་གནོ། །དེ་ནསྔ་རས་སབ 
ྩ ཧཱ་ཕན་འནཏེས་དམིགས་གཏོདྒ་བབོ་དང་བཅས་བ་སནཔ་ནི། དདག་གྲི་མདྱརའི་དབངདའིས་ན། བདག་གཞན་བམསཅདྲོགས་པའི་སསྦརསྲ་འཐོབའྱི་ཡིར། དུས་དང་ནམ་པྲ་དམས་ཅདདུ་ལས་པག་ཡིདགསམྤའི་གི་དས། 
སཱག་པ་མི་དག་བའི་ལས་ཕུགས་མེདདུ་༣པ་ཞེང་། དགེབྱ་སེགས་མེདང་སྤུབ་པ་དང་ ། སེམས་ཅནགང་ཡངྦ་དས་མི་སེང་བདྱ་བདྲཆུབྱཀི་སེམས་རགས་མེདད་སུཔ་ཞིང་། ༩ནཔརདུ་པ་རོའ་ཏྱུ་ིན་ྲ་དུག་གི་ག་ནས་སེམས [23 
_-3| ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་དེནཕིགས་མེད་རུ་ཟྱེན་པའ། །ཕན་ཡེནནི་ཞྲེག་བཆེནཔེརོ་འུརབདང་ ། རདྲཧཱབྲསེམས་དཔའི་སྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདི་བྷདདདུའྱགུརབ་དང་ ། རོ་༢རས་ཐམས་ཉདད་དགེ་བའི་འབས་ཐུ་ནཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐབ་བ 
ནང་། ཞིག་པདྲ་སིག་པྲ་མས་ཅད་སབས་ཤིང་ཟད་པར་འགུད་རནང་ ། རཞེ་ཛསཿདའསེཿ་འི་ཨའ་ང་དང་ཆུ་ནང་། ཉཁ་ས་ཨའ་ཅཁ་ཡབ་ཙན། ཁ་ཚ | 


ཐོབ་པའོ།།སྡེམ་པདག་དད་འགལ་ཐའི་ཞེས་དམིགས་ནི་ ། ཡེན་ཏནད་ལས་བླཟག་པའོ། །བཅོམ་ལཱནའདསྔ་ཉིས་མདོལས། མིག་མེད་དམས་ལ་ལངའམེད། ] བྱངུབ་མེདན་ཡེནཏཿནམེད། ། ་ །གཏིངོ་ཁོོ ལུ 


གཉེས་ལས། ཟབ་པ་ནི ། རྒྱ་རྐྱེན་དང་ལྡན་པའིཿ 0 ཐཏངོ་བནི ་ ། ཛས 
སུ མས་ནི་འ ཨ་་ ༥ ནོ །ཉེས་ད་གེས། ཏལ མ་ས་འགི་ད་གན རེ ༥ ༅་་་་། 
བསྐྱེད་པ་ནི །གཞན་ཕ་ནཧི་སེམ་ བེ ས་ཟིན ར་རེ པ་ རེ་འ 'ཐྲམས་ཅད། མགས ར་ ཤས་ཁདིམདེད་ དགེ་ཐམས་ དར 
དྲགག་སྱ་ཟརནས་ཐེན་པརྱའོ། ངོབ དཀོན་ལ་གས་ལས ། བརྙརཿསེམགྱཀི་ཟནའོདོདང་། །མ་ས། སཡ་ཤེས་ཆོསའཅིངས་དང་ །ནསརའི་ཁམས་ད་བཞི་འོས 












༡|༄༅། །རཧའདྩོཿདབ་མཡོནེན། །ད་པའི་ཤུངགནསྱ་དུ་བསྐིབས་བས་དོས། འགའ་བངས་་ འོ་མ ཁོ མེན་ན 
ཏར ་ དྱཆུབ་སེམས་ཀྱི་སཔ་ཡེས། །ཚོགས་གཉིས་མེ་ཏོག་བསྡུས་ནས། ། །སུ་གཉིས་སྦངི་ཞན་གཉེས་མཛད རཅབེ་མསྱི་གངབ་ཡས། །འགྲ་ཧའི་ལུརགནས་ག་ལ་དཀར། པྲར 
ཌཱ སེ་མསྱ་ཀི་ནམཁའ་མིས། ཆུ་མ པའི་སིནབྡས་ནས། །རྱརུཁསེམསཉི་མུ གྱིས། ། ༈ །ཡནོ་ླ་ཟླཉ་བའཅན། །ཊྱཔརཱཁསེམས་ཀྱི་འྭྲབས་བུ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བདཊ་གཏར། །ཧྱང་ཆུབསེམས་ [3 
3 ཙི་སནསྦྱིརཊས། ། ར་ཐ ༩ ུངསམས་་ནན། ། །ཉྐྱེནདངདྲི་མསགཾས་པ་མེད། །བྱང་ཧུབ་སེམས་ཀི་མ་མ་ནི། །དུས་གསུམཉལ་ཐབསེདཔའྲེི་ཕུམ། །དག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས 
ཅད་ན །བདེ་དང་ལུག་བསལ་མཆུཕས་པ་མེད། །སེམས་ ཅནྣནམས་ལ་ཕནདང་གནོད། །པལ་ཕནདངགནོདཔ་ཡིན།། [སེམས་ཅན་མགྱུཌ་མ་གཏགས་པ། །རྒྱལ་ཐ་མཉེས་པའི་ཁྲངས་གཞན་མེད། །གཞན་ཕན་བསམ་པ་གཔ་ 


ཡིན་པརི། །ཆོས་འདྲི་ཟམས་ཅད་དགེ །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་རདས་། ཅྱས་བཀའ་སྩལཀོ། ། སོ ཏ །གསུམ་པ་ཡན་ལག་བདུནབས་མཆོདཔ་འཇུག་ ཅེས་པས། ཡ་ནལག་གདུནིརྒྱུ་མཚན་ནི་ །དང་པོ་ ། 
སི སོ ད་ པ་ ཁཡ་ །གསུམ་བ་ཞིག་པ་ཐཤགས་ གི་བར ལུ ཁའ ཱ་པ་ཆོས་འཁེར་བཀྐེར་བའི་ ་ ངྫ [བ་ར ( 
པའི་ཡནལནག །ལངབྱཿགཙསད་ལོས། ཆུགའཚལ་་དདཔངར་བཀགས་བཞུང་། །སས་ི་རང་ཚལ་ནིངསོལ་དྲང །གགའ་ར་འདང་ད་ཁའི་བཙ་མ་ར། 1 ི་ 

༄ས་སོ། ༈ ཡན་ལགབདུདན་ངས་པའྱི་རུམཚན་དི། ཟུདབནྲོ་ཟབ་གལ་ནས་ ། མག་འུནཔལ། །ཤེསབེན་ངས་བའྱིཧུ་མཛན་རདན། །རོས་སོནལརེས་བརགཅེས། །ཅི རྩ 
ངྱལ་སེཿསྣ་ཤཏི་མུག་ཕག་རོག་དང་། །འནེདོ་ཆགས་ཞེ་སྡང་ལུང་མ་བསྟན་རྣམས་དང་། རས །ཐེག་མན་པྱ་རྱཁ་གཉེམབེརྩོ་བཀ་འཚལ། སེར་སྣའི་གོཉན་བམཆོད་པ་འཐུལ་། ག་གས 


༡༣ ཧུ བུ །ཕྲགདེག་གི་གཉེནཔེརརྗེས་སུ་ཡི་དཔའཊུལ། འདོད་ཆགསྱ་ཀི་གཉེན་པརཆས་ཀི་འཁོརལེ་བོེད་བརབསུལ་། ཞེ་སྡང་གི་ཤོཉམ་བདོསེ་མས་བརྐྱེ་་ཅིང་རྱ་པད་ལས་མི་'འདར་བན་གསོལ་བ་འདབས་པ་དང་ ཡུ 

བོ མ་བསྙ ཉྱི་གཉེན་བོརབ་སྔོ་བསརྒྱས་འདེབས་བདད་སྨོནལཡ་རྱིས་ཁ་སྒྱུར་ཤའོ། །དཔཔེ་ཨྱགའཆལ་འི་ཡན་ལག་ནི ། ཕརྩ་ཡི་ཞླདགཝནབྱིས་ཕ་གྱ་སཾ་ཏ ། ཡུས་ཤུས་ཕས་སྐེད་པ་དྲངཔིན་བསྲབས། རྐང་པཤིཤེས ། ཞྲལ་མོ་ 

-3 སྙིན་མཚམསསྭུསྣར། ཡན་ལག་ལྔ་སལ་ཆུགསརྙེ ༈ གུས་པས་རྱ.བྱའོ། །ངགགི་སྤཾ་ཚཚོད་དག་་དབྱངས་སཱནཔདྱའེ། །དེ་གཞན་དུམ་ཡེངས་པད་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་བས་མས་ཤིར་གུས་པས་ཕག་འཚལ་བནི། 127 

ཁེ སྨྱིན་པའི་ཕའེའཏཱ་ཕྱིདཔའ། དེ་ལུར་ཡགི་འང་ལ་བལ་མཔའདོདདཔ་ཆོས་ཧྱརདཀི་རི་མེམེད་བདཔས་འབ་པགི་བསམ་པ་བཟང་པོས་ནིནཔ་ཚུལ་ཟིམས། ེ་ལུར་གའཚལ་ཐ་དཀའ་ལས་དང་སྐྱ་ཤུཊ་མེད་པ་ ། བསམ་སྦྱོད་ 
དད་གུས་རགཔམ་འཚལ་རོདཔ ། ཡེལ་ཆེདཔར་སླེབའི་སེམས་ཉིས་དུསརྒྱནུ་འཐལ་བཟོན་འགྲུས ། ཡུས་ཕག་ཡི་དགནུམ་རྩེ་གཅིག་ཏུརྡིལ་ནས་གསངས་པ་ཟིལགྱིས་མནན་ཏ ། ཡེངས་མེད་དུ་འཚལ་བནི་ 


ཿ བསམ་གཏནཧ་བ་ལོལ་ཏྱཱ་ཡེན་པའོ། ཤ '༣ཚལ་བའི་ཡུལ་མི་དམིགས་ ' ། འཚལ་མཁནམི་དམོགས་། འབས་བུམི་དམིགས་པ་རེ་ནི་ཤེས་པསྱ་ཙིཌལ་རོ ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཆངབའོ། ལབ ་ 

ནི། མངོདབ་ཟནྡིརགས་ཏེ རའདོམུ་མས་ལམགསི་འམོད རོ  གཟུགསས་་གསནཔགིམཆོད་པ ། ཐྦབས་ཤེས་ཟུརའཐེལ་གས་པབའི་མཆོན་པ་དང་ །  བཆའ་དཔཔལབདལནཉིདན།། ཌཱ 
གུམ་པྲ་ཝིག་པབཤགས་བའི་ སམ་ན གོ ན་དག (སྔར༤ཤགས་ལ་། དྲ 
བ་མིདཀ་བ༣ིས་པྲ་དམས་ལ་འཅུད་ །ཉེས་པ་སྨརཌ འི་ཉེཤས་ནི་ ། བནག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་༦དྱ་ཏིས་ཆ་འཁེརབྲ་ཤོག་མ་མེད་པ་ནས་ཐམ་དྭལ་ལྷ་ཐུག ༣༨༣༦ གི་བདདུ ། ༧༢༧༣ 
སྒེ་ནས་ ལོ་བ ༧ ཉེས་ག ་ིས་བྲ་གསསཉད ། ཉམ ༽་གས་བྐབག ག་ལབ་་འདིག ་སཾ། །མི་འཆབསོ། 








དཱ །མི་སྦེད་དོ། །སཱན་ཆད་ཀྱར་གཅེན་ཉི་རྲ་ཞྡེམོ་པརབཤྱིའེ། །ཞེས་སིཔཐག་པ་ནས་ལན་གསུམ་བཤགས་སེ། །གཉེནཔེ་ཀུནཏུ་སྨོདཔའི་སྟསནི་ ། སྡིག་པ་མི་དེག་བའི་གཉནབ་ཤོག་པ་ཡིནཔས ། སྡིག 
པ་ཤིྱེདི་སྟེཔདུ ། དགེབ་འབྲུབ་ཆ་དངེད་པ་ཡིན་ནོ། །་ལྨད་ཐགགས་བྱས་པས་ལིག་པ་དང་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡིན་ཨང་སཱམདུཊསམ་ཞིངརའ་དགའ། ད་རིན་ཆདྲ་སེག་ཡ་བབྱ་ཀང་སྡིག་བཡྱི་བརྭ་སམ་དུ་དམ་བ 
འཾ། །བཤགས་ཕྱ་ལས་ཕས་སྡིག་པ་འདག་གས་སྣམ་ན། འདག་པཿ་གསུངས་ཏེ ། མད་དནཔོཉཔས་ནག་ལས།། གང་ཤིས་སྐལ་པ་ེངརཡསསུ,། །སྡེག་པ་མི་བད་ཅི་འབྱིས་པ། །ལན་ཅིགསདཏུ་བཤགས་པ་ཡི། 

ནེ་དག་ཐམས་ཅདའདག་པརའགྱུར། །ཅེས་གསུའོ། ལྟ །བཞི་ཕྔ་རེས་སུ་ཡི་འངའའི་ཡནལགནི་ ། རྱེགས་ཤཱཧཱའི་འཇིགཏེསྦི་ཁམས་དབ་འམས་མཐས་སྲས་པ་ན ། བླམ་ནིན་བེ་ཆའི་སྐུའི༩ཀད་པ་ 
¬ དང་། གསུང་གི་ཨཛྲད་བ་དང་། ཐུགསི་སཱཀྱེན་པ་དང་ །_ ཆུགསརྡེའི་ཡེནཏན་འགྲིན་ལས་བསམ་བྱེ་སཾ་མི་ཀྱྫབ་དང་།  གཞནཡང་ཕྱང་རུབ་སེམས་དཔའ། ཧན་ཐོས་དང་དངྱལ། སཾ་སོ་སྩཟེའོ་ཆོགས་}ི 


ཿ 






། 126 


'བསེདོ་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ལསྲ་གུ་པའི་དགེཡའྷི་ཚེ་བ་ཇི་ཧེད་ཡེདཔ་རེ་དགའ་བཡིན ། ༣་ལེགས་ངོ་མཚར་ཆ་སྐམ་དུ་བསམས། སེ ྲ་ནམས་བམས་ཅདྱ་ཉིས་སེམས་ཅཧྱསི་དོནདུསཿསྐྱ་རས་ཐབ་ཧེ ། འཕ་བའི་རེནྱར 
ཅེནཔའྲགུ༡༥ཿཨུར་ཅིག་སྙམ་རུ་སྙི་ང་ཐ ་ས་ལན་གསུམ་མམ། རང་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཇུང་ཁམགྱ་སེ་མིཆན ། སྣང་སྲིད་རཌན་འདྱ་ཀི་ཆེསྦྲ་བམས་ཅད་ཡེ་ནས་ཆོསྱ་ཀྷི་ཀུ་རུ ། དགེལ་འདུས་མྔ་ས་ 
ས་སི རོ བ་བ་་གའ་ན། འཁེགས་ངམཚའ་ཆེ། འཁེརོ་འནས་སྟམ་པ་ཉེ་དཆོས་ཀི་གཱ་ཡ་ཡིའང་ངྷ་རས་རྨུ་མམོ། ༈ ༡ཝ་པ་ཆསཤ་འཁོཁྷ་བའ་ཡནལག་ནི། རབ་མིདམ 130 
ནུ་ཡེད་པ་ཆཕས་བའྱི་ལ་བརྩས་ལ་ ། ཕྱག་ན་གསེ་རྱི་འ་ཁེར་ཁ་ཚུཾཡས་སྙེཔདང་ལྡནཔ་ལྣམས་པ། ར་ལཿུཿའཇུལ་སྙེར་དུ་ཧཱཱམ། ༢ར་གྱི་ཆུ་ཐྲི་ལུས་འདྲི་མའི་མདུན། ད་མནྡ་ནམས་ཡི་དམ་དངསསྱ་རུས་རེརེའི 
མནུ་ནདྲུལས་ཚབས་པའྱི་རལ་པོའརེ་སྤུལ ། གཞན་པ་པར་རིགཏནྒ་ཧི།ཁམས་ན ། སཿྭསྦ་ཧས་བཅོམ་ལྡནཁའདས་ལ་ཆོས་ཉནཔའི་སྐདདུ ། ༼ཌམས་གསུསྦསི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དཀིས་གསེ་ཨེ་འཁརོམ་འོའྲ་ཕག 


༅། །ུ་ཕུམ། རཤབཙལ་ཞོངོ་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུཔདཔགཏུ་མེད་པས་མཆོད། སྤན་སྔར་ཐལ་མོ་སྤྱར་ལ་འདི་གྐེ་མངུ, ། བྲ་མ་རེནོཔ་ཆོ་ཡི་དམརྱིལ་ཁཁོདྷཾ་ཊི་སཆོགས གུ མ་དག 
འགྲཐ་སེམས་ཅཧི་དེནརྲུ་ཟེག་པཆེནཔོའོ་ཆེས་ཉི་འཁོལྭ་བནམེད་པྱ་མུརད་བེརྐགསེལ། ཞེས་ལནགྲསུགསལ་བཟཏབ་བདབསམ། ༈ུ] །རུ་བྱ་བན་ལས་མི་ འ་བརགསེལ་བའདབས 
པའི་ཡནལག་ནི་། རཔྲལས་འརི་བམེདཔ་ཞལ་བསྲ་ཀི་བདུད་ཚིའབསམ ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡིའྱསི་ལར་མདོཔ་ཐསམལ་། ཆུག་ནའརིའེདོི་བདརི་ྷཡམས་ནས། གངབ་ཞིན་ས་པསྱར་ས་བཅོམ 

༡༢ རད་གསཔ་ལ་མགིང་ ། བསྟར ༥༠༥༢༽༢ ༡༥ འའ ྣྣལྣ་པྣཾ་ོཾཔཾ་སཾཀྲིིླྨོནླུྨ་ 

བརགསེལ་པའེདབས་པརེ་ར་ཤཀོདལ ། འ་ཆི་ཡེད་ཀི་བདུནརི་འཕུལ། གཞནངམགན་པོ་ཚོ་དཔགཉུ་མེདཔ་སླུ་མདེག་དམ་པསེར། ཚནན་རྩུབའཐེད་བརན་རྩིས་གངབ་མཉམ་བཞག་གི་མཐྲི་ཡན་བསྣམསཔ། 


༧ 
“༧ 


མཐངརམྔྲ་བསོ་ཐསམ ༈ དནཔ་ཅ་མྱ་ཀིསྣ་ྐུ་ཛནསཁར་དང་སྐམ་པདྱ་རེད་ཅིང་ ། ནུསུམ་ཡིན་པའི་འཆི་གྲའམས་ཅད་དློག་པརྱེདཔ་དཔག་མེད་ནམའའ་ཌེཕས་པར་ཕུལ་བས་ ། ཟླ་མདུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཐྲམས་ 
ཅདྨ་སུ་ཆོ་ཡི་འྱགུདཐ་གཡུངྲདང་ན།འགྱརབང་བསམ། ཡངཆའི་རིགེས་འཇོནབེས་མའི་སེབ་དབན་པད། ཀྱུ་གུབ རྲི་བེདོ་དབདྱ་ུག་ལ་སེགས་པས་ཕྱག་ནོའི་བཅུད་ལེསཊི་སྨཿྱི་རོགས་དབགཏུ་མེད་པ་བསྣམས་ཏེ ། 
མ༩འ་གར་བརྡ་ཕུལ་གས ཡོམི་འགད་བའི་རྡོརི་རྦགར་ཕ་འས་ཨ་། ཡང་མཆད་པའི་ཆོགས་ཁིས་མཆོདྲ་ཕྲག་ཿ ན་སཱརྦ་ལལ་མཾ་སཱཿལ ། ཌ་མཆིན་བོན་ཡི་དམ་་ཡོགས། 132 
ནཨ༩འ་གར་བར་ཕུལ ! མྒུ་མོམི་འགྱུང་བའི་རྡོྗདགུདཕ་བས་མ་། གཞན་ཡང་མཆད་པའི་ཚོཤསྱ་ཊིས་ཨངོད་ཕག་འཆལ་ལོ། །སྤྱན་སྔརཐལམ་སྨྱརལ།  ཌ རིན་ རམ 
གཇསྦྱ་རས་ཅེམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་རུ་བད་ལས་མི་འདའ་བདསམས་ཅན་ཤི་དདདུ་འཁའ་བམ་སེངས་ཀྱི་བརད་བཞུགས་སུུ་གསེལ། ཞེས་ཁན་གསུམ་གསོལ་བགདཔ་པོ། ཌ་ པར 

ནི། རངགཞན་ཟམས་ཅདྱ་ལོས་དུས་གསུམ་དུ་སགས་པའེ་དགེབའིྱི་ར ། སྩི་ནཔ་ལས་ཀྱཔབདང་ ། ཤུལ་ཁྲིམས་ཡས་བྱུང་བ་དང་ ། སྒེས་པ་ལས་རླུངབའི་དོག་བའི་རྩ་བཇི་སྐེད་ཡེད་པ 





།ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྱ་ཉིསྣ་རོགས་པའི་སདསྱརས་ཐོབ་པའི་ཤ ་ཚིད་དུ་བསྡེའཐ ། སྒེནལམཁྱིསཌ་སྒྱུར རབལོ། ¦ ་ 8 8 


> 
འདིང་ ཤེ 
གི མ་ས 
རྫ ས་པའི་ད པ་གསུམ ད གསེའ་ཊ། དམས་པའྲིསལ་མའི་མཆནཏིད = ཀག ་ི །དང་བེ་ 
ཨཿ 


མཚནགི་པ་པའྙིཏགསམངདགསུས་ཏ ། ཤཿ 


། 


མཆནཉེད་ལྔ་ལྡནདུ་ཤསུངས ། 


ཁམ ཁེ་དའབས་ཁ་ ་ ཡོ་ག 
པིད ཕུཉི་ཧཱ་ཧ།སས་ 


་ཐཿ་ཆེནཔེཔ་ཆོས་ཉི་ད་ཤེདནཔའི་དེན་ཏོགས་པ་ ། སྙིའོརྗོ་ཆནཔེསོ་གཞནཉི་མྡུག་བསྔལཿ 


ར། །ལེ་ལེ་སྙེམས་ལས་ཅན་ 
གི ༡༤༧ {133 


།ཊྩིནཾཨཱ 


ཆེན་པེསོ་གཞན་གྱི་སཱངཤ་ཤ ན་ནུས་པ ། གདམ་ཤག་ཆེ་ན་པེསོ་གཞནགྱྱི་ཧུདལ་ཡོན་ཏན་འགོད་ནུས་པ ། ༡མས་མྨོངཆེན་པེས་གཞཿཨྱི་ལམ་སྣ་* ནུས་པའྲི་ཟཱ་མཅིག་ལ་འསྟེནན། །རྗེ་འབྲུག་པས་མཆམེ་དབཞི་རགསུ་ཡ 
སེེ ལར ཅུགས་རྗེས་གཞན་རྲེལབ་། གདུལཊྱ་ུས་ལ་ཕེའས་མ་། ཅེན་འབྲེལ་ཐབས་ལ་མཁས་པའོ། །ཆེསྔ་རེརིན་པོར་ཆོ་འདི་དེདདུ་མི་གཞེར་ཞིང་ ། ཆོས་གརྒྱན་སྔེངབ ། ཐབས་སཁས་ལ་ 
ཤུགས་ར་ཆབའི་མཆནལན་རྲི་ཐ་མ་ཅིག་དགས་ས། །ཤཟོས་བསམ་སྒེམ་གསུམནི། ཐེས་པ་ནི་མིང་ཡིདའེདཔ ། ཤསམ་པ་ནིངིགདནགཉིས་ཀ་མིད་འྱ་བེད་པ་། སྒོམ་པ་ནི་དན་ཡཾདལེད་པའོ། [སྤེབ་དཔེནོདཀྱིཤགཉེན 34 
གྱི་ཞལ་ནས ] ཐོསྱ་བུང་ལ་སེགསྤ་བློནམས་ལ། ། མིད་དངགེས་ཀ་དོནཡུལ་ཅན། །ཅེས་སེ། །ཇེ་ཡང་ཉེས་པསྟ་མིའི་ལྒེ་འདོགས་ཆོད་ཅི་ད་ཤེས་བའི་ཕུལ་ལ་མ་འགགས་པན་མྱེན སྒེམ 
སྣའདགས་ཆདོད ། སེམས་ི་དགཏནལ་ཕེབས ། མིདདུ་རྒྱར་པསོསིཐྲམས་ཉདཇི་་དངགོཝུལ་དུ་མཡུས་པ། ངོདོཏམས་བུཆ་སེ་ེད་སྤེའོྲལཏམས་དང་ཏྟོགས་པར་ལྡན། ཚ་འདིན་ུམི་གཉན་ 


.།༄༅། ཆོ་འདིའི་བོརད་པ་དངབཀུ་ཉི་སྐན་ཐགས་འདོད་ཡེནོ།་གསོལ་སེགས་དནད་མི་གཉེར་ཞིང་། རེབདསགེབོས་། འ་འ །ཆོས་བརན་མྔངབ་ནི་ ། གྲགས་ནདཀའ། ས་གྲགས་ 
@ ན་སི་དགའདེ། [ སྐེད་ནདགར། ད དཊདགཡི་ར། ར་མགའ། །ནཨི་དགའ། རྟེད་ནདགའ་།  ཟ་དནམ་གའ། 1 ཤ 
*% དཔམ་གགས་བྷནདདང་སྷརེ་དདང་། །བདེ་དང་སྡག་བསྔལ་དབནིན་སྟེདདམདདང་། ལར ༥༦༦ །དེ་ཡཔའཇིག ཧོན 

ཟ །གི་དབད་གངང་མཛན་ སྡ ཚ་གེེདྲགས་ཅིགགསོཏ། ། ཟགུསྐན་དགའ་གའིཏོག་བཆེད །ཟགས་མྲ་གཤས་དཙེར་མེ་དགཅི་གཏུ་ཏོགས་པ་གལ་ཆེའ ( 
ེ་ིནདདོདམདགཉིས ༈ རདེ་སྡུག་གཉིས། ༈ བརནསཉིས། དརྐྱད་པེདོ་ལ་དགའ་བའི་༧སམཔ་མེད། ལབ་ འ་པ ་པའོ། ` །ཏིང་པའཾཛིནརལ་བེའ་ཡདོའ་ས།| 


(རྔ་དེཤ། ན་ཆོས་གྷྱཉད་དག་གིས་མ་གས་ཤིང་། །ལུས་ཀྱང་རྣམ་པན་ཤག་ལ་ངག་ཀྱང་ཡེངས་སུ་རྡག །འདོད་པ་ཆུངཤིང་ཆོག་ཤེས་མཐུ་ཡང་ཆ། །རྤེགས་པ་མེད་ལ་སངསྱས་ཡེནོ་ཏན་གནས། །ཅེས་གསུངས་སོ། [བས་མཁས་ 
ཤི་ཐུགསྔི་ཆལའི་མཆན་ལྡནམཡ་སེནན། །དེ་ཡང་ཐུངས་མཁས་པ་ནི་  གདམ་བགགང་ལ་གབའདུལ་སྙེནཀོ། །གང་བགགི་སྡེདདང་སྦྱེར། བདག་གས་ཡུལ་དང་བརྟུན་ནས་འདེབས་པའོ། །དཔེརན་སྣནཔ་མཁས་ 
པས། རྩ་ཆུ་ལ་ལྟས་ནས་ནད་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་དཔསཁྲནཔའི་སྨན་གཏོང་ཐབཞིན་ཞེ། །ཕལ་བོཆ་ལས ། སྣ་ཚོགས་ཐཐག་ཀྱིས་སེམས་ཉནདཏྱྱེད་ད། །དེ་དགགིས་ནི་རྒྱལ་ཐའི་ཆེས་འཇིན་ཏོ། །ཅེས་གསུངས་པས་། 
ཐམ་པ ས་ལ ༡” །མཆན་ལྡནནི་མདོ་ལྡེ་རྒྱཡས ། ཊཿ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཐས་མངདང་། །བདེན་མཐེངོ་སྨ་མཁས་བེ་བ་ཅན། །སྐྱེ་མེད༅ངྲ་ཧཱབཾ་སེམས་དཔའ་ནི།། 
ཆནཔ་ཡིནཔ་དཤེས་པརྩ:། །ཅེས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས ། རབ་འརྩེརཚྱོརམི་བློག་པའི་བྱང་དུབ་གེམས་དཔའ་ཆེ་དཔེདོ་ ། གང་ཤེས་ཞབ་ཀྱི་ལའེལོ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཐམས་ཅད་འཆད་ཅིང་སྙེན་པ་དདག་ནི།ཐཐ༡ཁྱོ་ 








ལྭ ཁྱད་ནུབ་གེ་མས་དཔའ་ཆེ་ནཔེ་དོག་པའི་བཤེས་གཉེན་ུ་གེ་པནྱ་བའོ། །ཞེསས་གསུམས་ས། །དལྟར་མཆིདདང་ ནཔརྱྱ་སྟེ། ་པ་།༢ཨ ནདཔ་འི་མོགས མས་ཐས་ 
ེའ་རནཔབསེནཔ་ལྟར། ༦ ༥༨༤༨༠ » །ཅེས་གསུངས། མཆནཉི་དདཔལནཔ་མ་ཡིནན་ བྲ ལ་ མནིིཏེནངོསདནནརར་ཅག 


༩ ཤིས་ཊས་9ང་ ། ཀོ ཅིངགེགས་སཱ་བས་ ། དམ་པའིནས་། ཨལ9ས9ས་་་ ཟས་གདམཛནཉིག 1 ་ ལང 


༤ ཉམ ཡའ ལུས་དང་གྲོག་ལ་བང་ཡི་སྦཔབཿའོ། །སྙེནོ་འཇུག་ལས ། རྟག་པའ་གགེའི་ཐཤེས་གཉེན་མཆོག །ཐེག་ཆེནདེནོལ་ཨཁས་པ་དང་། 
མཆེག །སྲཾག་གཾ་ྫི ཿཡངཡི་སཱངརོ་། །ཅེས་གསུམས་པས་སེ། - ལྷན ི་ས་ལ་ཡོ་ོ་བར་་་ཡ། ཀཀ 


ཁེ ཉས | 





གཞནྱེས་བྡྗོདམིནྭལ་ཅིག་སྐྱེས། །གངད་ཡངནི་མི་སྙེདདེ། [ཟྭའི་ནུས་ཐབསབསྟེནཔ་དང་། །དགཤི ་ ཅེས་སེ།།ལན་ཅིགྱ་སེམ་པརི་ཡེ་ཤེས་སྙོན་པ་རའྲིི་ གྱིས་མི་རྩེར་ཏེ །འ༨ 
དནཇི་ཙམ་ཆགས་ཅགསིར་བི ནུད །འཇས དྲ ལ་ར ཚོས ༩ ཁོ ང་། ཆལྱནུཀའཇུམ་ར 
དང་། དྲ ཟླུ ཚམ མ་པ་སོ ཁུག་མ མདོ་ཀྲུ་ ཏལ ཿས་དསཆ་དུ་མཆོད་བད 13 
རྱརོ།/དཔལ་རུཨཀྱི་འཁངཁ་ཁས་ ། བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅདདུ། ། ྱབས་པས། །ཆ་འདིའ་ས་སྐྱ་རམ་མྲི་ཐོ་སེ། ་ །དད་བའི་ཡྲ་ཉིས་མཉསྱ་རམ་ན། ། 
མཆོག་དང་དྲནམེངོདངསོ་གྲུབརྣམས། །ཆོ་འདིཉིདལ་ཐྲེཛཔར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཟྲ་མ་ྔ་ཐཅུ་པ་ལས་། ༣ གངས་ཐནས། གོད་པརག། །ཟླ་མའི་ཡ་ཧྲུ་ག ། །དེ་ཡི་བསེད་ནམས་ཊད་པར་ཁག། 






„།༄༠། ཏེ་ས ཏ་ལ ོད ཤ་འཁོན ོུ་ག་ = ལའོ 


༧ ཉེདཔ་དང་། རི ལ་ས རཾ ཡར རྡོརྫ་མཁའ་འཐའོ་གཀའ་བཞིནད། རྟག་ཏུ་འཁེད། ལོ །ལས་དང་སྒེམ 
ཆི པ་སྔེན་བྱཾགསན། པཔ ༤ །འདིང་ཡན་གགི་ནལས། ར་ན་མ མངོིགམ་ས་ཏོ་ོ་ 
¬ སྒེད་ཀུར་མཆོག་ག 


ྐྱ་དུབ་མེདཔའི་དད་པ་དང་། །རྱེངཁང་མེདཔའི་སྙེདབཀུརདང་ པའི་ཞལ་གཟྲིགས་དང་། །སེམ་ཉི་མེད་པའི་སཱི་ཞུ་དང། །གསྱརྒ་སེད་པའི་དྲནཔ་དང་། །ཚ་བསགས་མེད 
ཟོ པཆི་རདྱརད་དང་། རོསཔཟདཔའི་ཤེས་རཐདཔ་། ས་ས 2 ་ ་ ཁྲལ་ས ཅས་སེ། ཁེམ ཞཔ་ང་ས་མ་ས་བྱཧོ། 7 


གསུམ་སྟེ ། བ་སཱཾག། གསད དོ བ་འབུལ་སྭེ ། ནེ་ལའང་རབ་འདྲིངགུཆམ་ ༣ ཆ་མ ཟླ་མ་ལནང་གཅེས་ཤེངེ་ཧི་འཁེ་བའཊུལ་ན་ཕབ་བོ། ལ་ 
ང་ས ༣༩༠ རི ་ཀ་ལ་མི་ རཿ །ཟསཿ ནས་ས ་ ། སྤཐཿ དག་གི་ོན ! 
སྐྱན མསརྡགརཨྱཔར། །གསེར་དང་དངུལ་དངའེ་ཞུར། རདན་ཤལ་ཆིདུ་ ་ ་བཤང་དང་གབལ་བརུང་། །ལུས་དང་སྲེགགི་བྱོགས་སུབུལ། །ཅེས་པའོ། 

ར་བ་བ ཆོས་ཀུནས་ཤེས་མ་ཏོགས་བང་། །དམ་པརགྱུརཔའི་ཟླ་མ་ཡ། །བཀུཿབསི་ ཤྱ རཾ 'གསུངས། མདོནནྨཀ་ཨ་ཅིགྲསཔལ་ཉན་ཅིང་། རར 

སྩྱདཔ། དཔལནརཔ་ལྟུའོ། ༈ །ྱའོཟར་བག་མས་རདྲམ་ས་ྲ་བཟ ྟན་ྱའ། ༼མཉེས་པརྩ༡རིམཟརྩབའོ། །ཅེས་སེ། རོ ཀས ོ་་་ི་སར་བག་ 


















། ཞངས་ཏོག་གངའ་གྤུབ་ལ་འཐདདོ། །དམ་ཚིག་བཀེད་པའྱི་རྒྱདཕ་ས། མན་ངག་ལུངབསཱནརླ་མ་ལ། །དཧིབཀུརབསྟིསྱི་བད་ཅིང་། །ཟཐས་ཉིས་དམེད་ཅིང་སྐྱེན་འབུབ། །ཉསྐ་གུརཉས་པ་འརད་མི་ཡང་། །| 
ྲི་ོས་མལས། ཀ་ཝ་ཅིག་ཚམྭ་སས་པ་ལ། །སླེངདབནོདགཙུཡི་འཇི་ནན། ར་སྱང་དགུས། །སྡེ་ཤཅནདུ་སྱེ་ཤར་འགྱུར། །ཅེས་སེ། །ཡེནཏནྱི་མ་རྣམས་དུམ་ རསྲམས་པ་འང། སློབ་པ 
། དུ་བཟུང་ནས་ཞམས་ཏོག་ཅི་འགྱུརཉེད་ཅིང་། དམཆིག་བགྲུང་] རྲིན་ཅན་གི་ཟུ་མརེ་དངེས་བཞུགསན་ངབ་ཡིནེ། འདས་སམ་གཞནནབཞུགས་གྱུར་ཊང་། །རང་གི་མངོནདུ་བཞུགས་པད་བསམ། །ཕྱག་དངམཆོད་ལ་བརྩོན་པར་ [41 
3 ཟུ་བགྐ་དབའ་གབདས དཡོས་བུ་ཁད་པོར་བ ༣༣༦ མ་ཀརྱཀྱ་ྱྲ་ྣཀ།།་། 1” །ཤུས་པའི་ཡིདྱ་ཡིས་བསསཤས 

ལ། {མངྟལ་སྔེནདུ་འགྲཐ་ཡཾས། །ཅེ་འབྱེརྡ་ཛས་དངགཏན་གཡེའོ་ཆོགས། །ཐམས་ཅད་ཐོ་ཡིས་ཟླསཛས་ལ་འཐུལ། །ཅེས་སེ། །རྡརཾ་ཞིངཔོའྱི་ཧུདལས། བླ་ཟས་པའི་ལྕེ་ཟུ་ཅསྦ་གངས་ནམས། །མནནརས་པར་བཟུང་ 


ནས་ནི། ¡མཆོདཔ་སུ་ཡིསྱརས་པ་རེ་། །བསཾདོནཔས་ཆོགསྨ་ནམས་རོགས་བ་དང་། །འདིརཡང་ལེངས་སྣོདོ་ལྡནཔརའགྱུན། །ཅེས་གསུངས། གཞན་ཡང་ [ྲ་མ་འགུས་པ་ཡོང་ཚྒྱུརན། སམའགས་ལུཅུའི་ 
ལེ་ཆོམ་མེད། །ཟླ་མ་དག་ལ་ཞུས་ཕ་མེདུར་ན། །བསྒྲུལས་ཁདགར་ཡད་འགྲལ་པར་མི་འགྱརའ། །ཅེས་སེ། །ཆེ་འདི་ཡིའོ་བདེལགས་ཐབས་ཅདྱརམ་རམ་པའི་དིཞཁས་ཧབ་བཤེས་འཚལ་ལེ། །ད་ལུརྦ་མ་མཆནཉིད་ 
ལྡནཔདེ་ཆཉས་པརབྱེད་གོ་པལ ། གྲེབོམ་མཆན་ཧིནདང་ལྡནབ་ཅིག་དགསོ་ཏེ། ༣སྡུས་པ་ལས [ །སེབམ་བཟང་བཟླམ་ཁ་ཞས་ལྡན། །ཟླ་མ་ཞཁས་བ་རྣབས་ལ་ཏྟཀུ་བ་སྟམབར། །ཅིཛྱི་ཞན་མཁས་པའི་ཡན་ཏན ༧ 
ནེ་ཁས་འཐུང་། །གསོ་ཝཝ་འངེབས་བྱེད་སླབ་མའི་མཆན་ཤིར་མངདུ་གསུངས་ཀྱང་། རུབ་ཕྲབན་སེས་སྔར་གསུངས་པ་བཞིན། རངུབ་སྲེགདང་སྡེབའི་དད་པ་དང་། །བླ་མའི་བཀའ་བཞིནཿསྒྱབཔའེ་མེསོ་གུས་དང་། །བསྒུབ་བ 
ལའ !རགུ་སྩོདུམེདཔའི་ཐ༔ྩོན་འཐུས་དང་། }ཆོས་ཉེད་གཏནལ་འབེབས་པའི་ཤེས་ཕར་དང་ལྔའོ། །ན་ནྣམས་དཔལྡན་མལ་རྒྱ་གངག་རིགས་དང་ལྡན་བ་ཅི་ག་དགེས་ཏེ | མངོན་བགདོམ་སས་།རྒང 


།༄༅། །ཧཱཿརེམས་དཔར་ནི་རིགས་བཏན་ཅིང་གནས་ན། བླ་ནམེདབ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའི་བང་རུའྱཏུ་མངོནཔ་དྔ་ངོགས་པད་འཚྱར་བའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་འགུར་ཞིངམསྲུ་མདའྱི་ཕིར་ནེ། །དེ་བས་ནངིགས་འདི་ཞལ 
བདངལྡན་པརང་ ། ཞེས་སེ། །རིགས་ཆདབ་ཞྡིག་ཅནརོས་ཀི་ཐག་ཆགས་མེད་བ་ནི ། ཆོས་ཀྱི་སྣ་དངུ་མིའུཿསེ། ནལས ། ཆསྦ་ཀི་དབིངསྱ་ཀི་ཀུན་ལྱ་རྭྱགུརྱ་ཁང་། །རངརིཊཏྟགས་པའི་སྐལ་པར་ཡི་ལྡནན། ། 
ཤཿ ཇི་ལྟར་རྨུ་ལེང་མདུ་ནདུ་མདོག་བརྟན་བིན།། །དུར་ཁྲེདའུབུགཟེལ་པའི་མདོལས། ཌླ་མརཡུར་བསྟན་དེས་ཁངནི།།སྦེོ་བུའི་མཚན་ཉིད་རྟག་བདབྱ། །ཅེས་སེ། །ཆོས་ཉྱི་སདད་མི་རུང་བའི་རྐེ་ནོགསམསྟེ ། དེ་ཡང་སྣེད་དནཔའེ། 43 
སྤྱནོ་གསུམ་སྔངས་བརཊྱ་སཱེ ། སྤྱེནགསུམ་ནི། དདཔ་མེད་པ། བརྩོནའགྲུས་མེདཔ། ཤེས་དང་མེད་པའེ། །དང་པེ་དད་པ་སེད་པའི་སྐྱེནསྣེདའབྔབུ་ེ། ! དཔེདན་སྣེདོཁ་སུབ་ཨྱི་སྙེངདུ་རར་ཇི་ཛམབ་ཀང་ ། ནད་དུ་ཕྲེསོ་ 
ཤེ | ཅིགྱ་བངམི་མངོབ་བཞིན ། ཀླུ་ཡི་རྱལ་བསོ་ཆན་ཕབ་ཀང་། །༢ཐུག་སྣདནུནུ་སིའུཕྱང་། །ཅེས་སེ། །རབནིནདུ་དདཔ་མེདཔའི་མི་ཡ། ཟླ་མ་དུས་གསུམ་སངས་རྒས་ཀིས་ཆོས་ཀི་རྔའརྔརས ། ཆོགོ་ཁྱིདུར་ཇུས །ཆེས་ 





ཀྱི་ཆང་བབཀྱང་ ། འགྲོ་ཡེཧོལ་ཆོས་ཐཤད་པ་བཞིན་ནམ ! རླ་དརྐནལ་ཆེས་བཤད་བ་བཞིན་། བདན་སྙམ་པ་འམ་ ། 

པ་ཡིན སཿསྦྱ་ཧས་ཁ་ཇི་སྟཏནྱ་ཧསོ་ལཾགས་ཀྱང་། །དད་མེད་ཆས་ལ་འཁེདོས་ནུག། གས་ཁ ཁོག་ཁོ ཡོ རྡོ་ར་བཀེདཔ་ཁས་) ¿/ ༤ 
སྨྲ་བརཨེདཔ་ཆིན།། །སྨུས་ནདཉིད་འུཊ་འགུད། [ཅེས་བས་། དདབ་མེདན་ཉྱེནོཿའེ།། 005༩ ་ དཔེ་དན་སེད་འབུ་སལོ་དང་འདའི། །སཱད་ཞབས་སྣེལདུ་ཇུད་བུགས 144 
ཀྱང་། དརཾ་ནས་ལ་དུས་ཉིག་ནངདུ་སེངོ་ཡང་ ± ཤུད་བུག་འ གའ་ཞིག་ཆོསོ་ཉན་པའ་དུསསུ ། བདེན་འབྲད་ཡེགས ། དྲ་ཆོས་ཅིག་འདྱེད་དགེས ` ཀྱ ང་དགས་པ་ལེ་འདུག་ས་ 
ཡེངོཡང་། ལས་དང་འམཔའི་ནུསསུ, } ཚིག་གཅིག་ཀྱངབློ་ལོམི་བིན་པར་འགྲེབའི་རིགས་ཡིན ། རྡེ་རྔོ་བཀོད་པ་ལས་  རིསཿ་ལི་དོངགར། ླ་བི་ཇུས་བརྐནཔ་དའཞན། །ེ་བཞིནསེམས 


= ༠ < ཤེལ :=: ༡7 * ད་ཀ རཿ: སེ 
-རརརརསསགགསིཾེཾྭྣྨྣྨྣ 

¡ དཔ་ལས་། ཇི་ལྷ་ །ཿ འདེངས་པའི་ཁ་ཟས་བྲབདྲ་བ་བ །ཆེས་ ། །ཤྲག་དང་འདྲེས་པའ་བས་ཞོ གུས པཿ ་ ཨྲ ོ  ། ིིཾ་ ༡ 
ཤཱ བརྱི་ལ་གིསམསངད། ཆསན་ཤསྟ་པཉན་མཔ་ར་ནནཔ མི ༢༢༢+༨༨༨༨༥༨ ༢ 

ཧྭ རྣམས་ཐད་པར་བྱརོ། །མདོ་རྒྱང་འདས་ལས ། རིགས་ཀྱི་བུ་དཔེདན་མི་ཞོག་ལ། སྣཾད་ཆགཔ ། འཛག་པ ། མ་ཆག ་པགསུམ་ཡེདོན་། འཇུད: ། མཧཱ་ཐྲུག 


རིག་བརྩསཆི། [ །གསེལབ་། སྡནལ་སྣེདོགས་ཆཤ་མེད་པའི་ནངདྡཌུག་པར་རིགས་སེ། །དེ་ནས་ཐགས་པའི་ནད་དྲ་ཐུགས་བརིགས་སེ། ༢ དེནས་ཆག་པའི་ནདྐཊ¢་ུགས་བདརིགསསེ། ྲ་་ྲ མཆག་པ་ནྱི་ཅཔནུབསེམས་དཔའི་དག 
འདུཉི་དཔེའ། །ཟགས་པ་ཉནརང་གི་དཔེརོ། །ཆག་པནི་ ནི་ལོག་སྲེག་གྱི་དཔེའོ། །ཅེས་སེ། ། །སྣོད་མིནལ་གདམ་པ་ཐབ་མེ་བསྙནན་སྲཾཉེས་པར་འགྱུར་རེ། །རྡརཾ་འཕྲེང་ལས། ཇི་ ངྭ་ལྟར' མོ་དེ། ། ས་ཡི་སྣེདདུཿ ི་སྣེདདུ་བཞག་ཤྱི་པ། 
ངཞནདལྱརོ་རེནཔའྱིུད། །སྒེད་མིནདགལ་སྩིན་མིབྱ། །རླངས་རྐ་ཅིགར་འཆི། །འདི་དང་པརེལ་གཉིས་ཀ་ཕུང་། །སྣཾད ིནནཔ་ཁམ་བ དན སང་ད་ནཔོུཉམས་པརའགུན [རཿཔདཱ་ཀའ 46 
སྔེ་གསང་པ། ཤུམ་བ་ཆབྱ་ཉིས་སུམས་པའི་ནང་། །ཇི་ལྟརཀི་རྐམཛན་ཆར་བབཀང་། ། བཅནཁྱངཡས་དགནས་པར་ཡིངུར། །དེ་བཞིནདུཧནཱ་ཐོས་ལ་སངསྦ་རས་འབིུ་སཆོས་བཤད་ཀྱང་ ། ལ་ར: 
གནས་པར་མེ་འགྱུརརོ། །དཔེདཧཉྱམཆོ་ཆེན་པེ་ནོ༽ རམ འལ་འའགས་་ །དེཅིའྱི་ིརཞེ་ན། རྒ་མཚོ་ཆེན་བེལ་ཚདམ་མཆིས་པའྱ་ངོར། ཤྱར་ཧཱུབ་སེམས་ད 


༡༨ |༄༅༅། །དང་འདྲ་ཧེ། ཆེས་ཟཉུན་པའྱིར་དག་འཛིན་ཅིང་གནས་བརཞྱརའེ་། །ཅེས་སེ། ཆོས་ཐསྟན་པའི་དྲུས་སུ་མགུས་པའི་སྩོད་པ་མྱི་དད ། རྟུརརྡིངས་པ་ནང་། ༡5 ཐེད་དཔགས་འགེཅས 
ི་མཞིནདུམ་གཞལོས་དང་། ས་ནད་ 


ཤཱ པ་ད་། རྐང་ལག་སྐྱེངབ་དང་ [ །ཨོག་དྭཁར་དང་། རྒས་སྟེས་དང་[ བརྡོའོནཿགསེདཕྱིལྩོད་བཨིབྱ་ཞིངུས་པར་བྱཌོ། །སྦྱད་འཇུག་ལས། མ་གུཊ་པ་ལ་རོས་མི་འཇད། ། 








འཁརབ་མཆོན་ཐེགས་པང་། །མགོ་བི་དཀིས་པ་དགལ་ནི། །དམཆོས་སྩྱིཉ་ཕརཔྱི་པའ། །ཆོསྤ་རེརི་ཞེན་ནུརི་ཞལ་མས་། ད་ལ དཔེན་སླེོ་སབས་སུརོགས་ནའྲིནག་ཤེགས་སེབམསྦ་བེད། ཞལ་ཏ་སདཧྱ་བས་ཧྷསྱེནཔར 47 
༢ མཐྲེང་། གེ༧འེ་ཞུན་ཐྲན་སྩདན་བཀའ་སྐྱེན་མཐེངནས་བྲ་མ་སྔེངོ་ ། རའརའི་སྤེགོམ་བསྙེན་པར་མྱི་དྲའེ། །ཅེས་སེ།།བསྙེན་ཀཡེནཏན་མེ་འབྱུང་ངོ་། ཅེས་སེ། །དེ་ལྟར་སྣེད་སྐྱེན་གསུམ་དང་བྲལ་བལ་ཆོས་བཤད་པད 
ཤྱཆོ།[ གཉིས་པ་མེའ་མའི་མཚནཏེད་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པར་བ་ནི ། རྒྱུ་དང་བ་རང་ལྡནབ /ཧྲེགས་བརྩོན་འགུས་ཀྱིས་འསྐུལཐ། ཤེས་རབ་ངང་སྲེངས་པ་ཅེ་ཤ འད་་་་་ ཀུ་གླུབ་ཞལ་ནས། དད་ཅན 


ཡིནིར་ཆོས་ལ་བསྟན། །ཤེས་རབ་ལྡན ཝི སོ་རས ཝ། ཞན་པ །ཅེས་སེ། །དརཔཤོ་འརི་བ་མི་ཏགཔ་དན་ནིང་འ་ཁོདབ་ལཞེན་པ་ལགོ་ཙན། འཇིགིེན་འདིའི་ 
ཕྱི་མ་དོནདུ་གཉེརཔ་ཅིག་ཡེངའི་། 


སྣཔབ་གངལ་ཡ་མཐྲེ་ཡཾ་འཇུག་པ་རྱི་ཨ་འོར་ པེངོའོ་། །དཔེརནང་གཅིགཛུ་ཤི་བའི་ཨེ་ལཱབུ་དེ། ། དད་པྱ་ཏྱཧྒཧིསསུལ་ནས། ཆོས་རང་ལ་དད་པ་སྐྱེའཾ། །5རཧཱང་སཱེ་སྣོདལས། འཇིག་ཏན་དགན་ 
དང་ཅན་རྣམ་པར་༡མས་པ་ཨེད། །དྷེ་ལྭ་བསན་མཁས་པ་ཡིས། །དད་པའི་རེས་སུ་འཐཔལ་རམ་པའི་ཆོས་སྙེན་ཆིག །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་དད་པ་ལ་གསུམ་སྙེ ། དང་བའི་དད་པ། འདེད་པའི་དད་པ། ཡིད་ཆེས་པའི 
དང་པེ་དང་བའི་དདབ་ནི ' བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཐེང་ཙ་ན། །དགའ་ཞིངགུས་པས་ནདགུས་ཆེན་པེསྱའོ། །འཇོད་པའི་དད་བནི། བླ་མ་རྣམས་དང་མཇལ་སྙིང་འདོད་པ་དང་། འདགཀྱ་བ་འཁརོཿ 

ལས་ཐརནས། ཟླནསེད་པའྱི་རརྦཆུབ་ཅིག་ཅིས་ཀར་སྦབདགསོ་སམ་པའོ། །ཕིནེཆེས་པའོ་དདཔ་ནི་ { རྦ་མ་སངསརྱྱས་དངོས་སུ་ཤེས་ཤིང་ ། གདམ་པ་ལ་ཞམས་ཕྱེངགི་རེས་ཤེསབསྐྱེན་པའོ།། །དེ་རྣམས་དང 






:|༄༅། །མརཾས། ཟླ་མྷ་ནམསྦ་ཏི་ཞལ་ནས་ཇི་ལར་གསུམས་པའི་གདམ་པ།ཉནཔརདྱ་བའ། །དཔ་ནྲི་སིན་མེའི་གིཔནས་བས་པའིརོང་པའི་གཏམ་རྒྱད་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟུར་འཁར་བའི་སྡུགབསྔལ་ལས་ཐད་ནས།ཟླ་ན 
3 མེད་པའི་བྲང་ཧཱརཏཏམངོན་བད་རྫོགས་པ་བརནདྱཧཧ་བའི་དདབ་ཅིགཉྐེའ། [ཀུ ྱི་ཉལ་པེ་མ་དེས་ཕས་ཞུས་པའི་མངོལས། དུང་ནིརཿཏེ། ཧཾིཿཏེན་བའི་དད་པ་དང་ ། འཇིགཉེནལས་འདས་པའི་དད་པརོ། ། 
° འཇིགཏན་པའི་རད་པ་ནེ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཊི་སྔནོདའཐ་བར། འཇིག་ཅན་ལས་འདས་པའེ་དད་པ་ནི་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེད་པད་ཡེང་ཆས་པའོ། །ཆེས་པདང་། སཱབ་ལཱས་ལས། སྣུག་བཛྔལ་མཐའ་ཕྱིན 49 
ཟླ །འདོད་པདང་ །བདེཡ་མཐར་ྱིན་འདེད་པ་གཉིས། །དད་པའི་རྩ་བརྟན་མི་ ན་ །ཊྱད་ུབ་ལ་ཡ་དབྲེ་བརྟནཊ། སྤ དེ ན་དུ་བདང་ཞགཔད་ ཡུ གྲེགས་བརྩོནའུུས་ཀྱིསབུསྐུབར་བརྟན་པ་ནི། ལེ་ལེདང་ 


མི་ཤོལ་མེད་ཕད། ཆོས་ལ་བརོན་པ་ཅིག་ཞགེས་ཏེ། འཇིག་ཏན་ཆོ་འདིའི་བས་མའོ་མང་པེ་ཚོ་ཟསེད་ཅིང་། ཆོས་སང་ གནད་མེད་ཀྱི རདུས་ཀྱི་སམ་པ་ལ་ཡིབཞག་པར། དེ་རིང་འདྱི་ཀ། སང་འནྱི་བ། འདྲ་རྲུབཀྱིཟས་ 


པ་ཤསམ་པ་ཞན་པ། མེསཤུས་ནུང་བ་ཤེས་རག་འཆལ་པྣ་རམསྦ་ཀིས་དམ་པའི་ཆོས་འགུབ་པར་དཀའ། །ཅེས་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཞལ་ནས ། བདྨྲབ་པ་དཔ་ཌེྱོ་རེན ད 

སྒྱེསམ་ཐག་ནས་འགྲེགས་ཡེདོཔས་། ནམ་འཆི་ཆ་མེདད་ལ་ཆོས་ལ་གཤེགས་ ། འཇོམ་སྦེའོ་ཅི་བསམ་བོ་པེ་ག་། ཆོས་ཡ་བརྫོན་འྲདུས་བསྐྱེད་པར་༅འ། །དཀོནབརྩ་གས་ལས ། ཀྱེ་མ་དམ་རོས་བྲདགླུར་ཏ ། འདི་དག་ཝུན།50 
རིན་མྲི་ཐོགས་ཤིང། རྒྱན་འཐངརི་པེའོམི་གནས་པས།།བྷམོ་ནོ་འྲགས་གཉན་པོབརམས་པརབྱི།།ཞེས་གསུངས་པས ། བརྩོན་འུགྲུས་བསྒུལ་བ་ཁ་དྲན་པ་དབཤེས་བཞིནམ་ཉམས་པརནཏྟན་དགོས་ཏེ།། གསང་བ་བ་བ་མ་ཟི་ས་བི་ 
ཁཿཕའེམངོལས། དཱནཔདཔཤེས་བཞིན་བྱིས་ཀྱངུབཀྱི་རྱོགས་ཀྱིཆྲོས་ཐམས་ཅང་ཆུང་མི་ཟ་བའའགྱུར། ཞེས་གསུངས ། ངཔེརེན་ཨྒྱེས་ཁུམ་གོའམ ། ཐོད་དམ་། གོསའཨེཤོང་ན། བཕྱེད་རིངས་པ་ཅི་ཡོདཀྱང་། དེ 


ཟློ་མདཔེ་མི་ཤཔོང ! དམ་པའི་ཆེས་ཌྱམ་ལགྱ་ཊས་མཉམ་བྱོ་ཤིད་ཅིང་ ། ཅ་བཞག་གྱི་ངེད་ཐ་སད་ཅིགྱ་ཀང་མེད་པ་ཅིགགེསོ་པ་ཡིན།། ལེ་ལེ་ ་སྙེམ་ལས་ཅནཧིས་དམ་པའི་ཆོས་མི་འྲགས། ༤ཅོན་འབུས་མེ དུ 
< 
འཆ 





:།༄༅། །པཀནས་ཐོདལ་མྡེ་ནམས་བསེདཔ་ལུ་ཅའོ།།སྤེཐདཔདོ་ུ་གྲུབཞལ་ནས། མ་གོའམ་ཐོདཁ་ཨེ་ཤའོད། །རྒྱར་དུགསེདཔ་རརེནབ་རངྱ། །ཅེས་པ་དང་ ། འཁོར་ཁ་བཅུ་པའི་ཤདལས་། མགོལ་མེ་ 
ཤེདོ་གསེདོབ་བཞིན། དགེཔའི་ཆོས་ལ་ཤིན་ཧུརྩརོནཔརྩཔ། །ཞེས་སཾ། །ནེ་བཞིན་པུའཇིག་ཉནྱིབྱ་བདརིངས་བ་ཅི་ཡེདོང་། རྨརུ་བཅོག་འྲུས་ཆེནཔེསོ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབདདོ། །ཉམས་ལེན་ལ་འཐུང་གསུམ་འདོནཔ 
ཙཱ རྤུབསེའ། །མརམ་ཤག་ལས། ཏ་ལ  " ོ་ ÷+ ཤིན་ཏུ་བོགའྲགུས་གེམས་ལྭ་སེདད། །ཆུབ་འིམས་བསུངབ་དང་། །ཤོཿ 
སམས་ཅནལ་རན་དང་། པའའ་དོནརཁ་ོ་་ བ བུག་སོུ་ུ་་་་་་་་་་་ྱཔཔ།། 
ཟེ ¡ ལམ། བཞིའམ། གསུམ་མམ། གཉིས་སམ ། གཅིགགམ ། དུས་ཅིག་ནང་ [ དབུགས་རྱི་ེང་དུ་རྒུབ་ནས་ ། སྐད་ཅི་གི་ཁར་ཡང་ [ བདག་གིས་འཧཏུ་ཤུངལ་བརྩོན་དགྲུསནཏནཊའོ། ཞེས་སེ། །། 


གྲསུམ་མཤེས་འབཌས་པཆ་བནི།། ཤེས་པ བ་ེརསཆོ་ིདི་ད་ཏགས་ཤིངམིབྗ་པའི་གྲཟབསཐེབ་པའ། །ེ་ཡམི་བ་འིགྲསཁོ་བ་དན་བའི་རམོདབ་ད་ལནཔ་ཀུནདགའ་འ་ྟ་ཟུའ། །ས་ངས་རྱས 
ཨིས་གསུངས་པའི་ཆེསོ་ཐམས་ཅད་མི་ཛདཔར་ཟིནཏེ། ཚིག་གཀའ་གགོར་ལག། ེ་ བ་བ ། ༈བབཀྱནམིབདཔའི་བ གཏག ། རྒྱ་མཚོ་རྱགརྒྱའི་གརྦུངས་བྲ༠བ་དང་།པདྨོ་་ ཅླཱ་ཆྣམ་མར 

བཀོད་པའི་གྲུངས་ཐེབོཔས་ ། ཙཛྲརུབསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དབཞེནགཤེགས་པས་ སེག ་ ཞས་སེ། །འེ་ཡངཤེས་རབ་ནྲིབགོས་མི་ཟད་པའི་མདོལས་། དགེ་བ་དང་མི་དག་བའི་ཆོསྨ་དྲ་ [52 

རགཏ་ཤེས་པ་ནི་ཤེསརབཔོ། །ཞེས་གསུམ་སེ། །ཤེས་ཤབཆེན་པེནོ་ཆིས་ཐམས་ཅདའི་ཚིག་དོན་འངོས་ཆུདཔའོ། |མཆནའརྗེད་ལས། ༨༢༦༠༨༦༤ ཊིག་ཡ། །ཆོས་ཞུན་འོའོུདནབ་འཆང་། 

ཅས་སེ་། །ཆས་གདམ་རགྲ་བམས་ཅད་འྲཐེངོས་པ་དང་ཐས་པས་ཤེས། ཅེས་ཏེ ཆལ༩པཔ་་་ྲྲ་ ཟླ་མྣམས་ཉྱིས གསམ་པ་བངས་ཅནམ་བཅཙསྤཅིས།དཔ་ 


༄༅། ༤༣༡༡ ལན་ཟད་གེཟ་ཉིག་དགས་སེ། །ད་ཡང་ངོསས་ལས་། ཤེས་དབྲ་ལནཔས་ཕུད་ཙམ་ནིག །མཁས་བ་ཤབན་བསྟནཔ་ཡིས། །ད་ཡིས་ཆསྣ་མསཤེསྦྱགར་ 
༦ ཡ་ལ ་མ་ ཆ་  ་་ བསབཞུས་ཤར །ཏིང་འཛིནཆམབ ཧཱ དཱ 
ཤྲ 2 དང་ ༦༨༤ འའ ་ ཆ་ཤེསདགི་ོིན་ དོ ིནའི་དོབརྟང།འཁ་ 3 
ག་ིདདཤཤེས་བ་པས། རི་བ་མེཊས་པ་དང་ལྡན་བར་ཊེ 
དརཊསཏེ རེན (±: ས་པས་མི [ཅས རཔ ཚབ ་ 





ཐམས་ཅདྡངས་སུ་ཡིདདང་ངོ་། །ལསྣ་ནམ་དེེ་ལས་ ། དཟནིནགཤེགས་པ་མ་གཏོགས་པ། །འཇིག་ཉེན་ཇམསྱ འི་ཤེས་འབྱཀིས། །ཤཱའིའྡོ་ཤུ་ཡེས་ཤེས༢བྱི། །བྱཅྭདཱག་ཆད་ཡང་མེ་ཡོད་ད། །ཅེས་སེ། །རེ ནེ 
གཞིནདྲ་ཤེས་འབཆན་བས་ཆོསྦཀི་ཚག་དེན་ ཝ་ཆ སུཐདེལ་༣ཉ ལ་ལ་ལ ་ ། ཤེས་ངེས་མ་སེབཔའ། །ལག་ལེནདཀརཔགས་ལས་། 
པའི་སཙམ་ལྕ་སཉནས་དིས་ནབཤདྱནཱ་མེད། ཆེས་སེ། །དམ་ཆོས་བེདཔ་ལ་ཤེས་རབདགེས་ཏེ ། ལེགས་སྤྱདཔས་ ། ཤེས་རབ་ལྡན་བས་ཉེས་པ་འདག་ །སེལ་ཐརནུསྱ་ཀྱི་བུནཔ་ཡིན། །ཅེས་སེ། མཚན་བརྗོད ¡54 
ལས། ཤེས་ར་ཅནྷ་ི་དེ་ཉིདྲ་ཐོབ། །བདག་རིག་གནན་རིགྲ་ཐམས་ཉདཔ། སལནཀར་ཐག་ཆ་ ཀོ་གའ་ལོ་ །ཅེས་གསུངས མྱི 
རྒྱའ རེ་ྟརྒྱདདད་པ་དངལྡན་ཞིང་ ། གྲེགས་བོནའརྲས་སུ་འཇོམ་ཞིང་ །  ཤེསནབ་དཱཊས་པདང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་དེའེ་། ༽བཞི་པ་རོསྦ་ཉིདཀའབ་སྒོདཔ་ ནི མེགགུསྱ་ཉི་གདུབས་པསླ་བས་བཙལ་ཞིང་ཆོས་ལ་འཕ། 





༈ །རདཀརཔ སྩོད ། དཔེ་འཕགས་པྷ་རགྱཏྲད་དང་དོད་བང་བཞི་ནགཏསྱ་རདདོ། 7 །རབའི་ལུས་སེགོ་ཡལ་བར་དོ་ལྔ་བ་མ་བཙལ་ལེ། །ནེ་མངྦའ་མ་ལ་མེསྐགསྷ་ཊིགུམས་པ་། དཔེདནམ་ 
བུ་ཅིགཤཏའོ་བའམ་། ཚད་ནད་ཅན་སྐེམྱ་སེས་གདུངས་པ་ལརབཙལལོ། །ཕལེནལས་། ཊེའུཿ མ་པ་མི ོི་ན་འམགནསསཔ ། ི་ས་ི་འོས་གའ་རགེན། 

ཌི གཉེན་ཡེངོས་སུ་བཙལ་བ་ལ་སྩྱེ་ཐར་མི་བྱའ་། གིག ་ །དགེ་འེ་བཤེས་གཉེན་ སྙེནཔ་ལ་ལེག་པརབྲ་དབརམྱི་བའོ་། ༡ ༢༣༠ ༡༣༢༥ ° 
¬ ཆོག་ཤེས་པ་དང་ ། སནདདརིཨཐའ་ལེར་ུ ནགཅོད་པར་མྱི་ཌེ་། །རཅེའི་ཕིརཞན ། ཟགསྤ་ཉི་བྱུ་ཟྲབུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀིས། ཊདཱཧཱེམས་དཔའི་སྩོདཔ་ཐམས་ཅད་བྲེབཔ་ནི་། དགེ་བའི་བཤེས་ 
ཤོ གཉེནལ་འག་ལས་པའོ། ༦༦ ལྲས ། མེས་ཤུས་ངངགདུངས་རསྤ་བ་མ་གཙལ་བཅྩ་པའོ། །ཆོས་མི་བཀབད་ལ་དཀའ་བ་སྨྱོད། ཧུལ་པེ་གྲཟུགས་བཟླད 





ཀྱིགཏམ་རྒྱདདོ།་ །དེ་ཡངཆོ་འདི་ུདངམ་ཞིག་ལ་ཡང་ ། ཤུནངཝཚ་བེའི་ཕྱིརའབད་པ་ཆེན་ཕྱེ་བོད་ཅིང་ །  ལྟེཤོསཉྱི་ཕྱིན་ཡངལས་དང་པོས་ཚོང་ཁེ་ཕེགས ། ཟསེདོ་པ་དང་འཇོ་མོས་པ་། ཆུ་གལ་མགོས 
ཅ་ལ ་ཡཤིི་ནི་། ལགས་གཉིས་ཀྱི་མགསགཡི་ཚ་སངོཔའ། །འདིབས་ཅི་གཅུན་ངེསེ ། ཤུས ཆོ ལེ་ལེགས་ཉེས་དང 





ཆོདྷ་ཧྱལ་འཕས་རིསྱ་ཀ་དགཏོང་བ་ལ། དུས་བནྱྱི་རིས་གདབརེ་གཏོབ་འཚའ ཕྣན་ཀུན ( ལམ་དམ་པའི་ཆོས་ཊྱི་ཕྱིར་འབད་བ་ཆེར་བྱའོ།་ ཏེས 156 
ཀྱང་དང་པེ་ཊྱང་རུ་བམཆོགཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད ། བརདུ་སྐལབ་ཐཟས་མེད་གསུམ་དུ་ཆོགས་བསགས་༽ ལ་བ ལུས ོས་ཡེ་ང་ དུ་བ 
སྐྱེས་པའེ་ཆོ ། ། དཔུ་རྩིན་བརྡ་གཏཔབ་དང་ ། རྩལ་བེཌྱམས་པའི་ ཐས་དང་ ། ཐང་བུ [ ཤ་དང་ !/རྲག་དང་ [ རྱན་སྦྱིན་བར་གཏང་བལ་ཕེགས་ཏེ ། ྐ 






གོ བགབ་དམ་གིད་ན་ཤུནོར/'་གོས་བདསརགཆས་པའོ། ཉས་རམ་རོ། ༢ ༦ ༧༡0༡ 88༦ ༦ ངཿ © 
གབྱམརགལ་འབདཔྱའོ། ཆོས་མ ས་མ་ལ ད་ོད་། སོ་ ནསམཆ་སཅརབནཔ་མིད། ས་ངག 
ཐྦ་ 1 ་ ཟག་ཉེརིར་གནའདུག་ཊར་། ཡིད་མི བརབཙལ་ལྱ་ཚུན་དུ་བསེན་བདབའེ་། །དེ་ཡང་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས། ཨྱ་བིསཁྭསྤྱ་ཧས་ལས། །ཟླ་མ་གཞནཔ་ད 
ཤེས་པདྱཀ། །ཅི་ཡྷཾ་སལ་པའི་སཿསྤྱ་ཧྭསྣ་མམས། །སླེ་དཔེནདག ག་ལ་བྟཿནནསྱ་བུང་། །ཆེས་ས། །བསྡུན་པ་ལས། སབགཟའ་ཞོབས ལམ བ་ལོ་་ ། ཧན་ཀུནི་མཆོག་མངར ལ་ལ 
དྭཀྟད་།སུང་། །ཞེས་སེ།་ །ཉྱེ་མ་། རྦ་མ་མཚཿམཉིན་ཀུན་མང་རིནོ་ཆན་ལ། །སྐྱེདབལ་ཡེནོ་ཏན་ཀུནལྡནསླེབ་མ་ཡིས། །རྱི་ནབགསངགསུམ་དབྱེས་བས་༢བ་མཆོད་ནས། །འདི་ཨྱི་ཐམས་ཅད་དེ་ 
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ལེགས་ཕུནཆོགས་འུང་། །དལ་འབྱེརཿ སིད་སུ །རང་རྡིན་རང་ལ་ཆེའི་སྐལ་ལྡན་ཏུན། ཆོ་འདྱི་སྐྱིདལ་ཕི་མ་བད། །འདོདདགུ་འབུང་བའི་ཟླམ་བརྟེན། །མསོས་དུངས་པས་གསཡོའ་ཝེག་ ། ། 
ད་འདི་ཉས་གསེལོ་བཤའབྱ་བསས་ལེ་་ི་མཆན་ཏིད ིད་ཅིག་སྙེན་ཏོ།གསེལ་བཟཏགལ་རངལ་སྙིས་ ། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་བཞིསེ ། ཐྲབ་སྱ་ཆ་ཐ་ངང་། ཤར ྒ ྩཿ དང་བེ་ནོ་སེམས 
ཅནི་དེནདུགསེལ་བ་འདེབས་པ་དེ། གེམས་ཅནཐམས་ཅདྲངོགས་པའི་སཿསྦྱ་ཧས་ཐའོ་པརྱ་ཐ། ་ུས་ས་ག་མགའ་དཀི མནུ ། རྱོགས་བཱདུས་ཞསུམ་གྱི་སཔས།58 
འ་འ རར ༩ ིནསྲས་པ་གསཔོཔ་ད་པབ་ཞ ས་ཞིང རོས  སོདབྱཉིགམཔ་པརས།་ ཆྔོངའི་ལནས། གསེལོབ་གངབཌ་ 
དེལ་ྱིནྣབས་འཇུ། །ཅྱིནརྣབས་གང་ཞུགས་དེལ་རོགོས་པ་འཇད། །ཉྟོགས་པ་གང་ཤདདེ་ཤིས་ས་ལམ ༈བ སལ ནི་ད་སས་ཆ། (ལམ་བ་མའི་ཨུསན། །དགས་ཡེདཀརུརྱུད 








་མའི་མེ་སུས་མྲ་་ །ལན། དཾྱནཆནབདོ་འདི་ཡས 


སྙེད། ;༣ང་རེ་ཛན་ཏེ་མད་ཁ་དསད། །མཐེ་དམན་བྱས་ཁ་ག 


ལ་ཆོས་ཡིན། ཧཿ །རྗེས་འཇུགུ་རྣམས་ཀཿ་གསེལོ་བྲེག་ ། །གསེཝ་བ་གཔབཏབ་དདངངགཉིས་འདུ་འདྲལ་མེད། །ཅེས་གསྲུང་\ 


¿ 
རོ །ཁ་འོ་མེ ༡ ཧེ་ །མེསོ་གུས་འབལ་བི 7 །མེས་ཤུས་འདྲེང་ལཆྱིནརྫབས་འདྲིང་། ལུ 6 །མིསྤོགུས་ཏཏནས་མེད་བ་ལྔ་རིནླརས་ 'ཉན་ནས་ 
ཨལབུཧང་ །ཅེས་གསུཔས་སེ། ་འཕུ་བ ཆའ ཟླ་མའིམསོགུས་མཐྦལན། །དགས་འདེདྲོ་ཐམས་ཆདའདི་ལས་འབུང་། །ཟླ་མའི་མེས་ཤུས་མལ་ན། [ཅི་བསམ་ཐྲམས་ཅད་འདི་ཡིས་འགྲུབ། ། 1 


! །ཟམའིམེོ་གུས་མཐལ་ན། (༢ ༨ །ཅེས་གསུམས་ཐས། གསིལཐ་འདེབས་པའི་རུས་ཆོན་དུ། །ཐམ་བཟང་སྟེ་ཡར་ལ 
'གདབ། །ཅས་གསུངས་པས་། ཤསལ་བ་འདབས་པ་གལ་ཆ ། དེ་ཡང་འང་སི་མདུན་སི་མདེམོ་གང་ཙ་མྱ་ཟི་ནམ་མཁའ་ལ་ ། སེང་གེ་བྱཧྱ་ཊི་ཐཏག་ 


ྦ 


59 


བའི་སེང་། །རིནབེཆོའི་ཌིརི་སིང་། བླརཀྲེ་བཱའི འིངསྲས། ༢ངགྱི་ར་བའྲི་བམ་དེ། སྨགདཔགཟི་མདངས་ལྡནཔརབས་མ། རདདང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྱ་ལེགས་སུ་མེདབའྡི་དུགསྔར་ཡི། དངྱེས་པའི་ཆོལ 
རྱིས་གཞུགས་བར་བསམ་། ཞའི་བཞང་ཀའ་བྱུ ཉིས་སྟོང ྱཤགུདུས་གསིུསཕྱ་ངཔ་དྱབདོམ གདས སིང ལུ 
ཉནསས་ཀང་འཇལཿན་ཁརིས་།། ༡ ༦ སྐུད ། ། ཞེག་པ་ཆེནར་ཤོསངྦསགསྦ་བནམེད་པའི་ཆིསོལ། ལ་རོལ་ཏིུནཔ་སྡེ་སྣོད་རྒན་སྡེ་ཐེག་པ་ ཅསུང་གིཆོསྦོ་ཉིས་བྐེརོ རེ 6 
པེལ ཙུབསེ་སབནཔའི་དགེའདཉཆནཔོཉནཐོས་དཔངསམསྐ་ྦ་ཅིས་བེརེ། ཟ་མའི་གསེནོརགས་ནསྟནགས་པརྒ་གས ། རངཡི་རས་ལགསང་སྨགསྦ་ིནྱིཉཚོགས་དམས་ཉོས བརན 
རྒཞུགསཔན་སྒེའ་ ། ཡངནའེརམས་སྐད་ཙ་ཀེ་ཡ་ཁྱནནས ། རླ་མའིསུགསངཐུགས་ལ་ཐྲིས་ྱངནུང། འདིརྣམས་དངགཔ་གེ་རྱམ་པག6༢ ། རླམའི་རྣམ་སྲུལ་དུཿདུནཨིནམ་ཁད་ལ་བཞུཤས་ཊ་བཇང། རྩིང 








༠ 





¡ 


༄༅། །ྭུགསྱ་མཛངོ་། །དེ་ཆུརཤསེལོབ་འདེབས་ འཇགིཡུས་ག་ཕེདགསུཿ་འིསགཙོ། ི་ོ 
རློས' བྲ་སུལནས་འནུལལེ་ >÷ རོར = 


ཅི་སེལོ་བཏགས།ཊེ 
མ་གོས་པ 


༡ 


༡༠:༦2 ༡ 


་ 





ཆེལྒམལུ་མཆེའ་། །ཐླམ་སཔསྨར་ས་ཆསྦ་ཀྱི་ཐཱལ་སབས་གུ་མཆེའ་། །པ་ནམཁའ་དང་མཉས་པའི་ཅིམས་ཅནདམས་ཅད། བམལཡོས་སྒོར་རྫོགས་བའི་ླུལ ༧། དེ་བཞིན ་ཅིར་ཡང་གྲུལ་པའི་སྒུ་ལ༧] ཟླམ་སདསརྒྱམ 
རྡིད་པེཆལ༣། པ་བ ངོ་ ༡༦ ༡༨ ¬¬ ×། ྲླནིཾླྲཾེ&ཾ 
བེ།།འཕྲིང་ནམ་དྲན་རྲཧཤྱོས་གསེ་བགདབ[ ཐམ་མདྦ་དུན་ཤཞིར་སྙིང་གི་དཀིལ་ནས་ལང་ལྷདརྡངས་དུངས་བཏབ་བོ། །དེལུད་དང་གིས་གསེལ་ཐའུརྩརེར་བཏབ་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྷ་ཉེས་གསའོཁ་བླུ་རྲུད་བདབས་པན་བསམ། !02 
རང་ཤིས་གསེའ་བའདེབས་པའི་དཔེནབས་ལ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་དང་གིས་ཇེ་ལར་བཏབ་པ་གཞེན་དུ་གསེལ་བ་འདངས་བར་བྒོས ། འདི་བབསར་ཆེལ་ཡིནབས ། འགྲོ་དོནོ་ཡངྩ་ཆེན་པེ་འགྲུབ་པར་འགྱུརརེ། ། 
གཉིས་པ ཤེས་འབ་ཟབ་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པནི་ ། ལུསརག་ཡིད་གསུམ་སྐད་ཇིག་ཀྱང་ས་ཡེསས་པར་འདུན་པརྩེ གཉི་གདེའེ་ནས་། སྐྱད་རང་རྡུག་རུཏྲམ་མཌེད། ལེགས་ནུད་ཉེསའུང་ ། མཐནུང་དམའ་༨ུཧབླ་མ་མཁྱེན། 






སོ་ས ་་,སསལསལས་་་ ངབ ་་་ ལལ་ཤ 2 འེ །འཝགས་པ་རྟགཏུརུ༔་འཕགས་པ 
| 'གདུད་ཤུགས་ཆེ་ནས་གསེལ་བཟཏབ་བའི་ཨཆི་ཨྱ་བདབ་ཞིན ། རྭ་ཀོལྷོ་ནམས་ཀབགདམརི་སས་གང་བའི་གསེལ་ཕ་འདེབས་པདྱཔ། །ཆོསརེའི་ཞ 

། མས རྲི 7 ་ །ས་འདེསྱར་ཡིན་གསེལཔ་ཐབ། །ཐུཅི་ཉེས་ཟེརབའི་གསེལབ་ཐེགོ་ འི་གསིལོ་ཐཐཐ། །ཅེས་གསུམས་པས་།གསེལོ་འདེབས་ 163 
ཊན་མག ་ཡ་འདེབས་ཤིང་ ། ལས་ས ་ རྣཾས་ལ་བསམ་ལ ། སྒྲེ སྦེ་སྔགས 'འདེབས་པ་དང་ ། ཤུ འིའམདག ༢ 
ཌ[ །སྱོནའཇུག་ཡས་ ་པི་ས། ཉེ།མཛདས། །ཉམ་ཐགརརོའོ་འེ་དོད་འབེད། །སྡིགེ་ཅནདག་ལྷ་སཤཏུ་གསེལ། །ཞེས་ས། །དེ་ལཱུགསེལབ་བཏརན། ་ ཟུ 


སེམས་དཔའ་རྣམསིསཾིནརྔབས་དང་ ། སེནཏཿྩཊི་ཆོགསྲ་འམས་ཅད་གསེལ་བའདེབས་པའི་གངཟག་དལ་འདུང་ངོ། །ནངལ་སྙིམ་ཅེས་པ་ན༽ ནུས་གསུམ་རྱི་སརཝ་རསྔ་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔར་ཐམས་ཅན་དང་། བཀའ 
གུདླཐ་ྷ་མས་དར་ཡི་དཔ་དིལ་འཁེརྩོཙ་ཡཆོ་གསྲབམས་ཅད་འོདོ་དུནུ་ནས། དྲིན་ཅནཿ་བའྲི་ཟ་མ་ལྭ་ཐིམ། ཆམ་འོདདུ་ཞུ་སེ་རངལ་ཐིམ། ད་དདྲ་བ་མ་གཉེསམེད་རངལ་བཞགགེ །དེེ་ལརྲ་བརས་ཤེས་ངབྱ་ཊི་གསེའོ་བ 
འདེབས་པ་འདེ །རྱིནརླངས་དང་ཡེན་ཏནབབམ་ཨྱིས་མེ་ཌྩབཏ ། ཉིང་ལསྙོནཏེ། །གསུམ་པ་སུབ3ྱ་ནི ] ཟྲ་མ་ཨཆནལྡཱནདང་མཇལ་ནས། ཤུས་ཏཀཏཱཧེན་ཅིང་གསེལ་ཁ་འདབས་པའི་ཐབས་ཁ་མཁས་པ་གལ་ཆེ་སྙ། 64 
དེསརརོ་ལས ། ཞ་མའིདུས་ཐབསབསྟེན་པ་ཌ་དང་ ། །བདག་གིཡསེདནམས་ལས་ཤེས་བ། །ཅས་པས་། བླ་མ་ བསྟེན་པའི་འབས་ལ་མཁས་བགལ་ཅེ་སེ ། དངཕིར་བཱམ་ཝ་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་པ་བཞིནཏམསུ་ 


ལེན་ལ། རྱད་ར་འྲམ་ལྔ་བཅུ་པའི་འཇུག་སྡུད་ལས་གསུཿས་པ་བཞེན | ཟླ་མ་དགེསཌེདགཔཡིན། །ཆི་མཉེསྱེད་པ་དེ་ཀུད་སྔལས། །དེ་དབེད་ལ་འབདད་སླག །ཅེས་དེབཞེནདུ༡མསུ་ལེན་ནེ། །ཟླ་མ་མཉེས་པ 


༧།༅། 


ཤཱ ཞཟས་ཏེགྱ་རིས་ཐེཔདའང་ 


ནས་ང ནུན 


ཆོས་གདམ་ངག་ཤི ཤིག རི 


འགྱུར་། དེ་ལྟརཔ་གྱུརཔར་བག་ཡེད་ུ་སྡདན་ཡེན་ཏནམི་འུངསྟེ། སྒེ་གསུམ་ཡཡ་བང་གཏངནས་རྗེ་ལ་ཤུས་མེདཔར། རྟཀཏུཌྲ་མ་བསེན་ཊངསེཁོདགནས། ཅེས །བུསྱ་ཀྲི་གོནཔ་དགཏང་ནས་ཡུས་བག་མེད་པའི་ེདབ 
སདོགསྱུན། པ་ག ལྱ་བདབསེདྭ་ོགས་ངྱེད་པའོ། །ཡིདྱ་ཀི་སེ་ཡན་པརགཏངནས། ལེག་ལུ་སཱ་ཚོགསྦ་ེན་བ་དེལ་འིནྡརམས་མི་ཞླཔངཅིངཉས་པའི་དིས་མང་པས །དགེ་སྲེང་ 
ལེགས་ལའྲིསརས་ཙུ་ཛྭ་རུཔདངས། ཟ་མརསེནཔའི་ཐབས་ལ་མཁས་པགལ་རེའ། །གསུད་། ཡངརསྔོ་རའི་གཁ་མནས། གནཞེཀྲ་་བསྦ་དགས་བསུགས་ཟེརཡའ ། ཟླ་མ་མཛ་ལྡན་ཅི་ཧ་རིད་ཕན་ཆད་།ཕྱུགས་ ར66 
ལ་འདོགས་པ་འབའ་ཞིག་ལས་། མི་འདེགས་བྱ་ཊ་བ་གཏནནས་མི་ཕེངོ་། དཔེདན་མ་འཛས་མས་ཤུལརེས་ཟག་གེས་སྣ་ཆོགས་པ་སྟེད་། ༩་སྩངཔ་ཚོགས་རྱེན་ཅིདཱ་ཞྲེགས་པར་ཡླེབོ། རེས་འབར་བ་དང་བརྡང་བཏག་སྣ་ཆོགས་བྱས 


ནས་འཇུན་ཡང་། ཤུའི་ཚེས་སུ་སེམས་བྱི་ལ་འབར་ཞིག་གིསྱེ་རེདཔ་ཡིན ¦ དེ་གཞིན་དྲུ་ཐམ་དེསཀང་སླེབམ་ལ་ཐབས་སྣ་ཆོགསྱི་ཞྒེ་ནས་ཆོས་ལཇི་ དཔ་ཡིན། ལེས་བྲེད་ཁརི་ཞལ་ཏ་ལེགས་པར་སེབ། འེས་བཀའ 


༡༣།༄༅། །ེེནྩཾསོགས་གཏིརྱ་ཀང་། ཟུགསལ་འོགས་པ་འབར་ཞིགགིས་མཛདཔ་ཡིན།  རེ་ཡངསུའོམ་ཡསོགུས་ིསའེ་ནཐིགཔཅིག་ལ་བས་ནོདཾིནཆེ་གཏངོག་ཏངབ་བས། བཀའ་རྐ་ནདང་བྡར་ཐག་བསན 
 བརྡ་ཆདསེལ་ཞིང་། ཅིཿྦརབས་འབག་ཚབསཆེ་བལིཤེཏེ ། དེའྱིཧེགཐུབ་པྱའུ་བད་འནུག །ཛལ་ཆེ་དདུས་དྭ་ལའི་སླེཔ་རྣམས་ཀྱང་ །རྩིས་པ་བཞིན་དུ་ཁ་སྩང་གིས་འབྲུད་དགོས་པ་མངབདའདནག།]ེ་ནྲངེས་པའི་རིགས་དས 
དཀའ་ལསཆེབ་བཟའ་ཆཱངཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ནིགེསྱབདདུ་བྱརགཞ་སིབ་པ་ཆེན་པའདག་པ་ཡིན་ཏེ །མོ་པཏྲི་ཤུབ་ལས ། གཞན་ནམས་དངནི་བདག་ལའརདུང་། [རུག་བཛལ་ཡིན་ཡངགང་ཕནྩ། །ཕནདཔདེེ་བྲ་དཔས་ཊ་ཞིང་། ༠༩ 
བདེ་ཡང་མི་ཕནརྱེ་བའ། །ཅེས་གསུངས་། འྷ་ནོལྡོ་དཔས་ཆོ་གེག་མ་མེདཔ་ནས་འདོདཔའི་ཡེནཏན་དང་ ¬ ་ རབ དྷ སས ་ 
༄། ཤན; དྲེའཐབ་ལྷ་སིབཔ་ནཛདདགསོ། སྒིབ་པའ་ཛད་བ་ལ་ཆོས་མེགས་སྤུདཀར་བྱ་སདངགིས་པས། རྱེན་ཐུཔའི་འིགེས་ལྲ་བ་མས་མེར་བཅུག་ནུ་བབུག །ཤ་མི་ཕཛས་ཀྱི་ཡུགསས་ཀྱང་ལག་ལྟ་མི་གྐེ་གལཇ་བྱི་གཅེད་ཆེན 






པེ་ཡནི། ༢པལན་རོམ་ལྔ་རེ་བྱན་ཏྲིལི་པས་དྐཚདམཛདཔས ། ཆ་གཅིག་གིས་གུབ་ཐོཛ་པ་ཡིན །རྗེ་བཛུནཔིལས།རྗེ་མངཔ་འི་གྲས རས་བམ རོ དྲད ་ 
ཐཐ ནསནྡིརྱལ། རམ་འོཛའོའི་ེགསཙུནྩངས་ ཌསསྔ་ོས་ཅེནཔ་ང་་་ེྱི་གནའ ལེགྭ་ཙཱ་ཅན་ཡིནན་ཁེང་གི་འཐུལ་བའི་སྣ་ལེནངྫེང་པ་སྙམ་ཡེང་ ཏུར 
བཙུར་གྲུགས་ལ་གཏགས་པ་ཡིནེ་། བ་མ རྡོགཔས་འབུཊཿ བས་རནབཔ་པའི་ (་བཅོངས་པའི་རི ཉ་བ་སེངཡེདཔཿ སསབས དི་པའི་འྲའིདྲ་ལུགསྤ་ཀིས་པརེ་ 68 
ཞས་ག གོས རོལ་བ ཀམས ! 





: | 


-༽།༄༅། །བའེ་བརྐྱེད་འཚལ ། ཐྲ་མ་ཅི་གསུང་ཤི་བཀའ་ལ་ཉནརཛལ་ལོ། །ཅི་མཛད་ཐུགསལ་བཏགས་པང་གོཐ་དེ་བསགསྱབེབ་ཡིན། མདོར་ནཐ་མཚན་ལྡལྦ་ཐུགས་ལ་འདོགས་མི་འདོགས་མི་སངད་བ 

བྱ ནེ། མཉེས་སི་མཉས་གཉིས་དགོལ་མི་མངའ་བཡིནེ ། གཞནྷ་མལ་མཛའ་བ་ཡིན། གཔཆསོ་མཛོད་པརངལས་སྲོངརབནང་། པན་ེམས་ཇེརྷ་ནམས་ལྔདགས་མཉས་པ་ཡིན། ནལས་ལོག་བྷ་དམས་ལ་ཡི་ཨེཉས་པ་ཡིན། 
མདོ་སྣཾ་ཀུནནས། བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀུནམཉེས་པར་ྒྱར་ཅིག །མི་ཨཉེས་པ་ ཡེད་པར་མྱ་ཤུརིག །ཅེས་སེ། ེ་སིཁྫོཿམསྦ་བམུས་གསུམ་སཛྦྱ་སྨ་ནཔས་མི་མཉེས་པའི་ལས་སྐད་ཅིགཀྱངམི་བགྱིདའཆལལེ་ངུ་ཀུན། 169 

ཟླ གསུངས། ཡང་ཆོ་སྡོརའི་ཞལ་སྔ་ནས། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསསྦྱརསྱ་འིས། ོྱ་ཉྷ་ཞི་མོརྷདི་བའི་སངལ་སེགས་པ་ཇི་སེད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་འི་གནད་དིལ་ནན་མདམ་པའི་གདམ་ངག་ཡིན། ཟླམ་མཆསལྡན 


དཔའི དེལྨ་སཞིརྲགངགསཿགཏདནག་།ཟློཟུམལ་མ་ཞནརཅེ་ཤེས་འེདཤས་སྦེལས་ལ ། མེས་ུསཿམཔས་དུནགསུྱབ་ཅག་ུདལ་ནས་། བསེལ་བསུནདུགས་སུཌ།བ་ན ། ཟླམ་ཏེའྒདཔཡེན 


༤༨༤ 


ཏནཉི་ཡེད་པ་དེ སླེཐ་མའུརྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་ཡིནེནོ། །དབེར་ན་གྐུ་སྔམལ་ 
རྣམསཿ ཁ་་་ འངྡེ་ནམསལ་མེས་ཤུ་ གཱས་རེད་པས་ལན ། 
རྟུཀརྱུན་ཆད་མེདཔ་དཀའ་སེ ། མེོཤསསྐྱེས་༢ཡ་དུཔའགམ་སྤྱདབརྱ། ༩ ་་ 
དོ་ཡ མའི་ཡེསྤོ་གུས་བ། མྱིས་སྲེལ་དུ་ཛུད་ཡེངབ་ཡིན།། རོ །། །ཨེ་མ། མི་རྟག་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སེམོལ་གསེལ་བ་ཐགོ། ས་ཕ 
ཅིསྱ་ཀངཕནམེད་དམ་པའི་ཆོསོ་ལ་འཐུངས། ས་གས བསི །བིན་མེ མདསུགབསྔལལྱདཔ་གིངྲེ། །ཐཿམེད་རཁེར་ཟར་འམས་པའ་འོ་གྱརལ། །འདིར་སྐྱིད་རྱི་མརབདེ་བའི་ལྷ་ཆོས་མཛོད། །ཅི་བསམ་ 


༢ི་མེགང་ཡེད་པ་དེ་ཚ་ཆ་ལ་ཡོངཔ་དང་རདྲའོ། གསུང་ ལལ འའ 
དཔེར་ནབ་ལ་འོ་མ་ཡོདྱ་ཀང་། བྲ་རུལ་ཁམེདནི་ཕནབ་དཔ་འདདབ་ཡིན། དས་ནྲ་སེས མ་གུས་ཅི་སྱི་ཉད་པ་ལས་ཐབས་གཞནམེད། ། མེས་ 
་ཅིར་བའདབྱྗམཁྲན་མསེནཔ་འནམདོབསའཛུདའབདའཛལ་ཡིད། 7༠ 
་-ས༨༡༦༩ 


༡༤ ་ འི་ས ལན རན ། །ནུངས་བ་ཆེན་པོས་ སེལ་བར་བ །འཆི་མཆོས་མིན་ཅིསྤ་ཁང་མི་རྙོངས་སེ། ། མགོ་བྱརའི་བསེབནས་དང་མགོའདེན་པ་གཅས། 
ི་ོ ཁལ ཆནཔྱདནས་བཏབ་པས། དུས་ཚོདཅིགནདམ་མེད་ཉ་ོགསརེ་བའི་དསཅིགམངོཔ་ཡིན། གསང ་མ་ུས་བྲབམལམའསགསོ 

ཆ་ལག ཐེ་ གི དད ག་ཀ ཐགས་སསན 
„ །ཧེརདང་ ། མཆནཉིནདང། དདཔའིཡས་དང་ དདཔའ་ེ་དང་ ། དདཔཞེདཔའི་མནདང་། དདཔའི་གལ་སདང་ ། ནདཔའིལཔའྱི་ཉནདང་ ། ཤདཔྱམེབའྱིདང་། དདཔ་བཙའ་བའི་ཐབས་དང་། དད་པའི་ཡནེནཟནལའ།། 
༢ གའོ སེམས་དངས་པའི་ ཞིག་གོ འིན་དཔན། བྒ་ ༈་ྲ །མངོནཔ་ཀུན་ལས་བཏུསལས་། དད་པ་ནི་འདུན་པའི་ཉེནཉེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ།། །ཞེས་སེ། །ད་ཡད་ ད། 


མདོོ་རཱཞིང་བ་མའོ་གདམ་བགཉནན་ད་པ། འཆི་བ་མྟི་ཏག་པདད་འཁེར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྙིངནས་ྲནནདད་པ། ཟླུ་མ་དངདཀ་ནོམཆོག་ལ་མེས་གུས་ཀི་དུང་ཤུགས་ཆེ་དདད་པ། ཆེས་་བསམ་སྒེམོ་གསུམ་ལ་འཇད་བོལ་མོ་ནདད་པ། སྡིག་པ 
ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བལ་འདྡོམནདད་པ་། དགེ་བ་ཞིངཔྲ་བ་ནས་གསོགནདང་པ །དེ་ཡང་མདོ་ཕྱང་འདས་ཡས ། རེ་ལ་དད་པའི་སེམསནི། སྦྱིན་པ་དང་སྦྱིམབའི་འབྲས་ཁུ་ལ་ཡིདཆེས་པ་དང་ ། དགེཐ་དངདགེ་བའི་འཐས་བུལ་ཡིདཆག་བ་དད་[ 
བ་པ་སྡུག་བསལ་བདང་ ། འཁེའོབ་ལ་སུན་སྒུགཡགོཔ་དང་ ། པི་ཉག་པདང་ | འཇིག་པར་ཡིདཆས་པ་དང་། དྲ་དམས་ནི་དང་པ་ཅགཞེས་བའོ། །ཅེས་གསུམ། ཨ་ཆིགདི་། སཱཔསརས་ལ་དད་ཅི་པར་ཁོརོ་བལས་ཐར་པ 172 
དངཔ། ཆོསོ་ལ་དད་ཅིངཉམས་སུ་ལེན་པ་དདཔ། དགེ་འདུན་ལ་དད་ཅིང་ལམལ་སླེཐ་པ་དད་པ ། ཐྲ་མ་ལནན་ཉིང་མེས་ནུས་ཀྱིས་དུངས་པས་དན་པའེ། །དདཔའི་དབྱེཌ་ནི་ཝ \ དྲརཔེ་ད་ཕའི་དད་པ་། དགའ་བའི་སེམས་དད་ལྡན་ག། 
རྒམ་དགེ་བའི་ཐ ཤེས་གཉེན་ལྦརྙང་གིསམ་མཐངབྭ་སུའ་དདཔ་ལྩེའོ། །གཉིས་པ་ཡེདངསཔའི་དདཔ། ༩༠རྒྱུ་འཐྲས་ལགཆོའཾསའཛིནཔ། ནདཊཿསསྨནལ་སྲེལ་བ་ལྟརུ། གསུམཔ་འདོན་པའི་དད་པ་ཆས་གྱཞུཉས་པ། 


ླ 


།ཟར་པྱ་བདྱདབྱི་མ་ལྭ་ལགས་པ་སེཔོ་བརཱའདོད་པསྙརཱ་ཆོལ་བ་ལུབུ ། བཞི་པའྱུར་མེདྱ་ཉི་དཔ་བེཆོས་ཡིདགཉིས་དདྲ་བལབ། གསེར་འདགིས་འགེགས་པ་ཚྒུབུའེ། །ལྔ་པ་མཐབིནཔའི་ངད་པ་ེཔས་མི་ 


ཟླག་པ་བཟོཚོརབ་ལྟ་བའེ་། །དདབའི་མཚཿཏེད་ནི། འབྱ་ར་ལྷ་ཤི་མདོལས་། དད་པ་དང་ལྡན་པའི་མཚཤཌ ནི། ཆགས་པ་བམས་ཅད་ལས་ཡངདག་པདའདས་པའོ། །ཞེས་སེ། །འཇིགཉེདཾ་བླསྲུབགར་པའཔམ་ཆགས་པའོ།་ །དད་པའོ 


༢ ༨ ± ཀུ . ེ =+ 1 ལོ་བ་༨ འི ་ཛརནྡེལ་ས་ ཤིན་པའོང་ ངྲ་སེེ ཤེ 
ཏཱཾ ༡ ན། ཆོས་དག་བཅུ་ལ་སེགས་པ་དགབའི་ཡསྣ་དམསཆ་ཤངྡ་རོགས་པརྱབད་པའོ། །མི་དག་འཅུ་སེགས་མི་རག་བའི་ལསྣ་དམས་བཤགས་ཤིང་སམོ་བདབདཔའོ། །དདཔའི་དཔ་ནིདུགརེ། དད་པཞིངས་ཤིནཔ་རང་འཇ་སེ། དགེ་ཐའི 
( ར་་་ །དད་བཞོདབུ་རུ་དཕསདཔའདྲེ་། ་ི་ས་ཐམས་ཅནདཔས་པར [ །དདཔ་ཆེ་འེཁགཡའ་དག་པ་དཔའ་གེ། ། སུ་གསུམ་རཔརས་སུགནས་བ་དགསལ་བརམཐང་པའོ། ། 


སྐེ 
༢ དནཔ་གསེརལ་ནགནུ་དགཏང་བདང་འབྲས ། ཉོནམེངོས་པའི་དིམ་འདག་པརྩ་དེདཔའོ་། 


།དདཔ་སུད་སྣ་འཕྲན་པའི་ ཁབདཔ་འདྲསྟ།། དགེབའི་ཆོས་ཐམས་༠ད་སྔནུའབྲ་བའོ་། །དང་པ་ཡིད་བཞིནདོད་བདངའདྲ་སེ། སེམས 
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ཤེལ་བ ས་ག 
ཉིཡ་དགོས་འདོད་འཁུང་བར་བེད་པའོ། །དྷམས་དད་པའི་ཡེནོ་ཏནནོ། །དད་པ་མེད་པའི་སྐྱེནོ་དྲགནི་ དུད་པམེདན རྱ་མཆོའིརྟཔ་གིལ་བོངདཔའདརེ རའ 
ེྲ་ིད་ཚིན་པཔའང་སེ། གོ་ཡི་ོྱརདམབ། འལ ། དལ་མདནུལ་གཞནཔཡནབནུད་ འེ 8  ་ ཀཱ 
བེན་ཤེས་ཡིག་པ་དང་འདྲ། ། བྱཔརྟུབུ བྲག་ཅ །མེངབ་ལྷ་དདུུྱིནཔ་དང་འདྲ། དངོས་པོའི ་ དཔ ལུར་ཝཿ ཞིགཔས ། ཀཀ ཡས་ཤུས་ཤེང་ 
བེའོ་ཆེསྔ་ཡཡསམི ་སྟེ། སཐེནམེ་ཡཾས་ཚཾག་པལ། ཨཱཝནོཔེ་མོདདོ། །ཅེས་པས། དད་པའི་གེབོཿ ཚེ་འདི ་རེནདུགཉར་བ༔ པའི་གཡོ་བའོ། 
ཁ་ས ༠ ལའ ཁད་གའི་གས་བི་་བ་ལོ་ ༧ ཤེ བོ་ཡིན 


.:།༄༅། | ལ་དོན ཡུ་ ༥ ༢ཾ༢༤ ལས་དནབས་ཁསྒྱ་ར་འྲབས་ཁདནུ་བསདན་དད་པ 

འཛིལ། ཆོ་ནུག་ཆུངས་ནས་ནདམ་བཀགནལ་བཟུང་པའདེབ་མནདུད་པ་འགིབ། ལ་ི་ཤགསི །དདཔ་ྐེབའིཉྱེན་ད། ༧ ༦༨༥ རལ 

ཾ དདཔསྟེ། སསགཔ ིདྡེའའི་ཕུལ་ཉམ པྱེ ུམ་ནམཛྲདག་བས་དཔལབནགས་དཔེ སྙགས་སྐེམ་རཁྱགས་པ་ལ་བནདས་དདཔ་སྱེ། [ཙེ 
གདེཊོ་ཨེ་གསད་ག་འཔ་ཀ་ འན འིཉས་ན་ ནག ཡསད འཁེའཉི་གདསི་སདྲ་གགུར་བབགའའ་ཐེསོག པས ་ 

དད་པ་བཙལ་བལ་གཉིས་ཏ ། དང་པེདཧདལ་བེཉཿནནས་དདབ་བཅལ་བན་ ། དེ མ་ང ། དལའཁརྷདདདཀའ་བ་བསམས་པལ་བཏནནས་དདཔ་བཙ། ཞི་ཉེས་དམིགས་སྡུགབསལ་ལས་དདུ 






འྲས་དན་སེངགྲི་མུག་བསྔལ་ལ་བསམ་སེ སེ་དདཔ་འཙལ་ལེ། གཉེས་པ་གཞན་རྒྱུདལ་བརེརནས་དདཔ་གཙག་བཞི།།ཟླ་ དད་པ་བཅོ་ ནོསི་ཐེགས་བནཔར་ཅནདང་འགེགས་ཏེ 
དང་པ་བཙལ། མདོུ་ཟབ་མེའི་ྲས སུདལ ལ་ལྟ་ཞིངས་ཤེས་བྱྱེ་དད་དདབ་བཙོལ། བཙལ་བའི་ཝབག་ནི་ ] དད་བ 1 "_- 2 ས་ཐོནདཔའདྲ་སེཿ ཏཔ་ནརཔེལ 
༦ [སྙཉཊིནུ་ཤུ་དངའདྲ་སེ །དད་པ་གསེ་ེརཀསྐྱེན་དོ། ། ཇི་རཙུག་བྱས་ཀྱང་དད་མ་སྱེསད ། ཉིན་ད ཆའ ཁ་ཝ་བ་འི་ གང་ཤེས: 176 
འདྲེལ་ཞེག།དེ་ཐུའི་ཡིུསནས་བེབ ཐོ་པ་དྲུག་གསུང་ ། དད་པའི་ཕནཡོནནི། མདལོས། དད་པའི་ལསྱཿསརུདཔི་ཟ། །ནནམེསྦོ་རིནུས་སཆོདཔས་པས།  ཚམཞཁནམཁ་ས། ། །ཅེས་སེ། །རནམེ་ཌྱའཱཾས མཆོད 
པའེ་གཏམྒྱན་དེ།། ྲཉྷཾཾྣྣྣ་ །དེ་ལྟརདད་གུགཇེན་པེས་གདས་པ་ཞུ ། ཟླ་མ་ལ་ས་པསརྒྱས་ད་ །གྲབཤམ། ཞུ་རུ ༦ ནན 


༩༢།༣༄༠། །གགུས་པ་ལངས་ཞིངགུས་པྲ་རགྱ་འའོ། །དུས་གསུམ་སཿྱངསྦི་ཙཱལ་ར་ཐམ་དམ་པྲ་ནམས་ཡིནཏེ 1] ི་ དམའེའོས་བའི་དྲསནདོ་སྤབ་དཔེནགཅུགས་སྲ ཚར་ནས་འྲོ་བ 

ཀཱ སེམས་ཅཧ་དོནཌེད་པརའགུརརོ། །རྡོར་གུ + ིོི [ཧའུ ། དྲ མདྡོརོ་སེམས་དཔའ་བཞིན། ཞས་ས། །སེམས་ཅན་ཀུནེ་མྡུག་བསྔལ་འདི་ཙམ་པ་ལ་བསམས 
༢ ནས་ཀྱང་། ཤེན ལ་ས ད་ཙིཟཾད་དགསུམ་བྱཉེ་ ཁྲ་མ རར དམའ་གཏོང་ཐྲ་མ་མཉྱེན 0 འགལ་ཐཡིནེནོ། །དཔེད་ནྭྱུ་དུང་ཅིག་ཨ་མདང། ཁྲ ཉེལ ༦༥ རཿ 
ཤི རྣིནཡ་ཤགའ་བའི་འདུནཔ་གཏོང མངར་ནས་བི་ིས་འཐག་ཅད་བམལ་བཀར་ནས། མེགོ་གུས་ཆན་པེའ ྲ ་ །ཕལཆེནལས། ཞིན 






དམ་ར་འ་ཞང་ 


པའི་འདུ་ཤེས་བྱསེདཔདྱ་བའོ། །དགབའི་བཤེསགཉནལ་ནི་སྨནཔའི་འདུ་ཤེས་བརྙེད་པར་བྱཆ་། །གདམ་ངག་ལ་ནི་ལྷནི་འདུཿཤེས་བཀྐེད་པར་ཁའེ། །ནན་ཏནདུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ནདའ་མོབའི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་བར་ཧརོ། ] 
ཞེས་པས ། དེ་དགུས་པས་གདས་ཤགུཞུ་ཞིང་།། ཟླ་མ་དམ་པརེ་ཁོངགོ་སྟིངངས་། ཡིག་གི་འས་མུའམ །འཇོ་བའི་བས་ལྟར་སེད་ཐབས་མེད་པར་བསམ་ཞིསྱུནད་བསེན་པརབའ།་ །བཞི་པ་ཕན་ཡེནན། དེ་མིན 






བའི་དདགུ་སརྦགཔེས་། རི ཏོག་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། གསེལ་བ་འདེབས་ཤིངེ་མཆི་མའ་ཁྲུག་པ་བྱུངན་ཡང་ ། སཇསྦྱ་རྒས་ཐམས། པརའཤཱར་དོ། །ཏིད་པའངེནྱ་རལ་པེའི་མདགས། ཙི་མའི་དུས 78 
ལ་སུ་དགནཾ། མདོམ ` ེས་བར་ཕེདཔ་ད། །དེདག་ཀུནརིས་བལ་མཆེད། །ཅེས་དང་། ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམས་གྱིཿནལ་ནས། གསང་སྔགས་ཀྱི་དབངཡས་ངེ་མཆརརེ་བ་མེདདེ་ ། དབང་གཞེ་རྡོགས 
ཐེཐོ་བས། ཟླ་མ་མཚན་ལྡནཔ་མོ་སོགུས་ཆེནཔའི་སྒེནས་མརི་ཡ་མྲན་སྡེག་ཚམ་བྱང་ནབསེདནམས་ཝེ་གསུཊས | གཞན་ཡང་གསད་སྔགས་ཉྱི་འ.ཅེད་རྫོགས་སྐད་ཅི་གཙམཀས་པའི་༢སེད་ནམས་བསམ་ཁྱེས་མི་ཊྱབ་ཧེ། ] དེ་བས་བླ་མ་ལ 


༩༣།༦༅། ༥ །།ཀོགས་ཏིཝ་ཡས་བབསེ གུ ཡ་ཤར་མཁོནདས། མཛད་འ །སྐལ་བ་འཇུཿདུ་ྣོབོབ་དས། །ཟླམྲདདབ་འཐུམ་ཆར་ཡིན། །གསུངས །ཟླ་མ 
= ཌསསམས་གསམ གིས་བ ༈ སག ་ སྲ་བ པར་དཔར ག་གས 

4 ུ་གངདགས་ཨི་ནས་རགང་བའངཡགུས་ མུ སབད། ཉམས་མྱངོདངཏོགས་པ་འཇར་བདང་། ཅི་བསམས་པའི་དནོཟམས [79 
] ཅད་ཞཐུ་ཅིངབརཆདི་འབུང་པོ། ། པ0$1ཨཔཾཔ-ཾཾཾཾ་ འཛེན་ཅིངམཐུནྱཧེན་ཐམས་ ་ཅདྩ་མོལ་བ་མི་འགེས་པ་དང་ ། སྐནྲ་གགས་གཞན་བནའ་གེ་དོནརཆེན་འགུག ཕྱུར་དུ་མཆོན 
༢ པར་སརས་པར་སངྦྦར་འོ། སརིནམནས ། གསེལོ་བཟཏབཔའི་ཕན་ཡེནནི། $ །ནན་བས་ཚསཅིག་སེན། །ཇེ་དྱཐུགསཡའ་གཅགའདས། །ཟུནོམཡནྷོ་གསཔ་འཆར།། 


ིརརྒཚྕཝ་ འུང །དཀོནཆོགཐླགས་རྗས་རུ་སེབ།།ཅི་བསམ་དགས་འདོད་རྒྱནརིག་འགྲབ། 





།ཏེཏཐདཔའི་བདེབ་ལ་ཐཀེདོཔ་འམ། འཌརོལེསྭ་སཱརབའི་ལེངས་སཱེདོལ་བཀེདཔ་བས ས་ པོ ཤ༠༦༡༥༦ུ ལུ 


ེ བི དབས་བསིདོནམས་ཐལས་མེད་པ་བསྐེདདོ། སེ མཏཀ མང དང་ལན་པ་ཉིད། ་ 
'ལགཔའི་མཐྲིལ ཏས 'སྙེངགི་ཡོན་ཏནཀྱད་། །གང་ཟགདེ་ །གངཝགཾདེ་ འིས རོ བགཞིལས་ འཐཿནའི་མི་ རར ˆ ་ 81 
ཁྱོང་ཏ། །སྤིནིགགས་ེནངི་བཤིན་ནོ། །ཅསཔས། དད་པ་ཆོས་རྱི་བནས། །ངེས་ ཟར འི་གཏསབྱད།། ༡ 





སྔནའཟགསུམ་པའི་ཡན་ལགཏུ ། ཏེརིཔར་ཛིནགྱི་དབང་ ལེ ྡོ་ྱ་པབ་ཿསས་པྲིནསསམ་ས དཔྱ དར་སམས་དཔལ་དསཉིམ ཉས ནུ འདན་དགགནུས་གཟུམ་ 


སཔཿརྒྱས་རྣམས་ཀི་སྐ་གསུངཁུགས་ལས་འདབེདདཔག་ཏུ་མེད་པཆུངས་རངགི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཕོག་པས་། ÷- པརྡ་ནོམ། སྐུགས རུ 
རྒྱས་པན་བྲམའི་ཞལ་ལས་ཤེས་སེ།། ༦༡༧༤ ་ །ོ་དདིན་ཨ་འབུས་སིང་ ་ ༢༠༢ཆང་ རྦ 
ས་ས་ས གསད ཆོ ་ ལ་ས 
མེདྱ་བུཔཡགས་ཏ། །དེ་འྲབལ༔ དནི་ཐསམ ལམ་མ 'གསུམ་སྭྱརསྲ་་མ་ལ། འ་བ 
བའེ་མསགུས་ཁིས། །ཅི་གསུངབ་ཀའ་ལ་ཚནམདྲ་ར འདུང །ཟནྨ ས་བསངས ་པན་འཆྱུར། །ཅེས་བས བཅན རས་འབོ་བཉིའཚལ་ལོ། ད :: །ད་འདི་ནས་སྔེན། འོ 


-.།༄༧།། །ཀསཿམེ་ཐིབ་བ་བ་ཏལྱསིཆེས་ཚན་ཅིག་སྐད་ཏ།།དེལ་གཉིས་ཏེ ། སྡིགསྒྲིགསྱེངོབདཔསོ་དང་ཡནགགེ །དཔཔེ་ནེཡུས་པག་ཡིད་གསུ་བྱ་སྡོག་ྒིབ་རྣམས་དཀའ་སྩུདདདག་སྒེལབིསྒེ་ཤས་སྱང། ཅེག སའི 
ཤུ དེནོལ་གཉིས་སེ | ཕྱི་དཀའ་སྱདཀི་སེ་དསསྐྱེང་བདང་། དང་སྒེབོ་ཟུསཊ་སེམ་སྦྱངཐའེ། །དང་བེལ་གཉིས་ཏེ ། ནཔེ་དང་དོནནོ། 3 ༢༠༥༠༩༨༦༨༤༦ ༤ 
ཁཁེན་བར་འཁམས་པ་ཅས་ལནད། ལས་བནབསགས་བའི་ལྡག་ིབནམས་། ག་ིགྱམམིིརཔྱསཕྲཔམ་ཤས་པས་ནཔཡིན། ས་འ ་གག ༤༡ 
༨ རུཏེསས་པ།འིད་ཞུས གས ་ལ་ ུངག་ཡིནགསམི་སོས་བམདགའ་དིཤབས་ཏགདང་ ཚུག་དང་ ཀཐགས་མགས 'གགོས་ལ་ཐྱོན་བརྡ་བ་ཞིང་ ། ཐུམ 
འཐྲིགསུམ་གངྱཧེདྷ་ཀང་། ཡུས་ཆ་དང་ཁངན་མི་ ་བྱེད་ཅིང་ ། དས་བས་ངྭསྱ་བངམེདནམི་ཡོད་བར་འདུག །དལ་སྙེད་ད་ཅེ་ཙམ་ཅིག་སྟེབན། པའི་དྲིན་ཡེདན[ ང ༢ ` མ 


་བའྲེ་ཕུས་ཆ་དངར་བཡྲི་2 བ་ཡང ། ཕས་དཀའ་ལས་དངགྱུ་མེད་པྱ་ངས་ཀྱང་ ། ངམེ་བཱསུར་པར་འདུག་པལ་ཡེ་ཉེན་པད་འདུག །པའི་སཔཔའདི་ཙམ་སུསྱ་བས་སྐམ་པ་འམ། དས་ཕཀའལས་འདི་ཚོམ 
ཤིང ན་ལ་ཆིགགས སམོུབཅིག་གམ ། རུདབ་ནཔག་ཅིགངམ་ཊྱིན ། དེ་བས་ཁ་སཛའམངགཏངེསི་ཤེས་པར་འདྭགསས་པ་ྱིའེ། རངགྲིཡུས་པག་ཡདེ་གསུསྱསོ་གིམ་བསགས་པའི་ཞིག་ིལབམས་ཅདདུས་ད 


རེསྤ་ཁམ་དགེ་འདུནྱསི་ཞབས་ཏོགས་འབུམས་ནས་རྐྱེངདགོས། ཟླ་མདགེ་འདུནི་གབས་ཏོགའ་དི་འདགཚ་བསེ་བས་ཞབས་ཏོག་ཏུ་གང་འྲོ་དང་། ཟུགས་དགོངས་གངམ་ཉེས་བདགས་སེ། །ཆོས་ཕིགསས་དཀར་བཅུངཟད་ཙམ 184 
སྤདྱང་སྡིགཔ་འདག་སྙེ། དཀའ་བཅེན་པྱོ་སུནནྷ་ཝཱ་ཧྭ་སཾས ། ུས་ཛག་ཤིདེ་གསུམ་ལ་ནར་སུགསལཉིི་བེང་ཡང་སྫིབ་བཆྩེངབའྲིབས་ཡིན་པས་དེ་ ཤེས་འཇལལ། །གནནཡང་རད་ལའ་བདབ་དང་། རྡཾག་པ་དང་།ཨུ 


འྲགོ་ལ་སེགས་མི་འཚམས་པ་ཅྱི་བངཡངྨ་སིབཔ་འཇཛདཔ་ཡིན། སླེས་པ་དངྒ་ཞེས་པ་དང་དབུ་པ་ེད་འཕེའོས་ར་དང་ ། གཞནཧིསེ་རང་མི་བརྒུད་ཞིངམཐོངོ་ནུང་པ་དང་ ། ཐ་ཿནྨི་ལས་རུ་འཇིགས་སྐག་ལ་གེགས་པའཾི་ལུགཔསལ 


༡།༤ སྤིབ་བཤྲམས་ཅད་འཇད་བ་ཡིནཔས། དྷེཿམས་ ལ་ཤིནྭཱཡིདདགའ་བརབསམས་ཤིངྱསནོདམི་ལྟའ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡོན་ཏནསེ་ཤེས་བསམ་ཅིས་སྱི་ཁབ་བའི་མོད་ལོས། 

ཌླ གཞིན ་མན་ ནི ཆ་ཁ འོ གཤིནྡརའི་རཇིག་ཏེནདུགནས་པ ྱར་པའི་ལས་ནམས་ཡའི 
ཉིདལ་སྙིནཔརའུཚྱུར་ཏེ། ཐནརི་ལམ་ངན་ 1 ཏྲ ག་ཨ འིང གི་བ ཤགས་ཞོ  ༅རྡ་ནིུ་ནཔག 02 མགདོད་མག 

བཤས་དས་མཉིག་བལགསནའ། བས དགུ་འཅཔི་ུ་ འོ བླ་ཡའི་ཨྐུ་ུས་ པས ། བམའི་ཞབས་ 
རི་ག ོ་ ཞེ་བདགགི་འཁབའིཉེསཔ་ནི། རྦན་པ :. རལ : = །ཅེས་སོ། །དེ་ཉརྩ་པག་ལ་ཡངབ 





རིེའ་དུག་གད་ཊས་ལ་འཆལ་ཏ ཏོ སུའུ སིད རྐཏཧཱཾཿཤིཿ། 
འདྱ་ི་དིཨ་མེདིང བུ ཿཔསྩ་་ལ་ནྭངུལ་ཝིཡས 


གསུམ་ལ་མ་ཡེངས་པར་འདུནབ 


གས་གིས དཔལ་འ 


ཆེ་འབིངྱ་རུང་གསུམ་གངལ་ ཡང་གོནཔདབྱའོ། ོ་ 


ཁག 8 


10 2 ི་ ལེ་ལེ་མོདཔར་ 
།རྱག་གིས་ཡུས་དག་ཡིདེ་ 


ཕུས + སྐབ ཙཿ 
ཆ་ད ས་ས སྒིབ་པ་འདགཔ་ལ་ཟླ་མདགེའདུནཉི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲུབ་དགེསཔ། 


ལག་པྲ་ཐམ་མེ་རེན་འཚམས་སྱུ་སྱཉ་ཞིད་ ཀྲ སྦྲ.རྡེད་གཙང་པས་ཕྱག་འཚལན་སྦྱིནཔའི་ཕའེའཏུ་ཕྱིདཔ་ཚང་[རང་ 


༥ ༨ ༠ ༡. རཿ ོ 


། ཞའས་ཏགོ་དམིགས་སུ་གང་ 








ག་ཡངསྱིཚགསཔ་ཅིག་ཡེང་ ། དགདྒོན་ི་ཤིའཁུན་པེ་ཅོགྲམཿས་པ་སནཆདགངྱ་བསྣ་དམསྦའི་ 

ཆུ ར་ལོ ང་མྱི་ཏོགས་པ་ཅིག་ཡོང་ ། དེག འོང 7 

༢།། བོས ཀོ ཁ་ལབ ཤན སབ ཆནཔིཞསནཔེམསྱིགོ་ཤརང། མ་སོ ཡའ གཞོལ ྭ 
༣ གས།།ད་བསཔ་དེརབའོར་མགུལ་ཞས་འོ ༢༥ ༥ ༧༧༣༧ ༡༠༦༠ ༤༢2 མ་མ ༢༡: ད་པ་ནི །དདཔའི་ 

༢ ཆོག་ས་གོར་པ་ ཟིར | ཚེ་བྲག་རསེཿ ང་ྫོགས་ལ་ལླིབེ་བ་ཡང་འདགཔ་ཡིན་ ། ཟླ 1 གཞནལ་ཕནང༔ ་པ་རགཀར་ཆོགས་རྫོགས་པཿཤསརུང་པ་ནི 

ཟླ ཤི ལཾ །ཧོགསྣ་ོགསངྒིཕ་ཨདུག་པི་། ་གིའི་འབབས་གས མ་བཟནཔར། 


་ ཡོ ར་བ་མ ཡིན།ལཕག 
སྒེ་ནོས་ཤ/ ཤི་རིགས་གངགིས་དཀརཔ་སྱད་ཁྱངགཞནལ་ཕན་རྒྱ་ཧུང་འའི་རིགས་རྣམས་ཡེན ། ཚོགས་ཀྱམམྫྫོགས་སྒིགཔ་ཡངས་དག་བཞི ། རང་ལ་བཟནཔ་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་འིགས་གཉི་ས་ཀ་མེདབ་ ན། 
ཞོས་བ་གཞག་ ་ེ ད 


ཚཔ་གམོནཚོགས་ཊརྡ་རགས་སྤྲིལཔ་ཡང་འདག་ལའི་མཆོག་ཡིནགསུང་།་ལུར་གྲིལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སེས་བགགས་པའི་སྡིགསིརྣམས་། ༨ངགིས་མ་སྨྱངས་ན་མི་ཕན་པས།། རང་གིཡུས་རག་ཡིདགསུམ་བས་སྐྱང་བའི་ྲབས 
ལ་ལང་འཚལ་། དལ་འྩོརྨརིདབང་དཀའ་བསམས་ནས་ཀྱཏ་། ] སིགསྒྲདབྱེང་བའི་བྲེབས་ལ་འཐད་པར་འཛལ་ །༽ ིཏག་འཇིབ་རས་འདབསམས་དས་ ། སྡིགསིབསྱང་བའི་ཐྦབས་ལ་འབདཔར་འཚལ། །འཁེར་པའོ 
སྔག་ཤསྔལ་འདི་ལ་གསམས་ནག་ཀྱང་ ། ! རྡིགསྡིབ་ཡྕེཕབའི་བྲབས་ལ་འབད་པར་འཚལ། ། བཀའ་རྒྱད་རྣམས་བྱི་རྣ.་ཐྲདཔ་སམསནས་ཉང་ །། སྡིག་སྡིབ་སྦྱཕབ་འི་ཤེབས་ལ་འཐད་པར་འཚལ་ །།དུས་རྱས་ཨི་དྟག་འཇྲིག་བདནས་ ༠ 
ནསྱངང་།ཞིགྷའ་འད་ད་ེ ཁམ་པ །དཀའ་སྩད་ཆེས་ལ་གྱོས་ཉིག། ཅིགེ་ཅེས ། ཟཱས་དམ་པ་རྣམསྱ་ཀིས་ཁྲབད 
ཟད་སྦྲས་ཁྱང་། ཆོ་འདི་སྣངཊསེངོ་ ། ད་ལྟའི་དུས་དནའདི་འེདྲ་ལ་ཆོས་ཁྱིསཌས་ྱད་རྱེད་མཁན་མེད་། ཁའི་དདཔ་ཆེ་ལགས་ཊང་ ། ལག་ལེན་འགེལ་མཁན་ཇིག་མུང་། འཁརཌའྱིཉ་མཆོར་རགས་མགསནས། སྡུག་བསྔལ 


་ །རཱ་ཡ་གཡེངགཡེབ་འདྲ། ཁ་དདཿནོའི་ཚུརྒྱལ།ཟླ་མ་དམ་པས་ཆེས་གསུཿས་ྱང་། ླད་ནགངརྐན་ཇི་བཞིནདུ། ཁ་ཡི་ཟས་དང་གདོདགི་ཡས། རཧི་གེོ་དདཆགས་ལུང་ 
གདའ་ན། །ཨ་འབས་པཚོ་སིངེ་། །དདངངཔིསེམསོདགཤེགས། །ཅེས་པའོ། །བགཉིས་པ་དང་སབྲ་བས་ཀྲིོནས་ལིག་སྒྲིབཆངབལ་གཉེས་ཏེ། དཔེ་དངདོན་ ནན ་ 


ལི རྱུདན། །བས་་་དཔ་ོསེ་དཔི་ོ་རསཔགཡཤིནཨ་སེ། རལ་ནོླ་ཟསྱཧིད་པའི་དུསསར་ སེ་ར རྫ 
ནས། བྲིོལ་དུ་ཕབ་ལྭ་རིག་པ་གཞནལ་མི་སྤེ་ཐང་། སེམས་ར་གཉིག་པའི་དངནས་། ལུས་ངག་ཡིདེ་གསུམ་འདུནཔ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་དི་ནས་། ! ཌྱང་ཆུབ་ ༢སྐྱད་པན་བསཏེ། མཿ ཀས་པ་དང་གམ་གདི་སེབས། 


ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་མེ་ད་ཅིང་བདེ་བདང་ལྡན་སྣུག་བསྡལ་དང་བྲལནས ] རྒྱུར་དུ་ླན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་དརྔོགས ་པའྱི་ཟང་ཆཱགལ་དགེང་པརྱ་ཧ་བའི་རིརེདུ ། བོ་ག བ་་་ོ དེའི་ིརྡ§ 


བཅོམ་ལནའཛས་རྡ་རོ་སེམས་དཔའི་སྒེས་བཟསྩ་བ་ཆུམ་དུ་བསམ་ལ། རདྲ་བ་ཨལ་དུགནས་པའི་ཱི་བོར | ཞུ་གངཿམྱྱི་སྙེངགེ་མའར་ལ་ཨ་ལས་ཟླ་བའེ་བྱིལ་འཁེར་ཅིག་སྒེམ ། འཆྷིསེྲ་ར་དཀར་པེ་ཆིག་སྒེམ། རྲཱཾདའེད 
གཱཞུ་ཞིང་ཡོངས་སྒུ་ཐུརཔ་ལས། བཅོམ་ལྡནའདས་དཔའ་རྡོར་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་བེ་གཛས་ལཏེ་མཤར་བའྲད་བ། དཀརལ་དངས་པཞལ་འཇུམ་པ་བག་དང་ལྡན་པའོ། །སྩནགཉིསཞིབས་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་པ 
གསེརརྱ་རརྫར་ལྔ་བཞུགས་ཁད་རཾཛོན་པ ། གཡེནོཔ་དངུ་ཨོ་རིའེ་ཤུ་དཀ་ལརེན་པ་། སྒུ་ལན་དངྱཀྱི་ནབངའ་གསེལོབ ། སྒུ་བག་དང་ལྡནཔ ། ཞདས་གཡེདོཔ་ྱེད་དགྱིལ་མཛད་པ ། གཡས་ཐག་ཙམ་རྱང་འི་ཐྲེ་བརྡནྷྱཾ 190 
གཙུག་ཆངས་པའི་ཤུགལ་འེག་པ། རྒལ་བའིགས་ལྔས་དངུཤརྱནཔ། སྟནརྒྱན། མཀུརརྱྱན་། རྩགགདུབ ། ཞཟས་གདུབ། རོ་ཤོལ་དང་ལྡནཔ་། སྐུ་རས་དང་ ] རིན་པེ་ཆེའི་ྱྱདརྒྱཿ་གྱེས་བརྒྱན་པ། བསལ་སྟེདབུང་འཇུག 
མངོས་ཧྩོ་ངོགས་པའི་སྐུའི་མཐུཤས་ཅན་། སྣངཡ་རབཞེཊཕེད་པ་མེ་ལེངགི་གཟུགས་ལྟཧུ། དུསགསམགྱེ་སབས་རྒྱམ་དང་བྱངཱབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅདེ་དོབྱརྱར་པ། ནྡན་བཙསྦ་རིསརངགཞནྲབམས་ཅད་ཀི་ལྡིག 


ཟོ 





།༄༅ ྦིབ་ཟད་བདབྱེདཔ། མཆ་ཐོསོ་པཿམ་ཙིསྭ་ཅིམམི་ཝཀཔརྱའེད་པ། ཡི་དམྱ་ཀི་ལ་དཔ་ལྔ་རྗོན་སེམས་དཔར་གཟི་བརྗིདེདང་ལྡནཔ། གསུཿཤུས་མྲུ་དངལན་པ་། ཐུགས་གཡོབམེད་པའི་དང་གཞིན་ཅན་དུ 


སྒེམ: དེའི་ཐྲུགས་ཁར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དགྱིལ་འཁོར་དེའི་བུསཨུ་ཛུཾ་དཀར་པེ་འཊཿཡཆུའི་ཡངོག་ལྟདུ་ཌིག་སྒེམ ། ཤཱུདེལས་འོད་ཐེར་དཀར་པེ་འདའ་ལྟའུ་ཕྱགོས་ཐྲམས་ཅད་འཕྲེས་པས་།རྱེགསཐཆུའི་སཿརྒྱས་དང་ 


ˆ ¬ 


༤༠༤ 


ངི ལེ དད་་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ ། མཆེད་པར་ཆོགས་ཉས་མཉེས་པདྩཧས་ནས། དདགྲ་བམས་ཅད་འདཟིརྱ་རི་ཆོ་ྭད་བམསྐ་ནས་དུལ་ཐིམ་པས་། རྤཾལ་ཡེ་ཤེསི་བདུདརིའིཕྱེནའོ་མཉྟབ་བབ་པས། དཔལ་རྡེརྔོ་སེམས་དཔའི་སྐུ་མུས 19༣ 


ཐྲམས་ཅད་དཀརཡེང་གྱིས་གང་བཔབསམ། ཤེནས་ཞབས་གཡས་པའི་ཡཤག་དང་སེན་མེའ་བདན་མརལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་བནྡདའིརྩི་ུདའེམོ་ལྟ་བུ་བབ་པས།། དང་ག 


⁄- ` - 


རཟའ་ནྲཕས་ཡན་ ག་ཆ་ འབཆལ། 


ཤག 


ཧཱུའིངོངས་བའི་གནནརསེདོབས། ནད་གྲི་ཀེདཔ་དང་། རྒྱུ་མཐང་ 
ཁིགམ་མེདཔ་ནས། ཐམ་དྷལ་ལྱ་དགགིེསྡ་ཚིག་ེ་ཐམས་ཅདནང་ ། ལས་དནཔི་དགེཁའྱིའྲ་ཐས་བགགས་སའནོདངབཅས་པ་བམས་ཅད་སེལཔའི 


ཁུ་ཆུས༢ཤལབབནིན་དུབ་སྲུའི་བུ་ག་དདག་ཤང་ཀམ་དང་ ། རུ་ཡམ་དང་ ིངཾིཾི་ ད་པ་དང་དཀུརྱ་ཧི་སྟེངདུ་ཐཞག་པ དཀར་སངསྤ་ཉིས་སེངོབངབསམ། ཡུསྱ་ཀི་ཧཱི་ནམང་བས 

་ ཤི་མམས་འཁར་མ་མདམནསགསདསག་ "༥" ལི གཡགས་སལནོདཔཙས་བྲ་གམཅད ིམུསདདཔབཞིནསཔས་སབ། 
ཉས། ༨དགི་ཡུས་ཤེལགངིཡ་མེད་པ་དཔ་དཀར་ བརིན་དུདཀརསང་སང་སེངབརྒ་སེམོ་ཞིང་ ། བགཏ་ཡི་གེ་ྱཾར་པ་གཞན་རིསབར་མ་ཆོདཔརའདེནབ་ནི་ །ཨོཾ་དྡངས་ཏཱསམ་ཡ། མ་ཨུཔ་ལ་ཡ་། བཛྲས་ཏཱ་པ་ཏིཏཱཱ། [92 

ཡཿ སུཏ་བོཡི་རཱཕ། སུ་བྱེའོམྭ་རཱབ ། ག་ནུར་ཀ་སྣེ་ཤབ། སམ་སྡིརྨིསི་པ་སྫཙ། སྐ = ཧཧཧོཧོཿ ཟླག་ཝནསཿ་ཏཐཱཀཏབདྔ་གྭ་ཕེ་ཐུའུ། བརྲ་རྷཊ། མཧཱ་སས་ཡ་སདྨཱ་ 

་ ནསབ༅དདགསགངང་སེགས། རི་ཉརྡ་གུབ་ ¥ རྡོརསེམས་དཔའ་་གུགསངའི་སེངོས་ཉིས་འདོདུའུ་ནས་རངལ་ཐིམ་པདབསམ་། ཉིམཐག་པ་བཞིནུ་ 


>= གསུམ་གྱི་སྡིག་སྦྲིབབྲམས་ཅད་སཇས་དག་ནས རངཔ་འིའཐིལ་ནས་རྩི་བའོ་གཙུག་ཡནཇད་མེ་ཤེས་ཊི་བདདྱརིས་དཀར་ཨེདསེངོབརབསམས་ནས། ཟག་མེདྱ་ཉི་བདེབ་དངལནཔར་སྒེམས་ལ། 
མས ར་༦༦༦༦༩ ས་ཁ གེ།པནསེའདངཾ ཡར སིགི་གཧཔ་འདི་དགདུས་གཅིགལ་ལནྱར་ར་དཧཏ་ས་ན། ས་ཤཔཔའི་མཆགནམས་རགམས་ཅདར་ས། གསད 
སྱ་བལས་བྲང་པར་གྱུར་ོ། །རྣལ་འབྱོད་པ་གདཞིག་གིས ི་དདུཿགནསསེཞོན ། ཆ་འདིལ་ཡངནུས་གསུམ་ཨི་སངསྐ་རས་དད་ྲ རུབསེམས་དཔའ་ཐམ་སཅདྱཀྲི་སས་ཀི་དམ་པར་འགུརབ་དང་ ། དེལནུས་གསུམ་ཡྱི་ས། 193 
ཉདདམུ་ལེམ ་དཔའ་ས་ཅདི་བྲུད དང་སྐྱབ་པ་ནང་སྣ་བརམཛད་ཅིང་ ད་༈ ཤེ × །པའིཞིང་ཁམས་སྤུ་སེཐར་འགུར་རོ། །ཞེས་སཾ། སས ི་ཞིརག་པོན། 
ཤཧཨསི་ོ་ིསས། སཤིས རགས ན་ས་ཞས་ིྒུད་པེསནདགར། མྱེ ཀཡིན་སམནས།ཤེིསནམསདངཏགས་་ུགས་ན གུད 


མ རྐྱེས་རྒཤི་བདང། ིན་གཟེར་ཐེབས་པ་བཞིནདུ་གེ་མྩོད་འཐད་བ་གལཆེ ། ལོ ༦༦༡༨ སེ། ཏརིརེ་སཱད་ཐང་ ༈ ནྷདུབྱ་བ་སཱམ་། དྷ་དུབ་ཉོལ 

ཤི ` ག་གི བྱུང་ རངལ་ཨིཆ་འགྲོ། ཤྲ ཌོ ་།།་་ ༣༩༥ སྨིབ་ཐྲམས་ཅན་དྭག 
ཆ་ལག རཡུསྱ་ཉི་བ་བུགྱ་ིས་སྱ་དབའི་ཐབས་ལ ༽ 

ཤག ་ ཀཀ ་ -  ་ ༡༠ པེ ི་ིགའ་ 


གུས་ཆེན་བདང་ ། ྫེསཞཔིགེདརསགསམ་བར་མ། གཞནགང་སིག འབུགས་པའི་གསློ་ཟས་དད་ ། ཤུགསྔ་རཆེ་ནཔེའོ་ 

















འའ 








འདིའི་སྦྱེད་བཿ ༡༣༡༦ ཉས་ན་ཤས།ི། ཐེང་༧ ེརི་གདོས་ཐག་ཐཅདལྱ་པི་མའི་དེནད་བྲཿ རུབ་བླམབབ། །རྗེ་བྱཿམི་ལའི་ཞལནས་ ། ཚོད °: 
༧༢ ། གསའརཇདམངབའི་ཚོན། དེ་ིྱམ་མི་འཛའིས ིངཡོའོ་ཅིག །གག་མཁས།། ར་ལ ཐ་ 
ཝཾ ཡང་ཡདྟེདཔརདཀའ། །ཿ མུས ཐའུ ཚིམ ± ཨ་འྲད། །ཐྲེལ ྲེསགས་མདནསདམཆས་བཟེན། ཅར ས་ན 
_„ སྡིབརྣམས། །དགུ་ད་རྱིའེསྒོམ་བཟླས་བརྫོབརབྱིས། །ཟླམ་དཀེནམཆོག་དག་འདུནནངས་ཏོག་འཐུངས། ༩༥༥ ༢ ༢༦ བ་མ 

ཡནལགཆོས་ཚན་ཅིག་སྟོན་ཏོ། །དེལ་གཉིས་ཏེ། ལས་དགེ་སྡིག་སྐོན་ཡེནབསམ་པ་དང་། །ལསྤྱརཱ་དཔའསབུ་བསམ་པའེ། །དཔཔ་མོ་དགེ་བའི་ལེས་སྔཕ།ཤིར་། །དགེ་བའི་ལས་ནི་སྨདཔརཊ། ༥ ལ་མ 


བནིན། ལགུལེན་དསགས་སྩྱདགཉེས་ལ་འཁད། ཅེ བདར ། བསགས་རུང་གིས ལ་པོ་ལ 
ནམ་ཐོའའོ་ཆེས་ལ་སྦོདཔརའུཧུརརོ། །འེ རར མི་དགའའི་ལསནི་ ༥ 
ཐི ། ལ་འ གོ སབ་ས ༢ ་ 


མམ་ིཆ་ྲབ་ཡབས། ། 
ལས་ནི་མི་དགེབ་ །ཞེས་ས། འབའ དངཔེཡུསྱ་ཀྲི་གོནས་གསུམ་སེ ། རང ཐིཿསརཔརོ། །གགི་གེནསབཞིཏེ་ ་བ ལེ 
ཚིག་སུབ། གམའ། ༨ | སྣས་སེམས། སྣེདགེམས། ལེག། འའ །གཟེང་དདས་པ་ལས་ ། ལུམགསུམངགྲ་དམལ་བཞི། །མིཧ་ལསིམ་གསུམ་ཧ ཤཱི 


- ༼ཧཾ་འའི་བའ པུ འགོས ས་ན འདུ = 2 དོདམགསྦ་འིསྦ་སེགགཅོདཔ་ནི །ཤདང་ལགས་པ་ལ་སེགས་འདོདཔའི་འིེ་དུབསེདོ་པའ། །ཞེ 

མ་ནི་། སེམས་ཉནདཔའྲས་ཏེ་འཐབབྱམནདཔགནདཅིདའཚེ་བས་བསེད་ དཔར །གཏི་སུགགྷི་གེནས་སག་གཅེདཔ་ནི་ ། དགའ་ལའེ་བསྲ་གགོགཅེདཔ་དང་། ཤེ 

ླཾ ༠ གོག བག །དབུ་མརིནེཆནཔྲེདབལས་ ། སྦ ཕྱ རཝ | དགག་པ་ནི ༢༡༠༥ འ་འ 197 
སྲེག་གཅེད་ཀྱི་འདོད་པའོ། །ྱེངདཧ་འཐུནརེའབསརུནྲི ། རོ པགི་འསུཡ་བཀཡི་ཤིས་པདང་ ལེ་བོགམི་སེ་བའི་ཡུལ་དྷུཧེ } ། འཛངས་སྲུནལས། 
 ཟླབགཅིག་བགདཔསྦསུ་བརརརག དད་ཡ་ལས་ཆེངནའི་གཏམདབུདར།། 2 པ་དང་། མནན་དང་། གཞོསྱབསསྡིས་འང་། པའི་གཏམྱརྤུད་ཡོདགསུང་ ། ཡེ་ཤེསྒྱ༔ 


སཛོའི་མདོལས ། བདག་ཀྱི་ིདདགནནི་ིདདགུ 6 འི །ི་དདོགཞིགཞིགཅད། .:._་$ར་་ ངཁཆུ་ 

༥༦ པ་ད སས ག་ནི་བ འི ཏེ ི སང 98 
ཁྲ 

ཅཅ ⁄ - ⁄⁄ འི་ས ` ༡༠༠ 


] །མི་ཆོངས་པར་སྐོདཔ་ལའངགསུམ་སྟེ་ ། ཆོསོ་དང་ །རིགས་དང་། བདཀའསོའུབབའོ། དྗནམས་ལ་ཡངྒཊམའྱི་ལྱཱཿདོ 
སྐེནགནས་བསྲུང་བདང་། རྩེ་གནས་མ་ཡིནབ་དང་། 





ད་དོ ]སླེབདཔན་བརྨྱའི་ཞེམནས། 
_ཤཾ བའིརྫན། པནགནནམེདཔའི་རྫན། དའི་ནངནསཀླ་མའ་དུརརྐེརདང་། གས་སི་ན་ཅན་འགིགསང་སན་། འས་ཤཐངམས། 


སཾ ་ ལས ཆིས་པནམཔདརྲསར། ཞེསས། རས མཐུན 
མས་པས་འ ཨོགས པ་རང ་ ྣབ་མེ་བ་མིས་མི་ཐཐ གཡོས འགིག །དོསགྷགལ་མ་བན་ཁང་ 


མེདད་། དྭག་ཅོམ་མ་དང་ ། སྒུན་མ་དང་། ཉེན་རྱིརུཏདང་ ། ཉེ་མཐོད་། ནདཔ་ད 


།རྫུ་ཡདགསུམ་ལས ། བནའི་རྫུན།གནེད་ 
རྫུནཿསྨབ་མངཅས་པས། །རྱེད་པྨྱ་འཐུནྡན་སེང་ 








བ་ལ་དགར་། སེངསྙང་འདོད ། མྱེད 'འཐུནདཏུར་བ་མང་ཞིངག ཨ་པདྨ་དན་པ་ པར །དངངགི་འྭས་བུཿཁཐས་དྲིམི་ཞིཿཔ་ཁྲི་ཡུལཧྱསེཌེ་། ཝཀ་མ་ཤིཡའིཿ - 
གཏམུརྒྱད་དོ། བོ བོ རྫུནརཡི་ནུཿཔ་ྲ རཾ རྤ སི ི་ོ 
ན་ནས་མི་ཤེ་ཤ༔ སགགད་གི་བས་ཛ་འར་ལོ། འཕེཔགལས་ ། ཕམ་ཡེས དང་འ །ཅེས་པས། ཉེན་པརྨྱུ་འཐུནཐྲ་ཨ་ལ་དཀར །སྒཧྷ ། རྒོདཆུ་འཐུན་ ཞེའི ཡི 


་ཡ་གསུམ 
རང་ལ © 8 © རར ར་ར སྨྲགལ་དགའ།] 


བ་འི ། ཟླ་མདང་འཕགས་པ ། ཕར་ཡམི་ནཔསནིས་བརབན་ རིག དེ་བས ,ཧཾ 
ཝམཆེད་བའྲི་ནི་ཧིན་ནུ་ཨེ་མོ་ཐུག་པའི་གཏམ་རྒྱད་དེ།། 


༡༤ བྲ །སྱེཛབནི་། བཞིནམ་སྡགཔ་། ཡདེདུམི་ཁནར་འགུར། རྒམ་སྙིན་ཕྩགསཁྱིཞྲུ་ཡམ་དང་། ཟངས་རུ་འབུང་བརའྒུརའོ། ༦༥༤༠: ཚིག་ཆུ་བམེ་ ། རིགས་དདབུ 
།རག་འཁྱལ་ལ་གསུམ ། འཇིག ནབའི་ཤའྱབལ་། ཤདཿངའི་རགའྱ་བལ། ལེགཔའི་ཕགཁྱམལ་ལེ། དེའིནནས་མི་དགེ་འཕགས་པ་དངཕཨ་ལ་པག་འཁས་སྨས་ན །འཕྲོངསྐེ་བར 
; ¥ འབྱལ་པ་ཡིས་ནིཆག་མི་བཙུན་། ཅེས་སྲོ། ༤༦༦༦ སྒལ་གའ། གསལ ལིར །རྣ་སྙིན་ཤསེངོརྙ་སྐྱེའོ། །དབང་གི་འརྲས་ཤུ་ུཊ། 201 
„ དངྱར་དགུམཡོག་སརསྐྱ ། ཕག་འཁྱལབྱིཉེས་ཡང་ ། དཔྱེ ། ། ༢པདང་གཞནྱྱིགཉིས་ཀའ་ལ་སྣབསསེམས 
-༢ རད ྱིནསུས་འི་ཚལས། ཉན ་གསཞིོསོོའོདཔ། ི་མང་ཛའརིགསཤང། བང རག་ཏུ ལ་འཇུག་པར་བེ། གཡེས 











ནིནེན་ནམས་འཆོལ་བྱེད་པ། བས་ལེ་དགལ་མཁས་པ་ཡིདམི་སྙེན། །ེས་སེ།།དེའི་ནཔནས་ཐས་ད ཡྭ་སྣབས་བ་ནྭཾལོའི། བྱེད་པ་ནི: མ་ནཔལཡིདེདངས་ཧིང་འདོད་ ངུས་པལ་དགའ། །མྱོདཕི 
ཆོག་མི་ཤེས ། 5 ཏགས་སྐུ་སེ་ཐ་ལང་ཡེད་ ། དབང་གི་འདྲས་ཞུ་ལེ །ཆུ་འསར་སྐེའ། སྣ ཱས་ཟེམས་ཙ་ཧེས་པསགྡག་མ་ྲ་ས་པདི པའི་གཉམྱ་ཆུད་དང་། དངུལ་མེ་ 
ཅམས་ཨའིགཏནུདདོ། གསུམ ། ། གནོདཔུ་འཇུག་པ། 1 བའེ། རི ཐས་བཤོམ་པ་རང་། བསམ་པར 202 


ཤྱིད་པ་གཉིངཔར་སེམས ། རོ དཾ། འགྲེབོ་ལ་དགའ་། སྩཾངོབ་གཞནིསེ་གནོདཔར་སྲགས་ལྟ། རྣམ ཡར་སྐྱེ འེ བ་ཉིས་བནག་ ྒ 
དྲ ༈ དམུས །གནད་ཞེ་མ་ཞེས་བྱ་ིས་བདག་དགས 
ཁོ་ག ༥ །ལེ་ར་ྟབསགཞུམ། རཔག་ཞནད་ཉེནཉི་འསུལཿ༢བསྣང་འ་ཁུལ་བས་ལེག་པར་ལྟ་ ། རེའི་ནངནས་དེག་བའི་ཡས་འབྲག་ལ་བརྐུང་པ་འདེབས་པ་དང་ །ཟླ་མ 





༡ད༅ར །དཀོནམཆོག་ལྱརཁྱའིསྱ་བོགས་པའོ།།།ེ་ནདྱ་ཉིསདཔས། དག་འི་ལས་ཏི་ལམ་ཧྷ་འོདྷི་ནམས་ལ་ལེགརར་ལ་བནི། ཐམས་ཆདདཁནམ་ཐོབ་དངབཅས་པ་ལ་གོགས་པའོ། །  ིཊིཁནཞེང་བ་ལས། ལོག་བརྡ་ཆུ་སྒ་ན 
ཤིད། )ཨེས་\ © ལྟབ་ཡ་དཀའ་། དག་ཾ་ཾ་ རྣམ་པརསི་པ་ངནསེབལས་མྲེ་བའ་རོ།།དབང་གི་ སཔ བི 

ཧཱཾ གསམ མུ་ ར་སྟེགས་སྟེནཔའི་ལེཆྒྱས་སེ།།སྤེ༩་དཔེན” དཱ ཁའང༤་།འ་.བ་པས 03 

_ གསུཊམསེ།།མདོ་ནགས་བ་ལས། ས་རུད ཕག་གིསཉས་བ་སདཔྷ་མམས།།སེམས་ཅནདྱསབརྱསེཿར་འུར། །ཅེག་པས། ཡུས་ཛག་མིདྱི་མ་དེག་བ་ཝདབར་འའོ།།མི་དག་བྱཅའི་ནངནས་ར་བཞྲིམོག གཅོད 
ཕྱིནཔ་པའེནཔ། མི་ཚངས་པརསྐྱོདཔ། རྫནཆན་པེརྩ་བ་བཞིཔེ་འདི་ཞན་ཏནན་ཝང་བཅབྱའེ།། །འཆམས་མེདཔལ་ནི། འཁེརལདཏུཔའི་མདོལས། ཆེདདཿསཔ་སེ་བབསདཔ་ནང་། མ་བསདབ་དང་། དྭགརཅམང 








བསདཔ་དང་། ལེན་པར་བལྟས་ཕས་དག་འདུནྱདབྱནས་པ་དང་ 
༢ཞྲེནབུརཀག་པའོ།།ཡངྡནསེབ་དཔཤོརྱིབཀའ་ག་པ་དང་། ཀས ཙདྡཧུཁསེ་མས་དཔའ་ལ་པནསེམསྱ་ཏིས་དམདཔ། རི པ་པ 
ཟླས ་ས་བགམསགཀརས ས་བ ག་་ རླ་ ད་འ = 

ནི། ༩མགཔའྱི་ི་བ། དཔའི་འི་ པབ བརེ 

སྔགས་ལ་དམ་ཆིགཉམས་ནྩི་། ༦ ༠ ་་ སྔགས་པའི་ནེང་ལྕི། ས་ས་ས ི་ོ གཏྲིམག་དངང་ཤིས་འཕགས་པའྲི་སྐུ་ལི། དྷར 






།དབངགིསེ་བདནའི་ཚིག་དམདཔ་|ི། ། ཀ་བ ལ་ལོ བའྙིསུལྔ་བདོདརས་ཏྱེཉི། །བྭཀཁབའི་ལི་བབཞེད། མཉམ་ཉིདཆོག་ལྱ་འདའ་དོདའ།།རབབཞེནམེད 
པལ་གལ་འཛུགས་ི། །མི་དག་བྱར་ལ་ལགོལ་ཊི༽ ༦ དདོནམིའ ཁ་ ཀབ་་ འི མགང ཤལ 5 
གགའ་འཇེས་འགེ་ དའ དགེ་བ མམ མི་སངབ་སཱརས་པ། 

ཏི སིམས འ་མོ །གཞན་ཡངས་པྱ་རསཀི་བཀའལ་༢སབཅོས། ༈ ཤིན་མག་གསཔརྡི་ཞུངཚོས་པ བོ འཆུ ་ 
སག་ནེརོ་བདང་། བཤདནོངབ་ལ་སེགོས་ལྡིགཆེབབགསུམ་སེ། སནཉཡདས། སྒེབེས་པ་དངདྲིཉིསཔ་དང་ཀྲོག་ཉེས་པ། ཅེགཔ་མམདོས་གསུམ་གོ། གཞ ཡང་གནས ༈ འཁན་མཁྱོར་པལས། མན་འཚིན 


ཧྲི 


- 


གནསནིགའྱུ་བོགནའངོངགནས་རིག་གཅག་དངམཉམ། །།དའོ་གནསཚིག་པ་དག།ཆབའ་རོངགནས་ལྡིག་གཅིག་དཔསཉམ།།ཇང་འཇོང་གནསཞིག་འྱ་ལདོག།ག ཤནཔགནས་རིག་གཅིག་དཔམ་ཉག།གཤནཔ་གནས་ཞིགཔྱ 
པའོག་མལ་པེ་སྡོལ་ཅན་གཉིག་དངམཉམ། ༨ ེ་ལུར་ ་མི་དགཔའིལས་བམས་ཙནི་རོ་ནཔྩསམ། དུམ་རགཔདགེ་གས་ོས་མེདུས་པར་ངར།ཁགཟནིསབྲདས་ྱ།། རི 
བའི་ལསྡ་དམསསཔ་ཞིངདགམའི་ལས་ལ་བྱརོནཔར་བོ།།སྒེས་ཆོསདྷདསས་ཊི་ཉེམས་ལེནན།།དེ་ཡངདགས་པའི་ལ་སནྱིསདཔརྩ་བ། །ཅས་བས། ྩིཉདགཔའྱི་ཕེགསྦ་ཅི་ལས་མངན་ལོདཊང་། མདོདགསུས་ཙམབྫདོན། དད་པ 


བེདིས་འགྲོ ས་། དཔོས གཏོགས །གེ་བ་བཅུ་ལ་སེགས་པར།དགབ་བཅུ་ནིགསངབ་བསམ་ཆིསེ་མྱི་ཁབ་བའི་མདོ་ཀས། ཤེགོས་པོ་དག་ར།བ་བྱརའི་ཡས 
གྲག ཉར ་ོས་ག་ས་ མ་ས - རས གང་ཁ་ཁྲེཏ་། 





ཟེ 





༡ ས་གནས ཊ༈འནནབསེད་འདུང། གནསེསསསེ་གན་དིང་དང ཤདཔར་པཱངབའ་།།ཞེས 
ད་ལི རར ༡ བགན་ོཁོས་ཁམ་ན། ཨ་ལ གཏུ་ནདེད་ཡངརིང་ འི ས་ན ཞེས་གསུམ་ས།།ེལེད 

པྱ སའམ སྤེབོབར་དཀར་། ལ་ར རའ ལ་ང བྲི ཅི 7 ་ 207 

ཟོ ༥ ལོ་་ 'ཡུངས་ཡ་མྨྱིནཔ་གཏང་སྙེ ། འཁེའོ་ལེ་བཅུའི་ ་ཡངོས་སཱངསན། ལཿ སྩིན་བདག་ཆེན་ 
ཏམས ཤུ 0 ཊེདཔརྨའབུཌ གཏངྙིངའདོད། གཏོཔས་གཀའ། 3: ( རུ 


ྐྱེའ་ 'ཕན་ཡེ་ནཌྱིམ་ཤདག་ཟླ་བབཟང་པེའོ་གེ།ཏམརྒྱུནདེ།ོ། །མི་མངས་བ་ར་སྫོད་པ་སྔཔས་ཡ་སྡེན་པ་བཇུང་། འཁེརོལ་ཤཱུཧུ་པ་ལས། འདེདཔ་ལེག་པ་ཡེངས་སཱཨན། །ཉེནམཔས་དྲི་ཡ་ན །།འདེདམགས་སྲིད་པའི་མཆོ 
ཡདྒསེམས།རམདག་སཿྱརས་ཞིདཁམས ་པདདུ་མཐོང་།།ཞེས་གསུསོ།ཅེད་ལས་མི་ཆ་སྦང་སེ་ྙ་འདེད། སྤེང་བལ་དགའ། སྱེངོའཧཱང་མངང་གངངདུ་སྐནན། །རྣམ་སྨིན་ྷནིའི་ཡུས་ཐེབོ། དངང་འབྲས་ཡུལུ་ཡེདསད་རྐེའ།ཡེནཏན་ནི་ 
ཊེའུ་མངས་བ་དང་།ཅུམེམངོསལནཐའི་གཿམྨྱརུདདོ། ༣ །བཤིལ་ངག་གྱི་རནསས་ཡ་བདེ་པར་ས། ནེ་ཡཔ་འཁརོཁབྱོཧ་པལས། རྫན་ཨབ་ཡཕོས་མསུ་ན།།འཕགས་བའི་སེ་དད་ཡེ་ཤེས་ཐེབ། ུག་ཏུ་དེནབར་ནུལ་དགགཿ08 
སངསྦཆམཆས་དང་དག་འནམཐངོ།།ཞས་པས། ཟེདཔ་ནིབདནཔར་་ིཔདད།།་བལདགལ་ངོཟགནིས་སེད། ཆམ་རིན་དདོ་འགྱུར། དབཔའཐས་ཁསདིདན་པ་ཆུའ། ཕན མ་མངསཨ་དང། ཟམ་ཟེབདེན 
པ་སྦབའི་གཏམ་རྒྱུདོ། །ཚྣ་པྲ་ཕ་མ་སདས་པལ། གཞན་མི་འྲདབ་སྡམ།འཁེའྲ་ཐྱོཿཔ་ལས། ཕམའི་ཚིགཿི་ཡཇོས་སངས།།ངག་བའི་ཚོགསཉྱི་ལདོུ།བཟམེའོ་ཆོགསཀྱིཉ་མཆོརརིགས། །ྱུརདྤ་ལདཁདྲནུབཐོ 


།ཞེསསེ།།ྱེདཔ་གནན།འཐ་བསྡས་སིབའདོད། རེངོ་བུ་ཆཱ་འཐུགཌི་ག་ཡོག་ར་ཁརོ་མཐུན་ཅིང་འཛོ།།རྣམ་པརྡ་ཉིནཔའི་འྭགས་བྱ་བྲརུབྱི་སེམས་ཐབོ།།དབང་གི་ཁྲནས་ཐུཡལ་ཧུ་དངབས་སྙེམ་ཡེདོསར་སྐེའ།ཕན 
༧ ཡེནནཾ ཊྱིམེ་ནག་དབྱུག་པ་ཅནནམ་བསྡུམ་ རྱེདྱི་གཏམ་རྩེང་དོ་། །ནུགཔ་ཕག་འྩལ་སས་ཁ་སེབཔེའོ་སྦའོ།། །རཿཇོཁེོཧཱ་བཡས། འ༅ལ་བརྨ་ཨཱ་བལས་སྦས་ན། །མཁས་པས་བཞུར་ཞིདྲ་ཟཟདྱབེད། 
ཆེ” འགཔ ཡྱཾདཔ་སེཔཔའོ་སྦྲ་སྙིང་འདོད། སྨབ་ལ་དགར།། རྩེཔོབ་ཚིག་བརུན། འཐྦས་བུ་འཐོའི་སེུ  ངགིའཐས་མགལདངདགནམ་ལོ་མརཿ། སེན་ཏཿནྷི་ཉལ་བ་ཨོངས་པའི་གྐཏམ ༩༦༦ 
ཿཅེག་རུབ་སྤངས་ལ་ཞིཊཞིངགུཿབརཉྱ། འཁར་ཁོཟཱདཱུཔ་ལས། གལ་ཏེ་གི་གཅོད་ཚིག་སྤངསན། སེམས་ཅན་ཀུནྱིསེ་ཟཀརབརའགུར། །སྔམའི་མེ་དེགའི་ལམ་འྱཔནིང་།།ས་བྱཅུ་ལས་ཉང་ 
ཕུར ཞམས ཇེ ཉུའི ནི་ཞིང་དུཔ་བརྨ་སྒྲསྙིང་འདོད། རེའི གུས་ྱད་མདས་ ས་ཤིནས་སྨནའབྲའགེ་ཐེའ། དང་ས་སགཞིན མ་སར ཞོཏནྱིལབགོསྱ་ལ་ཊི་། ྱ་དདོ། 






བདཔྭ་སབས་སེམས་སྤ་དསནས་ཡེད་རངབཤིནྲ་ཉིས་ེག་ཤེས་པའོ། །འཁེརལབོཅུ་པ་ལས། གལ་ཏེ་ཆགས་སེམས་ཡེངོས་སངས་ན། །རཀ་ཏུ་རྣ་དག་ཞེདེད་ཉྩེ །སྟེནོཔའི་གནས་གུ་གནས་པར། ལ་་ །ས་སྦརས་ལེ་ཤེསྱ་མུམ 
རྦར) ཆེས་སེ།།དེལ་བྱེདཔནིཆག་ཤེས་པའི་འསམ་པསྐྱེ།' སྐྱེ་ཐང་དགའ། རྩེོབའདོདཔུང་། རྣམ་ལྨིའ་ཐེ་འསི་ཐོག མངསི་འསམ་ཡསའོན་ འབས །ཡེནཏཿནིཇོངདཔེནའུའི་གཏམ་རྒྱདདོ། །དགུ་པ་གནོད 
ར་ལ ༡༩༦༡ ཧའ སཿ རལ་ཏེ་གནད་སྡེམས་ཡེ་ཝངས་ནས། །ྟག་ཅྲུ་ཉྱམས་པའེ་སེམས་སྒེམ་ན། །མཉམ ་པར་བཞག་པ་མྱུ་དུ་ཤེབོ། ས་འ 10 
ཅེ །ཞསས།།ཕེདཔརྱའབྲུནཉབ་བནི། ནི) གཞནལ་བནསེམསྦ་སེ་སིངའདེད།'གྱངོ་གནན་བྱམས་ཤིང་ཕནཔ་མདནཌཐུངང། །རྣསསྨནའཐེའསབ། དབངགིའྲམསུཿུ་འས་ུདཔ་པའི་ཡལ། ༡ 
ད་པ །བཅུ་པ་འགོལྟ་སྦས་པལ། དགེ་བའི་ལས་མེས་ཤུས་ཀྱེ་ ་སྣང་སྦྱང་། འཁ་་ལྱ་མཡག། ཕན་པར་ལྐལ་ཡེཕ་སྔས་ཏེ །རྣམ་པད་ 


༡༢།༢༧། སིམོན ཐེག་གསུམ་སྙདབ་མེསྦོའེདཅིང་།།ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ཀང་ཐེབ་པར་འཛུར།།ེས་གསུངསསེ།།ལེག་པརབ་སྲཔས་པའྱི་བེདཔ། ་འཐུནཊྱི་འབྲས་༢ུ་ནི༽ ཾ་ལ་དགའོ།།ྱེད་བརྒྱ་འཐུནཊི་འབྲས་ཐུནི 

ད་མེད །ཉམཔར་ིཔའི་ྲས་ཇུ་བས་ཐ།།དངག་འསམ་ུནུམཚགསསྱ ལག་ཝ་ཝ་པའི་ལནམནོ སཔ་བསཔའི་ེོས་ལནི ནད བོང་བ 

༤ ཐརྱངའིཡས་ཉཾནྭ་སིནནི །ྭསབུལདཔལི་ནམས་ཉིནདན་མེའ།།རྒྱའཐུན་འབས་བུནེ ། དེ་ཉ་དསེ་སེ་དོངའཇུནཔཔཡུས་དཔའེཡོསཿ 3ཐུང་བཡུནཨམཆོགས་པའོ། །བདག་པའོ་འྲབསྤུ་ནི ། དེ་དགྱཏསེ་སོ་དཔ་འུན་པར་དངོན ཟ11 

ཟ པེ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པའོ། །ནེས་གསུངས། སྲསེིཾིོི་ དགེ་བྭ་བུའི་ལསྱཀི་ཡེམ་ནི་ ། ཤག་བཅན་པེའོ་ེས་ཀྱིཝ་བ་ཡནཏེ། ཌདུབ་ཧཱདངཕཱ་པན་ལས་འདས་པའི་ཐེས་སྐས་ 
ལྟའ((དགེབ་བརུའི་ལས་ཀྱེ་ལེམ་ལནན་ཏནདུམ་3སན། འཇད་དམ ། ༡ནམ། སྩེད་སྤེནོལམ་བཏབ་ཀྱང་། ༅དརྙཿདཔྫོགས་པའི་སངསྩས་ཐེབོ་ཕརམི་འགྱུར་དོ། །གཞནཡཔའ་བབོབའྲི་ཐུག་བསལ་ལསྐ་ཐརཔར་མི་འླ ཤོ 


ཤུར་ཙ་ན། ལྷདང་མིས་མཆོད་བའི་ཉིནནབ། མྱགབའིའེ་སོསུའགུརརེ། །དེནནི་ལགལེན་བསགས་སྦྱངགཉིས་ལ་འཐད། །ཅེས་པས །ལག་ལེན་ནི་དག་པའི་ཆེསྤོམས་རིདསསུམི་འ་ངོག་པརམངོསུམ་དྲཉམས་སུལེནཔ་ཡིན། སསགས 12 
བནི༽ ཚུ་ཐསདནམས་ཉི་གས་དཔའ་གསྲདུ་ཡེ་ཤས་ཙི་ཆོགས་བསེག་པའ། སྦུབ སིགཔམིདག་པའི་ལས་དང་།ཁོན་མཡོསབཅེས་རུང་དི་ིགོས་ནམས་སྩང་འ།།འཐདཔནིི་སརདཔེལ་སྦང་འཁད་པའོ།ེཡདུརྨ་བསེདནམས་ེི་ 
ཆོགས་ན། འདུག་ཆས་དགབའིརབདམིགས་པ་དདབཅས་པེ། ། བད་བར ད་སདོ་འགརི་ཆེསོམསས། །སིནའདི་ིནཔ་དང།རུལ་འིམས་དང་། བའེདཔདང་།བོའཐུསདང་ ། ཟསམ་གཏནགཉིས་ཀལ་ཕེ་བན་གསུམས།ཡེ 


ཞེས་གསུངས། དམ་ཆས་དགེ་བ་བཅུ་ལནནཏནཔཉམས་སྤུ་འཔའབའོ། །དགེ་བ་གཅུ་ལ་སྦྱད་པར་ཊརེ། །དེ་ནི་གསེརཡ་རུན་སྦེད་རྱདཔ་བཞིན། ཅེས་པས་། དབེརན་ལྷ་བཟྲེ་མེཁས་པས། གསེད་་སསེ་སྦྲམ་དེ། རྡེདང་རྦལོ། ར་གནལ་སེཊ 
ཡྱེ་སེ་; དངཔེདའསྲེགས་། བརདུ་བརྡུངས། ` ༠8 ༧ ། དི་མ་བ་བལ་ནས་མདངས་འེདོདཔ་ལན་ཙན ། ལྷ་དདེ་བཞིནག་ཤེགས་བའྲི་གུ་གཟུགས་བས་སུམ། གསུང་རབ་སེགས་བམྲ་དིས་ཏེ།།ལེདོདཔལདཔར | 
ཕ ྲུ 


༤ 


།།༤། །ཤེས་ཅི་ཡོགསནིགེས་རབ་ལི་ལ་བོ།ིན་པའ་།།བསེདོཊསྱོ་ཆགས་ནིབལ་ཆེནཁས། སེབ  ་ འབཁུག་ 


རགསུམ་ཡོསསུ་ ༥༧ ཁི བ་མེདཔའོ།།ཞེས་སེ། །ཐེཐ་པར་དཀའ་བའི་ 
ལཿ ཧྲིའི སཅ་ པཔ རླས ཚའ ནཔ་བདད་བའོ། དབའི ལས་ཉམས = 13 
ཟ། ཡང་ཡངའདི། ཀི གིས་བད། ལི པར་མངོད། མས་མི ༢་འར་སག 


ལ་འབད།།སྐརགིནབ།པའ ་ སིས འཕེནཚརཤསཆེས་ལཐནའ་མེད། ༣ མཔ་ཾ་བུགྱསདཔ་ཅས།།པ སག་ལ 
ཉེན་མོོས། ད་ཡོད 7 





པག ་ ས་ཞག ཞ་པ ེས་པས། ཡ་ལ ག་སངས ལ་ཅི 


ིདག་བ་བྱར་སུད་པ་དང་། མི་དགའབྱས་རྨདཔ་ལ་སགོས་པའིལས་སདོད་ ཀུམལའི་དེྩསེས་སྨནོསེ་ལས། དི ས་ས་ས ། ༈ཿ 
ས་ཞ་ན་གགགི་ལ་། །ཞེས་སེ། ཟི རྲ་ བྲེ སླ 
ཆ་སྔོ་མ ིསྔ་མིནད་ནིནཔར་ཤགས་པདང་ ་ གིན མི་འ ྐམན་ཤནཏནཔའ། ཏི རོའ སི 4 ེོ་ི ནི། །འཇིགཉྟེན་གཞནད། རེ 


།ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ལས་ནི་གསུཊ་ཧེ ། དཀར་བའི་ལས་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆས་དགབ་ལ་སེགས་པའོ། །ནག་པེའོ་ཏ 
ར། འཛའ ་ ་ ། ཞི ེབ་ཝདཔས་བདབ་ཐེབ། །དགེ་ནིག་འདེས་མར་སྩནཔས་ནེ ུ 
རླ སག སར་བ བསླུ་ 


ས་གོ གོ་འ ཁལ ལ་ག་་་འལ་ོ་ 


ཆོག་འདོནབདང་གཏོམ་ཞུབ་ལསོགོས་པའོ།། །རྒྱ་འབྲས་འཇོའ་བ་འདེས་པ་ནི། རྒྱ་ནག་པ་ཇག་ཆོམོས་ནུས་པའི་ནོརྱརེས། ས་གས ནི། རྒྱུ་རགལ་འགྲས་ུ་དཀར་བའེ་ལས 


སོ རདཀར་འཐསཞུ་ནགཔནི། ཡིགམཁནནས། ལྷབཟེབའི་རོདང་ལཱལ་བཉོན་ནས་གསགས་བའི་ཞོང་དང་། ནགེ་བཞི་བཤེས་ ཐེ ཁྲ ནོལ་སེགས། 
ཐུ འའ །ལགེ་མ་སུསལ་ཏཁབ་དད ཐསེདགཅདཔ་སེགས་པམིདེག་བའི་ལས་བསཔ་ལ་སེ ཌནག་པའོ། །གནནངགསཡེ་རྱུ་དང་ཚུལ་འཇོས། ཁེངརྲེགས་ངོ་ 
གམ ཆུའི 


སས །བའི་ལསྦངས་པ་ནི། ལོ་།་ོ་གདནས་གནའ་འགལ་།འ །སྲེཐ་དཔེན་ཐེག་མེད་ཀྱི་ཤལ་ནས། པ་གཉི ལ། ་ སེས སགས་པ ། 


བ་ཁྲི་གགས་དགེ་བས་མི་བླའགོས་ས། ། །ཕྱཡ་ཐར་མ་ལས་བཞིར་གསུངས་ཏ ། ལས་ཅགས་པ། འང དང ལས་འཟུང་བའོ། །ལས་བརྩེགས་པ་ནི ། 





16 





ཕསམ་། འའ ཕས སས་ལ ལ་ དུས་ངེས་པའེ། འཁ །ཚདི་ ། 


དའ ོ < ༤༨ 
ྣ་སིགཔའི། མིགགསམ་མངབམཔོ་ུ ཉྱེཔོའཨུར་རྱི་ཡས་སྲེ། །དེ་ཡངཆ་སྙེདལ་དགེ་བའི་ཡས་དང་སྡིག་པའི་ཚོབས་པེམོ་སྱདཔས བེ་ཆོ་སྱེང་པའེ།། འི 
ཆོས་སོ ཊུ དྲ བངམ ˆ ྒི ར་མ་བ ད་ནི 
ོ‹ པོ་ཨུ་་གིངམྟེ། རྩསམ་འབེང 


ལྡུག་བ་ཅནམས་པ་ས་དོངམས་མ་བཟགས་པཅག་ དགའ ལེཝས་སྒྱོདབངེ་ 


ནམས་བསགས་པ ་ཅིག་འདག་ཟེར་ཁ་ཙམ་སྦོད་པའེ། །ྱི་མ་ལ་སྣིནཔ་གཡེག་མེས་དགེ་སབ་ལ་སཿབནིནཔའི་ལྕོར རྒས་སོ། །།ལནྲ་གངས་གནས་སྣིནཔྨ་ཟཟས་མཆོན ་ནི། ནི ཆས་གྲསུམ་ཊླི་ཟ་བ་ཉ་གངབར་འབོ་། 
ཐལ་ཞག་བྱུ་གཉི་ས་གོས་པ་ལུང་། ལས་དགེ དུས་ཅིགསརུཔར་འྲས་དནལབམསྭརཔ་ལ་སྐལཔདུར་དགས་མ།།མ་ །མས་བཔ་ལས། གལ་ཏེ་སྐལ་བ་གཱྱ་ཡོན ཀྱང་། །ལས་སྒཔ་ཧིནནས་ཡརམེ 
མི་འགུར། ས་པས ། །ཞེས་པ་དང་། ཡུས་ཅནདགགི་ལསྣ་དམས་ནེ། །སྒལ་བཟ༔ར་ཡདཧུདཊིཟེ། །ཆོགས་ཤིང་ུས་ལ་བབ་པ་ན། ˆ ས་ནས - 


པ་ མེས་མཆོད་པ་ནི། །ཐ་ནཡེ་ ན་མི་འབརལ ། ༨༨༣༡ ལས ར། །ལས་དགེ་ལཱིག་གྱི་ཆ་རཔལ་ཡེདཀར་། རྐྱ་ནདམ་ཕར་ནམི་ལྡང་ 
ཞིག་པ ཡོ་ཁ་ ༡༣༦ ༠༩༦༧ ༡༡༣༢ ཏམརྒྱུད་དང་། ལ་ར (རླངས་ནུ་མ་ལ་སྣིནེ་པའ གིག ལ་ལོ ཁཝ 






༡7 


༡༧ །ཆོགས་སྐེ་ཤག ལཱ་ སྐྱངནས་གསེག་གོལས་ལ་ལས་ཇུ་ཤེས་ནས་སྡུག་བསུལ་དང་ དགནས་མྱིམ་མྱ་སེདམི་གསེག་ག།ལེགས་ཉེསྨ་འླི་ཧུ་ཁབས་བསྙན་པའི་མད་ལས 
སྲེར གཟེད ལ་དགའ མྡི་སུག་པ་ནི་ཁེངྡ་ལ་ཐོ འོལས་འེ་དེབ་ཡིན།། རེིེཾེཾེིེི ཀོ་པི ལྔ 


སཾ གཏང་པ་ལས་བྱུངབ་ཡེནེ་ པདུ་གསུངས་སེ། ་མཆནནཾ ར་བི ༡༢༦༦ མག །ཞེས་པནང་ པའི་ས འིའབསཞ་མི་འབལ་བརའཛུར། མདོཔ་ 19 
ཿ མངོད་ལས། པ་ཡ ས་དང་པོ སར ལའི སིི ངོམ་ལ་འྭཱངབར་ཡེདཅག་ས། ། ༣ ཁམ ལསྱ་ིཨྔ་རི་མའ་་སྱུཤེསར། དཔ 
3 མཐེནལས་བུང་མུུ་བཞིནེ། །ཞེས་པས། ས་བེཤོནས་གཏབ་པ་ལས་ འདྲས་ཐྲ་བཟོདངྲསནམམི་འབུང་སེ ། ནས་རང་སྐྱེའི [སབེནྲབེགཏབ་པ་ལས་འབྲས་ཐུ་ནས་སམ་འདྲས་མིའེངུང་ངོ་། བར་ཁེ 


དག་འཐུ་ཉུད་པ་ལ ། འཐས་ཤུ་ལམིའི་གའཕང་འདཔར་ཅནཔབོོ། སྒུ་མ་འག་བབྱ་སྤདཔ་ལ་འྲབསབརསེཔ གོ་ས ཏཾ ས་འགསཆུ།ེ གྲུ་སྐྱ 
རྣམསལནཾ། རར ི་ །ལ་ནི། །འཐུས་ཞུ་དཇངབ་སྙིནཔར་འཚྒུར། མའ འི་ག ་ ཁའི 
ཅང་རཿ་སཿ 


ལས།།ཤརི་ གིནས་དྲུས་བརཔི་ ས་མ་ཡནནོ། ། 
མོ །ཤ ཁས ཚ་ལ འཆའོ གགོ་གཅདོ་ སྔས་པས་རཐུང་བ་ནིག སས ༡ ་ ན་རང ངས་ཡིན སས་བ སྩིམ 
ཡབ ཡ་་ འག ང་ཡ ར་བཞིན ལིདུ་ཡངནས་་འནོ }ང་ནི་ཡསརྒྱ་འཐྲས་རྣམ་སྨིནགྱི་འབྲས་བྲབསམ་ཚེསཔས་། 


།ལསྤྱིཆཱནི་། ལསྐ་རམ་བར་འཉེདཔའི་མདོཁས། རི ་ དྲ ཾ་་ །།ནརམངབ་ནི། 00 
མེས་ པོ་ནད་ཏུ་ཟནི་ཛེག་རོག་ ་རྔཔས་པའོ། །ལེངས་སྦོདཆུངབརི་ཡ ་པཔལེན་པའོ། ཟནི་ཡིནལེནྲསཔས་ནས་སྩན་གཏོངབའོ 'ོ སྩེ་བའི་ལས་ནིམི་ག་ ཐཧུའོ། །ཞེས་སེ། །རྣམ་ 
བསམ་པནོ། ར་པ ༦ ལ་ན རི་ལ དར རའོ ས་རས སའོ ་དག་གནས་པ་ 2 ད 








ཕི། ; དེའྲི་གིས་མ་ཡན ། །ཞེས། ལས་བྩའམདོལས། རར ཡི པནི། ཕྱིའཁྱཊི་སའི་ཁམས་དང་། རཆི་ཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམས་དང ། 
]དསྣཅ་འོ་ན། རར ་ གཤ ་ མུངཔེ་དང་། ཁ་མ ། སྭེ་ཨེམད་འཕའ་ཞིག་ལ་སྨིན་པར་འཚུརརོ། ་ རི 


ཐག་ལྡངསྭེ ། འབྲས་བུན་ཚ་ ཡང་ཡུ་་ ་ཀ་ ཞི་རྦགས་ཐུསེ་ཕའོ་སྣིནི་ངེས་པས། ལས་ལྲ་བསོས་མྲིསརརོ།།ལསསིནཐེགོཏཱམི་རབབཐེ། ། ལས་ནྡི་མྭ་སིནྡ་དལ་ཏི་ཕེབས་སེ། །མདྱོ་རངའདས་ལས། 
ཉམ་མཁའི་ཁམས་རང་། རཾ ་ ༧༠ གས ་ཤང་དང་གར་སེངཡང་ ། འི་མཐར །ཅེས། མ་ཕྱི རྒྱད ༈ 
ལསྦ་རཱ་འབས་ངོ་ཤེས་པར་་བས་ཤིང། སཱི ༣ ་ སྱཔའདསལས། སིག་པཆུངྡཔམེ་ལ།།མི་གནད་ སྷམ་ནུམ་སེམས་ཅིག །ཆུ་ལྡེ་རིག་པ་བསགས་པ་ཡིས།།སྣོདཆནཁདེས་ཁེངས་པར་འཐུད།༧ 
ཞེས་གསུཔས། སྡིག་པ་མ་བནས་སྦང་ཞིང་ ། ལསྦརྨ་འྲབས་ལ་བསམ་པརྱ་བའོ། །འབནགུ། ལ་འ མོ་ ཤི་རྡེའུ་དཀར་དག་ནང་རྡུབ་ག ཁི བཞང་། .་ཆྱལ་བསམ་པརའོ། །མེ་དགེ་བལ 
༣ཤགས་བྱརལ། ད་འའོ་འཐབ་བཛུང་༡ད་བཅིས མ་ཞེ་མངན་ གས་པ་ཁོ པེ བེ སྣ་མེད་པའི་ ིནགཏང།།་གག་ཡེད 


ལ་ 





ཀྲ མ་མདོར ལུལ ཐ །རགས་པ་མེདཔའི་ཤེས་པབ་བྲསོ།།ཞས་པསི།དེལ་ 
པཔ རར དརདཾེིཾི་  ་ ཧུས བཟད་པའི །ླ་པས ཡདས་བགནདབད 
] ཿ) ་ ྤྱིནཔའི་ཕནལེ་ནནི་གི་མདལོས ། སེར་ ་ འའ ་ རྩབའེ། །སྙིངཔ་མེད་པའི་རྒྱ་ཡུས་ལ། །དོནདམ་སྟི ལིོང་འིིན། ཤཿ 
མགོདབཔཔ་གིན་པདཤའ། །ཞེས་སེ།། ི་ོ ཡ་བ ་ཅིལགཏང། སར ` ཟན་དང ˆ $ ཡོ 
རྩནལས ། ཡིདདུའདདས་སྦིན་པརྱཔ། །སུགརངི་འུགམི་ལ་ཞིང། །འདོ་བ་མེནབར་སྦིན་བརྩ་་། །བནིའེ་བདྡ་སྦིན་པ་གཏར་བརྩ་ཤའོ། །དེ་ལལྡན་པའི་གང་ཟག། །མྨྱིནཔ་མཁས་ཞེས་པས་བཤད་དོ། །ཞེས་མདོལས། 





གྲསུཔས། །ལ་ཅིཔགསམནི། བཟི་ོཞེཔ་དང །ཆོས་ཙྱིསྦྱེན་པ་དང་། མི་འཇིགས་པའི་སྨྱིན་པའོ། །ཆོས6ཉི་སྨིན་པ་ནི། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འམ་། འཕུགས་ གསྟན་བཅེས། ཟླམ་དམ་པྲ་ནམས 
ཅིས་གསུངས་པའེ་ཆེས་ཟབ་མྡེ་དབས་འཇདཔའོ། འ། །ཆུས་བསྐ་ཞུས་བའི་མདོལོས། ེབ་ཞུས་འཇིག༽ ཀུནབ་ཀང་ནས པ་ཏ ཅད །ཉྗེས་ྱིནཔྱབ་དཔར 
འཕགས། ཞེས་སེ། །ཟངབེངེགྱི་རྱིན་པ་ནི། ཅི ཕ་རེལ་བཙོ་དང་ཅི་འདོད་པ་རེ་ལ་ཧེདཔའ། ་བར་འཌེརྩོཊསྡེ་ཞུས་པའི་མོད་ལས ། བྱངཧུབ་སེམས་དཔའ་གཏངོབ་གསུམ་ལ་གནས་བར 224 
བྱའི ¦ །གསུམགཔཀེན། ག འེ ། ཤིནུགཏོང་བའོ། །ནལ་གཏང་བི་ །རྒྱལ་སྲིད་གཏེ །གཏེཔོ་གཆེན་པ་ནི་། ཅུངམ་ ཤུང་མ་དང་བུ་དང་བུ་མེ་གཏོངབའོ། །ཤིཿ །ཤིནཱ་གཏོང་བ་ནི། མ མགེ་དངྐར་བལག་ 
མིགེ་དངྭ་ལཱགས་པ་ཡེངོས་སུ་གཏངབའོ། །མི་འཇིགས་པའི་སྦྱེམཔ་ནི་ ཡས །གཉའ་དང་དཔང་པྱ་ར འལ རུདའགྲེ་གསེདཁའི་གགོ་བླས །རྩི་ རྩི་་ཡམྦར་ལ 





ངོ དཔ 


་ །།ཆསོདང་བབིངམི་འཇེགས་སྩིནཔའ། རུ་པ་སོ།་།༥༡༦༡༡༥༩པཔ༦ལུ་་ །ཞེས་གསུངས། སྦྱིན་པ་ཚངས་ཊྱིནརི་བུའི་གཏམརྒྱད་ 


རམི་འྱགུར་)ེ། དེན་ལ་་བ་ིན། 


ས་བྲསུངས། །ཅེས་པ་དེ་ཡང་ རིས ཾི་ སེ།། སྐྱེ་བེ་སོ་ཟོགས་ལས ཀྲ :÷: 
ཅེས་དེ་ུ་འུའི་གཏམ་རྒྱད་དོ། །ངོཀོག་མེདཔ་ནི། ནི། འཔད་དཀནམཆས་ནས་ཨིརམ་བཟ་གང་འའོ། ། རྒལ་ཞྲིསས་ནི་སྡེསོ་པ་ 
ཉྭབཅུག་སེམས་དབའ་ལ་སེམས་བཅེདྲ་ཛུས་ཐིམས་ཀྱི 


སྟེ སོ་མཊ་ཟ། སཾ་སྭེ་ཐརཔའི་ཛེས་པ་ལག་པའི་རུལ་ཞིམས་ 


མས 


ལྷག་བརུལ་ཁྲིམས་བྱེ་སྤབ་པ། གསངསྔགས་ལཿ 


༦ །དེ་ཡང་རྫོརྩསེ་མེཁོས་། 


སྡེམ་པ་གསུམ་དང་ཡང་དག་ལྡན།། 






ཟོང ཙེ ༡༤ རམ ༣" = ༩ ི་ 
དྲརགས་ནི། འུལ་བ་ལས། སཔསྐྱ་རས་ཀྱིས་སོདོ་པར་འྱགརབ་དང་ །ལྷ་དམསྱ་ཀིས་སློད་ཕར་འགུར་བ་དང་ ། འཁེནལ་སེགས་པས་འཔཉད་སེད་པར་འབུརཔ་དང་། མེ་སོན 
སྡ་ཞེབ་བ་དང་ ། ་འབྤརསྒརསེདཔར་བོལྱག་། ལམ་ག ་སེ་བདང ། གསམུསི་ནཔའི་ཞས་ཊབཔལའུ་པབདང་ འགྱཾད་པ་ནང་བཅས་ེ་རཆི་ 
རོ་ཞེསས། །དེ་ལར་ནུལ་ཟིམས་ཉམས་ནཉེས་ར་ཆྟྟེ། ¡ པརདདར་ཅེ་ས་ཅས་བའི་མདང་མཔ།ས། །ནུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པའི་ཕན་སེན་ནི། 

རྨབ 


རག་པའི་ཆེསྨོ་རགས་ཐབཔ་དང་། བད་པར་གཉིད་ལེག་ 


དཔ་དང་ ། གཉིདལེག་པའི་ཆེ་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུཔབ་དང་ ། འཁེནོལ་སེགས་པའི་ནབ་དུ་བག་མཾ་ཚེ་བ་དང་། 


ཨཿ 
འདུལ་བ་ལས་། འཆདོཔ་མེད་པར་དམ་པའི་མཆོགད 


ས་ལ་བ 


གནོད་སྦོནལ་སེགས་པ་རྣམས་རྱིས་གནེད་ 







ཿཿ །བ་མེ་སིལ་ནང་ཕན་འདོགས་པ་དང་ ། རྭགྲ་ནཔསྱ་ཉིས་གནོདཔ་མི་སེལ་ཞང་ཕནའདོགས་པ་དང་ ། ལན་པས་ཁྱབ་པ་དང་ ། ཆོས་གེས་ལ་སེགས་ཆོགསྐ་ཆུདངུས རྟཉེད་པ་དང་།འྱེདཔ་མེད 
ཡར གང་དུ་སྨོནལམ་བཏབ་པ་འགྲུབ་པར་འཚུར་བའོ་། །ཞེས་སེ། ' 5 5 རབ ༥ 
¢ ལ་ཉོནམེངོས་པའི་དབང་དུ་མ་སེངོཐདྱ་པའེ། །ཚུལ་ཞིམས་ལ་གཅེས་པརྱ་བའོ།། ག་གེ་བ མེ་འགུན་པ་ནང་སྡུགཐསཁ་ཡམ་ ། འབན་བ་ ཨེབ 227 
ཁག འཕག་འཇོམས་ཟེད་པལ་སེགས་པ་སེ ། མི་འཛུནཔའྱི་ཉིནདན་མཚོགསྱུབཡང་། ཐུག་་མྱིལ ) བཟེདཔ་ནིགནུམ་ཧེ། } སྣུག་བསྔ་ 
3, པ་དང་; གཞན་རྱེས་གཞོད་པྱ་བམ་པ་ལ་ལ་ནཟྱི་ཐེད་པའི་ཟཟདབ་དང་ ། ཆོས་ལངེས་པར་སེམས་པའ་བཟེད་བའེ། × ་ སཿ སྱྱ་རས་ཕལ་པེ་ཆལས། ཏུ ༢༦༦8 རླ 


རུའཐབས། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཆེག་པ་མེདཔ་དི། བཟོདཔའིཕ་རོལ་ཏཱ་ཕེན་པའོ། །ཞེས་སྡེ།ལུས་ཊི་ཡན་ལག་བཅད་ཀང་ ། སེམས་མེའཁུགས་པའི་ཐཟདཔ་སྒེམ་པའོ། །ཅྱདྲཧཱབ་སྡེ་སྣེདཡས།¡ 
རྱངྲ་ཆུབྱ་ཉི་ཡནལག་གི་ཚོགས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པ་འྱི་ཡིར། ཡན་ལག་དཔོ་ཉེ་ལག་དང་ ཨགེ་བཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བརྲེདོ། །ལེགས་པར་་ཟྱས་བའི་ལེས་ཉི་་ེསྱ་ཧིས་བྱེདཔས། ངནདྱུརས་པ་ཐམས་ཅད 

བྲ་བདོདེ ། ཤུརའྲོ་ྲུ་བཏུ་བསེམས་དབའི་བཟེད་པ་ཅེས་བའོ། །རང་སྲོང་བཟོདཔཁི་གཏམ་རྒྱད་དོ། །བཞི་བ་བོན་འགུས་ན། བྷོའགུས་དམ་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན། ཅེས་པས། དེལ་གྱས ༩28 ་ 
གྷ་འི་ལྷོ་ནཁཐུས་ སྦྱིར་བའི་བོན་འགུས ༈ ཆོག་པར་འཇི་ནཔའི་བྱམོནའཐུས་ཊི་ཕར་ྩམི་ནཔའོ། །ཕལ་ཕེ་ཆོ་ཡས་ ། གེངྒནས་གོདོད་བསུནཔའི་ཆས་ཆོལ་བས་མི་རོནས་ཤཤིང་དམ་འཇའ་བ་ནི་ ། བརྩོན 
འགུས་ཀི་བའལོ་ཙཱིནཔ་ཞེས་བྱའོ། །གོན་པ་ནི་། དགེ་བའི་ཆོས་ལྕ་ཕི་བཤེལ་མྱི་བེད་པར་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པའོ། །འཐུས་པ་ནྤི་དན་ཆད་མེད་པའོ། །དམ་ཆོས་ཉམས་མུ་ལེན་པ་ནི། ཆོསོ་ཤམས་ཅད་རྩེངོ་དངེས 


'; ` ཇ 
ནུསྲསུ་བྱཿནའྲབུས་ཙིས་སུར་ཐེནཔར་ཐས་ལ་ཕ་མུལྦརྐུར ། དམ་ཆས་ཕོ་བཤོལ་བྱེ་བསམ་པ་ཐས་ཁེང་ཧྱོས་པའོ་རྡེ་བཞེཉེ་སྒྱུར་ལ། བརྩོནའགུས་བརྟན་བེས་དམ་ཆོས་ཉམས་སུལེནཔར་ཤའོ་།།ན་ཏན་དུབྩེ་ 
, བརྱ་པའེ་། །སང་བ་གནསྭ་བཞས་པ་ལེ་ལྕེལ་ེ ཤཁྱ་ཙི་དབངདུམ་སེངབརྱ་དའོ། །འཕགས་པ་བསྡུདཔ་ལས། བརྩོན་འགུས་ཀྱིས་ན་དཀར་པོའི་ཕེན་ཏནའཐིབམི་འགུར། །ཡེ་ཤེས་ཟཐའ་ཡསྱ་རལ་བའི་བང་མ་ཛོད་ཧེད ༩༩༢ 
` །པར་འགུར། ཞེས་པ་དང་། ིངང་འཛིནརཡ་པའི་མོདལས།། མི་སེ་བཅན་འྲགས་བར་མམ་པ་ཡི། །དཀར་པའོ་ཕོགས་ནིཊིནེ་མཆན་འཕེལ། །དེ་ལཱར་བྱེན་འཛུས་སེཊ 
1 འགྱུན། །ཞེས་དགེ་ཐའེ་ཆེས་ལ་བརྩོནའགུས་བསྱེན། ཉམས་འེནམཐད་རྱིནཔན་བྱའེ། །བརྩེམའཚུས་དྲམ་ཟེ་དཐུལ་འཆོད་༡༡ལྙདུའི་གཏམ་རྒྱད་དོ། །།ལཱཿ 


ི་ ༡༡ 


$ 





བསམ་གཏནསེམ། །ཅེས་པས། སེམས་ཏེད་སངསྦྱརས་གྱི་གཞིའོ་། །རྡོ་རོགན་ལས། སེམས་ཉེདངོགས་ལའི་ས་ཡྱྱ་རུས་ཉིད།།སངསྦྱ་རས་གཞནད་བསུནདཌེད། །ཆས་སམ་། འདར་ཀ་ཡེ་ཤེས་ལས། སེམསྟ་ཏགས་ན་ཡེ 
ཤེས་ལེནཔས ། སངསྐྱ་རས་གཞནད་མི་མཙལ་བའོ་འདུ་ཤེས་ འ་འ །ཞེས་སེ[ །མ་ཕེངས་ པ་ཆིཆགས་སྣང་སྣོངོས་གདུམ་ཐམ ། ཉོག་བའི་དང་དུ་མ་སེང་པརྩ་་གཅིག་འགནས་པརྡ་ལའོ། །པ་བབོཆེས། 
དྲན་པའི་ཅེ་གཅིག་བབའྱ་ཡོརབསམ་གཏམི ་ཕ་རེལྟཏཱ་ཕིན་པའེ། །ཞེས་ས། །ད་ལ་བརམ་གཏནན་ ། ཞི་གནས་ 'ཕྱག་མཐེངཐུཔའབྲེལ་གྱི་འེནལ་སེམས་པརེེད་པས་ན་བསམ་གཏན་ཞེས་ངའོ། །བ ཨ་ཧཨྐལའངགཨུམ་ཧེ་ 

སྡུགཿ འི་བསམ་གཏན་དང་། སནཏ་མམངོ་རྡ་ནུརཔའི་ བསམ་གཏནགཔ། སེམས་ཉཧ་དེནམངོན་རྲ་གུར་པའི་བསམ་གཏན་ནོ། །ཟསུམ་གཏརྦ་ཊི་ཕ་ ར་ས རལ 
ལས\ ཐམས་ཅདམྱའན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྱ་༡་བའྱི་པུར། འཊེདོ་མདསེམས་དངལན་པན། །བསམ་གཏནཔ་རེལ་སན་པའོ། །ཞེསས། །བསམ་གཏནབསེམ་ཅེས་པ་ནི ༽ བསམ་གཏམ་རྱིཏིངངེ་འཇེན་གསལ་ལ 






]།°༡༧། །ཏོག་པ་མེད་པ་དསམ་པརྩབའོ།།།ེ་ལཱརབྒམོ་ནཆེ་འདའི་འདོད་ཡེནོ་ནང་ ། ལེ་མའི་དུག་འདེ་དང་བསམ་པ་ཨི་བ། མཾ་ཉིག་པའི་ཏིངེང་འཇིན་གནས་ཏེ་། ལྷུག་མཁོཔག་དེ་རེགས་སེ། །སྒེམོ་ཕུགས་འོག 
ནསྤ་རུས་པར་དྐེནཏོ། །ཟྣན་པ་ལས། བསམ་ག བ་ལ །རིགས་དང་སྔེནཔར་ཤེས་དང་ཏིང་འཇིནམཔོན་པར་འབྲུའ། སམ ཆ་པ མམ་ལདར་འར་ཉ་་་ 

དྲོ། †ཕརྒ་ཡེན་ནི་མདོལས་། སྐད་ཆེག་བསམ་གཏནཐུམུགས་ན། [ཁམས་གསུམ་སེམས་ཉན་ཐྲམས་ཅད་ཡ། །སྲེག་སྦྱིནཔ་བས་ཀྱཔའདེ་དེནམ །'ཞེས་སེ། །ཐསམ་གཏགརྱི་བརརད་ཊས་ནཉེས་པ་མེ་སེ ། སྐད་ཙིག་བསི་ 731 
4 ཤ་ཏན་ཐུནདཀླགས་ན།།ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་བསར་དངམརཱུངས། །ཞེས་སེ།།ཐབ་མ་ཤཏཧྒ་མ་པྲ་བམ་ཟེ་ཆ་མ་གཉིས་ཀི་གཏམརྱད་དོ།། དུག་བི་། ལིན འར 
-3| དེ་གང་ནགས་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྱི་དུངས་པ་མཚན་མའེ་ག་བའོ།།མེད་པ་ནི་མཚན་མའོ་ཉེག་པ་དཔྲ་དལ་བ་འཁོང་གསུམ་ཡེམས་སུ་དཀ་པའོ། །ཕྱུམ་ལས་། ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་ ` 


ཁྱེ 


ཉིདདོ། །ཞེས་སོ། ་ ག་གོ ། ཀུན་རབྱོ་ཉི་བོདཏ་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པབ་དང་ ། དེནོ་དམ་པལ་དམིགས་པའི་ཤེས་འབདང་། སེམས་ཅནཊི་དོནལ་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་པ། ། 
ཤེས་བབ་བསེམ་ཅེས་པ་ནི ཡང་དག་པའི་རེནཌཁེ་ན་སྡེམ་པའོ། །སྒེམཚུལ་འགོ་ནས་སྙེན་ཏོ། །ཁུམ་ལས། ཤེས་པབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཿཉེཔ་ནེ ༠༡༦༡ ༠༩༣༠༽ འ་པ ཆུག དུད་ཁ 
ཁྱ་ཉིསནི་ཆསྐ་ཉིའང་བཞིན་ཡེངས་ཤེས་ནས། །ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་པ་ལས་ཡང་དགའནའཐན་འགྱར། །ཤེས་སེ། །ཤེས་ཟབ་ཀྱི་གཏམ་རྒྱདདོ། །།གཞནཡང་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ ། མཆེད་པ་འཐུལ ༩*༧ 
བ་དང་། སྐྱེད་རྔོགས་སྒོམ་པ་དང་] སྙིརཔོ་འདྲནཔ་ལ་སེགས་པ་དང་། གཏོན་མ་གཏོངབ་ལ་སེགས་པའི་རགེ་བ་ཉྱི་ཉིད་ཐམས་ཅར་པ་རོ་ཏྱསིནཔདུག་འནདཉམས་སྲུ་བུངས་པནྡ་ཤའེ། །ྡེ་ནམས་སྡེནའོརོ་ཉེམས་ལེན་ལིན་ནོ། 
ཐན་བྲམམནའི་ཉགས་ནིམཞི་འེ འཁེརོཐ་ལ་ཞེནཔ་ལེག་པའི་རགས་དང་ ། ཚོགསྔ་ངོགས་པའི་ཉགས་དང་། ཆྱིན་རླབས་ཞུགས་པའི་ཉེགས་དང་། སྡིག་པ་དག་པའི་རྟགས་སེ། །དཔཔོའཁོའ་བ་ལ་ཞེནཔ་ལེག་ 


།བཧཱཾནྒཾྒམང་དུ་མདང་། ཅིསྭ་ཀུང་དགོས་པ་ཆེ རལ རྤུདའགྲེ། སྣངབ་སྐྲག་ཨེདདུ, 
་་ ༩ ཊརགས་བཞི། མསཅདན ལ་ན 


ཊཱ གས་ནི། ལ་ཞེནཔ་མེད ཆོ་འདིའེ་ཤེསམ་སྩདརྒྱུནརར་རེ ནེ། ཟོ་ཐདེ་འཕོལ་འགྲེའ། རྗ 
.མས་་ ¦ ་ བ་ལ་ཞྷེར་བ་ལེག་ ག་བའི་རྟགས་མེ་ནནོ། །གཏིས་པ་ ཟི 
༼ཁམས་ལདབ་དདུ་ ། ཤམས་དགའ་བདང་། ཟསམ་ཟསོ་ཊཡི་ཧེགོས ། ཤེས་༢ཐཆེར་འཐེབ་འུུང་དོ། །རྨི། = ཉན གགས་པ །མེཏན་གྡི་ས 
ཟས་སྐེམྱ་ཅིནཔ་དང་ ། ྱིནརྨབས་ཞུགས་པའེ་རྟགས་ནེ་ ། ཀཀ ་ སསཊས་ཤུགས་ངནམེའུ ངངོ། །ཟླ་ཨ་རྩ་ན 

ང་ངོ་། དེས་བཞུལ་ནས་གསེཁོ་བའེཊ ལྒས 







ད་། ཆེ་མངོལུས་ྨརེས་པ་འྱངོ། 
། ཟིལཆནཆེལ་ཆེལ་བ་འཔངོ། །ཟླ་པྭ་ཐམས་ཐེགསནས ། བསམ་རྱུ་བླཿ 


བོ ༡:༦༡ ཤེས་པ་པང་གིས་གསལ ནང་རྟགས་སུ་ཆོས་རྗ་་“་་ *ˆ-་དྦན་པ་ཙམ་གྱཾས་ཏཉསས་འབར ། ༢ ལང་ལེདདུ་ 
གསསསའོིཔསཚར། ཡ་མ ། སྡེན སའོ པསསམ་ར་དཔབ་ཡོགཔའཧུཔ་ ༦ རྨི་ལམདུ་ཟླ་མ་དང་ 

མངི ༩ ༼ ྐཟ་ོ་དམས་ལ་རིའ། །ི་པརནཔའི་ཉགས ། སར 
# =" 


༤༧༧༠༧༧༠༠༠༧༠༠༠༤༤༧༠༠༧༤༧༧༠༧-7/༦༢ 0༠ 


སྔ་བས་པ་ གཅེར་ཊུརའདུག་པ ཡུས་ལས་སྣག་ རྐབ 
འཇྲུམཔ་དཔ་ ། རྒྱུགསཔདང་ ། ་་ ། འིབ་མནན་མས་གས་པས་ ། ཕེན་ཐསབགལ་ཇའ།། ། 


12» ཅེ ¬ 


ཡེགས 
 ཉམས་རྱཝོ། 


།འཕེལ།། 


།དམ་ངོས་ཤྲུབལའིལྔེའའགྲེའ་ཆེས་མཆན་འདི། །མདོརྒྱདཕུཿདངཟླམའི་ གསུངཇི་བཞིན། །དགའ་ལྡནསེངས་སུརྒྱ་ཡཚོའི་ཡིའགིས་སྦྱར། 


225 


236 


༧ རྱ 


[8 ལོངས ལར་འཔ་བ།།། 





: ལྤ ལྲ་མ་ནིགགི་ >; སྨལ 
༩༧༩༢ ྒ་ས་རས་ཇས་བང། ༩ཞག་ཤི་ྱགས་མཆིག བརཔ ༨ 


= = 





༈ ༄༅༅༅ 
༡། ལལ དྲ ་ ས་སསར 


ཱ སྦ་གདང་བརཀྱང་ལྙེ སེང་གའི་སྩེ དངུལ་མཤེས་ཏེ། ་མེ་འདྲ་བས་དམངས་སུ་ཕེབ་ཆིག།། དཀ་བེ་ 
| > ྫངརེིིིེ རི `` 





རཀ ཏབ་ནས་བསྡད་པས། །ཧཱཐུསླེབ་འྐབདག་ལ་སེགས་པ་མངའདའ། བསསར ། ཡེརྒའདགེ་ོག་དཔབཛའ་ 





རྣམས་ཀངམ་འདུས། བལས་ཏེ།།ཤིཿ 8ལ་གཞནདིགུ་འྲོ་བའི་གཡག་ཁུན་བས། 
་ ཊནས། དའི རྩི་མ་ངནསེངས་བརདུ་འགྱུརར།།དནའེ་སྐེལ་རྣམས་ ཀཏངྡ་རཱངྲ་རུས་དང་ཞེ་བཅད་གཡེ་ན་ ག་གི ནམེངས་བའི་དབངདུ་མི 40 
ཤོར འོ་ཚ འ་བ འིའབརཆི་བ ཡཁཆངནས་ཁནབ་ཞིག་ཏུརིནཔས། ཁོཤི་གཟུགས་ 


ཞནཔའི་ནཔདཏེ། ་་ ༧ ཕས ཤོ མ་གསོལ དརཁསྲ་བབས་དེད། །སེཨར་ིསེགྲསོ་ཏ། ཌྱེད་དབངདུ་ཊི་ཡེངབ་ཅི་ཡིན་ 






།རིེབགས། ས། རོ་བེངགོསཁོན་ 

ཤག་༢༠ ༠ 

། ༢ བཀར་ ི་ ར་འ 0 ༡ རལ འེ སྲིར མཆུར ཁར་སྲ། 

ཤཀ 
ཤའོ་ནངནགདའྩོ་ཉས་པས 


ད་ར 41 
རལ  ་ ནན 
རི ལཱ ལིའི ི་ དཔ་འཇགསསཏ་ རིིིསིེཾེཾེི 
ཁར སིན ། ས་སག ་སག་ལསཔཔིྣིས་སས་་ 

„ མི་སུ་བོ་ཅིུ་མ  རེ་ཅུག་ཡྱདརཏུཤརནསའཇའ 


ཤངེཿད་པས། ཟས ཤའོནསྔ་རྩབུངེ། གུ ་ ། ཁེ་རྐམ་ན་ཤི་ཡིནེ་ཧཱམ་ནས་ ། ་ རི" པནི་ཤིང་ཡིནྲའག་ཚ་འེ་ཁ་དངཔམིག་ནུས་སེ་ 








ཡེདཔས། ཅིས བོ ། །དེར་དུར་ཁོདདུ་མི་ཤཟེསོཔས ། ཡུས་སྡེནཔེདསེང་ ། ཟྭ་མ་མྱིངསྟེཝུས་ལ་སྲུསྱེས 

ཀྲ ལ་་_་རོོོ་་་ ་ཡ་་ཟ¬"བཀཀབ(་་་ 
མ་ལོག ། ལ་ལྕ་ནནཅི་ ། ཁྱེདརངརྒན་སྐུདཔ་འདི་ཐིགས་ལ་སོང་ 

ས་ ཡཿ ཏའལབ་ | ན་་ཨུ་ཡས་ཁའ་ནདསད །དཔ་ལའི་བསམ་པཔ། ར་ལན ར 


མ་པའོ ལྷ ཀཀ དུ་པ 
རྫར དྲོ ཟགས་པས། 


ས་གས མའོ འདི་ ཅང སྦམས་དང་ཐད་ ། པ་ག 2 བབས སྤིན 


རྩ རཉཉས་ཅདཿརིས། བེ་རི ལི རར ། ༥༠ 
ཟི ཅི ༧ རར: ཁཱི དུ ཁའི 


“༨༢༧ ཉི་ནཅིགེ དོང་ཅ་ཅིགཉོས་ཏེ ། མརག་བཅོང་པའྱི་འིས་དཱཉེརནས ། ར་ཁ སར ཨཁནནའེ་ ། དངོ་ཅིག་གིས་མཛནག་ཧོབ 
། ཧེགྲེ་བགས་་ པུ སག མ་ལ་མ ཙག་ལག་ཁདན་མསསྱི་ུན་མཔ་བཏངསེཆམ་ཡབ་ཏ 


སྲེ \བདག་ནི་དེ་ཱ་དབུལ་ཞིང་འཕེམས་པས ལེ ་ པཔ ་ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི་མ་ འྲེ་རི་མེ་སེལ 
བར་ཤེག་ཅིགེ །ཟེར་ ༡༡ ཆོ གི་མ གསས ཤབ ་ རར རད གྲ 
‡ ཟསདཔས་མ་གསོད་། ལར་ཉགས་ཏེ་གསོ་ལ་སེགས་པས་བསད༡ངམ་གསེདཔ་ལ་། ས་ལ ་ས་གཟིགས་ནས འཡེ་ི་ 


བ་སྭུས་སས་གྲངས་པས། ། ནོའི ད་ཆུབནསའ་པོ། ཅྡ་ནན་དཀ་ས་ཤུཊ། ཏའ མ་གས ཆོཿགྲ་ོ་ཅི་མདཔ་པས གི 


སམ དལ །པོག་བསད༅ངཆི་གསེདདོ། །དབས་ན། ཡ་མེསོ། ༢༡ སྨ 
` ་ །ཞེས་གསུམས་པས། དྭངུལ་མོ་དགའནས་བཅོལམའདས་ ཡ་ནགསཙམ་བས། [ཅོ གཅིས 
ཀི མངོནཔདྡ་རོགས་པད་སཔསྦྱརས་ཏེ ། སྤ་སྦྱ་རས་མར་མེ །དབང་བཅུ་དཔལྔ་དབར་འགྱར་རོ། 


གིགས ' ར་་ན་སཁཉ་ཕན་ རུགས བས་དགུ ] ཀུན་དགའབེ་དང་ ། སས མ་ག 


ལས་ཅིབ་གསལས་དེ་ཙམ་པའི་དབ་མེྩསང་། ཟེནལས་འཐངཔ་ཅིྱས་བས་གདསཆུས་དཔའཇལའ་ལགས།། ཞེས་ུས་པས་། བཀའ་རྩལ་པ། ཧེནོས་ཡྱས་འདྲོས་སའཇིགེནདུག་ཤེགས་བའི ། 
ར་བས རབཆས་གདནས་པས་། + ་ ཛ ལ་ 


སྭ་སྙེནབའོགསུ་སནས། དབུལ་མོའོ་ཆས་ 
འའ ོ; 


ལས ངར ་ ཡོལ་སྣདདོ། མ་ལགས་སོ ཁོ 


ད སངག་ཞནྱབས་ནས་ཆོས་སྙེན་དངས་སོ། །དབུལ་མེ་དདཔ 
་ ` མ་ས ༢༢༠ ༦ 


གཉུརུདཔལཀཔས་རགྟའགས་དགའཊ་འནོ། །དྲུར་ཨ་སོ། ༥ ཁ་སུ ༢ ༩ + 
ལ་མཛདཔེནབྱིར་སོ། སེ། །ཌེའུཐུམ་ལ་སེགས་མདཔེ་ གསོ མས དང་བོ །ཡང་ཀུན་ 
ཇིཿིཉཡ་ནིཀ་མཛདབས་། ཅརམེ་འདཙམ་པ་འཐུལབླནཔཔལགསཞྲ གསཔ ། བཀའ་སྩལ་པ། ལོའི 


ཅད ལུས་གསེརྩཅི་མདེག་ཅ མཚནསུམུ་རྫ་གཉིས ། དཔེ་ཌདབཟངཔེབརྒྱད་རུ ། སྩྱིབཾདཀ ཐེགསལབ། ལས་ སིགའཙས་ལ། ། 
ནེ འིགྱིམབསན་འཁ་བུག་རྱ་ བར་ཡང རགྭཏླུ་ཧུཔནསཔསྤྱ་རྒསསུ་འྱག་རརོ། ཁམས ས་ན སཔ 





༩ེཿ། སེམས་ཅགཉོ་དྩཆནཔྱ་ཐས་སེ། ། ཡནྱཾལ་པོ་ས་ཐོ་ཀྲོ་སས་སཔསྤྱ་རས་དེནེནགཛག་ཕུད་ཅན་ ། འཁོར་ 
ང་ར ་ སའི་གནས ཀལ ི་འྱ་་བ ལ་པ གོང་ཁྱེ་ ༥༢ 
= <© ང་ལ ། བཙ ། ཉྐེད་རྟག 
ར་ཁ མའམ༨ས་༨སཀས¦ རིྣྤཡཉིྩཉིངེཏྔཇིཏཇེཇལ་ 
ལུལ མོར་ད ངོདལྱའིདེན། ། ག་རི །སེམས་བརྐྱེད་ཤས་པས། སངས : ཙདཔ་ཁོས་པརྲི་དུ་ཨ། 


ཐི མཁནཿམ་ལས་མྱ་བསབལ་། ཡུངནྟོན་། བཟུསི་སྟོཔ་སུམ་ནས ། ཀཀ ་ 

= ཞེས་མ : ༤༤ ཅར ་་ 
ཨེ་མངབོ་དནུལ་ཨཱ 

པས འྷོ་མབསས། མི་ཏེགཔྱ་མརྐད། -ལ་ ˆ ས་ས་ས ཞེས་ག ལ་འཁོར ས་བོ 2 


བུ ¥ུན། མགན སྤ་སྦྱ༔ས་མར་མེ་མཛད་ཅེསྱ་བཤར་འགུརར། །མཆནསུམཇྱུ་རྩ་གཉིསདང་ལྡནཔ་མའགྱུར་རོ། ། །ཞེསལུཔབྷས་ནནོ། ་ ` 
ཉྐྱེནབདག་ ལེ ལྐར 






གོ་ས སགས (༡ མའི་ཛུངཔེ་ཚིག་ཡོདཔ་ཟིནནས ། ར་པའི་ད ཟགལོགས་ད་ལབུཙདགདབས ། སྒདྩི་ལ་ཆགས་ནས 

སོ གཤིམ ཅེད མཿ པས་ཤིནཏུགཡཔར་བདང་ ། ཐགཿང་དང་ ། །ཌྷ་དདང་ ། སྡུལ དང་ ། དའོག་མི་གཙང་བའྱེ་ཆོ 
ཚཅོན་པོ་འཇིག ྲ ཛཿ ལྕེ ཇོ བུ ། གཞལ་ཡས་ཁང: མདབ མབ ལྷའི་བུ ། ཤུ་མེ་དང་། ་ ༧ མ་ར 
པོ་ནས དགསཤིན་ཏའ་སམ ། ཅང འཇིགས ། འཇྲག་ཕུཔ་དད་ 'དེམེ་ཟདཔ་ལ་ཡརའཛོགས་དགོས་སྙམ་ཡང། 
སྦངརྩི་ལ་ཆགས་ཏེ གོའ འ་པ རེ མཐུར་ཁེ་ཁཇག་ཕུང་ཟདནས་གཡབལ་ལྕུང་སེ ། རན་སེངདུ་ལཱག་བསྔལ་ལེ། །སྙེངགི་གཞལ་ཡས་ཁངངེམེ 


ཅོ ། ཕགཆང་རེལོ་སབགྲི་ནིངཡིན། ཆུ་ཚངཡིརེགསྦ་ཊི་སུལ་། སྦུལ་ཚ་པདྱལ་བལིནེ། རྒྱ་མཆོ་ཆནཔ་མཐའ་མེདའཁེདཊའྱེཉེ་མཚོ་ཡིནེན། །སྔྡོ་ལའ་འོདད་ཡེན་ཕེནེ 


ཿམེ་ནས་གནས་ཀྱང་ ། འཁརོབ་འདིལ་ཡེཕས་ནས ། དཔག་ཆརྫར་བ'འྲི་བཱག་དང་འད་བད ཁམས་གསུམ་འཁར་ར་འམས་། ༣༡༡༨ 
ཝི ཟཱི་ནབ་དང་འདྲབར། ལེལུག་པག་ཙམ་འདི་་འཛམ་ནམ་འོདོཔ་བོན། སྦྲརཚི་དཔའདྲ་བར་། གས་བསགས སོ འདི་ཡན ལ་བསམ ཅྱི་བ་དཀར་ནག་དཔའད་བར་། 281 
སམཿ་ཉགབཅོག་ལན། ཤིབེ་ནག་པ་དཔའདབད ། ཧུཊ་ཅིག་སེངཚཏག་མ་ཅིག་ཟད ། ༣ བགི་གཞལ་ཡས་ཁབདམ་འཇོགས༽ ༢ ༣༤༣ རྫ ༤ ' 

2 ཆོས་ལ་མེ་འོདོན་པད། ། སེ་བྲད་འགྲོ་དགས་གམ་པའི་བབལ་། འཇགཡངཟད་པ་དང་འད་བར ། ལྷག འསསཿ་ཆས་ཤི། དག་རདགསྐོསཚ་འོབ་མིསདགས་དསངོ བ་མའི ེ་བས་དྷ་གལ་རི་་ 


༢༡༨༦ ཤ་ཁ ཅྩོལོ་ཆས་ཁྱབ་དགོས་པས ། འཐུངས་གསུམ་འདོན་འཇལ་ལོ།། །།འཐེལ་བའེ་གེཏེ་ནཉིས་བླམས་པ་། སྦའུ་དཔངས་སལ་ལྟབུནི༽ སྔདབསལ་པ་དངཔཙ་ན ། 


ཀཀ ་ 


ཏའ་ག་ེ་ཐ་ིྱིབ་ན་ལའེབས། བླུ་དགས་པཔ་ཡོད་ཅིགལེནརདངས་བས ། རུས་སྤལ་དཔའསགོསནས་ནགས་སེབ་ཡོས ། དེང་སྡེའུནང ། ཁྱོདདཔའདིར་ཁཔྱིས་ཤིགཕས་སྙིངསྐྱཔལ 


གསངྱ་ས། གཅིགས་གཅིག་མནའ་ཐེཌས ། ༠ ༥ > དུས་ནམ་ཞིག་ཙན་ཀུའྱི་ཆལ་བེ་ནབས་ ། སཱནདྭ་སཱཾ་སྙིང་དགས་པུ་བུདཐས ། ཅུས་སྔལ་ 
་་་་་ གསེག འབོདདྲུ་ཕིནནས་། ངེདྱ་ཀྲ་ཀུའི་ཕལ་ན་ལུདམཆནཔ་ཡོད་བས་ལམ་འདེངས། ཁྱོད་དང་པགཉིས་འགྲོགས་ཡུགས་བཟང་བར་སེདཔས་ ། པའི་ཡུལ་བརཅིགམ་ཚཤངོན། ཐགཿ 
འཐེསལ་དུ་ཟིདེདརྦ་སེབ་ཙན་། རུས་སྲལ་ནད། ངེདྱ་ཀླ་ཀའིརལ་པོ་འདིནེབས ། ནན་ེི་ར་གམཟེ་ཏགས་ོ་་དགས་པའུ་ཟེར །སྦེའུ་ནར་ ། རེདྲ་སྡེའསི་ རབས ། སྙིང 





ཤྱུག་རྱེར། །རྩས་ནས། མག་པ །དེར་ནུས་སྦལ་རྱི་སྙིངམ་སནོས་ཏེ ། ཁེབོ ཅིག་ཡོདཔས། 2 ས་ར་ཆ་ 





། སྦེུ་ཐཤིཔགྷཚེ་ལསོང་ ། རས་ཝཡྦ་ཆིསཤརེ་སློབས་པས ། སྔེའུས་ཆིགས་བཅདཊས་པ ། ི ་ སྐཕུང་། །དོནམརྩརམཚོའི་གཏིང 
ནི} ག་གང གོ ིཔདྲ་ཟིད།།རིན་ཆན་སོག་དངདྲོབས་ ཤུ 


ྲ ཕས། རཾ ཁོ་ཡོདོདམ་སཔནས ། ཨག ༤ ཀད ་ ལན་ཡདོབ་ཡི་ནདམ་ཆུས་ 
ཧཾ ` 3 པིས་གོབཁས་པ་ཡེན འེདོབྱ་ཅིསལ་སྒྱེས་པ་བླུནཔ་ཡོནེ ] །དྲགཕུགམི ཤ་ལའོ།།ཟེར་ཏ་ཤིབ་འཇགས་སོ། 
ཟླ ཚབ་ཡོ་ ངབྲོ་མཐུཿགོ། །ཟགས ས་མ་ཆགས་པྱ་བནནན་པའི་གཏམ་ དོ ནོབས ཡ་བ ཀྭ 





ཁོརོ་དབབཿས་པ་ནམ་མ་ཁའ་ལ་ཚུ་དནང་ ཡི 
ཁྐ་ཤེག་སུཊ། དྲ ལོས 











ཀྲས །ཤངའི་དེ་་ོདས 
རགས༦ཿངྱསུ། མ། བ་མང བྱེ 
རིགས་ན གོ རཾ ཨོས 


ཐབ ངཱ ་ ན་ཧི རུ ཙའ ་ ོགཞས་ས་ཁས དར ལི 55 
༣༤ འསཅདད བས་ཐོབ ༠ 





པ་འདས་བའྡདྲུས་ན ། འཇ་ཐའྲིམེབགྲི་ཕུལ་ཝ་རནསཱིན ། ཆྱིམ་བདག་སེཚིས་ལ་མཁས་པ་ཅིག་གིས།།ེད་ 





འཚལ་ལོ། །ྱིམ་ཟདག་ནོད་ལ་ཆགས་པས་སྒུ་ ན། སྡེནོབྷམལ་རྲ་གས་མེད་ | 
ཅིཉེ་དགསེ་བདུ་བཧནས་། ནོད་ཾ་པི་ཐམས་ཅད་བསགས་པས་། ་ག་ ་ + ིོ པས་། གསེདལ་ཆགས་པའི་ རྒེས 

རེ་ཡང ་གཨ་གསགཞསཁམ།། ལས་འ བཐྲ་མལ རར ་ ༥ ༦ ཁྱིས ལཿ ་ ཤཿ 
ནས། ལམ་དང 

རི ིགནུ་ཅོ། །དཔླ་མིས་་པ ར་ག 2 


དཿ 


(2 


།ེནས་མི་དསཊངའོ་ནས་བས་ནས །སུ་དས་ཊཔགསེངཅིའམང། ་ 
དང ཟྦུལ་འེས་མཐོང་བ་ང་།། རསཏྭདགའ་བརྲཤྒུཔ། ། རོ འྱ་ ཆར 
` ་ ེ ྲིཾ 





གུ སེ་་ོ་ 
ཡལ 1 


7 ་ 
ཟ©¿_ྲ་བྲ་ 


འོ་དེ ཆ་འ ་ལཡཡམ་་ ལུང་ 
་སུང་ 5 855 









ཿམཛོར་མཆོག་སོ། །གུ་མེ་ཡང་ 






སོ་སྙམ་ནས་ ། སི ` 
གས་ཚ ཅ།རོ་འཊྲ། ༨ དར་དིར 
རྒ ༢ རེལ་ 






བསིབ་སདྐར་དེན། ་བ་ཡངཕྲི་སོདཔས་། 
༢ 59 
ཀྱང་། ཕ་མའེ་ 


ངཱ དགཅིག་པསོམིནུགས་ནམ་ནས ༢ ༦ ༡༠༦༦ 


60 


2 ་ 
་ ་ བྲི་ན། ནྫ་ོཡུགནདང་ལད།སེ ། སྐད 
ླ་་ ⁄ྒ རཾ 


ནས། ས་་ ཀ་ཁ འོོ 
པངས ་ནོང་ལ ཨ་ངང་འདྲ་བས། དགེས ཞསཆས་ལ་ 
| ལོམ 7 
དཀ འེ 





ི་ོ ཁི ལེ 
ཅགས་ནས་ ། དེས་བཅོངས་ 
་ནས་ཡོད་པ་ལ། 
འར 
པལས་། ཁོས ཁོས་འདཔ་ཤིའ  ་ 
དཱ པ་པ 
། ཁེ་རོལ 
མྱེ་བར་འགུག །མངཌྱིམ་བ་དག་རེས་ཐས་དཔས། ཞེ་སཱང་སྐེ་བར་འཇུག 
།ནེས་རྐྱེན 


རོ གིགས ཆར ས་ཅིག དེ་ནས་སངས ས་བོ 
རང་འ 3; ཁདཔ་དོའིརུཿ་ཁས་བས ˆ །གཊགེ ་ 


ཟུ 
བྱས་པས་། འཐར གཙ ་ ཨས བས་ས ས། སོ་ནམ ཁེཔལ་ལེངས་ 


ཤེ 








སྐྱོབརྐྱེས་ཏ 


ནིམདུག་པ་སྦྱེརོ་ བཀ 


མ་བུ།  ་སེ་ནནའཇས། རིགས་ན མ་ ཆར ༥ ༦ 
ལ་རནསེཿ བུས 'པའི་ཐབསཆེནཞུས་བས།རྒལ་ གཡིགས 











༽ འཁེ 
3 ཀ་ན ངའ [༨༢ ཀངད་ར་" ཛའ 
ངོ ༣ 
མི རེ རུམཔ། །ད་ཙས་བཟུ་ ཏཱ 
-་ ངོ 






¬ 


བེ ཅན་པ་ཧཱད་ཐ 
ེ ོ ། ས་རེ 
ཧ། 






༈། །གཡེབབའི་གསེས་ཏང་མི་འོ།བེརའོ། །འོན་ཡུལ་བི་འགོ་ཡབྲ 
མངོལ བན ི་ོ གསིག ཤོབ ཁྲ 





༡1 ; †འཁེའོ༢ དྲ 
བུ བཞིན་ན འི ༠ ། །རྒ་པོའོ་ཕེབྲངརི་ཡམ་སྒྱུམ་འདྲ། །ཞེས་གྲེས་བཏཁ་པས།། རྒྱལ་པེ་དགའ་བའེ་འེ་ད་ཀྱང་རྒྱམ་སྲིད་སཱཿས་ནས་ཆོས་ལ་བཞུད་དོ། ། 





། == ནཱ ང་བ ཡུ་ར་སེ་བརང་ རར: པེ 
༣ བདབས། ཁསི་གདིས་་༥། བོལ ¡ འཇགས ། རྒྱ་མཆོ་བ བྱ ཅིས 





༡1།༄༅། ཟེ །ཊས་པས ། འདི་མིའིཐེཿ་ན་ཡེདདུས་མའི་ག་བཅགས་པ་པི་ནཟེད ེ ། 
„ ཅྭ  མི་ཆེནཔེཤཉིསྦེ་ཉིས་བསུབས་པས། འཆིའདིམེ་བྱཿཁ། སུགབ་སཕ་ལ་བཟདཐབས་མེདཔྱ་བང་ངོ་། །དལའབེམམཔ་ལ །ངིནས་ཿ 
44 དོཚོའོ་ནྒོསངྡེར། ་ གི་ཐིགོ་ཏྱ་ཧ 

ཙྩིརེ་ཐེནནོ། །དེར་ཁེས་ཡུལ་དྲུ་ཚིནནསམ་ལ་བཤགས་པྱ་བས། དགེབ 
| ཊྱས་པ་ནོ་ཅིགྱ་ཡངམེད་། མདོགས ། 








ཡོནྱ་ཅྭ་རོས་ན་ཌཁོམེ་བད་ ཡི་ད ཤཱ 


དས  དུས་ནམ་ཞགལ་མསྔ་རིས་བབས་ལ་བཏཔབས། 
ི་དོསསོ་ང་་ ཊཅས་པ་གདུགས་ཆོདལ་ ་ཱ ལ་ཟབས་ཇི་ཉབུལགས་ཞུས་པས། སསྐྱ་རས་ཀྱི་ཞལ 
ནས སས བཅས་པ ཀི ཀོལ བརྐ ཤེས་བ 


འ་བ ཤིས་ག ས་གསུམ །ད་ལྟརཕེ་ཨིྱགས་ཤིངེ་ཤཾནེ ] མཕཔ་གྱིསཾུ་ལས་ཀྐེ་ས་གཞནམ་འདམ་སོ། ] ང་གགོང་ཆ་འིང་སན། སྐྱེས་པའི་ཡུས་བརྟན 


༡)།༄༅། །ནས་མེ་ཐེབོ་ཧེ ། སྦྲུལ་ གོ་ས གྲོགས་བཟྲང་དནཔ་མོ་བཟའམི་ལ་སེགས་ག་ལའངམ་ཆགས་པར་ཐམས་ཅད་འབེལ་མེདྭད་ཤེས་པརྩ་བའེ། །འདེལ་ཡོན། 
„ ནམི་འབྲལ་ཏེ་། ལུར་ཆེདབནམསནགྲོི་མད་ལག་ ར་ར 
4 རྒན བྱེ ཅའ ྲ་ ག་པ་ལ ཿ 
བྷ ཡི་དགས་ནན་མེ་ལབའི་རབ་ཙམ ། ༠ སུཾ རངསྐྲས་གཡོགས་པ ། རླ ལ་་ི་ ཟས་ོ་ཐམསཅར ཤ་ཁང བསྟན 


2 ཡུམ སའ རི དདཔོན་ཧི 1 ལ་་ 


བཤངགཅིལ་འཁརབདེ་ཡངཟ་དབ་མེད་བ་ཞིག་མཐོང་། དེ་ལ་ཁོད་ཉིས་ལས་ཅྱི་རས་པས་སྡུག་བཛལ་འདི་ཉུབུ་ཧུངབ་ཡི་ནརིས་པས་། དེནར ༨ ཐུབ་པ་ལ་རིས་ཟེདནས། ། 
ཆི - ˆ པེས དི ས་སང ོང གུས་པའི ུ་ 





མཐའ་ཅེག་ཏྱུ་ོཔས་། བདགས་མོགད་ཡེས་ཆེ་ པ་འྲད་བ། ཆུག 

¦ ཁོངདུ་ལཱགས་ཞུན་ལུཐུར་སེང་བའི་སྡུག སྔལ་མི་བཟེད་པ་ཞིག་ 
༦ པའེདུས་ན མ་རག་གིསུ་པཤྨས་ནས་མཆས། ཙ་ན 
| སེབ་སཱཀྱས་པའེ་རྣམ་སྣེརཡེན་གསུཿས།། 


༡༡ ཀཀྱང་\ རབའི་དཔོས་པོ་ཡྱེ་ཌདྱ་སིནི་པར་ སྩིནི་པར་གཏོཔབདང་ [ གིཊང་ཅེར་ཨ། ཡ་ ༨༥༤ ༢ རབ 


ནམས ྷ་ དཾ པཾ ས་སདས་པ =` : པ 
སེ སཾ ཞི་གཏམྱུརདནི ། ༢ ༢༩༥ ༨ 


བ་ོ་ ངེ ་ེ །སལྭ་ས་བ་། ཁེག་ཁོག་ཟེངབ། སྐ་གཟིངསཔ་། མིག་དམར་ལ་གཡེན་དུལེ་བ ། མ 
མྩང་འིཔ་གལསྡ་མཁོང་། ཉོ་འབ་་གལ་འརལ།་ོ་ཆཅོུགོོ་ོ་ོ་ལཾིཚཾིཾེཾོི་ མ་རིན་ཅིག །སེར་ཡ་དཆུང་ 
རུ་ཆུངངུྱིན་ཅིག་།ཆེས་པར་ཡེངངོ་། །མེདདོ་ནོསྱ་བ་བ་དང་། དེ་ །ཕི་ལས་རིན་ཅིག་ཅེས་བ་བ་དང་ལ་བྗོད་པས། ཡུས་མྱི་ཟིས་བེདཔ་ཅིག་དངྲལདདེ། ་དར་ཁོངགཉེས་ཉིས་བསམ་པ།།དགདོབ་བས་ འི 

མོ་མེདབས་། ཟཾཁྱཱཊི་ནནསྔ་བརས་པས་། དཀརགསུམ་དངམངར་གསུམ ། འཐས་དངནསྐ་ཉི་བནལ་སེགས་པ་བཟའ་བཏུད་མརདྡུ་དདདོ། །ི་དགས་ེ་རིུུ་ཤནས། བཟའ་འཧུང་ཉིན་ 

ཾ ཅིངབོསནས་བས་མི་ལེནནོ། །རེར་ཁོངྡ་རམ་པ་གཉེས་མ་དགའ་ནས་། ཡི་དོགས་དེས་སེམས་ཝགས་ནས་གཞན་ཡོརེ་ལ་མ་རན་ནས་། བཅོས་ལ་ནའངས་འད་མའི་ཚལ་ན་བཞུགས་པ་ཅན་། 


སེརྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིདཁྱ་བེད་ཅིབའདག་པ་ལས། ཤི་མཐུང་ཅིག་ལ་ཁམས་སེབདྱ་ཟིན་པའི་དུས་ས རིན་པའི་དུསྭ་གུ ། ཡེ་དོགས་མེ་ཡྲུ་ས་སེ་ལྭ་ས་བ་། ཁེག་ཁོག་ཟེངབ་། 
ྨ 


།དོ་མ་ཁདདྱུ་ཡིན་ནས་ཞཁས་ལྱ་ཕག་འཚལ་བས་ཁམས་འནུསནས་ཐང་ཆད་དེ།། རི་ཟམ་སྔོབས་སེ། དེགས་ཅྱཱི་ེད་གཉེས་ཉི་ཉེས། ཇིཐ་ཡེདོན་དབུགས་ཕྱུང་ལ་དྲིས་ཤིག 
| ཅི གཝན་བདག་ཅག་གའན་ིནྱཏམདགཔའགས་ཏེ། ཕུས་ཆ་ནས་ཁམས་པ་ལགསོ། །བཀའ་སྩལ་པ་། ཅི་བྱ ༥ བད།་ཅགགཉེསཁས་ཁབའ་ཞིག་ན ། རྒྱགས་གསུངས་པའེསསར་ 
ྲྲ རར * 
ཇཕལ་ཤགཏེ་བསྭ་སེབ་མེདང དཔས 
ཅིང གཔའིནྦཾཀཔམི་ལེནཔརྦ་བསོ་ཏ་ཐལ་ན། དདིཅསྣ་ུར་བཔགས། ་ཡདཔའི་ཐོསས་དིགེང།་ ཀལ གགས་ཉྱིུ འུ 


རར 
ཅིར ` ནྱ ོིོི་ 


༤ ༢ རེ སྤྱར ཁེ 
ཀཀ ས་ཆུ ས་ 
གསགས ཧ་ ` 

ས་བས་མ་" 








ད 
བཅུག་ནསྟརུ་རྩིནཔས་། !སཱ་ཞི་ནབནས་ཟས་རས་ཞུ་ཡཇབེ། །བཀའར །བཀར་སྩལ་པ ། ས་མའི 


1 དངྱུརནནས་རབའི་ ནས་ལོ ཁིའི ལ་བ་ད ིས་རེམ་ཉས་ཏ། ་་ ཏེ 
ཞིན ་ ་ཆས་ལས། ོ་ ་ བ་ག ། ཀ་བ་དང ཆོས་སྙོན་ཡལྱ་ཐེ་དོགས་ནས། ཤཱ 
སྣསདེེྲཾེཾེཾེྲཾྲ ་ 









= ཛེ་ག་དྦད ཤཀ ཌེ་ཤིཀྲོ་ར། 


དར 






ུ་ས་གནསཤརསྱེར། །འྲི་ནཚ་ཁས 


འབདདུ་ཡེད། 





ཾས་བཏབ་བ གམ་པ །ད་ །དེ་གཞིསྦ་ཀྱ་སྲེ་བུས་བས་ ཏཱ་སིནྷཾཱ བས། ཡི་དེགས་དེ་ཏེདྱ་ཀཱ་སྭ ཅཱུའམད་མདངས་དང་ ན་བདྲ་གུང་ཏེ། །ངེ བྲ་ 
ཞིམ ཡསད ༤: རེ འདིས་ཕན་ཡན་ གཱ ༩༡༠. 
འག ཨཕེད། དེཅའྱི་ེརཞེན། རག་པྱ་ནམས་ པ ༧ 


¿ 

༨ 

རྲཾ་བ་ཆེ་ར༨་འཿ 
< 





ཇིག ཆ་ཁམསྱིསརྱབརྲ་ས་ཅན་བྱིཞབ་ཅན བབ ལོ་དགས་འགའ་ ༈ བཛད ‹ སརྱངའི་ཆར 
སྲཔདུ་ཡོད། ིདགསྣནམས་ས་ོ་རབངགིས་ད་སརས་ཡནན། རྩ 





ˆ ༡༩༠ ཅཅ མོ་དགས་དེ་དག་ལ་དམིགས་པས་ 
ཱ ཅནང་། སགས་དང་། ཙཱ ྱར་དང་། 





གོགས ༥༧ ༠༨༥༥ རལད ནང་། རིགས་ཀྱིབུ་རེ་དག་གིས། བཅོས་ལནའདས་ཉིས་གྲསཔས་པ་ལ 
£ རྒྱལ་པེ་ཟླ ཐུན ཆོ ད་ རྒྱལ་སྲེད་གཏད ༩78 


བ་པསྲ་བརབྱ་་བ་བཟངབྟ པསེ་ཙ་བུནེ། 
ཆི མམ + སི ། རྱལ་བུ་རྒྱལ་སྲིདེཀྱ་བྱ་བཁྱེས་ བྱསཔས། བུནངེ། དུམརི་ཤམའདེས མ་ཡ ལོ 
ཀའཝ་ཤིགྱ་།འཇིགས་པཞགའཇོ རགས ། 'འདིའདུལ་དགོས་པབའདུགྱ་བས་པས། ༩༦༩༡༢༩༣ ༦༦ ཆ་འ + -ཡ 









འི་ཚདང་ཐུང་། །ཨེ་མ་ མངར་ད་། །ཁ་གྲས་མ། ར་ཡང འའ ། ིག་ བཀ ས་མ་ས་མ 
བཅ བེཛལལ། ་སགཕནཔ་་ཐབ་ ལའྲིདརིཡ་མེདཔ་ནི། ༧ གཏོས. 
མེ་ཏོག་སམས། རེནས་ཡུས་ལྔ་རུལ་ཅུང་། རེ་ནས་ལུས་ལི་མིནེསེ་པྱ་བདེནས་། ཀླ མ་འདེད་། ཆ་ལ ལ་ལས་། མས་ས 
ནརམིབའི་གླེ་བླུངབ་ལས་། དེརྭ༧་ལ་ལས་ཀྱ་མངོན་ཤེས་ཡེད་ཤེས་གྭས་པས ། སཱར་ །ེ གས་ནས 


༡ སྒྲ བསོད་ནམས་མ་བསགས་པས། པན་སེདདུ་གྲེ་བརའདུག་ནས། ད་ནས་འཐོནནས་གདན་རྐྱེ་བམའདུག་བལྟས་པས། མིའེ་ཕུམ་ཝ་རན་སེར ། བཅོག་པའི་ལུས་ཤབ་མ་ཕག་མགེ་ཅན་ཧ་བརྱ་ཧོ་ 
འདུག ཏེན་སྦག་བསལཙི་ཨ་བཟེདོནས་། ལཱའི་དབང་པ་རྱའན་སྐྱབས་བཅོལ་བས།། ལྷའི་རཐངཔ་ཧྱནལ་སྐྱེབ་པའ་རྡེམ་པ་མཐུང་ནས། སཔསརྒས་ལ་འུབ་ཅིག་བེར །དེང་བརྒྱིནརས་གྲེགས་བྱས་ནས་སཝས 


༢ རྒྱ་སགཉུས་ཕག་། སཱྒྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ཞེལ་ནས། མཱའི་ཤྲུ་ཁྱེ་ད ག་བསལ་དལ་བྲ་བྲ་བབ་རདོདན ཀནམཆོགསུམ་ལ་ཐབས་ གྱེ་རི་བྲཾ རྒྱབས་འགྲོ་བྱས 'ན་སབལ་སྭ་གར་ །དགའ་ ནུ མྨེས། 87 
4 ར་ནས་བྱར་ེ་རྩོམེས་ལའྲེ་བུ་གརྱ་སེསྭ་ལས་པས སུམཅུ་ཙ་གསུམ་མནཆོད་ནམ་འདུག ཝེ | ༥ ངོ | རར 

ཊེ ༩ ༢. ལེ ༤ 62 དེ་ ལྒ ཊཾ དཱ ༄ དཱ བསྙེད་པ | 
 རརྱམ་སྱབས་འགྲེ་བ། །རེནིང་གོསི་ལྟང་སྟེ། །ལྷའི་ཡས་ནི་སྤས་ནས་ཉང་། །ལྷའི་ཡུལ་ནུསྱེབར་འགྱུར། །གབའེག་ས་ཡ་རྒྱས་སྐྱབས་འགྲབ། །ལྷ་ཡི་ཡུས་ནི་ཧཱ་ས་ནས་9ང་། །དགའ་ལྡན་གནས་མུ་རྒྱེས 


པ་གྲུར།།རས་དཔ་ཤ་དསས་འཕོབ།།འཆིབའི་གནི་ཁགསཁང་། །རནྱེ་འི་ག་ཌོགས། །ཅེསལ། །དེསནལ་ོལ་ནམསྱྱསཕའོབདཔསེམས་བྱསེདཔ་པ་འབདཔས་བཅོན་བས་ 

2  ་ བོ ལྡེ ཧཱི སར ཨ། ཇོ ཇོམས་ཇི་རྦདབདོག་ཞུས་པས། × ྦ 

ཀི་འབྲས་ུ་པཔེ པའི་མི འམར་ས་ང་ ིཔམིསཅ་སལཡས། དམུལ་བའི ༨༥༦༥ 
ས་ས། །ཨེ་མ། ངོ ། རབས་རབ་། 


ལྕགས་ཀྱིཐེ་བ་ཞིགརྱཌ་པས་། བས་གནས དུས་དེ ` ངེ ུ 
ཐེག་པ་ལགསྱེཉས་པས་ ། རྩམལ་བྲསང་ཁོས་ཏེ་ཁོ་ཁདིརསིངྡ་ར་ནོདོདིར་ཡོང་དོར་ཅི་ཡེདབེར་ནས ། མགོལ་ལྕགས་བྱི་ཐེབ་འིགི་རྒྱང་པ་དང་ ] དརྱལ་པར་ཤ་ནདཀར་བ་ཡ་། སྙིང 












།བ་ཾ་འི་སེབས་ཉིས་དབྱལ་བའི་ཡས་ཟདདེ་ ། ཆ་འཕོས་ནས་རྫ་མཁི་ཝེ་སཱངབེདུ་སྱེས་པ་ཡིན ། ག་ག 
བསགས་ནས་ས་བྱསྱ་ཆས། ÷ ། ལེ 1; 


ཙོ ། ལ། །ཡས་སསཏེ 


ཅྱེའུ་རེས་སཔ༔རྒྱས་ཀྱེ་རྦུ་དུ་སོང་ནས་། 1 ས་པ འག ་་"་ ། སཔསྱརས་ཊྱསྱ་ཁེའུ་གསེ་ཨྱི་དི 


དེས་སྨ་དང་ཁ་སུ༔ ྐཔརངོགས་ པས་རིཿ་ཨིསྱ་པཱྱརས་པས ། 
གཡག ག་གས འོ ད་ དགེ་མེངྫོནོབསད་ནམས་ཅི་བསགས་པ་ལས། གོ་ཞོ་ 
ལས་པས གང སམ སླ་ང ས་ས་པ་ེ། 






༨༨ འར 


༣ རིགས 
། གསུངས་པས ། 





ཡི་ནངིས་པས་། ཡབ་ནིབདེ་མཆོག་འཁོརལོ་ལོནེ། ༡ སིངམོ་བདྷགོངང ེགས་ སྤུ་ར་དུསཔལས། མཁའ་འགོའྱ་ཕིགནསགསཔམགས་ཉྱི་ཆོས་ནམས་ལོངཆིག་ཟེརོ།། 
ནས་པས་མེ་འོང་ ། འནོཀབྲག་ནཆས་ཅི་དགོས་རིས་པས ། གསེ གོ སུམས ༢ འདརན་དདནསས་བར་བདམ་།འཁོནས་།བབའ་ 
རྣ་སྐདྱ་སསཔས། ༤༧༨༦ ༥ ཕ་ནའེ ། ༡༦༢༦ ཟེརཏ ། ཆསྣ་སྩའེརྟ་ཏིན་པས མཁལ་མ ལེ འཐོས་འདུག་པ་ལ་གསེརྒ་སི་ཟེམལ་ 86 


ཤྭ 


དིས ཁམ་རདད་གགྱརེ་ཁབ གིའརབས་ གེགས སས་མ གི་ པཁའྲམས་ཉན་སགའཅིལ་ལ། སད ཅེར་ཉེདདུམ་ཅིག་བཅུགས་ཤིག མད 





་། མཞུས་ནངེདལ་ཆདཔའོང་། ཟེ་འོ། ! ཧོ་རིས པས ཁེདྱ་ཀིསེ་མ་ཐུབ་ནངད། 
1 ་ ༠  ་ གས 





སླ ཀརི་ན་མཇད་ ལས་ལས ད་པ ༤ ༥༢ མརེ་ ཆོས་སྐུ་མཁའ་འགྲའོབརའི་སེ་ནས། ཆོས་བཅུན་ ། མདུནནན་ཛྲི་ཁོགེ་འཇུག་པ་དེ། དངདང་མཛད་པས། 
ཇོད་ཀྱི་ཆོས་གསས་ ཆུ ས་ས་ས ཤྲ ˆ ༠ ཀ་་གས། 
ཐུགས་ཚྭ་ཀིལྟི་གེོམཛད་ི་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཏོ། ། །དེ་ལུར་ ས་གསང་ཐཱགས་ཀྱི་ཆོས་།མས་མ་ལུས་པར་ཞུགསྐ་ཆུདདེ ། མཁའོ་མའྱི་ཕེག་ནས་ཆོསྣ་མམས་ལོནནས །དེར་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ་མེ། 

འཁུ་་ གཅི ། གསངསཱགས་ཀི་ཆོསྣ་ནམས་བརའི་གེ་ནས་བསནཔ་མེན་ ། ར་དོན་ཛིཉ་བཞིན་གོ་འདུག་པས ། དྲ་ཚ དྲ་ཝནྡ་རམས་ལ | 
ཡྤེལ་ཅིགོ །སྣེདམེནེནམས་ལ གཞིས་ཀ རྗེས་སུ་གནངབ་ཐེབ་སེ་ཆུ་དྲ་ཅོནནས །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆེས་ ློམམསྦྱ་ཆ་གརདུ་དཔད་བཅུག ། འྭགྲབ་སེམས་ཁརྣ་རམས་ 








༡།༄༅། །སརྡི་ནགྲོགྱ་ཀི་ལ་ །སྒྱབས་ཀྱེ་ཧྕནེཔ་ལ་བརྩོནབརྒྱལ་པེཤོརྫ་ཨྱུ་ནི] བཅོམ་ལྡན་རགས་ཤིསེ་དལ་ནས་། 
པར་ཐསནས་པསྩ་ར་ེ  ངསྱ་ཀབཤབལ་བ་དཔག་ཏུ་མེདཔའི་གང་ ། འཇམ་བའི་ཐིབགེ་གནས་དབ་པལྟ་ཏྱ་བ་པར རྱ་པཤཱི་ནསཿབར་སྱེ་ནས། ཁོད་པར། 
4 མཇུདདེ ། རལ་བུན་བྱརད་བོ་བཞི་དང་ཉོང་གྲརསཆུ་དང་། སེང་ཅར་ཁྲི་ག་བྱ་ཆུ་དང་ །བཙུནསེ་སྟོྲཕག་ཞྲིཤུ་དང་། རྒྱལ་བུ་ལཱ་བརྒྱ་ཙམ་དང་ ། རོནཔོ་ཧེང་ཕུག་དྲགཅུ་ཐམ་པ་ཡ་མཐའ་བརྙེས་ཏེ ། ཐམས་ཅདལ་ 


ཅམས་པ་དབསིངྗངས་ཡྭ་ཁབ་བེདོ། ི་ོ འཆེཤལྟས ་ལཱབུཕབས་། ། མེ་དགའ་ རྱ་དནབྱདཔ་ལྷའི་དབང་པེ་བཟེབའ་ཀྲམས་མོང་ནས་དྲིས་པས ། -བརའེནིནར ། ང་ནི་རརི་ 
རྒྱས རྩབཅུབསེམས་དཔའ་ཡངམེདཔས་། མདགར་ནོས་རས་པས། རཱིཀྲར་ནརེ ། འཛམྤ་ཐའ་ེནཾ་པ་རཔྲི་ོ་ཞསྱ་བྱབུབ་སམན། 


དབའྱ་ཉོཅདཔཞིག འགར།་པར། ལ་སྒྱཟསུ་སེངཿཐའ་ངོ། ཞེས་སྤས་པས། བྱརྱ་ཟིནེ་ནར། ཙང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་ཡོརེ་ མིནགྟཏགས་དགོས་པས་། ཁྱེདཔ་ ཅིག །ངས་བརླ་སཱལ ཿཉུར། 
༢༧ ཆོག གཡའ རར ཡ ་ུ་ིམས་དབ་ོམ་དཔའ་པ་པ་་། ཝ་ས ཟེབསས། ;: 


མེད །གསེར་ དྲད ་་ ཞསརདུཔས་། རལ་པའི ཐ་༔ 
ུ པང་རུ་པུ་རེན་རོངས། ཁེངོས་ནས་། ལད ༡༧ ༦༡ པམོདལ་འངོསཏེ ་ ཨྱརདུ་དགོས་ཟེ་རབས། རྒལ་ངོ་ནའེ ་ པས་།ཁྱོནལ 


ཐིད་རསོ། །བྲ་ནོར ། ལ་བ་ད ༣༦ རྒྱལ་པེནརེ །། བའ་ཡག་གནན 


/1།༄༧། །དགྱ་རིནནབའམེརབ་ན ། ཁྲ་ནིར་ ། གསར་དུཤསད་པའི་ཤེ་ཡོད་ནབ་ཟེར། རྩལ་པོའི་ཐེསམ་པལ ། གསརདུ་བསད་པའི་ཤ །གཅིགབསདགཅེགེསསོ་པས་མི་ཕནརྟམ་ནས། ངརཔཤྲི་ཐེག་མི་ 
འཕུངྱ་ཉམ་ནས་། ྫ་བནམ་ུན་སམནས་བཅད་པས། ཁྲ་མ] རྱལཔེ་ཌེདཔིནེབདགྱེད་ན ། ཝུའེ་ནོདཔམཉམ་པའི་ལྗེདགས་ཟེར་ ། རྒལ་པེནདེ །འེ་ནོསཔལཇཤག་ཟེང་། སྲངགི་ཨུ་ལེ་ཞིག་ཧུ་ཡུ་རོན 
བཞག་།སངག་ཞིར་ཤ་སང་ནས་གཞལ་བས་། རེ་དངམཉམ་པའི་ཤ་བུཅདྱ་བངམ་ཁེརནས་། སྦུལ་པའི་མུ་རྐནྡ་ིདཁྱ་བསོ། །ྒྱལ་རེས་ལུས་ཊྱངེག་ཐམས་ཅདབཅད་ཀང་ ། ཝིདེམ་མ་ཁེར་ནས་། སྲང་མིག་ཏུ་འགོ་བནྱ་ཆ་མ 231 

” ཕྲས། ༡མས་ཀྱེས་ས་ནུས་ནས་ས་ལའགྱེལ་ནས་བྱམལ་ལོ། །ཡུནརིཔ་ནེག་ནབྱརལ་བསངས་ཏངནནོ། ས་ཡོ འལོ་ འེར ཞིག་ནས། །ཌྱཾདཀེསེ་ཕྱིནཔ་གཏོངས་ནུས་པས།ཁམས 

| གསུམ་དུའ་ཁོརནིཇསྡུག་བསྔལ་སྣ་ཆོགས་རྱོང་ ། དོན་མེདའབའ་ཞིག་ཏུ་སེང་། དེརེས་ནི་བྱོནའྲགས་རྩམ་པའི་རུས་ལ་བབ་སེ ། ལེ་ལྱོ་ཐས་པའྡ་ནུས་ནི་མནནོ་སམ་ནས་འབད་པསྲ་སཔལ་མནེ་ཏེ །དནི་ཁགས་ཟེར་ 


ནས་དགུའོ། །དེའི་ཆོ་སྣ་ནམས་གཡོས་ཤིངེ་ལའི་གནས་འདགས་པ་དང་ ། གཟུགས་ བ་་་ི་ གིག ཾཿ 

མཇི་མའི་ཆར་ཟབ་དསནས་ས་མཆོདཔརས། །ད་ནས་ཁྲ་བྱྱིནད་བརྒྱརེ ། རྒལ་ལེལ་འདི་སྐདདུ ། རྒྱལ་པོ འཅག་གི་་གེལ་འཇུར་ཡང་ 

ཆུ ཁམས་གསུམ་ྱྱི་ཉལ་པེ་བཞེདད་བས་པས། རྒྱལ་པོནརེ ། སྨ (འདོདཔ་མ་ཡཾནེཏེ ། རེ སྨས འདེ སྱ ལ་འ 
ས་ལ -ད་ལྟ་ཡུས་འདར་འེདག་ཤི་ལེཁད་སྤྲཡངཡི་ནུས་ན ། ཅིད་པ་མེདཔརིདཔ་ཡར ། ལོའ ད་པས 

དཔམེདཡ། ཅི་འདོདཔ་འགུབ་ཅིང་སྨས་པའི་ཚིག་བདེནན་བཤག་གི་ཡུས་སྔ་མ་ལྟུ་ུར་ཅོགྲ་བས་པས་། ཡུས་སྔརབས་བཟངབད་རུར་ཏོ ས་གའདའ་༤བལ་འའ བྱ 


མ་བཅུལ་བའི་སེམས་ཅནནིས་གཞིའིས་དངམཉམ ། འེནྩོ་ཁྱ་འོདདཀར་ནདླ་ཐབ་གསུམ་ནས་མཿནྱས་བདལས་འདའ་ཞེས་གལྱ་རིས་བཞེས་ནས། བདུད་དགའ་རྐསདངོ་། །དེའིཆ་ུན་དགའ་གཉེན་ལོག་པའྲོ་མམ 
ན། ཤིངེཆནཔནམཁའ་ཐམས་ཅད་ཁཁཔ་། ཡལགདང་། ལེ་མདང་ ། ལསལིུྱིམས་པ། འཆོང་ནླདསཊཀའ གས་བདག་བ རར་ ཌུ 
ཅད་བསགས་སེ། རྡུལ་བཞིནདུགཏ་ངོནས ། ། གཉིདསདནས་བསམ་པས། རུ ལ་་ ༡རོངསམ་ ་ 94 
ལག་ནས་ས་སྤྱ་ཧས་ལཞུསཔ། ཉེང ནས ་ 

སྨཾརམི་འདོདཔས་། ཌྱདསེཔབའེ་ཐཤུལ་དུ་བདུད་ཀྱིསེ་འདའ་བསྡ་ཞུས་ནས ། ཕས་གནང་ངོགསུཕས་པས་། ཀུནདགའ་མོ གིགས ོང ༦ ༦ དེ་ཁ་་ྲ སླུངཔ་། 





:, རར ཏ་མ པ་ཏ 8 ཁང་དང ་ ཊཱ ཿ ། = ཀད 
༢༠༩༥ ༈ །རེས་ནསམསསྱམ་ནབའི་གོགས ༤ 7 ་ ] །ད་ནི བུ དམ་བའོ་ཆོས་ལ་བྱཅོན་ཐུས་ཆེ 


༡ ༦ 2 2 # 
མས་ད མ་མ 1 ་ ག་གནས ། གམས གས ། སླེུ་ལའདིསདདོ། །ཁྱད་ཡུལ་ཁམས 
ཐམསཿདྲ་ཧཡཔ། འཁ་མས་ཞ་བ པ་མ ཨ་གཞའ་པ། ། ཟྣམ་མ་ ེད་་གཉིར་ཤིགགས་པས ] སྒུནནསཐྲམས་ཅད་སྨནཔས། རམ 







11229.83 ༢ 





ཡེནབདག་ནམསྱ་ཉིསས་སྐྱ་རམ་འདའ་བཟེས་པས། ཤིན ཁི སྔ་སྦྱ་རས་འདའ་བ་ཧ་ཅངྱ་པཱར་ཆེས་སེ། ཨ་བ །ཞེས་ཟེརབས ༥ ྒ 

གསས ཐམས་ཅད་མི་ཉག་འཇིག་པ་ཡནེ། བས་ལ ༦ ། །ྱེདི་ ། ང་ འཇིག ་ 
བཅྩིས་ཤོག ཅས གེར ས་གས ་ ཛུ སི་ཝ་ྲ ར་༩ 

བྱི །འཁོརྷ་ནམས་ལག བས་འཁེརལ་ལས་ནི་དྲག་བ ཤཱ 

¦ སལ་ཁ: 3 £ ཉ,ཧ་༢༡༠༡༦༡༦༩༢༡༦༢༦རུ་ རྒྱ་ཿནལས་འདར་བར་དགོངས་སོ། །དའི་ཆོ་ ‡+ ˆ+ ས་སྐྱརས་འད༢ 










གར ་  རརཀས་༼་༩ཁཔྣཔ་ ོ_ཀ་ 
༢ །ཇི་ལཱ་དདིག་པའི་བོ་ད་ལན། །གསུང་གི་སོོས་བཅུ་མིག་འད། །རུལ་ཁྲི 

ཌཱ ངང་; ཞ་པ 

༢ ཐུང་བས།། རྱ་རཧརྩེས་གདུཔའནིངམཆོད་པྱ་བསེ། །དེ་ནས་བྱརྒ་ཟིནན་རེ ། བ 
་ཐེ། ངོས་ནས ] ཙན་དྲན་གངམག་ལོང་ཅིག་ཟེཔབས ། རྙེག་ 


དགྲ་ུལགུནནས ། ༢༦༠ ༢ ༤༠འཇང་ མསྭ་གོགསནས། ས་སྦ་ར་ཁ་ད་དུ་ཧངསེ ། བདག་ག་མེབ་དཔན་འདས་ཏེ་དེའི་ར་བཟེལ་དབསུཔ་བཟེདདང་ཆོས་གསོ་ནོའེདིལེགས་ཟེར 


བས ཀུནདགའ་པས༔ ན ། བདག་སུལ་ཧཔྲཐ་བར་བི་ཟེབས། ཐའ 
ས་ད ༢ 3 ལོ ± བའར་ི་ རི 298 


པགོ་ཾ་་་་ ་ རྲགགས་ ་་་རང་ 





།༄༅། བ་མེ་ཏོག་རྩིནཞེསྱ་བ་ཐ། དེའི་འོག 
 མ་ཆཱཿཿ་མོནོསྱ་ཟ་བའེ། 5 5 ༢ ༩༦ སཅེཾཾ རི རྨི ཅབ 


དེརྩ་སི་ད་མས་ཚལ་ན་རེན་པོར་ གཞིན འགོ རེ ཡུལ་དནགནས་པའ་མི་ཐམས་ཅ་དབད་ཞིརྩེ་ཉིདདོ། །ཕྲ་བངག་ཐ་མ་དཔག་ཆད་བཞེ་བཅུའི་བརྐད་ བོ 


ཤཾ། པན ད་མར བཏདག་འབད་ད་འདར་ཞ ། བ་སོ བྱོམས ཨོ 
མ་བསགསན ། ཕམ་འབསུར་སམེད་སྟཌ་གས་  རམཔདཔན་ཁརྒ་ས་ལཔའི་ནདཔམསཅར ངཔ་འདུས་དརསལ། གག ར་། ཙེ་ཡད་པ་ཡང་སྦྱིན་པར་ཐེངོ་ཅིག་ 





གསེ་ྒྱ་གྱི་ཉལ་མཚན་སྲེང་། གསེརྦ་ཆྐུ་རབླརས་ནས ། ་ཐམས་ཅདྱ་ཆེསྦ་ཐཱས་པརྨ་སགས་པས་། དྭབལ་པ་ཐམས་ཅདའདུསཔ་ལ། རྒྱལ་བོསོགཔའདེདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཟིནཔས། ཕྲི་རམས་བདེ་ཞོབློག་ལེན། 
སྲོདརྡུས། བཀའ་ཉན་དོ། རཿ ` ལ་ནས་བ པ་ྱས་། གདབས རྦ 
མྱ་ཏས་ན ། ཐོ གགས་པར་མེ་འེགུརབས ༈ འདི་མེདབའབའོ་ནུམ་ནས ། རྦམ་བེ་ཞུནཏུ་རྒྱ་མང་པེ་བོསོ་ནས། དད ་ ༢༨ ༦༦ སས 
མི་དགའན ། ཊེན་ནི་ཆོས་བེདཡིན། མཆོདགནས་ཡོ་ནདོ། །ངི ནུ ˆ ངོ 
བས། ཌེ་ནར རོའི ཁོ་ལ་ཐམས་ཅདྱཉིས་བསླུར་སྙིཡིད་། པནིམེ་གྲགས་པས་། རྱར་བིན་ཡད་བརྩས་ནདགའི། །ཐབས་ཅི | རྦམ་ཟེ་༣ཌེ 'རྒྱལ 






ཕྲལ་བ རཿ ] འགྲོ་བཐམས་ཅདལ་རྲེནྩེསིསྱེ་ཁབཅིང་། དམུལ་ཕེ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་ཕ་མརྦཱར་བས བདག་ཅག་འདེཚ་འཕེས་པ་ལྔ་ཞུག་ཀྱང ད་ལ་གནོདཔ་རྐྱེལ་མི་ཆུས་ཟེན 
ཆེ ཟས་པ་མལུ་པརྩས་ས། ( ནམས ཆགས་ཐོགས པ་ར རཀ ཚ་ ཤུམེ་ཡང་ཧྟེར་རྩོབས 
པས། ིརེརལ་རབ་འད་ཁལ རྨི་ལམ་དན་ 9 ཤྲམས་ཅདས་་ལུདབྱུངཧེ ༧ ལེམདུ་།གསེརྦཉྔིར་ 3 
བཀ ཕས་བདང་ །གསེར་ྱི་རལ་མཆནརག དས ཟླན ཟླད ེསགིའཟག་ པྲ་རསེནས་མ་དགའ། བའི་ཆ བེའེ་རྲུད་དུཧུང་བས ། ས་ཨ 
བལྟས་ཉདརྒལ་པེའོ་ཐ་སྨེཐཔར་ཤེས་ནས།། ནདུམ་བཏམ་ངོ་། ] ¡= ཤོས་པར་མྤའོང་ནས། རྒྱམ་པེ་རྲོ་ལམནུ་བཉྟས་བརྙན་ནས། རྒྱལ་པེཁྱིན་སེེམ 


འེད ༤༢༡༨ ད་ཧཱསྨོང་མེཔ་ཧྒོ་རྔ་ ྷགཱ་ཤད་། ནང་དྲུ་མ་ཐརརོ་ཟེམ ཧཱུ །སོནཔོར་ཡདེལ་ནིན་པ་ས་གདུན་ལ( { རེ་རལ་མགོ་ལྔ་རྒྱཝ 


བར་བསལ རྒྱལ་པོའི ད་ཆེན་པེས་ཐོས་ནས། ་ཡ་ཉེ་འདོང་པ་སྐརའེ་རརས་ནས ] ”བདགལམ་རིངནས་འོངས་ས། ། 
ཟེརབསྐྱ་རལ་པོས་ཐས་ཏེ ། ༡ འལ་ ར་བས མབ ྱིེལ་ཙ་ལྱ་བྱི་ནཔས་ནི ། ད༩་བ་བུ་" སའ མཿ 
ླབཆེནཔར་མི་འགུརརོ། །ནཧུཾས ཆེ་བས ། བདྲ་རལ་པོའོ་རྗ་སློང་ ༦ ཡིདལ་འདོདཔ་སེང་ནྭ་ིནེཔ་ཞུ་ཟེར་བས། རྒྱམ་ ། རམྟེ་ནག 


གམྭསཾནེ་ནོཟ ། དེ་ནས་བ མདངས འནཔརྣས་ལསལསསཔའི་མཁརས་ེར་ རྲམཟེ་ཁ་སཱཱསཔ ། རྒྱལ་པེའི་དབུ = ༢ ༽ མི རབ་ཡིན་ཡས། 





<© 


ུས་ཀ་མུག་བྲསལ་ཏི་ནས་པ་ཡང་།ས་ལནཿ་ཡྱིརུརཐོས་པྩབས། དུདའྲརྩེས་ཁུངྷ་མོཁོབ་དང་ ། བསད་པ་མང་བྱོབས། ཕོ་དགྱས་སྱེསདུས་ཡུས་ཡ་འཁོང་ „༢༠༨༠ ༥ 
སྱས་ངབསནཅིརིདོདན། སའ བཔའྱིརབྲ་བརོབརྱ་བས་ ཁྱེད་༣མས་རནམེདཔ་འེ་བང་ཆུགལྔ་ཨཱབ་བརྩཿ་རོ། །ཆྱེདྡ་ནམས་པའི་སནཔ་ལ་བར་ཆད་མྱ་འེད 
ཅིགགྲས་ས་ནས་ འཁེརྨོ་དམའ་ནཞག།འགར་ཅེས་སེ། །དེ་ཞ་བམ་ཟེ་ལ་ཤནི་མགའོ་ཿནེཟེ་རབ་ལ ། ཟམ་ཟེ་ནང་ ། རྒལ་པའི་མགབཅདམ་ཐག་ཏུ་བདག་གསེད་དུའོོབས། ། ཆཱེནམས་ཚལ་དགཤེགས།༠༧ 
ཟེརརོ། )རྒྱལ་པེ་ནའེ ། འཁེཉིརྟ་ཡས་པསེར་བཀུརྱ་པེདའི ཡི་ན ། བམཐ་གནོདཔ་སྩ་དྲ་ཆིག་གསུངནས། རྒྱལ་བེ་ང་བྲམ་ཟེ་སྩེདམློ་ཚལ་དུ་སོངསས། ཟམ་ཟེ་ནརེ ། རྒྱལ་པེ་ཌྩོདཛ་བ་མ་བཟོད་ནས | 
འྱགདནས་གཤོལ་སིད་པས། བཿགྲིཡ་བཏགས་ཞས་དབུ་གཅེར་བེར་ནས ། རྒྱལ་བེའི་ལེས་ཤིཔལ་དབྱིགས་ནས། བྲམཟེ་ལ། བནི་མགོཆོད་ལའདེ་པའི་ལགུ་ཞོག་ལ་ལེངནིགེ །གསུ་ཨ་ན༥ ] སྨོནལམ་ཤ།འ 


སོ  ང་ ཤགནུདདམ །ཚངས་པ་དང་ །བརྱིནདང་།  ་ = 


སཞིསགྱིོཔ་པས།བ འི་གསང །དོནས་ཐམ་ཟ་ལ 305 
རུ ཕྲཐམས་ཅད་ 
མསནནརེ ། དནི་ུགཔ་ཅན་ ང་པ 





ཏེ ཐསུར ཧུར རྒྱལ་བོཊྩིནསའིཨུལ་ནས་འོམ་པའི་མི་ཆོག་ནརེ ། བྱི་ནསེའྟིསིངེགས་ནས་ཤིའེ་ཟཾརབས་། ཟམ་ཟེ་ཡཔྒནིངགས་ནས་ཤིའེ། །གཉིས་ཀ་དལ་པ ། 
མནར་མེདཆནཔོརོ་སྱེས་སོ། རྒྱ བིཟྐརེདཉིཉཿ ཡརས་ཨ་ཤིབའི་འེཁོརྒོ་མམས་སཐོ་རོསེསུ་སྐྱེས་སོ། །ཅུནགགའརོའ་ས་ྱིམརོག་འདནི་འ འདོནི་པ་ཡིན མི་ནི །ཟྲམ་ཟེ་མགོ་མེངོཔ་ནི་ 
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། པའི་སྨེ་སྔགས་ཕཊཏྭ་སླགས་། ཡབ་ཉྱིས་སྨས་པ ཡབྱ་ཉས་སྦས་པ། ཐམས་ཅདམ་རྟོག་པས ། སྡུག་ཀུནདང་ཐལ་བཅོས་ཉིད་ཡིན་། །ཁེབྲབ་མེདཔང་རུབ་ཐེབ་པའི་ཆེ་། ། ཅིག་ལ །དེ་ནས 


བྲམ་ཟེས་ལྕགས་]ྱིས་བགཞུས་པས། ། ཤྱུང་ས་ལ་ཐབ་པ་ཡབ་ཀྱིས་མཐོང་། །མཆིམ་ཐབ་པས་སུ་ཀུརཁོལ་བརཚྒྱར' རི་ེའྲི་ཐྲགཆགས་ཀུན་ཤིས་རབྱ་ཧལ་ནས། །ལེག་གྱེ་བཌནགྱད་བས་ས་ལ་འགྲོ་ 2 
སྲས་གཉིས་འྲི་ཞིབ་ྲ་པལ་འདོད་། །ཟ གེགས འདྷིནད་རབཏྱུགས། །ར་དནགས་ཚལ་ཤི་སི་ལ་མས་པ། ། །བདག་ལ་བྩེ་བའི་དགོངས་པ་མི་མཛའམ། །བཤགུ་ཅགརིང གཾ 
ཁེརས་སྨྲན། །ཆམསིཏ་མཐིལ་གསོནག་འ་ཞིང་ །མིག་གཡོན་རབ་མགུལ་ནུ་ཞོ་རབ་ཏུ་འཛཾག །བས་གཉིས་ཀ་པའི་ཉགས་ཞུས་གསུང་ ། །རེ་ཚབྱརྒྱ་རིྣཝ་མི་དབང་པོ་ 32 
ཡེས རྒྱལ་ཐུའི་དགེ་བའི་ཐརམ་དའགུརཿ མ་ནས། སབགླསདཔ་ལམམ་པནསསུགནསས་བཟད། །བྲམ་ལེའིད་པརོ་སོཿ ནས་སེངགེས་གང་། །བྱ སྩ་ཕིནོ་ཏྭ་སྭ་ ས་གཉེས་རིས་པན། སྒུར 
ཟུས་ཆུ་བནོག་རབ་ཏུ་སྣ་མ་རུས། ཀཀ རས་མ ཀགཙུནམས་ལ་འགྱེལ་ནསཆོ་ཇས་བཏབ། །རྒལ་དུས་སྨས་པ་ཁྱོདནྲིདན་པརྱརཾས། །བདག ཤི །ཉྱམ་བདག 






༩༢༅། །རར་ཆོ་ཉྱཉས་འདྲི་ནདདུ། །ཅང་ནུབྱ་རུཡི་བར་ཆད་བདག་མྱི་བེད། །ཅེས་སྨས་དདཔརྦ་ཅིས་ལ་བདེབར་འུག །དེ་ཚཟཅཙན་མས་སེྩོསི་གནས་དནནས། །ཅལ་བུའི་ཕྱིནཔ་ལ་ན་ིརངསྤཨུར་ ༣ 
བྱ་ཅིྲབཔཟ་མི་རུག་པའི། །གཟུགས་སྨུལ་ནསརལ་པའོ་འེྩན་མེ་སློང་། ]ྱམཐུས་ད་ལ་བཛུནསོ་རབཏའྱིན། །དེཚ་ལྷས་བསྙེདས་རྣམས་འབུ་གཡེས། །དེ་ནས་བྒྱིནེང་ཤི་གུགས་སྒྱར་ནས། །བཙུན་མེ་ 
རྒྱལུལ་ནི་རབ་ཏུ་ཕུལ། སལ ོོ་ །ད་ནས་བས་བེསྐ་ནུམའྲི་དུང་ཙིནཏ། པསེཾི་ 33 བ་རི ཤཿ° 
༧༧༣༤ གཉེས བྲུགས ་ གཉེས་ནི། །ཟྲཾདེནསྭ་མུརབརྩ་ཆ་པོའོ་དེང་དུ 
རྩིན། མོས་བ གཞེ་ནོསམྱིརལཐས་འདི་ ཁ་བྲས་ཞིལ་རས། དྱ ཨིས་ི རི་བོ ང་བཞིན ། 


བགའནཉིས་རྱརར་བེ་ཕིཞེསྭ་སས། །རྒལ་ཐུས་སྨས་པ་ེ་འདཇིཚུརཡེན། །ཞའུས་སྨྲས་པལཔའ་ཕེ་བངྲགས། །ཐུན་མེདགང་ཞིགདེལྱ་རལ་པ་མཉེས། །ད་ནཐུདམེདརིནངཆབ་ཡིན། །རྱལ་བོ་ཁྱེདལ་ 
སྲས་གཅིག་རབ་མུདརབ། འདྲམ གཅེས །རྱལ་བེས་རེཊེསོ་ལྷག་པར་མི་དགར་གྱུར། རྒྱལ་བསོ་སྲས་གཉིས་ལགཏུཟྲཔས་པན། 7 
ཡྲི་བྲན་། \བནནྡེ་རོ ཤས ་རས་ོ་་ོུ་ £ །ཅྱ་་ཧིས་གདུམས་རཟཏུ་མི་དགྱ་གུར། ། ༈ སྣ རྩེ ལྷ་ར ཡཿ 


ཟམ་ཟེ་ལ་རཿྱརིཌྩ་རེབ་ སེང ། འདིལ་ཟསྱ་ཟིན་ཆིག 2 ལལ ༥ ། 
རྒྱལ་པེ་ཚཾ་གཅིག་ཐས་ལ་སེསཔེད་། ར ༦ །དེ་ནསྐྱ་རུལ་ པ་ལགས རག་པར 


།རྲིས། རྒྱལ་ཐུས་སྨས་པས་མུ་ཤིངེཐོག་བ། །གེསོ་སུ་པགས་པ་དད་ནི་ཤིངྡེ་ ཤུནགོན། །ཆུ་དངའི་དེགས་ནམས་དང་ཀུནནསཙེ་། །མནསྱི་འདིདབརྱདཔཞེས་སྨས་། །དེ་ནསྤ་རྱལ་བོས་ 
་ ག་ བས་པས །རྱལཐུའིརྡུངྱིནཡབ་ཀྱིབཀའ་དིནཞུས། ར་ སྨྲས་པ་ཡབའེཧརལ་བེག་ནི། །བརུ་ | 


བཿ བཅུ་གཉེས་འསདུའིལ 
མགས་གྲམས། །ས་ནིབྱ་གཅིག་ཙམ །ཕོཏོས་སུམའ ཁོ་ཡད་ལར་ནམ།།ར སྤྱརལ་པསོ་ཕགཏུ །སཁས་པ་ཁྱེདོནིབ་རུབ་ ་ ། །ཅེསརྦལཾསེ 
-ཱ འདིནམོ་ིནམཛད།།དནིངཤག་འདད་ཡ་དནས །ཕཉས་སཿཙིནེམ་གེ་དེ་ཡུལ་བས། གེ་བལུས་ཏྱ་ཡག་བཙལ་ནས། ། ནདས་་་དུམས། །དིཆ་བ་དངརི་ 
སོགས། །སལ་འགེ་དེངརབྭཏུངྷ་ནདནེ། ཟླ ཧ དལ པོས ག་འབ་ཚི་ཅས་པ་ །ཡུལཿ དམག 





ལ་ཤ ད་ །གསེརདཔ་པ་་འུས་བཀངནས་བས་མོ་བེཏང་། །བདག་ནིམི་ཤེབ་དབངགིས་ནི། །བལྔ་ཙྱི་གེངཆནསངས་པས་དེ་སབསྱ་རལ་པེས 


སཱ་ཕཔས ཤེ ཤཀྲ་ཧྲ་རྭ །བལ་གླུང་ 1 འཛུའ་ གོལ་ས མང ས་ིས་འཕ 
ནན ]ྣ}ྣཚྣྣ་་་་་ 
×× ཀྲ ་འྲལ་བ། ང་གོ གིག ྦ དགས་པ 





ཡྲི ཁི་ར ༠༢༥༦ ཉེའུ 
&ི&ི ི ་ 
གོ འོ ས་ཏ ག་ ས་མ །ེུ་ཞ མས་ནས སེར 
ཁ་རི བར་ སྭཉགཔཅིམདོ། ཁོ 


ལུ ི་ཆུས་ ཉེ སུ 317 
ེ་དག་བའི་སྩནཔྲ་ཐོང་། །ཅེས་ 
རར ་ ། སེམས 





ྡན། །དེནམ་ནིགཕྲ་བཤི་ལརེིནཔ་ན། སེམས་ཅན་འཚོབ་ཆེདཔ་ནིག་པ་ཆོགས་སྦོད་ཅིང་ ང། སྡུགའསྔལ་ནུམས་འཆེབ་མཐོངོ་ནས | ཡུམ་ལ་རྩེནེབབྱེདཔསཞུས་ཏེ་ ] ཅི་འདོད་པའེ་ཡྩིནེཔ་བྱས 
ཀྭ ༩ ༢:༦2 ག་ར་གིས །་་ཀའ་མཛོདཁས་ ་ཆེར་ཟདདེ ༦ ག་ཚ 


] གཏནནས ' 
ལུ་འཇིགྷཏེན་དབལ་ལེངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཐེབས་གཞནམེད་པས་ ། སྲོགདངབདོས་ནས་དེ་བ་འཕོན། །ཁྱདོ་ཅིས་འཕོངས་ནས་དེ་ལར་བེད། ། 318 
ས་གནས པས ཏེས་་པ། དྐོའདི་མསེ་མས་ཤིག་ཅེས་ཟེརརོ། །དེརྩལྔ་ཨུ་ཁ་འཚོམས་སེ་འ་དུག་པ 
ཁུ ོ་འེ་ོ ༩ ཆལ དའ ཨྲ ཡོད་པ ཌས་མཁནདུ 





སོ ་ ༡༡༩༠ སོ 


རྦ་སཔགསུམ་སྙོང་ཡྱེ་བད་དུཅེརེ ། ཡབ་ཡུས་ལ་སོགས་པས 


༤༦ །མཆོ་མིན་ཀུ་དབངཆུ་མིནནཱཊས་སདརགཡོ་ནང་ །རང 


བར་གགསཏེ སུའུ ཆོདཔ་ནམས 


གང གྲ 





༤༨ ༤་་་་ 


མིགིས་དོཆ་གྱནབས གསིབས དེར་ིག་གདོསཔ་སསནུཔཔ་་ིས་ས། ས་རས 
པས། ཆུར་མྔ་རུའ་ིངེཐིག་སྙོན་ཡངྱ་རལ་བུས་ཁྲིདདྱེ་ར་མཆོ་བནལ་ནས་སྐམ་སར་བྱིནནོ། །གཆགཔམ་ལ་མཉཉྱརོིཤ་ ཁྲམས གོ །རྒྱལ་བུས་ནོར 


དེད་དབནཉིས་སཱསཔ 8 རར ་ ཁ་ཁྲལ ེསྐ་ག་དཇུཕམ་ཤིག །དེང་ཆུམོལ་ཤས་སོ།། 
སོ་ནས་རིནཔ་ཆོའཊུལ་ ིབསནནོག་ཕུལབ ན་ཡིད་བཞིན གཞདས་ཊལངོལ་དེ་དགལ་སྭ་མགིག འི་ད 
བདན ་ 02 གི ཀ་ དད ལས་སོསན རེ ཞིན 


འོ 
ནབབ་ 





་; །ིནེ་བཆོ་བསུནཔ་ན ། དེ་ཤིན པཔ འ་ ༦ རམ ེ་་ཞི་་དཔའི་བསརབཅན། ༢༤ གའ 
ར་ས སཟིསསབྭསླ་ཚེང་ 
༢:༤༢ རར ་ = ར་རྐདབགས་ལ་ འཛག 


པསམ་པ་ཉན་ ཕ་མའྲི་དུང་སེང་པལོཚོང་བ་དབབཅས 
ར་ ། ཏི །བདག་གིཆྱི་སྦ་བརཞེས་སུས ། ཡབ་ཐུམ་ས་ལ་འཙེལ་ཏེ་མ་ཿརབ་ཏུ 






=÷ སྒྲ ་ = ཅི་ཐུན་ ༧༧ 
འུ | ཝེལ པེལ ༡གྲ ༦ པ་ར 


] །ཞེས་ཟེ་བཨོདྒོ་། འནྩོལ་དབུ་ རམསམནའི་གསིས་ལགརྡ་འས། 






ཡཾ སས ` སཔ ཧྲ ྒ ཆཱ ༢༨ རར ་ 9 
ཤ »= དད རཿ རི ` 
ས་སྦགས། ི་ོ + ་ གསད ± 


རིནནདྷརན། །གཡོགས་དངབུ་མོ་ལྔ་བྱར་ ཤིང་རུར་ཞུགས། །ཡབ་ཁྱི་རངསབིག་རེནབརོན་ནས་བཏོན། །དེ་ལ་ས་བབས་ལྷག་བ་ྩ་བམས་བརྩས། །ཐིག་དོན་ཁམ་ཁར་ཐས་བའི་རེན་ཆེན་ཀུན། །དེག་དོན 
དན་ང་ག་ན། །ཡཁྲཨ་ བད ངན་་བདཨར། བམ་དག 






ལིས་མིག་གིས་རབ་ེར་དེ། །རྱལ་ཟན་ཊཱ་བརྒུ་ཀུནལ་འོ་རྩབིན 

གདབས་ཤགོ །ཅས་པ་ ཿུ དེབཞིནྱུར་ ང་ང ` ༢༥༠༨ 
ལྔནམས་མི་སྣངྱ་བྲས། །དེ་ནས་ ྩོལགཔསམངག་དང་ ཤསག གངབ་རྲ ཛུ །་ཤསྱིདལ་བ 
།ཅན་ཀུན་ལཐག །ེདྷ་ནམས་བསམ་པ་ཡེདེབཞིན་བླགབ་པའི་ཕོར། །སྲོགལ་མ་ ཕིན རཡཅཡ་་ སེ་མས་ཆནཞུན་ས་པནབེདྱུཔའི་བ། 


"` `_.- ཁོ དི ཅེས་ག བས་ད ས། ས་སྒྱ་རས་ཤྭྲ་ཐབ་པ། 
ཟས་ནའརོ་ཀེལྭ་ནམས་ཀང་ད་དག་གྲི་ངོས་སུ ག་བི་ལསལ་བྱནོ ཀྲག རར ཌི །ིདརསབྱས་དང་ ཁ་འ 


་ 35 £ ༠༠༡༤ ༠ ༢༦ ༨༢ ྩ་ 
(ངོ 


ལ་འ ཁོས གཡང་ཁ་་་ ་་་བུ་ ་ རུ སི རར གི 
ས། དགའའལ་དེའའརེ་སིདྲེ་རྲོབ་ཀ་ཁོ། རྒས་མི་་ཤཞེད་མེ 


ལྫགཾིཾིཾིྲིྲིྲ་ ཐཊྫཾཾ་ ས་པ་ལ 
ྭ དཀའ་མདང་  དཀེའོ་དང།དྲ་མས་ིལབས། ཆུད་བདོས། 
བསོད་ནམས་མ་བསགས་པས ། དཀའ་བ་དང་དཀོན་བྱའུང་། ལ་ས 





] ྡགཔམ་དགེ་བདྲན། 


ཀེ 


། དེ་ལ་ད 


+ 


དད།ར། 






༡ །བཅགས།་ ཡར ས་་་ གེས་བྱསེད་ནས་དགབའི་ལས་ལ་འབད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བོན་པརྱ་པའོ། ས་མ 
_ །སླགབྱལསདགའི་་པབ་ཝརོ་མངགགསུམམི་ས་མར་ཅི ། ལའྱི་ཆལ་བ་རྡོ་རཾགནོནཱཤས་བ་བ། ག 'པཅིག་གིས། མས་ད ར་བས་བ 
ཚཾ། ས་ཏ ས་བོད པོས བོ གནོནནུ་བཟུང་ནས ། ཚིག་ཐམས་ཅད་དུ་ལགས་འཇེད་བཏབ་། མག 327 
ལྷགས་མྱོཾགས་བཞིར་བཤུས། ༡༡༨ ༨ དཀནམཆོག་གྲསུམ་ལ་སྒྱབསའབོ་མཛདཅངབཞུགས་པས་། ཐུགས་དམྱ་ཊོཝེངོམི་ཀུ་རུ་ཀུལ་ཟིནོནས་། སྡུག་བམལ་ཐམས་ཅར 

®| བརྩ་ཉམ་ཏེ ། སྐད་ཅིག་ལ་ དེ་ལུ་ཟས་ན་མངརེ་དམས་ཀང་ ། ༡༡ བས དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲབོ་ལ་འཐདཔ་བསྐྱེད་འཛལ་ཡེ། །དེདག་གི་ཡེདོ་ཏནབས་མ 







ཊུ །ནང་བ་ས་ས་རས་པར 
ྲ ཡུ ནཡོནནི། དཀོན་མཆོག་ 
'འདིགཞོནས་དཀར་ནས་ནནླས་དཀར་རུན་སྲབ ‡ 
` ྡ 
ད་ ། ཤ་པ་ནགནི་མ་མད གསས ཁུ 
སསབབའི་གངབགར་ལ་གང་གིས་ཀར་མྲི་ར་ | ངཱ ༦ 
། སྭ་ཀྱི་སླེནཔ་ 


་ཡ་རུགསོ། །དེལྐར་རྐྱཿའ: ྦ རོ 
།དལང་ 
འྭསྐེ་བྲས་འྲགོ་སེབོས 
'ཏེ། ཅིཉྭ་ཀགོད་བྱ་པརཁང་སས། 
| །ཟྲ་སྐུབ་ཐས་ས 
༤ 





༡༧ ནི དགོག ། ཇོ་མོས་ཇི་ཧྭཐ་ཁགས་ཅེས་ཞུས་པས། སྦབ་དབེནོི་ཞལ་ནས། དེད་དཔེན་བཟང་པྱ་བབ་ྩིཉ་མཆོ་ལ་ནོན 

གིགེ་མདོད་ཨུ། མསྟུན་འག་གོི་། དུ ཛོགས ཐི ད་ རབ 1 

ཡི ཅའི ད་རས པེ བ་འབད མནི་སོ་འྲི་ཞྲིས་ཡད་ས་ ༦ 
་སེནཔ་ཡིག་པ།བཀ་གལནཆོཔ་ིགལ་ལཔསལ་ཉ། འུ རྣ 












མེ་ལྕེ་དབབ་པར་ཤམས་པ་དང་། ངང གྲ སེར 320 
= ། ཀོ ་ཚནཙ་ཆརབབ་པར་མཐེད་ དསས བ་ས ཟླ་བས པ་ཞིག 
སེ་ནོངབ་རིན་བེཆེ་ཡ་ང་ལེན་སཾནཔེའྲོ་ལེམ་ན་གསེ་རྩ་ཧ་ར་ཆྩོ་ཁ་ཡོདཔས་དེ་ཡ་ཡང་ཡེ། །ེམ ཿགཅོད་དོ་མངོ་དོག 


ཊད ། མེས་ཟས་སླེམ་བྱིནི། རྒྱགས་རྱེཌབང་བརྐུར་ ཇཾ 
དསྱ་ཀུང་བསྭ་ཀུངྱ་ཤིནཾ། རྒགས་རེ་ཡ་དབྲསུརརོ། ཅུ་་ ÷ ་ ་ མ་དངྱ་ྒགས་ཕྱེརིན་ནོ། །དེ་ཟདཔ་དང་སྲིན་པའོ་ཡུལ་དུ་ཐ། 
ཏེ སིནེཔའོ་སངེསེ་ཝག་འཐགས་པ་ཞིག་དང་ཕདདེ ། སཾནེ་མོནརེ ། ེིེིེ་་ ་ ཛྲསི་ེམོ་ལིནེ། ཁྱེད་པའི་ཤ 

ཟྲཾས་ཟེརྭ་སད་ ། ཁསྱ་ཁདཏིདལ་སབསུ་བཅོལ་ནའོང་བབ་ཞུས་པས། ཏྱད་ང་ཡེས་ས་ཡི་ཟེར་ནས་། མས་ ཀཔཔིི་ གོ་་་ མི་ཤྭ་བཞིང་། 





།ཟེར་བས། ཤིནཏུས་དགའནས་། མ་ཁ་དེ་སྐད་སྤས་ཏེ ། སྲིན་པའོ་ཝེལ་རུ་ཕྩིནབརང་། ྷཾོློོི་ ཀོ 


ཨ་བ 


པའིཡོངཔོཀུནྭཐུངབ་དཔབསདོད། ཡེངབས 





་ རནས་། རོ 
རྒྱ་མ །དནས་ས་ིཔ་ཆཔནནད་སྦ་བསི་ 










ར་འདོདཔ་དང་། སྐསྐགང་འོངས་དི་ོ་ རའ རྒྱལ་པོས་ཤུལ་བརླུང་ལ་འནརརོ་། །དེར་ཐུད་མེ་དའོརོ་བ་བསྡུས་པའི་རུང་ཡེད་པས་དེ 

ཤླཾ ཡི་ བཿ བ་ཁམས། ཆ ཙེམིཁཏུ་ཏུ། ཀྲ ་ི་ སིམས 
དད་དཔེནྷ་ྲིབ་ཀེངོ་རྩེར་ལྦསཿ ནསྱ་བུངབ་ཧེ ། ༦༠ གས་ཞབས རྒྱལ་པོ་འཁེར་བཅས་རང་དབ་ངམེད་པ རྨ 333 
ཐ་ས ། ཤུནསེདཔནིཿ་བཿས་ར་པཾ ག་པགས། མེན ྷ" འཆེ ས་པ་ལས ནཡ 







ཐབ་མནིགས་རས་ལུཁ་བི་ྨ་ཕས་པས། པ་རེ་ཁ་ཡརཐེབ་པའོྱབས་བས། ཕ་ར འདགཏེས་ཅས་ཆསསམ་འདིས། པའི་ནྫོསཡྱོབོགཔ་ོྩ་དཔཔའདུག །འདི་གཉིས་མིག 


ཐེབབའི་ཡུལ་ལམ། རྣབས་མི་ཐེས་ལ་ཞིག་ཏུ་བྱཾས་ལ་ལམ་ཟེཔ་བས། མ་ཨཱཿ་གཏེས་ཀྱི༢ེ ཆས་། དཀོན་མཆོག་གསུམ 
།རྩོམ་ཁའ་མ་ཧཱན་དུ་སྱེསཔ་ཡེནནོ། རྒྱལ་པ་དོ་ནི་ཚེ་སྔ་མའི་དེདདཔོན་བུའི་ཕ་ལེནེཏ་མའི་བྱ་ཡོནནོ ས་སོ ཆ་ཕི་མ་ལ་རང་ཁོས་མ་ 334 


སྣད་གཉི་ས་ཀྱི་བརྡུད་བྱས ། ཐིག་རི་ཨིཿཡ་ས་པ་ལས་པར ༢༨༢༨ ༠༢༦ ༥༦ བས ཕྱལ) ། སྲིན་ྤོ་ནམས་ྱས་ཟོས་པ་ཡོ་ ནི་སུབསུ་འ་གེ་བ 
ཉཔའེབཏོག་།། །དེ་བས་ན་སྩས་སུྲགོ་ཐ་ཡ་ཡེནཏནདཔག་ཏུ་མེད་བརོད་ལས་འདསཔ་ཡིནཔས་། སྐབས་སུའགྲོབལ་བརྩོནཔར་རྱེས་ཤིག། དི |  ས་་ 





ྒྱབས་གྲ་འགྲོབ་བྱས་པས་། ¡` ་ ( 


༨ 


ཅོ †$ཤཧམ་ཁའདན་ཿ ཊེཅུ་སངྱེདྱ་པ་་ཅྱཾཤ ༅ས་ངཔ་༄སཨས་ གྲཾ་བྲ་བམས་ཅནྱ་ཀི་ལོདདུ 
>= གཿ 
+°= 7 
རའ སཿ ཕས ནེ ༩་མཁཿྱ་བཱ་ཌེ 
འགུ་སཇ་ད། 9 ཡ་ནག་པ་ ཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ 
༦ ོ་ི་ བཅོ་ལགའདས་ཤི་ཞལ་ནག་། 
དད ཟˆ 
བེ ་བངང་བཅའ་ 
རྒྱས་རོནཔཡ་ ཀོ 
ཤུབས་ཅི་ཡེ ཐཱ 
ཡེདའེཛྙོགས་ 
ཡ 







༨༢༨༢ ཀོ གོ་ས ཡོང་དོ་བེོན 
འ་དབངཔའིཉདབམ་པ མངག ུར 

ཤར་བ་མེ་མཚེ་སྲ་ི རྨ ས་བ པུག་པ་༣ ཀརཿ བར་ཡངྱ་ བ་ ྫླག ི་་ 

རད ེཏོགམང་ཅིད་། ཁུམ་ལྲརིམཇགས་པ་། དད ར་ར ་་ ཀཿ 












ཁབཅ་་ 


ཝ་མ་ལེངོ་ 


] འདི་ཅིལོདྷོཧམ་ནས་ལྷའི་མདོན་གེས་ཝ་མེ་ལེདབ་དེས་བཏུགས་པས་། 
4 3 35 


= ༩༤ ༤ 


ཆ་མ་མ་བ་སདནམས་བསགས་རྣ་དམས་ཆེ་འདིའེ་ཟད 
༦༦༦༠ ༥༦ ༦ | 
གྲསམ་ཙ་མྦྱ་བས། ཏེ རོ ཏཱ ུ་ས་མ་སཅིགསཁོ་ུ རས བསམ་མོ །སྱབས་འགྲོ་རྩས་པས་། 


ད། འདིར་ནིབསེངནམས་མ་བསགས་ཤིངེ་། འདོད་ཡོནལ་མག་མེད་དུ 
ལག་བ 338 
རས་བས། ལྷའི་དབངཔ་ཆངས་པའོ་འངིག་ཏེནད་ཆས་ཤིག་གསུང་ནས །ལས་པ་ས་ཚམས 







ཨ་ཆེ སི 


ླ "ཚ ི་ ཤི ཁོ་མ །སྱབས་འགོ་ལ་གསོདབྱ་བས་པ། གཔཞིག་ས་སྱྱ་རས་སྱབས་འཐོབ། མ་འ ཤུས 
རེ + རར རར 










ཌེ།གིས་ཏགསོན་པྱ་ཕག་གང་བྱེརྭཧཱརནས། ཁྲབས་བཙོ་ འ་མྷེ་ལག་གིགསེག་བྲསེག་པས།། དེར་དགེ་འདན་ནམས་ཅིས་འབཔབ་དངའདག་བྱབས་པས། ཏེ མལ་དགའ་འབུ་ཡེད་བགས 
ྱིརུངཧ་གསཿ  ་ རྣཔའཉེརོ་བས་སེ་གེལོ་ཏོག་ལ་སེཇསེདྩོ་ཧས་པས། ཧྲ་ནམས་ནམཁའ་ལ་འཛུན་ནས་ཆུར་སིབ་སངངོ། །དགེ་འདུནས་སྦཊིསྦ་གུབ 


ནརེ་ཕས་བེན།ི ་ ཡིན ། རྩག་དངསོར་བྱབས་ཏེ  ཞབས་སྩིབེརྦ་བཨ་ནས་བད་ཀེས་སུ་འཐུང་འཇལ་བསང་།ཅི་ 349 
སུབས་པ་རྩ་ར་པི ༠༠ ཞ། ༽ ་ ས་། ནཱ་རོབ་སྙམ་ནས་། བཟརབ་ཡིནསང་ནས་འབིངོསར། རྦེར་ནཱའིཔའི་རྐེད་ལག་ཐསས་ཅན 
ཁད་ཡོད་པ་ལ། བླ་མསོནནས་ཁྱཾནི་ཉེས་གྲསངས་། བླ་མའི་བཀའ་ ཧཿ འམ ེ་ཉ་ད་པར་ན་བ་མེདཔ་་གསས། དེནས་དུས་ཤིགན། 


༡ ༄༡། །བླམས་མེ 


ཨོགཟམ།་།ད་ འལ ས་ལོ གས སག་ཏོས སོ་ས ས་༔་ 
ཌཱ ཤུ ྒ ་ཾ མ་ ༣༥ གཏང་ཝས་གཞིས ༢༦༦༠ ཧང པལ༦ མ་ག་ མདོ་་ ་ 
འབུག་སེ། ཨུ་ཅིག་འྱགནའརིལ་འུ། རེ་རེ་ནས་ཟསལ་ཅིས་མ་ཡང་སེ ། ལུས་ཟུག་གཟེརྩ་ཅིས་གངབ་ལྭ་བ་མྱ་རོནས་། རངས་དཔས་ཤསམ་སེ། །ཡབཏས་ཅིག་མ། དཔནགཡོགས་གཉིས་ནགས་ཁོད་ཅིག 
ཐཾ ན་བཞུགས་པ་ལ། ་སོས་།མ་བཇོས་ རས་པ ལ་ འདི་ངམང་བ་བ་འཕབས་། ས་ལ་ལ 





341 


ཀྱབརརབ་ཆོགས་རྫོགས་རའི་ཙོ་རེརྡ་གསེལ། །ླམ་ཅི་དྡཔས་ཊང་མཉེས་པ་ཨེདཔ་ལ།  དཁ་མཉེས་བཟའདུག་།ད་རུ ངཅིག་བཙལ་ལྟམ་ནས་ཞུས་པས་༣ུབ་གསུངས་། ། རེར་གཞནམས་ནི་མ་རེང། ང་ཉེའོ་དེན 
པག འ་ ོེོེིཾི་ མི་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བདས་པས་ཟིན་ཏེ ། བཛུར་འཐགྱ5སླུལ་ཙི་ཤས་ཉེ་ི། 





36 ལ་སོལ་།ས་ །ཡང་དུས་ནམ་ཞིག་ནྭ་བ་མ་ སྩིན་བསྲེག་བྱེད་བས་ཤིངེ་རྐམ་མང་པོ་འཐུས་ཤཾག་གསུངས་] བཞིནས་ཤི་ཞས། ཅ། འདིའི 


ཊགེསུངས། ས་ནུས་གབད་རང་ཅེར་སེབབ་དང་ ། 3༨" ༠༩བར་འོ་ །ང་ཐུམ་པ་གངདང་གངཔོ་ཆ་ཅིག་འྲིད་ཤོག་ 
ནབ པས ཆང་ང་པ་མ་བུགསནསནོཔའི་སྟེྲུགེ ]ཀརུས་ཐྲམས་ཅདསྐྱ ས་མོ དཔེསྤ་སྲོག་དང་ཕལ་སྟམ་ཙ་ན ཤིནྡེ་རབས་མཛད་པས་བསོས་སོ། །ཡངྒ་རལ་པེའོ་ 





༡)།༄༅། །བག་མ་ཐི་ལ་སྟེགསྱ་བུངབས ། ཏིལི་པའིགྲསང ཡིས གས་པ་ལས ག་ཆ་འ སྲེག་དང་ ྦ 
པུ ལེ །ཡངདུས་ཅིགན །ཟ་མ་མི་གཅངཔའོའོ་དམ་ཛབ་ཅིགེ་ནབཞུགས་འདུག་ནས། འདི་ཀུ་ནམས་བ་དུས་གསུཔས། པས་ནུས་བས་ནས་གཙངམི་གཙང་མེད་པར་ 

ངའའ་ས་འ་སྤཨྣསམེ་ཾཾ 
རུག་མེདཔ་ལ། ཁྲེ ། །ཡངྦ་དུས་ཅིགེ་ཚ་ན། ཟ་མའི་གོསུ་པནས ། གསང་ཐཱགས་པ་ལྕ་ཕགྱ་ར་མེ་དགོས་བས་ཞུག་ཅིག་གསུང་ནས་། ཧར ་མ་ཞིག་རང་དབང་ 
མེད་པར་བཀུག་ནས། ཟྭ་མའི་སཱན་སར་མ་སེབ་པའི་བཔནག་ཅིག་ཡུས་པས། རཾ །དེ་ནསླ་བ་མ་ཡ་ཕུལ་བསྲ་བ་མས་མའེནནས །པལ་མི་འཐུལ་བར་སྔེནལ་ཊོད་རབཧོན་པ། ཁྱེད་ཀྱིསེ་མ 


ཟོ 







པཟཱ་མའི་ ང་ནས ། ལྲས 


།འདི་ནི་དང་རིག་ཡེ་ཤེས་སེ། 


༢༨ བ་ར ་ མིལྷ་ཉུསཅིགྱེ་དབབས་ནཱངོབ་འགེལ་ཏེ་ྒརལ་ལོ། ཀྲ ༦ ལམྱི་འོམེ་པ། 33 ཧཿ 


སུརྙུད་ད་བཁྱེནནོ། །དེ་ལྟར་དཀར' ་དཔ་ཉས་ཀརམནྱི་ཁབམ་་འམཔ " ་ གས་པ 
4 ར་ཆས ་ནི༽ ཟློས བསྱ་པརངོ་བཞོབའདབར་ཚོངཔ་ཞགེས། ཆོངྲཐུག་མང་པ་ནི་བོསགས 
¬ མ་འོནཔའླིནུངནར་ཏསན་པའྡ་སོབདྷ་ཏདདོ། ི་ོ དྭ སས པོས་ཁ་ ་ 


ཤེ། སྡུག་འདོད་ཆགས་ཅནཿམང་དྲུ་ཧུང་ནས ། འཇུམ་ཐུའི་གིང་པྨ་ནམས་འྩོངསམ་། འིམ ་སམ་། ཤིནཏུ་དགའྱ་རས་ནས་བསུས་སྟེ + 2 ། བཟའ་མྱི་ཉས་ནས་ཤིནྷཏ 


ར÷རཾིཾི ག་ཚ་ཡེས་ལ། ེའ་ ་ན་། ལི ཀྲ ཌཛརོི ་ གག ་ 
` ཅུག་སེ་བགད་ཅིང་བའྩ་ཤསབ་ཡིན ། རེདྣ་ཡ་ཨ་ཟད་ ངྭ་ཁིདྡ།མས་འདིང་བྱཅགསེཟརྱ་འདཔ་ཡིན་ཟེརདོ་། །དདདཔེནིསེ་དིས་པ །། 

རྲགས་པའི་ཐཕས་མེདདམྱ་བས་པས་། ཁོང་ནམས་ནར ། ཐབས་དད་ཡོདད་ ། ྱཉིྱ་ཀམ་བས་ིྱ༡ངམི་འཐེམས་པར་ལེངཟིར་རོ། ཅིསྭ་ཁཔའྲསོ་པས་ཐབས་སློབ་ཅིག་རྩས་པས་ ། ཁོངནང་ ། འོ་ནྭ་ཟཱ་བ་༡རི་ 

ཆབས ༡༦ ། རྩ་ཁམ་གསུམནི། ཧུ་ཧུབ་གསུམ་ནིའཐུང་ ། སྐད་ཐེཔ་གསུམནེ་བཏདོནས ། འཇམ་བའི་གྲིངེདུའྲགོ་བ་མེད་དམ་ཟེལའོང་གིས་། དེ་ལ་ཞོནབ་དང་ 


པོ མའེ་ལ་འ་ང་བ་ཙསྱ་ཅིསེ་འཇམ་ཤུའྲི་གིང་དྲ་ཐར་བར་འྱསར་རོ། །གལ་ཏྱེ་ཕིརེ་མིགེ་ལསན་རྷུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཟེར་ཐས་དདདབེན་ཉིས་མཚནམེ་ཚོདྲཐུག་ནམས་བསགས་ཏེ 
རག ཚིདགྱ་བིདཔལ་མབོ། རརངངུང་ ཏ་ཡུཁའིདཆིལ།སུ་ སྔབ་བཞིནབེ་རབ་ལ། 


རྩ ྲཀནེིགིིགིིངགཀགཀརག །དབབཅས་བས 347 
ཤྲ་་ལ་ སཾནམཁམས་པལ་ཆགས་པ་ལུར་།  ཀ་འལ་ ་ ] ཐུ་སཱན་དང་པུལ་རཁད 
ཤེ ལ་ཆགས་པས ག་་ སྨེམ འ་པ གག འའ འོ རེད་དབེནལ་མི་བདེན་ཟེར་བ་དཔའདབར། ཆོས་མི་བདེན 





. བསས་མ་སྒྲབའུ་རྣཿས་ཡི་ནེ 


བམ་འདོད་ནུས ། གས་སབས 
ིག་ིདཔརསབནིགཅབ་བུང་། །ངྱད་སེམས་དཔར་ཅག་ུ་དས་ས་པ། པའི 





༥༨༢༦ 
ལ་མོ 


ཀི་ཐེུ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོང་ཤཾགེ་དང་ ལའ 


° ༤ ། སྨྲས་པ་ལེགསོ་ལེགསོ། ཝིགེ་པའི་གེགས་པེ་ཐངས་ 


༤༨༢ ནཅིགོ་ཟེ་འེ། །ད་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སྭུ་ཅིནེཔ་དང་། སོབས་པ་དང 
དག་འདུ་ན་དུ་བསང་པ་ད། ས་རགས གས་ཞེས ལེགས་ཞེས་བ་བྱ་ིནཏ ར་ལ 


 །མདེ བོད་པན་། ཁུ་བ ་ རསས 
སའ 2 ་ ཀོ རོ ིཤིས་པ གང སས་ལ མུ ར་ཁག །ད་ནས་རྟག་ཏུ 
ཟེ ཨུ་ཨསེམསདམའ་ོསའབགས་ྱིས་ཤས བྱ་ཀོ་ལ་སོལྭྱཱ་ིན་བ་ཧོད་ནོབསབ་ཐོས་ས། །དེ་ཐོས་ནས་ཉཿ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁ་མི་གནས་པའི་ཏེངེ་ད་འཛིགལ་སེགས་བ་མང་པོ་མངོནོད་ཛུརཏ། །དེབཏེངདའཛོན་ལ་གནས 





པས་། ཟྱེགས་བརུའི་འཇེག་ཉེ འི་འྔ་དེག ཉྭ་ཧིཌཁམསན་གནས་པའི་༣ སྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་གས་མེདཔ་དཀ་གིས ། ཟངརུབེམས་དཔའ་དེ་རག་ལ་པ་སོའཏྱཡིནཔ་སྙེན་པ་དགྲ་ཐོས་ནས །ལེགས་སེ་ཞེས་བབྱ་ཟིནཔས་།རིགེས 
ིཐུ་སྡོནངད་ིསེ་ཀྱང་ཀངནུབ་སེམས་རབའི་སྩདཔ་སྨྱདཔའེརས་ནདེ་ཁེ་ནབནི་ནུ་ཤེས་རབྱ་ཊི་པལེལ་དྲུ་ཡིེ་པ་བཙལྟ་ ། ཏིངངའཛིནའདི་དག ཐོས་པས། རིར་མི་ལྡེག་པའི་ས་ལ་གནས་ཏེ ། མཉམ་པདབཞག 
པརམ། ཏ་པ "༥༠. ད་ཤེས་རབ། ས་ལ རའ པས ཉྱེདཉིས་དགེ་བའི་ཐ་ཤེས་གཉེནལ་སུས་པད 396 
རྱེས་ཤིགེ །རེང་པོར་མི་ཐིགས་སེ། །ཞེས་བྫདནས་མེ་སྣང་བརྒུགར་ཏོ ། །དེ་ནས་ཉགྱུརུས་ཏིང་པེའ་ཇིན་ལས་ལཔས་ནས ། འདི་སྟམ་དུསེམས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེ་དག་གངནས་བོན། གངདུ་་བཞུད 
་རས་སསདམགགའོ། ངྱཧབ་སམས་དཔའ་ཆས་འཕནམནི། བཤར བ་མ་ཡིན །སམས་སོ། རཿ 


> ཉེསཿ 


པས། ཤདཔྲབགདཔནདམས་ཉ་ པཾ ་ པཔ ཅགའ་དུངནབས་ 


་འམ་ནི་རིགས་ཏ བདགནི་རས་བས་ཀ་མམེདཔས་། ཟགསགི་ུསའདིབསལས་ཆོས་འཕགས་ལ་འཐུལ་སམ་ནམ།ིམོུ་ིཊྱངས་པས།གར་ནིགཅནྲ་གོག་ེས 
ཁ་ཀགག། བོའི ¡(ཏཿ །ལྷའིདབདལོས་ བསམས་པ  ེྱགས་ུསི་ལམགཏོ་མ་ མམས ཟམ་རྲི་བསསམས་ རག་རིུ་ྲངདུ 
རར ་ ང་ཡ 


འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྭ་ཕིནེཔ་ཚོལ་བའི་ཕོར། ཆོས་འཕགས་ལ་ པའྱ་རུ་ནི་མེདཔས ། ཤ་དངྲ་འགྲ་བམ་ཟེ་ལྷ་ཚོངས་ པཞའི་ེོས་རོས་ 


ཆང་ཀ ྔནླ༼ཆ་ 


ཉཀ་ཏྭ་འརི་ཱས་ཐཱར་བས་བཟངཔརྒགརསེ ཐིབས །རེར་བུ་མོ་དང་རྱཧུུ་ཤིངྙ་གཅིགཏཞུགས་ཏེ ། ཆོས་འཕགསལ་མཆོད་པའི་ཡྱི་བདམང་པོ་དང་ །ཅུམོཝ 
རྒྱོའི ར་རས ཤོངེརྟལས་བཟས་ཉེ་མྱིན་པ་དང་། ་་བ་བསངམཆོདཁྱར་ཞེ རག་ཏུཐུས་ཆོས་འཕགས་ལ་སྔརྒ་ལྕ་ཆུས་བཤདདེ ། 
༨༨ ། ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཞསྱ་ཁས་བྱོད་། གངནུ་ཡང་མ་བཞུདགང་ཡང་མི་གནས་སྟེ།། དཔེ་པན་ནམཁའ་བཞིན 


༤ 





་སེགས་པའོ་ཆོས་གསུས་པས ས་གཡོས་བརྩཙརཏོ། །ས་གཡེས་པའྱིརཱ་རྲིས་པས། ཕས་ཊེདལ་དེ་ཐཞིནགཤེགས་པ་གཔནས་ཀྱང་མཊེན། གངད་ཡང་སི་འགྲོ་བ ་ལ་སེགས་པའི་ཆོས 
སག མགོས ངམྱི་སྱི་བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ །ཟཟགཐ། སེམས ། སྲོག་ཆགས་དྲུགཁྲ་ཆེས་ལ་ཚོས་རྱི་མོགེ་རྣམ་པརདག་པརུགྱུར་ཏོ། །འདིའོ་མྤདུས་ས་གཡོས་པ་ལ 
མོ་ར་ཧཏབ་ལོ། ཆོས་འཕགས ི་ནོན་ཟས་ནས། སཱཿཉག་ཏུ་དུལ 


བག =: ཨུ ལོ་བ ` ་ £ ཕྱིརེཆོས་སྙོན། 
བར ངེ འཕི ཅཇནལ་ཡ་བ ཉགུ་པཱནི་ཐསམ་པ་ལ་། གས་རྱིརེ ནདུམྱབུངགིབསདུཏལབ་མི་རིགེས་ 
ལམ་གཞི་སྤ་ཉིས་ནུས་འདའ་བརྩཧདདོ། །ཐུ་མོ་ཝ་རྱ་ཡ་བད་ཁུརྱ་ཐེདདེ །ལ་ལདལྱལྱལྱལྱལ་ཾ་ྲ། ་ རྱག་དང་ཕྱག་ཕྱག' 


ཀཀ ལ་ང 


་བའྭིརྩཾ་ཿལ་བས། བནུད་ཞིག་ཅན 


53 


མཆོསྡོའི་ཁག་སོ། །ག་གུའ 3 ་་་ ཀྭཅ་དས་ཁུས་མཆོ་ྷེསེ་ཐུགནས་། ཁཱགྱ་ཕུང་བ་མ་རསྭ་ཀདྱ་པང་སྭེ ཤགྱ་ཐག་གདང་ དརྒནྱིན་རྱིས་ཁྲག་དེ་ཙ་་དཧབྱི་རྲི་དེམ་པདང་ལྔནཔའི་ཆུར་་ཤིན་ཙིས་བྲཁས་སོ། 
ཀ་བ་ལ་ངསཱབའི་མ་ཏོག་མེདཔ་ལ་། བ་ིནེིསྭའི་ཨ་ཏོགམྲར་བ་ཁལ་ཧོངྱའིནོནོ། །དནས་ཆོས་འཕགས་ཏིངང་འཇིན་ལས་བཞེཔསཉེ་ ། ཁིབ་ཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ོས་གསུམས །མོས་ཐསས་ཅར 
མཉམ་པ་ཏིན་ཡིན་པས་། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྭཏིནཔ་མཆམ་པ་ཉིད་ོ། ༦༡༨༥ ༥༦༩༥ །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོབ་མེད་པས། ཤེས་ཟབ་། ཆོས་ཟླས། 364 
ཆར་བདག་ཡེ་དཔས།། ཤེས་རབ ༢ ། ཅཆོས་ཐམས་ཅདཔོགཅིག་པས ། ཤེས་༣བ༣ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་པམེདཔས ། ཤེས་རབ ༣ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེདཔས ] ཤེས་༢བ” ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པས ། 
ཤེས་༢ཐ༥་ ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཅེདཔ་མེད་པས ། ཤེས་རབ་ ༤ ཆོས་ཐམས་ཆད་བས་མ་ཐིས་མྱི་ཁབ་པས། ཤས་མི་ན་སམིམ་ཉམཔར །ཅེས་པ་ལ་སེགསྦྱ་ར་ཆེརགསུངངོ་། །དགས་ཏགཉཏུ་དཱས 


ཌ) ཇི་༈ར་གསུ་ས་པ་བཞིནེ་དུ ། ཆོས་ཐམས་ཅན་མཉམ་པཉིདཅེསྤ་བ་བའི་ཏོངེངེ་འཛིནལ་སོགས་པྱ་རུདལ་གྱེས་སེ། །ཚུལ་དེ་དབས་བལ་ནགད་སེསྭ་ཀངསཔསྤྱ་རས་དང་མི་འྲོབས་ཏེ།ཟ་ 
ངཱ < ོ་ ག་སོ ། འདིའྱི་ཆེབ་ཆེ་འཐིང་ཆུང་གསུམྱ་རངས་ལ་ལིངེསྤ་ཀིས་རྒྱར་ལ། ་ 
ཱོ ན་མ་སུ་པའི་རོས་་ལན་འྱམས་ག་ནོཚ་ལ།། །ཆོས་ཕགྲས་དཀའབ་སྩད་བ ། རག ་ ༽ 5 
བནའའོརྦ་ནམས་ལ་ཆོས་གྲསུཔཔའི་ཆེ ། འཁོ་རྨ་མས་རབ་ཏུགས་པས་ཏ་ནཔ་གཟིགས་ནས་བཀའ་རྩལ་པ རྨ བབ ལ་ད 
3 ལ་རྱིས་ཤིག །ཆོས་འདི་ནི་ཤིནེཏུ་དཀོན་པས་་སེེ །བྔ་ལངཀར་གདའགྱོསེདད་རྱག་སྒེདྲང་ཡིག་གངས། དཀའ་པ་ཇི་  ་ གསུཕས་པ། སེནལ་ར་ང་སི་སྒྱསལ་པོགྲཟུགས་ 








རྩ་བ) བསེད་ནམས་དང་་ལནཔ་ཀཅོག། ། སེམ་ས་ཅ་ནྲ་མམས་ལྲ་བུ་བཞིནབ་ཙབ་གཅིག་ཡེད་པས ། དེ་ལ་བཙུན་མོ་མངས་ལན་མྭ་བ་བ་དང་ ། ཤུ་གཞོནད་འཇེས་ལྔ་ཉྩ་བ་བ་ཡེདདེ ། དུས་ནམ་ཞིག་ནྱ་རཁ་པ་དེ་ 
ལྡོད མར་བ ཡོ ཡ་ཡ ་ོ་སོོ་ གགས་པ ི་ ་ 6 
< ཊཱ ་ཾ ལླུ་ཿ སོ ནོགས  ཤིནཧྭཱསེནཔས་ དཱ རརེ། ། ཁྱེད་བས་༤ 
དྲིས་པས ། འཕྲལ་རུ་བསདཔཁི་ཤརནམས་འཚོབ་ཡནཟེརའ་ ། །དལྱ་རྱལ་བོ་ཡོདེམ་བདབལ ། རྐལབུ་གཞོནན་མངེས་ལྔ་རྩགིས་ཐོས་ནས། ཡབ་ལ་ཞུས་ གས་གང 


།དེརྱ་སལྲ་བདེ་ཡོདདུའོབ་ནིང་འཕངསཀྱང་ཆོས་འདོད་པའི་ ་ཙིརནོད་སནེ་ཧནན། །ད་ སྱ་ཏང་ཡནལག་བཅད་ཅེ་ངཟེས་སེ། ། འོན་ འོནོཀང་ཆོས་འདོད་པའི་རིརེདུ་གཏངབས ཆུ 
ཧཱ པརུཚྒུར་ཏོ། ང་ནད ་ མོ་ལས བུ་དངཉུང་མནི་ཌྩོནེརྩས་པས ། དེའངགིཡས་བན་རོ།།ཅམ་པ་ རར 






ཙི) གོ ད་ནས་ཡུས་རྩྱིཟེ འནླིས། །གན་པབ་དག་ལས་འཇིགས་པ་ཆེ །རཇིགས་པ་དག་ལས་དགྲ་གོལ ལམས པཿ 
རྩྱ་པན་མེད་པས་ག་ལ་འཇིགས གྲག ིྲ་ ། རྒྱལ་བེས ¥ ཤས།སུང་དུངམ་མངལ་ཤིབ་ྱསཏེ རྩས ། ཌིདྱ་ཐུངནས 
ཤེ འ་ ོ་ཀུན་དགའ་བལོནེ་། བྱཙནསོ་ནྲི་གེགས་འཇེན་མ་ཡིན། 


འདྷི་ནདྭསས་སེ། སྲ ཁས ༢༠༠༡ [2 ས་ཅིག ས་པ དམྱིག 






ཡའ ༠ ང་ ། སཔ་འག་པའིོ་བོབག་ ÷+ ི་ོ 
དྲ ཏི ཡེ ུ (- ཅད་ཆས།་རངང་ཀ།་ ༩ དི ཿ 
རྒན་མེ་དགའ་ཧེམ་ཆོད་པ་ཕལ་གསོལ་བ་དག་པོ་གཏབཔས། ཉི་སེ་འོད་ཤྱུངསཱེ ། རྒནམོ་ནམ་མཁའ་ལ་འཐུར་རྤུས་པཀྱུང། དེལ་ལྷརྣམས་རྱིས་ཚིག་རྱདཧདདེབསྙོད་པ་། དདཔའི་ཁས་བྱས་ཧུད་མི་ཟེ། །རྣན 


པ་གངགསི་ལཚུས་ནི ། ཟེནབའ་ནསེ་ན ། ཉིམེ་བདག་ཕུག་པ་ལོམ་སྕོ་གནབ། ནམཐེསྔ་ཁིུལ་འཐནཔ་ཅིག་ཡོདཔ་ལ། ཤུ་མེདནས་འཇིག ེནི་ཉ་ལ་གསེལ་བགདབ་པས། བླ་ཐབེ ། གཟུགས་བཟངཞིང་ཡི 
གསས ས་ནི ད་རབཔ་བབལའི་ལ ། ཆོསྱབ་འདོདནས་པ ༦༠༦༣) །ཊྱདཀི་དེནནུངད་ཀྱིསེ་རུག་བསྔལ་ཅི་ཡངས ། དནོར་ཅི་བདག་བྱེ་ཉིདདགོས་ཟེར །དེར་ཁོ་ཕྲི་མུག །མྲི་ལྲས 89 
2 །བབའི་དཀའ་བཐེབོནས ། ཆོས་བདབང་མེད་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པལ་དགེས་པཅི་ཡོད ། འཆི་ན་ཅིས་ཁཔམ་སྙུངས། ད་བས་དཉྭའས་བཟང་པོ་འདིབརོལ་། ཚི་མམིཡུས་སཔས་ལ་ཆོསྱོབ་དགོསྟོགས་ནས།སྨེན 
ཕི |མ་བཏ་ཧེ་དུག་འཐུངས་ཀྱ་མ་ཤཾ །མེ་ནང་དུ་འཕྱརས་ཀྱ་མཿཤི་ །ཟྲག་གཡངལ་འབྱོངོས་ཁྱངམ་ཤི ། ཆུ་ལ་འྱངས་ཀྱངགཏིངརུ་འགྲངམ་གརུབ། ང་རྒྱལ་པོས་རྐྱེས་དགྲ་འདི་གཉུམ་པས་། འདི་ཡ་རྐུནམ་ཕྱས་ན 


ཇི །མེས་ཊྱིརུས་མཆོདྱ་ཤས་པས ། རྒནམོ་ཨཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་ཐལ། །ཅེས་སེ། །དཔས་ནའ་སྙོལ་ཡང་། དདཔ་དང་ཡིདེཆེས་ཁོངས་སྐུ་ཉུད་དགོས་པ་ཡིནནོ། [དཔད 











བསོདདུ་ཡེང་སཱམ་ནས་། རུས་ནས་ཅི་ཆོནབས་པས་། རན ྣ་`་ དེང་ཁོས་ལ་འཇབསདྩོབས་པས། །ཅྱི་བེདཟེན་།བཤོལ་འདེབས་ཡེདདདག་ 

བ་ཡིནཟེ་པབས་ ། གཤེད་ སྱ རྒྱལ ཟལ་ 1 ་ ནཆས་མཏརཔི་ེརཞ་ིསཔས རི 
༩ ༧ རྒྱལ སསྱ་ྱི་གསནཔ་ལ།ཤུང་ [ སྒྲུབ་པ་བྱས་པས་དགྲ་བཅེམོ་པ་ཐེབ་བེ། ེ 
1 ། ‡ ÷ པ་འགའ་ཞིགེ་གིསེ་ནོད་ཀུས་པས་ཚོར་ ཏེ་དེདཔས་། ་ ] དེ་ནརང་ ད 
སཿསྐྱ་རས་ཙེགྲེ་སསྱོ་སི་འདུག་པས ། ཚོརམའི་ནེརྒོ་རམས་དེའི་རྩ་བོར་ནས ། ] རྐུན་མསཕགདུ་ཡེབཾ་པས ། མ་ས རྫོཆབ ། མཆོནྱ་ཧཱབ།ཨེས་བྲསེ་། 





སགས སྲ་བ ཅུ ། ཅིས ིཡངཟཐུངནས། ཚོངཔས་ནར་ཌཏེ་བག། དཀར་ཁུང ཁ་པ་ཅི་ཡ་པྡངཔྱ་ནུནམས་མཐངོནས ། ང་མཛད ༥ | 
ཉ་ཁྱས་ཅ་སག། ཧང ; ཆེ 


ལེའོ སཱ ཱ མཉ པ། །རངསསྦྤྱ་ཆས་ཟེདལ་གནོད་པ་གང་གསེ་ཀང་མྲི་ཆུགས་པ་བཞོནྲད བདག་ལ་ཡངགཔ་ཤིས་ཁང་མིི་ཆུགས་བྲར་གར་ཅོག ་སྔོནལམ སྟབ་པ་ནི། གངག་ཡིནེནོ ༨༨ 
ར་སསས ་ྒ བྱུགས །དདཔ་རྒེས་པས་མཇེས་པོར་སོང་པ། ཐུ་མེ་ྡོརྗ་ལྟ།ཿཿ1 


‰ ཧུན བཅོས་ལྡན་འདས་མགེནམདབས་རྩིནཉིས་ཀུནདགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་པའི་ཆེ་། རླལ་པཀོས་ལྕ་རམཆོ་བྱེཙནམེཆ་ཤམོ་འབའ་ལོ་ལ ཤུམེ་མི་ཛཱག་བྲ་པསྦ་ཀིརཤྭ་རུ་བ་བ་ཉི་ཝཱག་པ་ལྟར་ས་བླ་ས་ 
-3 ཙཱི་ཚཱ་ག་ཨ་ལྕ་ཐུ ། འཇིགསུ་རུངབ་ཆོགྷ་ཚས་པས་། རྒྱལལོམ་དགའ་ནས་མིག་མི་ འབོབས བྲོགས ༩ ་་ས་།པྨཔཾོ་ ་ ` ངོ 








གས་ཆེ ། དྷ་ཏ་དབུལ་བ་ཅིག །ཚོལ་ཤོག་གསུངས་པས་། ཟྨོན་བོས་རྗེའ་ ་འ་ཕངས་པ་ཅི་ྱེ་ར་པ་པོའོ་དུང་དྲ་འིད ། རྒྱལ་བོག་མི་རེ་བག་ཆེགེ་ཅུ་ཁྲད་དེ་། པལ་ཐུ་མོ་མི་མཱག་པ་ཅིག་ཡོད་པས ། བག་མར་ 
± †; རྱད་ལ་ཅི་ཡ་བམེདྱ་ཀ་པནོབ་དང་བཅས་ནས་སྐརབས་ལོང་ཅོག་གྲསཐས་པས ། ཁོས་དབུམ་མོ་བཙུགས་ཏེ ། །མོ་ཨིགའཚནནཅའོ། ཁས་ 


ཐའ ེ (ཀེ 
ཟུར  ར་་ི་གན་་གགས་པ་ཀ་ི་ས་ཏ་བཀའབཞིན་སཔརབཅའ། དཟེ་བས། ཌེ་ཐུ་མའོ་དུབཛུ་ྲདད ད་མ ཅས ་བཅཁདཔར་ཁངཔར་བྱ །ཉྱོདོགཞན362 
2 །ྗེ་ུསཨ་པད་ར་ངས་ནས རེ སེེན་མོ་ལ་འཆོག་པ་ལ གནན་ཐམས་ཅུདྱ ་བུ་དངྱ་ཏུང་ 
མ་འོངས་ཀྱང་ མི་ནའྱི་རུངས་མེདཔ་ལས། ངབ ར་ཡ རབབའགྲ་ས་ཏ་ལོ་ཆང་གིབ།བར་བཅུག་ནག། 


༡།༢༣། །དད་མེད་པ་མ་ཁོའྲ་བནས་ལེ་མིགཟཏས་༽ ། མི་ཝས་ལུ་འགོ་བརཆས་སོ། །དེའིཆེཐུ་མེརི་ཟསམ་པ་ལ་བདག་གི་ཚིག་པ་ཅིནིགྱ་རས་ན ། ཆི་བདག་ལྱ་རིནཔང་ ། བདག་མུན་ཁང་ 

£ ཁེ་ཟྱངགནས་ཏེ་མ་དངྨ་ཟབ་ཙམ་ཡ་བར་ཨེདཔ ། གཞནཆི་ཡངམི་མཐོངན ། དསཔསྦརས་འཇིག་ཏུ་དདུབཞུགས་ཉེ ༽ སུགབྔསལ་ཅིའི་ནཔའྱ་སྐེབས་མཛད་ཐེར་། དེ་ལ་བདག་ཕག་འཚལ་ནིངྱ་སབས་སུ་མཆིརེ་། ། 
ཞས་བྗདདཅིངའྩི་འམཱེནཅི་ས་ུ་ནུས་པ་ལ། སསྦ་རསདའི་བསམ་བདག་བརཤེས་ནས་། རེའི་གནདུག་ཤེགས་ེ། མོལ་ས་སྱྱརསྭ་་གུ་བསུནཔ་ལས ། སེ་དགའ་ནས་བསམ་པ་དག་པས་ཡུས་འཇག ༣6 

། བ་སེངོ་། དེནས་ཞལ་བསུནཔས་དགའ་བས་བཅིནམཛེསཔརསོང་། སྐུ་ལྭ་ཟུར་ཡན་མདབ་སུནབས་དགའ་ནས།། མི་སྣག་པསེདཔརྡ་མེས་མེན་སོང་ ། སྐ་ཇོགས་བརདགྟམ་ཅིངམིག་མི་་དུསཔར་ལུག་པས ། 
རགའ་ནས་ཀད་པར་ཅན་དུ་སངངོ་། །ཆོས་བསྟདཔས་སྡིག་པ་བདནས ། སངསྐྱ་པས་གཤེགས་པཁྲི་ཤུལ་དུ ། ཝེ ཁཿ།ཧིཉ་ཡེག་ཁར་བཟོ་དང་། ཅད་ན རགིར་ག། 





ར མ་་འཤོས་སསསདོཌ་ཁ ཁངིཤོར ཉཀར་ཅ་འབོང་ཡོ་ཁ་ 
ཨབ་འྷཏསནས། པྱི་མུག་ཅི་བྱུ་འོཔས། ཅུས་གིགྱ།འཆོས་བས་་ཞས། 


། ༤¬ 
ཡརབར་ཆའལ་༢་ང་འཆྨྲ་་ད ་རྔ་རེཿ ཚེབ་ལ་མ 
༄ = 












༦ །ཅུག་ནུས་] ཡབ་ཀྱི་དངཱ་ཡནཔས་ ། ཟུ་མོས་གཏམ་ཞིབ་དླུགས་པས ། རྒྱལ་པོ་དགའ་ནས་འཁོརདངབཅས་པ་སམྦ་རས་ཆྲིདདདིནེནས་རིས་པ་། ་མོའདི་སེནདགེ་བའི་ཆབ་ 

༩སསིལངས་རོནས་བརར། ཐིག་པ་ཅྱིབས་པསམོ་ཡེགས་པརྙསེསྤ་བས་པས ། སངཔསྦྱ་རསྱ་ཉིས་གྲསངས་པ། སནའདས་པའི་ནུས་ན ། ༢༢༧ 2 ལད 

གནས་སུ ། ལསྐུ་་་ ཊྱིམ་བདག་དེའི་ཐུ་མེག་། རངསཔསྱ་རས་དལ་སཱནམང་པྱོ་སཔས་ཤིང་སིངམི་སྡུགྱ་བས་པས་། རང་སཔྱ་ཧས་དེས་དུས་ནས་ནིག་ནནས་མཁའ་ལ་འཕུར ༡༠5 
མེ་འཐར་བདང་། ཧུ་འབུབ་པལ་སོགས་ཏེ་ཚོགས་ ཐམས་ཆདད་སང་བརྩ་བས་ཏེ ། ཉམདད་བབས་བསྡ་ཅུམམཆར་ེས་པ། །ངེན་བྲགཔས་པ་ལ་འྱསོདབགརྩོ་མིསེ ། བདག་གིསྟ་འེདལ་ཟཱབྲག 

ཤི། བཟཟདཔརགསལ་ཞེས་ཟེར་བས། རང་ས་པྦྱ་རསྦ་ཉིས་སྣཔངོ་། །དེའི་དུས་མུ་རབསབསྒྱ་ཆས་ལ་ཡུས་ཤིངས་འདབྱས་སྣནས་ཆོགས་བྲངས་པས་། དྭལ་ཡུས་མི་ལྡག་པརྩསེས་ཏེ །རངསཇསརྒས་ལ་ 






།རྭ་ལུ་བདབྲསདད་མཛོས་མེར་སེང་པ་ཡནེཏ ། དྷཉ་བས་ནདགྲེ་ཚིགེལས་ཕ་མེནས་འཇམ་དགོས་བ་ཡོན། ཧེ དེས་བ བོ་བ ཁྲ མེས་མི་གནོད། 


ཅན་ད་ནྭ་ཨཱ་ཆེབ ། དད་བ བྲི བྱ་གག གབདཔ། འི་བར ས་། ཅུ ག་ 


བྲེ རར ་ ང་མི་སུནཔ།། དོན་རྒྱལ་བའི་ བ།མཆྱེན 
ས་རས གེག པེ ཆར {‹ བསབ ིྣིྣནོ་ 7 ས་ག རྩ ་ 


༡༢ <¬ = ༡ -- ྱི་མི་རྲག་གི་ 

¦; །ཀོ་འནད་བོདཏེ ། སས་རོ་ངེ་ སེང་གེའི ི་ཧ་ ཁང་ལྭ་སུས་མི་ལ་ཤེས་འབྱ་སལ་མཚཧབ་ཅིགྱ་སེས །ཤེས་རྭྱ་རལ་ལ་ཡུསྱ་ཅི་ཨི་རྲག་གི 
ོཡོཁཛདཀརྩཔནབཅིག་སུཔ།་ ། སུས་མིཔྲེསིཔགཉིས་ཡེདཔ་ལས་ ། ཇེབྱིཾ་ཨངེ་ནི་ཐོབ་པ་དགའ ། སཾིང་སེ་མི་ཏ་མགོན་ བུ་བའཞན།།རཙན་དངལ་བནནབན དྲ ཡའ 
རྦག་མོ་ཐྲེབས་ནས། མི་ཤེནཔརཤཤེས་པ་དང་ ། ཨ་ཁུ་དབྱུང་དཔལ་ ར་ཐ་དང་ ། :ཨ་ནེ་སཱགའདྲེནྱ་གབྲ་༣མས་ཉིསེ ། གཙྩོབས་པའི་གཉེན་ཆནྡཿསས་བསུགས་ནས ། ང་ནདའདིམས་མི་ཐར་པར་འདུག ། 367 

པའྲི་བུ་འདྡིནེངཔ་འདུག །ཡུང་པའི་མུ་ནངལ་སྣག་ཏྲལུགགསུམ་ཡེད ། སུཔཔ་འདི་ནེ་ཤང་ཞིངའེརོ་མོ་གུ་གསུམ་ཙིས་སྣ་གངས་པའི་།ོངགཞིས་བསམ་ཆྱི་མྱི་ཐབཔ་ཡེད་། ཁང་པའི་ནང་ནབས་ནོང་ལོངས་ 


ཤེ སྦུད་བསམ་ཆིསེ་མི་ཁབ་པ་ཡོད ། འམོ་ནས་པའི་དགེ་བྱགིས། ལྷག་རྣམས་ཁྱེད་གཉེན་ཚན་སྩི་ལ་བཅོལ་ལེ། །བྱར་པར་ཨཁ་ཨ་ནལ་བཅོལ་ལེ། །བུ་འདི་ལེ་ཐཅཾ་ཝ་ལེན་པ་དང་ ། མཛོས་སྙེརུཔགཉེནྱ་བས 


ཡོདབས ། ལབལ་ནོརྫ་རས་ནམས་ཕག་ལབྲ་ཤུལ་འཛིན་དུ་ཆུག་ཅིག་ཟེར་ནས་སུགཤེགསོ། །དེར་ཡབྱ་ཆི་ག་ཤེགས་ཇོངསཕྱས་ནས་ ། ནོར་ནམས་ཨ་ཨུ་དང་ཨ་ནེས་ཁེརམ་རབགོས་། ཁོངམ་སང་ལ་ལོད 
གཉིས། ་་༠་ཀྱི་སེར་དགེ་རེསྱ་ཤས  ཌྱི་ལེ་བོང་ཁས་བཅོལ་། མི་ཐདག་བདག་དུའེ ཟྭ ཟར ། ཁེངོམ་མདལ་བཅོལ ། རྗེ རྗྔ་སུཾལེབཅོ་ཝ་ལེན་ཙ་ན ་ 
ཤཿ་ཤས། ཅེ ཁྱོསཔི་ག ི་ོ ཨུ བསངོས་ཡོད་པས་མངས་སེམནའ་མཇངལས ། ེདང་གི་ནས་ ད་ཅིག་ཟེར་ནས་། ཡབ་ཧིཿཊ་ 368 


ཞས 
བཀློག་གེ །ཨ་ཞུ་དང་ཨ་སཿ ཟ་བ་ལ་ཁ་འཆམས་ནས ཊགཿ །ཡེདཔ་ཡིན། ད་གཅིག ་གམ།  ནས་སྱགིགགམ ། མན་སྲང་གཅིགེ་ཏུལེངས་པ་བཅོལ་ཐ་མེ 
ར་སསས ཡནེ་ཟེ༣ ། ཕུསྦྱ་བིཁར་ཐལ་བ་བཏབཔོ། །དཅོས། འཚོ ས། རྙིནྡ་སསྦར་བཙུན་ཁ་བླ་གུར་ནས་ ་དབུས་གཙངརུམཐུའབཏུ་ 


༧ ༄༅། །གཏངངོ་། །བུ་ཉོད་ཉིས་མཐུ་གཏང་སེར་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ཅིག་སླེབ་ལ། སྣང་བའོ་དྲེག་ཁདྲི་ཀུན་ར་བ་་ ༡༦༦༦ ཤི།དཉིས་ཐྲ་ཀན་ཆུ་སསལགོ་ཁཁོས་ན མཱ 
རྒནསེ་ལེབས་སྔེདརེ་ཟེརདམ་བཅས་ས། །དེང་་ ར་ཀ ` མཐུསུ་ར་དིས་པས། བཔ་ ་ _།གཙང་རོང་ན་ལྷརེ་གནུཊས་ཆུང། 

ཟེན་སྐད ། ངགཉིསསུ་སིམནས་ ། རག་ཉེན་ཡུལ་མྲགུ་གཏད་སེར་གསུམ་ཞུས་ས། །རྙཉས་མགུ་སྨྲངས་ནས་ཞག་བྷ་མབཞི་སེང་ དོ་རྒབ་མཐུ་རྟགས་ཡོངགཾ་གསུཿས། ར་ཡ ཡ་བ 
 ཉྱིསེ་མི་མགོ་ཏིངུ་ར་ལཾ་དོནྷསིངེ་དང་བཅས་བེ་རྩ་བུབནས་། རང་ཚོབསྒུཔ་བའི་མེ་གོས་པ་ཡིན་ནམ་ཟེརརོ། །སངྦ་ཐཱམ་ཙེན་ནས ་མཐུའི་ཏུགས་བུང་ངམ་གསུས་། 7 ་ 

༧ །དྣགརི་འྲྲིལ་མ་གཏེས་འདུག་སྒྲོལ་ཁམ་འ་ཇོག་གསུང་ ། དགའི་འགིལ་མ་ཨ་ཁ་ངང་ཨ་ནགཉིས་ཡིན་ཏེ་ཉིམ་ཚིམ་ག ནལ་འཇོག་པརཞུའེ་ཟེར་ངོ། དབ ཤ་པ 


རུཿསེར་བ་ཆེན་པོ་ཅིག་པབཤོག ༧༦༦༦ ་བ་ླསནས་ཕབ། ༨ ཡུལ་བརླག་ཏུ་བརུག་གེ།།དེ་ནས་རྔ་བཙུན་རྱི་ཐུགས་ལ་། མི་ལུས་ལྟ་བུའི་དཀའ་བ་ཐེབ་ནས 
པའི་ལས་དེ་ཙམ་བེད་དགོས་རྭ་བུང ། ད་  མསརིགྱི་དཔོ་ས་གམནས ། ༡ ་ ༈ ཟླ་མས་ཡུང་བསྟུནཿནས་མྱང་སྟོད་རི་མངན་། བླ་མ་རོང་སྙནྷ་དགའ་བྱ་བ་ཡོད་དེར་ 
རིཐ་ཧཾསྲ་བ་མའི་སྤནམ་པངྱ་བནོནས་ ། ཆོསྤྲ་ཞུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུས་ས། །ཟུ་མའི་ཞལ་ཤས་། པའི་ཆེས་རོགས་པ་ཆན་པོའདི། ངསྐྱ་ཆ ། ནུབ་ཏོགས་ན་ནུབ་སཛས་ས་། ལས་ཁྲོ་ 
ཅནལ་སྒོམ་མི་རྡགོས་ཏེ ། ཆོས་ཧེར་དགོས་གསུངངོ་། །རེ་བཙར་སྲི་ཐུགས་ལ་མྲའུ་བ་སྭ་ཀ་ཆོསྲ་བ་བརྡ་ཡོདཔར་འདུག །ང་ཡ་པལས་འ་ ༤༥ ཞམས་ལེནཆེར་མྲ་བས་ཐས་ 


མ་ཊླམས་ནས། མེ་ཏིདུ་ཙམ་ནངན་ཡོད་། ཨཨྭ་འུ་ཨ་ནེས་ཾརྡགས་ལ་ཕིནདུས་སུ་ཁང་ ་བྲ་ཚིབེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤི ཁྲ ་ རྱངཚ་སྐད་རྒྱནལཐུ་རྒེས་། ` 
70 






། 
ཚི ལམྲདིས་ལས་། 


།མེནཏནམ་སཱེས་ཏེ ། ཟ་མའི་ཞབ་ནས། ུད་ཀྱི་རད་ངས་ཐོཁ་མྲི་དུས་པར་འདུག །ལྷའོ་ོ་བོཡངནྭ་ས་སྒུར་མར་པ་ལེ་ཚོ་བྱབ་ཡོདདཔསེངོགསུཿས ། ར་ཁ 
། རོ་སོལ བནམུང་མས་ཆེན་ཅིགཕྲུཀོག་ེ་ཅ་འདག པེ ༢༡ ༦༡༣ ལ་ཆ ༡༦༠༠༠ཆ༥། 
ཁེ་གངནས་འོས་ཟེར ། ཟཱམའེངནེོ་དགའི་དུང་ནས་འའོསྩབས་། འོ་ནཔསྨ་བམལ་མངལ་ཀུུཡིས་གསུངནས་། ་ཨ ཅིན མང་ཅིགའབད རྱ དཅིདཙན ཅའ ལ 


རསས ཞདིིཅི་མེ་ཡིནཔམརལ་མ་ཀ དའ་།གད་ལྟས་ཞས་འ ཟྲ་མའི་ཞལ་ནས ༥ > ཝང ཤའ 
སེང་ཐག་ིངས་ནས་ཡབོས་པའི་མ་བགཔརགཡགས་། ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་ཡ་ངྲབ་མ་ལ་འབུལ ༡ 


] ལྟེ“ ་གོས་ཆོས་གསུམ་ཡངྦ་ཟྲ་མས་ཐུགས་ལ་ ལ་འདགས་དུ་ཛས་ཞས་པས། ཟླ་མཁིནཔ་ནོས །ཆོས 


པས་སྦྱིནནོ་ཏྟ་གོས་གཞན་ནས་ཚོ་ལ་གསུངས་། འ་གོསོ་ོསམ་པས་མདས། དནསྱ་ལེབ་བིརཏས། མ་འ་འད་བ་ཁཁ་ ༦ ༦  ོ་ཨུ། ་ 


ཟླ་མའོ་གསུཔནས་བནུང་གཤེ་མེ་ཅ ཅ་ པ་ཨི་ཡིན ཁྲེས་པ་མངོར་འོནགྲསང་པས། ཟ་མ་རྦ་ུགས་གཏ་ཡིན་མམ་བའི། 

± ་ ཨགཅ་ཨ་གགསས། བཔས་ལུངཔནེ་བདབ་ཅིག་ཡུལ་ ཁ་བསྲལཔབཞི་བུཆནབནི་ཡོང་བར་མཁྱེན་ ། ཀྲ 372 
མ་འབོགས་བའི་མཁར་ཅིགེ་ཚིགས་གསུངནས་ ། དེ་ཡངའ་ཁརད་པ་ཚ་ནྨ་རམས་ཀི་གླསཔཔའི་སའགགདམ་པོ་ཆགེ་ཡོད་པ་དང་ཅི་གས་དགོངས་ཉང་ ། སའོར་རགག་པྔདགཔོ་དལ་དགསགྲམས་ 

རྨ འཁར་གུ་གསུ་བརིགས་ཡངབཤིག བརང སི་ལོ ལ་ལ་ལ རྱེད་ཕྱེད་ཙམ་ཟིན་པ་དང་ ། ཡང་བཤིག །དརྫརེ་བཙུ་ནརེ་སིདལ་རྒལ་པབྱང། འཁར་སྲོད་ 








- བ་དསབུུནན། ཉས་པཅྟ་ཧས། རེརྦེ་བྱའ་ཉིབགས་ཏ་དསཆགསསསསཏའ་ཉིེི་། །ཞེསྨ་མ་ཡངམེ་ཏོག་གེ་འདབ 
2 ག་ཨེད་བའི་ལ་ཿ ཟ་་ན་བུ་ཆཿ །ལྔ་འུགས་ལ་མི་འདོགས་བཅོགྱ་བུང་། འོནྩོ་ཁང་ལོག་ལྟ་མྱ་བེད་ཅིག །རས་ 

རཿ ་ ཟླམ་ཁ་ནུས་བ། རིན་བཅིར གིཾིཾགཀེེིྲིྲི་ ཁོ ོ་ མི་ཁ་རཁ་པྱ་ལུངབ་འདི་ 374 
གཉས | རེ ¡ 
པནགྲུང། ཉབརོ་་མ་རྱ་ནབད་བནངས་རས་མང་ག་ུ ` ། ༡ ༢ ༡ 1 པ རྣལ་ཚངས་བྱས་པས ཅ་བ 


ང་། རེ་ཡང་ཡིདེ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསམ་པ་དང་། ཟླ འིབཀའ་བཅག་དུ་མི་ནུངཔ་ལ་སྙེནནས 1 ༦༤ 
ལལ ར་ངོ ར་ལོག ལོ འདམཁའོགཔ་ཙསམམ ཐིར 


375 
་ལ་འདོགས་པརའུ་བསཔས་། ཉེནྱ་ཉིསེ་དཔེ་ཆུངལག་ངངཙ་མ་ ཅག་ལ 
པ་པོ འིམ མོ་ར {ཤི 





ཟླབས་པའི་ཆས་འདྲི་ནམས་སེམས་ཅར་ལ་ལན་དུ་རེ་བ་ཡིན ། ཤུ་རཁནྷ་ཊི་གྷཅགྱ་བུང་ནརངྭསེར་གསུངནས ། ཞུས་ཚདཔ་སྣང་བ་ཅིག་ཡོད་པ་མོ་ནེ་ཏེ 55 38 ཿ⁄་ 
སོ། །ཁོཿ༡ང་སེམསྔ་འལ་མྱ་ཟེདྡརེས་སྲ་ཐོབ་ཡེང་གྲས་པནས་། ཟག་མོའི་མོངོནཏགས་ཅིག་དང། བཞི་ཁམ་ཁྲགས་བའི་ཆེས་ཅི་གྭ་སངབུས་ཡིདཅསས་པར་བུང་གསུང་ ། ཡཱསྭ་ཙྱི་པས་བྱོ་བས་པ་དང་ ། ཟླ་མའི 
སྡིག་བ་འདག་པར་དགོངོས་ནས  ྱས་སལག གས་པ་ག མས་ས དུགས་ིབམ་ངོཔ་དབོག་་ེས་ནོ་་རབ་མརའུ 3 
།མུམྱི་ཞལནས་བཀའདག་པོ་དོད ཉྩོད་ཁྱིས་དབང་ཤྲེབ་བ་ཅཾགེ་བྱེད་ དགོས་གསུང་ནས ° ;) ༢༦༤ 
| བདག་་“ཀྱང་དབ་བལ་འཇུག་པར་ཞུ་རྩས་པས ། 


ཛྲ མ་དགསའདིཚོ་ོས་དཔབས་པལ་ལགཏེན་དྲ་པལ་བ་ལནེ །ངའིན་ོ་མད་པས་རདྱོ་རིས་དབངམིཐེབོ ། ཁྱདོ་དཔཔ་ནའོམདོན་ར་ཤོག་གསུངས ། བ་མེན 
ཉགི་ཡོ་ས་ཁནསག བ་བའས། འའུ ༠ ༦༦༠༦ཉ༠༧༠༧༦ཟ༩ 
ཤཱ ཀ་མ སེམས་གསོསས། ། ནངཔརྨ་ོརསེང་ཙ་ནྲ་མའི་བདད་ ཤོག་གྲང ། ཆོས་གནངབ་ཡི་ནདམ་སྭམ་ནསྱ་ིནཔ་དང་ ། ཿི 


༤„ གསུཿསནས་ ། ༤༤ དཱ དབད་མ་བསུད་བ་ཁ་བབ་རཱངན་དུ་མྱ་ཐུང་ངམ་གྲསངས བྲམ 37? 
-ཿི ལརྟིངནངུབྱང་སེ བརབཔས་པྷི་ཐབ་བས་པས་ པལྷ་སཇ་ཁནསམད་འཅས་པས་ བསད བཞྲི་མས་ཅི་ཡཏྱ་ཕའ་བངོགསུཕཊ། །ུ་ས་མཁར་མདོ་འཁ 
རྩ ང་བཟདྲར་བསག་བ་འོཀབ་ཀ།ས་། ། མཐུ་ཆེན་འདིང་སྡད་པ་ལ་རིངེམི་དགས ། ངེད་ཡུལ་རུ་རིྱ་རགས་ཆདགསུངས་། རེརྫང་བྱཙུནྱིས་ཁོདོཀང་ཡུལ་ནུརིངེ་ 


པས་མཐཐཱ་བས་ནས་མི་མང་པ་བས་ད་བས་ཆོས་མི་ཡངབར་མྱའེན་བ་ཡི་ནནམ ། ཆེས་མེད་བའི་ཡི་ཁུསྦ་རིས་ཅྱི་ཟིད ། དབས་ལེབ་ལུམ་བུང་། ད་ནས་རོལ་ཚཱི་ཆུལ་ནཱནདབང་ སུ 
སམ་ན དེྱ་ི་གཆདབ་ཅིན་ པཔ ཤྱ དགོ ནས གྲམཆགན་ཡས་ཆོལོས་ཞམ་ཅགདགསཔས་མའི་ ཀཿ 
གསུངས།། ཟ་མ་ཁ་གྲབ་དེ་ཐུལ་ནས ། ནུས་པས ། ཅེ་ཡེང་སེདདོ ། གཡུ་འདིག ་ནསྱབུརགསུཔས་། ཡུམ་ཊེས་གནངབ་ལནྐནུས་བས ཏ་སེ 


གསུངས། ཟོསསློ་བ་མའི་དདཱ་ིན་པས་ ། ནུ་ཆག་ལ་ག་ཡུ་འདི་གངནས་ཅུང་གྲསངས་། འདིཟདག་འདིར་ཡོང་ཙ ནྲ་བ་མདྲེ་ཐུགས་གཏུམ་པོ་ཞིག་ཡོདཔར་འདུག །བཟའ་ཙྩོ་ཁྲི་བལ་ལ་སེང་དོགས་ཟེར་ནས། 





་ཀི་ཟིགརག་ཨི་ཟེོག བུ་འདི་ཡོ་དེ།འཆདཔར་འདུག་པས་ ། དབང་བསར་བར་ཞྱུ་བས་པས ། གབུ་འགུལ་དུ་གཏགསནས། ཉེ་རང་གི་ 
རར ལུ ལ་སར ས་པོ ། དེ་མེ་ད་ྱིརྦ་ིན ཨང ཧི 
ཁར རཾ ང་ 


རར མས་ག དབ་ཡིནེགསུང་། ་པ་ནགའ་ཡ་ཉོད་ཐག་རིངནས་ཡོང་། དཀའ འདག་ཆར 
ཟ ° ༨ དསས ཟུས ྲྲགེ་ཾ་ ། ཤོ བཔ་ཡིནའུམ་པས་ །ཅེདོ།ཡད་གྲ་འབར་རམ་གནོ་པར་གྲ། ཁལ 





ཡབ་མི་ཡོང་གྲས་ནས ། ལཱན་ལྕག་རོག་ཐོནཔ་ཅི་གེརྒྱག།མྱེ་རྲོགས་སེངོནས །སེམས་འཕམ་པ་ལྭ་བུཤཅིགཔཿཤིབའིམ་ཉྭབྱ་ཧཱང་ཡང་ ། ཟམའི་ཟིལེམ་ཐེག་བརྡ་རིར་རྔོ་མ་ནུས་ 
་ ་མིབམཚཔ་གསརམ་ཚན་བཅ་མཛད་པར་ཡོདདག  ཉའ་གས་སམསཡསབས། ། ནང་པརནས་ཆངའཆོད་དེརི་དུས་སུ་བབས་ཅི་ྱོ་བ་ཡོས 
གསུང་། དེ་ནས་ཆས་བྱཅའི་ ཉིན རང་ཚདཅིག་ལཅིགསིངས་མངདངས་ནས ། སུམ་དངྲུང་བྱོནགཉི་སྐ་ཉྲི་བོ་མ་ལ་མངད་དངས ། ཟླ་མས་ཀྱཔ་གསེལ་བས་ རོ རྣལ་ནུ 380 


སང ༡༠:༠༡༢༨༩ ། ྫ་ནརའི་ན་ཟའྱག་ཐུགསདམ་ 'པདྨ་ར་ག་ལ་སོགས་ཏེ་ དབང་བསུར་བའི་ཆས་མས་ རུས་པ 
སྙན་ཆོས་རོར་ཅ་སད་སོང་ ། འདི་ཆློལམས་བཀུར་བ་ཡི་ནྩེརིསེལ ། རར ཆར 





¡ །གནཔབའི་ཉེང་དུབཀརྱ་སེནལས་མྱབུང་ ཕ་ཟེརཇིཙམ་ཤེལབཏབྱ་ཁཔས་ཐབས་ལགས་ཞུས་པས  ། ཟམ་ནཔ་རོགག་ལར་རིགདགོངས་པ་ལ་བཞུགས་འདུག ། 
པགསིས་ཅིྣཔཡ་་གཤགས་ རེ སར ང་་ །5་ི།ཁུཀ་རེའས ] དགའང་སྲ་དུས་ཿ།སག། མས་ྟས་དབ་་པས།།འརྡ་རུམནམ་ ཙི་དབང་མོ་ཆེངྒསྐུང་ 
༨ 1 སིི ཀཀ ་ ་ེ ཁོ 1 
ནཾ; ཅིག་འབབས་དགོས། ད་ནས་ཆོས་གཔབའདབ་ཅིག་ ། དེརྫཾང་ཟྱྱ་སིསཾ་སེརབ་ཕབ་སེ ། རྡི་དྲོརཔས་སྭུ་སུལ ། ཞིང་ཐམས་ཅདརག་ 'བྲ་ཐམས་ 

> (འཤུལབཟེདལབྱ རྗཐུནཕི་ཡནམཆྱིཨྱིརོུ་ཞི་ཕྱན་ ༈། བ་མང བ་གངེནབའིམདསམས མྐའསཔ་ཆོས་སམོམ་དས་ུཔ་ིག་པི་མ་ཡཔཔ་ད་པ 


ཅིག་བུཔའུས་ཏ་ ཤུམས་པས་། ཟླ་མའི་ནཁ་ནས་མངཔོ་མྲ་ུམས་དང་། སབ ར་མཚམས་མེད་བྭ་ཝྔ་ཆས་བ་ནོགྱེ་ཁང་། རྟེན 
བེཡྱ་ཅི་གནད་ཟབ་མོ་ནོག་ལ ཆེ་གཅི་གོ་ཁ་སངས ་ སེམས་ཅན་ཤི་བོ་འདྲི་རེམ་ས་ཀངམ འོངས་བརེ་དུས་ན་སེམས་ཅནདཔག་ཏུ་ ¡ 
གྲག ་ །ཞེ་གེའ་ཅིག་མཛུདས ས་མསཅདཅ་ཁམས་་ཉོ །རརྨ་བ་མ་ཡབ་ཟས་ལ་ས་བསྱྱ་ཆས་དངོས་ཀྱི་་རདུ་ཤེས 82 


སྐེས་ཤིང་། འདག་ཅརདམ་པོ་མཛདནས།། ཟླམས་ཐུག་ལོ།ལ་ཆོསྤ་འནར་གསུངསང་། ཟ་མ་ཆནཔའོ་བཀའ་སྩལ་སེད་པའི་གནས་རིས། ཉམས་ཉོགས་ནེ་སྭ་སེས ། ཟག་དམལ བསར །ུས་ 
བཞུགས། དྭཏལ་མངཡི་ལ་ཕུགྱ་ཐ་བ་ཡོདདོ། །དནསྤ་བ་མ་རྔོག་པ་ལ ། ༦ ༦༠༤༣ སྲས་ལ་ཆ་འདོནཉེད་། མ པབ ངལ སཱེནའཁུར་ཅི་ལྫོགས་དང་ ། དེད་ཀི 





ཁྲ ༣ སྲ འོ་ཚ ཆེ ཆུ ཁག་ག ད་ལ 
ཡལ ལ་ ་ རདི་མི་དེ་ལ་ཆོ་ལོ་འདི་གཏོད་གསུང་ གཏད་པས་རེ་འྭཅན རི ཅི་གྲོསཔཔ་ཡིནནམ་སྭམ་ ༦ མ་མ ངས་པས། 
རཱ ( ་ ག་བཀ་་ ག་བ་དཔེནགཡོག་དམས་འྲགོ་དར་ཆས་ཏེ ཀར རའརོེ་ོསིི 53 
རོ ཡུག་གཅིག །བྲུཿརྒྱལ་ཅིག་བླམ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕུཁ་གསུངགནངནས་ 
སལགས ས་པ ཟེ བ་་ བ་་ ཤུདརྱལ་ཕྱག་ཏེནལ་གཏང་། ཟླ་ས་ རཾ}ཾིའ 


ཡོདནུས་ཅིགགསུང་ ། སྟར་ཀ །༈ང་པས། ཀ་ཁ ར་་ རུབ་ནས་ཐག་བཙལ་བསྱ་བང་དུགཟིགས། རང་ནས་བཙལ་བས་ལོར་གཟིགས་ནས ། 
] ཟྲ་མ་བདག་ལ་བཀའ་། 
པ་ཁ། 


7 ་ ཀཀ ་ ་དཀར་བམང་པོ་ཡྱད་ནས ། བཀའེ་ས་བ་གདན་པས་ཡཁོབ་ལའྲགཔ་བནམཁན་ིགཅིག་་མྱུང་ ཀོ་ས་ལ 84 
ི ་སེངྱ་སིས་གྲསང ། ཁས་གྲསས་ལ་བཞིན་མལའས་པས ། ཡམཨཆིས་བྲས་བ་མཛད ། དེ་ནས་ཤརངཔམང་པོ་ཟབསྱ་བས། སྲས་ཀྱཿ 
། ཟ་ | ཐགའིངེསྱ་ཀི་འྲགོནཔ་དང་ ། ནངི་ཏུཔ་འདུས་ཆིག་ཡེད་པརི་དགོངས་མོ། ནིཞལནསནཇོད་ཅཤྱ་ད བདག་མེདམ་དམྡ་ཚས་ཐོགས་ལ་ཤོག་གསུང་། 










། < །༢ཆོདལ་མུ 
འདི་ཡ་དབང་གསུར་བ་ཅི་ཡིནེ་གསུང་ ། ླའགིཆག་རགས ན་གསོ སྨ་ར བས། ༢ ཕིར་འོསསས་བ་ལ། ལ་སུས་བཀུར་གསུང་ ། ཡུམ 
ཚི བྭའརལགས་ཞུས་པས། ས་ལ ་ ཉས། རུངར་ ། ཨུམྱཧིས་པོས་བས་ཐང་། དེ་ནྭསྤ་བས་དགོངས་པ་ ལ་བཞུགས སས ལྦིར 
། ཡུམ་རྱིསི་བྱིནེ་པཿ ནྩཅས་བླམབས་པའ་ ཱ 
ས-ག་ིི་་ ་ ལས་ཆེནཔ་བཅོལ ། པས ་ ལེག་ལྷ་མ་མྐྱེས་པ་དེ་དཀའ་རབ་ཡོནེ ། རེ་ས ལོ 


སས་ཡས་བོང་་་ི་་ ཁོ་རང་ཕུབཔོ་ལུ 


(ཡོད ། བུ་ཁོདལ་སེབ་མ་སྣོད་ཞྡན་ 


ད་རུང་ལསྦ་ཀྱི་ཐིབེ་བྱ་ཅུང་ཟདམ་དག་པར་ 
དཀྲ ཅར © ད 
་པས་སོད་གསུངས། ཁོང་ཛེད པཔ ˆ (རྗ 
ར་བའི ། ་་་ཞགས་པྲིད་ཡོི་ས ། ནབ པ་མི དདསདབང ར་བ་ 


ཊབླ་ཀ 386 


ཿ དེ་ནས་ཐུཿནྣམས་ལ་ཆོས་ཆ་ཕོགས་མཛདནས །ཟླ་མའི་ཞལ་ནས་རང་མི་ཡ་གཉིས་སྒ་མཚམས་ལ་ 
ཀུ ་ འེ་ཚུས་ལུས་མྱ་རིནེ་། ཁྱོད་ལ་གདམ་རག་བུམ་པ་གང་ ཧཿ ༡༠༡༦ ༢༡༦ 


རྨབ སྤུ་པུལ། ཟ་ བས་ད་གཏུམ་ངག་ཆ། ས་བར་གནང་། སྔོན་སཱཔས 387 
མ། ད་བདགགིསྲེ་བ་མྭ་སུ་དེན་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ ནཿ ཏི་མད་ལཟད 
༠ ར་ཉེ རན ཡིད དཞད་པའི་ 





ཅིགོ་ཟེར་བའི་ཨུང་བསནམངཔ་མཛདསེང་། དུམ་ཅིག་ནཡང་སྣ་ཡམ་དུ་ཡུལདུ་བྱོནཔ་རྤེས ༈ ཡུམ་འདས། ཁང་པ་ཞིག །ཞིངརམ་པསཁེར ། སྲིབམོ་འྱ་བར་བྲ་རིས ། སྐྱོ་བལ་བཟོདབླགས་མེད་པ་ཤྱུང་། 
ཀྱི ། ུརིབོས་མ་འཕད་པས་འྩོན་སྙིངེ་རདོདདེ ། མཚམས་སྒོ་མེ་ནས ཟླ་མའཾརྡུང་ ། ཟླ་མ་རྣལ་དུ་སོང ཞབས་ལྱ་ཐགྱ་ཁས་ནས་ཞུ་དོནྭ་ག་ 
ཟླསོ། །སྦང་ལན་ཅིག་ཡུལ་དུ་གཏངབར་ཞུ། །ཞེསྔ་ནུས་པས།། ཟླ་མནལ་སད་པརང་ ། གཟིམ་ཁང་ལ་ཏི ཛའ ༧༧ ༦༨ ། བླ་མའི་ཞལ་ནས - 388 
མཚམས་དམ་པརྩ་བེད་པ་ལ་ཧར་འདྩོརབེདཔ་འི་ཡུགས་མེད ། སྡོ་ང་མའི་དོདལ་སེ་ཕ་ཡིན ། ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཀྱང་ ། ཇྗེ་བཙུནས་ཅིསྭ་ཀཔ་འགོཁར་ཞུས་བས་། ཁྱོད་རྱིནཀྱང་ཨ་མ་དང་ 
ཚི་ཟདཔ་་འཊ། །འོ་ནགཏངབས་ཆོག །ཉོད་ནང་ནུ་ཡོངབདང་ །ངགཉི་དདགཉིས་ནཇོམ ། ངེད་རང་གཉིས་མི་འོམད་པརའ་དུག །ཞེ་མ་ཤརབ་དེ་བཀའ་རྒུད་ཉི་བསུནཔདརབརའདག །མུམ་བཞེས་པ་འདེན་པ་རེ་། 


༡) ད༄༅ ཿགཏུནཟས་ཉིས་འཚོལ་ཅིག་ཡང་བར་འདུག་གསུང་ ། ད་ཡུལ་ནུཞག་བདུནལས་མངབར་མ་སེད་གསུང་། བདག་མེདམ་མཆོད་པ་བཟངཔོ་ཤོམོ་གསུངནས་། ཟ་མས་སྐུའི་སཱུལ་པ་ 

ཐེ $ ལི གླཌམ་སརུས་ཏེ་རོན ། ཞག་གུ་གབརགལཁས ཟང དག་སེ ཡང ཏེ འབས་ཅུད 

£ གོགས། མཉནཾ་རས་པ་འཐུ་དམཁན་མེད་པརསུས་འདུག་པུ་ལདུང་ཐས་མཛདནས་། ཞག་བུཏིང་པརརིནཅིས་མའི་ནོམ་ཤེས་བཀུག་ནས་འཚོ་རིསི་སུ་དངས ། དེ་ནས་དས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བཙགས་པརེ 389 
ལྭ་ཕི་དར་ཅིགྱ་ཉས་། མའོ་རེས་ཐུ་དངངཅས་པ་ཁུར་ནས་ ཞྲ་སངསཾ། །ཅེ་མ \ཐམས་ཅར་མི་ཏཱཀ་འགུར་སི་ནའས །འཁོར་བའི་ཆོས་ལྷ་སིརམ་མད། །སྟཾང་བ་ཆེད་པའི་ནུས 

ཟེ །ཆོད་འདིར། །སཔ་ྩར་ིངཔའོ་དནཅིག་ཆོལ་དུ་འ །ཕ་མ་ཡེདོཙ་ན་ཐུ་བམེད་། །ཟུ་ཡོད་ཙན་པ་མ་མེད། །གཉིས་ཀའཇོམ་ཡབརའོའབའི་ཆོས་། །འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་ཧིང་པ་ཆེད། །ཡི་དམ་ཡོར་ཆ 


བདག་པ་མད །བདག་པོ་ཡོདཆོ་ཡེེ་ དམ་ ས་ཀར་འཇོམ་ཡང་འཁོར་བའི་ཆས། ཁའི་སོ ཉིངས་གང་བདོད། །སུ་་ ཧ་་་་ །བརག་པོ་ཡོད་ཆ་ས་མ་ཁར་མེད། ། 

¥ །གྲིང་མེ་ཡེད་ཚ་མི་བཔོ་མེད། ད། །མིངཔོས་སྲེབ་ཆོ་གྲིང་མེ་མང ས་སེབཆེ་གིང་མོ་ཿ ། །གཏིས་ཀརའཇོམ་མངའཁོར་བའོ་ཆས། །གབ་ཞིང་མདོར་ རྨ 
བདའ ་ ཀུ་ 0 1ྱལ་ མཆརབའི་ཁས་་གིང་བལད ༠༡༩ ༢༨ 
ངང རི་བ 






།ཆུས་བ་ལ་ཚ་ཚ་བཏབ། ལཡོ། །ཁབགིས་ཙམ་བ་དུམ་ཅི 
དྲག་དཀར་རྟསོ་ཁ་བརྒོས་དུ་ཕྱིནེནོ་། ེཁལྱ་ཐེད་ཁྲགསྩ་ངས་ཁ་གཅིས་བས་ནནས་བཞུགས འདོ | ་ིགཉི་ཝཆནཔ་ཅགྱ་ཅུངབས་པས་། ཌིརཟམངྱ་ངུར་། ཧན ཁྱཾདསུ་མིན ] མི་ཡིན་ནམ་ཁྲད་ 


༡༨།༄༄༅། །ཡིནཟད །མི་ཡིནྩཉས་པས་།འོ་ན་དལ་དེརིབྲོགང་།སངྱ ིནཔ་ཆེ་ཡོངཟེང་། བུ་ཚོས་གསུང་། ཟླཚོས་ནས་བུ་དཔྲབལ་དགོས་པར་འདུག་ཟད། རྡེ་ནམས་ཡོད་ནབས་བཅུད་དང་ 
མྒགལ་བ་ཡིན།། དྲེ་ནམས་མེདགསྟས་འཀའ་ཐལ། གསུང་ ་ ། ཟ་ཚད་ཡོད་པ་ལྭ་འེརྱ་ཀི་མེས་འདུག་ཟེར་བལ། ངྡ་རས་འྱོྩསི་དབང་ཡུག་མང་དངསཇལ། ཡི་ཡཱས 
ཐོནདུས་ཆོསྱ་བར་ཡོརཔ་འདི་ཤིན་།ལེགས་། དམ་ཆོས་ཏི་མ་ཤརབལུབ་ཡོདཔ་ལ ། སྒྲུགཏུ་མདཔ་ཁྱེདརྨཊས་འདུན་མཉེས་འདུག །སིངརེ་ཇ་གསུང་སས་། འདྲ་པམ་ལེགས་པ་བདབ་ཚའི་མུར་གསུངས ། བ་རབ 

ཨཾ ྣཊས་ཉིས་སེ་ཏལྱའོད་ཕང་གི་ཨ་ལ་ཁོའནགྱ་བས་པས སེ་ཏྭས་སཱིངཛེས་དུ་བྲགོམས་ ། མངེས་སྱེ་བུ་པནས་ཡེད་པ་བའདག་ངེད་རང་གཉིས་ལྟར་འགོ་ཟེད ། མར་དང་ཤ་དང་ཙམ་རྱ་ཁེར་ནས་འདྲི་ཞིངེ 

ཐེ། རྩིན་པས །ལ་ནལ་ཡུང་མལ་མངཔྩོ་ཕིནྐསས་། སྭ ཨི་མ་ཇོབྐ་དྲཱཛ་དདབ་འཇབ་ཡུག་བཙལ་ཏེ་། སྲེ་ཏསྡརབཙཱ་ནལ་འྔ་ངུས་ཏེ་མངན་ངཱས་སོ། །མེངཔོ་སྔ་འགའིང་དུསང་ ། ཨ་མ་ནྡིགུམ །སུལ 


མིས་དྭགྱ་ཊས་ཐེར ། རེརྡར་བྱཙནྱགིས་བདེབ་ངོ་སྤོད་མགུར་གསུངས་པས། སྡེ་ཏ་ནར་མི་གཞནམའི་ཆོས་ །ལུས་སེམས་གཉིས་ཀབདད་དགའ་དགའ་འདྲ་བར་འདུག་པ་ལ ། མིང་པོའི་ཆོས་འདི་སེ་མས་བད་ཡང་ལུས་ 

ན་དག ལ་སོ ལ་གསུམ སའི རོབིས་ི་སསས་བ། ས་ཏེ་མ 

བ ། །དེརྔ་ར་ ཧཱཿ མི་མིདཡུང་སྟང་འགྲིམེ་ནིང བཞུག ཀ སྐབས་ཅིགེ་ཊྱི་རེ་བ་གསུམ་བྱུང་ནས །ཁྱེརརྒྱུ་ན ཚེཔང་མི་འདུག །སྒོམ་ཆན་པ་སཱེག་ནཆོགས་ཆ་ཟེར་ནས རྟེག་གི་བམངས 392 

བས རེའོ ལོ་ལོ ཁོེྱངྱུསྱལྱྲལལྱ། ོ་ 
་བཅདྐནས་བཞུགས་པས  ། མཆོག་དངྲ་ཧུན་མོང་གི་དངོསྐ་གུབ་ཐེབ། ཚོགཅིག་གིས་སཔསྦརས་པ་ཇོབཛུན་མི་ལ་ལྟ་བུ་ལ་འདན་པ་མཛདནས  ། འྡོ་གེལ་སིགས 


༢ ཡེ་འ ཀྱ་ངཆོས་རྱོགས་སུ་བརྩོནྲས་འབད་འཚལ་ལོ། སྔོགེ་པ་སྩོངབརྒྱལ 

རཱ མོ ངོ ོ་ ོང བྱ་བ་དང་། བ་ནམོཧྭ་མཆོག་འ ཁརལྩོཿ་ཐ་གཉིས་ཡ ། ± ས་ས རྒྱལ་པེའཾ་ཡཐ 

-ཿ ±: ་ གཡརོ་་ ༡ རཆ ་ བྲ ར་པ ང་-. 393 
ནརབར་བསད་ོལཅིག །པའི་རྒྱལ་བུ་མེརརྐྱེས་པ་དང་རྒྱལ་གྲིདོག ། དཔལ་འཱཱཔནེསྱ་ཤའི་བེའི་ །རེརྱ་ཱལབ སྦྱ་ར་ལྲ་གདོགཏདནས་ཡོད་པ་ལ ། དུས་ནམ 

ཟེ  ་ གྲོང་བྱ་མགྱི་སྒོ་ན་ཡཧྱལ་པེའི་སྐྱེང་རྱགས ། རརར ལོ ཟླེནཔབོས་ཇི་ཆུར་ཡིནེབ་དྲསས་སོ། །ལ་བུའེ 


ཞལ་ནས་ཁེ་ནཔལ་ཡབ་ཅིག་ཡོདན་ཡབམ་གོངས་པརྨ་རལྲ་སིདའཕགོ་པ་འདེའཚམས་མེད་དཤ་བའི་ལས་ཡེནཔས ། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱཔ་གཏོད ། ཡབྱརལ་པོ་དཔམཇལ་དགོངས་ནས ། མངལ་ རུརོནོཔས ། 
རྩལ་སྲད་གཏད་པས ། ལོན་པའི་ནོད་འདྲི་འིདྱ་ཀིསེ་སེས་པརྱ་ཧིས་ཅིག །སེསྐ་སྲ་བངངོ་། །མ་སེས་ན་མངོ་པེསྐྱ་རལ་ཝཾད་བང་བའི་དོབ་མེད་པས། རྒལ་བུས་རྐྱེངས་ཅིག་༡༡་༡གསུ་ རས་། དེ་ནསྐྱ་རལཿ 394 
རགས་མ་བདནས ༽ཟ་ལག་ནས་མི་ནམས་ལཐབསྲི་ས་པས ། ཤེས་རབ་ཅན །ཟོ་ནཔ་གཔ་ཅནགསདངརངས་པས།། ལའ་རང་མངོརཤསཔ་ལསཟང ལའི་ར་མང་བ་ཞས་ས། 


རྒྱལ་པེའོ་ནདའདི་སྔེཧྩོས་ལེསྱ་ཀྲི་ནམ་པར་སྙིནཔ་ཡིན ། ལས་ཀྱི་ལགམ་ཅིག་ཡོད་པས་། དེསེས་པརྦ་ེདཔའི་ཐབས་མཐུ་ཆེ་ལ་མངབ་ཡོད་ཀང་ ། སྨོནལམགྱེ་འེྲེལ་པ་ཡོད་པས ། མཆྱེནརབས་ཀྱི་བདག 


། གར་པ མནམ་མངནསཞུས་ནཔའིཐས་གབསའོར ར་བ་མ ༧༧༨༣ ༤༠ 
༡ དྲ གསི སོས རྱ ག་ལས གསེན ད་ །ུསམོད་པླམར་ཐག་ཏ་བརེནབླམབས་ཅིག །ཡོ་བད། 


ང་བ གས་ཆག མནམ ཏོག་སེར་བེ་དང་ ཏན་བྱ་བ་བརྒ་ཉག་པ་བཅེནན་ 
¡ ཏི སྦྲསསཅིག ] ཀུད ི བྲདུག་སངནིང་། ་ནས་དགྲསཔརྱ འཐབས ཨོཾ་ཤ གཅར ཞི ་ས་ན་ུ 
གགཉིས་།ེའ། ཁ་ས ོིོ་་་ལླླྲནན་ན་ན་ཾན་ྲནྲ་ྲ་ྲ་་།་ ༢ 


སོ ི་ོ ལི གས་ག ལ་ལ ཡ་ལ བུརུད་འཅི་ གནབགུ་འུང་འཛིས་བཅྒག་པའབོལའདི་ 
༩ ། བདགརའ་ཕགས་པ་བསྒྲུབ་ཡུན་ཐུཔའརྐག་སྐམ་ནས་སྲར་ལོག་གེ །དེ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྣེབ་ཡིནཔ་ལ །རལུ་རགེིཡཔམདགབསདམམངོ ཙི 
ཨཱ ། ཚིས ་གབར ༨༢༨ ྲྲིཾིཾེཾེྲ་ །གརི་ཤོག བས ཟུྩ་ཙིསྲ་ཟག་ཟད་པ་མཐོང་ནས་ 396 
ཁུ་ བ་ཟད་པ་འདྲི་བནརིངབ་ལས་ཟད་པ་ཡོན། ང་ ཐི ཐུབའདག་མམནས་ལགག། དེ་ནྩི་ཆལ་པའི་བྲག་དོག་ག་ཐེབེ་པ་མ་དགུ་ 
མོ ་ £ | བྱིར་ཕྱིན་བས་ནགས་ཆེན་པ་ཅི་གེ་ན་ ་ཆུངང་ཆིག་ཐོགས་ནས། སྡོང་བོ་འགའ་སྒྱེལ་ཅིངོཆེད་ལ་ཁད་འདུག །ཅྱི་ཕེདརིས་པས ། འདི་ཚོ 


༄༅། ༡:༨༨༠"།ཟ༢༦༦༢༢༧༩ :- རཆ ༢༣ འདོད་ཆགས་ཉྱཾ་སློབེ་བ་མ་དག་པས་ནད་པོ་གྲི་གུག་ཐོགས་པརམཐོང་ངོ་ 
 གམུམ་བསྒུབས་པས དྲི་བ འི་་ ེ་ ྕགསྱུ་ཐགས་ནམད་ པ་འ ། ཅི ཅིཟིདྲངིས་པས། ཤཁྲ་བངནས་ཟ་ཟེར ། འདྲིནྲ་རུ་མེདཔ་རཉ་ག་ནའོ་ཧས་བས་། དང་ 
རྩུ ལ་གྱར་ད ། ད་ཡངཡོང་སིད་པས། སོ སོ པགས་པ ། སྱིང ¬ ཐཐ 

ང་ངོ་། །ཡངལེ་གསུས་ པས་རྟགས་མ ལི་པ་རིགདི་ །དབའཝད་པས ཁྱེདསུ་ཡེན་ཟེར རྩ་རལ་བྲུ་སུ་ཁུད་འཛིན་ཡཾེ པས ཅེདྱ་ཅིས 
སྩི ༡༦༢ ། ང་དྭམུ་ལོང་ཅིགེ་གིསྱེ་ཀངམཤོང་བ་ལ ཤིིཾསཾིཾགཀི ། 


ལ་བ་འ པལ ཐས་ལོྱཅ་གཏིས་བླམབ་ཁཤལ་ས་མཐོང་ ། དངུངསླབ་པ་རར་དགོས་རམནས་ཡདའགག། །དེནི་གཏི་ུགགི་གིབ་བ་མ་དགས་པས་ནུན་མོ་དྲམ་ཡངཅ་མཐོང་བའོ། །དནས་ལང་ལོ་གཅིག 
ཟླམས་ཡན་ཅ་རོག་ལསྦོཏ། ༣ རལ འརི ༧ འོ་སྙོད་ ར་ བསི ལི | བམས་པ ཁྱས་ 
དལ་འ །སྟམ་ནས ། རང་གྱི་ར་ཤ་ནས་ཤབཅད་ཅིངེ་འབྲུ་དམས་ལྕེས་བརས་ནས་སངས་ ་བ་དང་ ། རྒྱལ་བུ་ལྲག་གིས་འབོགས་༽ ་ྱ་ླ་པ་མདགྱ་ ཅས་ 
མོ་འཐུ་ཅནད་མཐོངངོ་། དེ རྱལ་བསངས་ཙ་ནཆྱི་མོདཾ་ མེདཔར། ཟམ་ཟེའི་ཁྱིནུ་མཇེས་པ ད་མི་འེོད་དམ་ཟེར ། ང་མི །པའི་ལེསརྭ་ནགས་སུ་འགྲོ་བར་༔ 
ིསད་བནིནཅགངས་པས། ཡསསྔ་བས་ཉང་ལེགས་རརྒྱགརཏ། །དེ་ནསྔ་དམ་ཟེ བ་ང ཆིག་པ་འཕགས་པའླྱགཏ། ལ་ལོ ཆིས 





་་ པན རཿ ཨྱང་མ་འགྲུབ་པ་ཞུས་བས་། འཕགས་པའི་ནོལ་ནས་། ང་ནིདངཔོརངནསྤ་ཆོདི་དངན་ཡོད 
+ ཧུ གྲི 2 ་ ཐགཔ `རྩ ་ ༡ ཀབ་་ ༦ སའ 
ས་པའ་ ལ་རེནདང་ (འགྱུར་ཆགྲསུང་ ཤ །ཡལས་དག་བ་ཅག 
ནས་མ རར བའི་ཐེབས་ཅིགྲེ་འུ ༢ 


ཟེ ཛཿ ཿ༢ཇིན་ཡིག་འབུ་བུག །ཅྱིནརྦབས་ཆོ་འབྲུལ་དྲུག་རྣམས་བརྙན་ནས ། ཆུ་གཏརྱ་རི་ལྱི་བདབཤམས་ལ་། ཉིནལནགྲསུམ་མཚནལམགསུམ་འཐོངས་ཤིགསོས་པར་འྱགུར་རོ། །ཞེས་ 


་ །གསུཡོ། པའམ ཨེ་བཏས་༢༠ལ་བའ བེད ༠ 
རྒྱ་ལ་པོཿ ! 


།སམ་མ་གངས་ས མྱཔས ། སོང་ལ་ཁད་འནུག་ནས་། དེརརུ་གཏོར་འདི་ཉིནེ་མཚནདས་དུག་ཏུགཏངཔས ] ཡབྱ་རལ་པོརྡ་གླེུལས་ཝར་བཞིནསོས་སོ། 
ཨུཧྷ་ཐཱའཾ ད་ཧཱཐིག་པྷ་ོ་འྷི་ཱས་འབུདཅཉ་གིངསལ་སའོ། ¿ །སེག་གཅོདཔ་དངམནའ་དང་དམད་མྱེ་བར་མི་རུང་བ་ཆན་ུནྱི་གཏྦརྱད་ནི] སྔོན 
ཆིམ་བདག་ཕུག་པ་ཅིག་ལྭ་རུ་མ་ཅིགྲ་བངས་པ་ལ་བུམེདཔར།། ཧུས་ནམ་ཞིགཆུ་ནམ་ཅིགྲ་བཛས་སོ། །ཆུནམདེ་ལ་བུ་ཅིགྱམེས་ཏ ། བྱེནས་རུནམ་དེལ་ཤིན།ཉམས 

ཡཱ རིཊཀལསི་ལྷུ་་ཁ་ཀུ། འཁང ༣ སིས་ནས་ནོད་དང་ལངས་རྩེད་ཅི་བེདག་པར་ྦོ་གུརནས ། བདག་ལ་མི་ཉེརར་འདུག་སྐམནསཿ 

རྨ་མེདཔར་བྱས་བཞགག །དེ་ནས་ཌྱུདེ་རིང་ཕེ་མ་ལེན་པར་ཤཾའེ་། །ཆུ་ནམས་ཆེནམ་ལ་པའི་ྲེྱོད་རྱིས 


ཕརྩ་བས་པས། ཆེན་མོ་དའི་བསམ་པ་ ༢༠0 
ད །དོག་ལངས་ཏེ ། བུ་དེའི་འཆོག་ ་ཨར་ཁབ་ཅིགོ་ཁ་ནས་། 
'བསེདྱབས་རད་པས །ཆན་སསམནན སེམ ] ངསྱ་བེདྱ་ྲི་བ་ཐསད་ནྭསེ་ྲ་མས་ཅད 


ད༄༅། ། ངའྱི་ཊྭ་ཐཱལྦ་ཧེས་བསོད་ སད་པར་ཤེག །བུ་ཡོད་ནརུས་འྱའེ་ ར་བར་ཤོག་ཆེག །སྦྱང་ཀིསེ་ཟ་བར་ཤོག་ཅིག །ཛའི་ཡུས་བསེནཔོརདུ་དུ་བྱཅགནས་བུ་ཤཟ་བར་ཤོག་ཅིགེ །ཕ་མའྱི་ཊིམདུམེ་ཤོང་ནས་ 
མ ཐམས་ཅན་ཇགཔ་ར་ཤོགཅག ་མནར་བརབས་རེའི་ལསྦ་ཀི་འཐབས་ཐུས།། ཚྱ་ཕི་མ་ལྲ་ཐུདམིདདྱ་ཉིམ་བདག་ཅིགོགྱི་ཆུངམྒྱེས། ཟུ་གཉིས་ཡོད་། གཉིག་སྐེ་ལ་ཁདཡོདཔས །དེ་ནས་བི་དཙ་ནམང་ 
ཤཱ མདནས་ཤིངཅིག་གིཙར་རྐེས་སོ། །ཉོས་ལོགསསུཏལ་བསླ་བ་ཚསེ་ཐག་ག་རོཚོརནས་ཊི་བསདདོ། །ཟོས་བསྐ་ནད་མདཔར་ནས་ལངས་ནས་བཅུས་བས། སྦུལྱ་སིས་བསདནསས་འནུག །དད་མེ་བྱ་ 

ཁྱསེལ་ལོ། །དནས་འཔས་ཏེ་ཅིན་པས་ཆུ་ཆེནཔོཅིག་ཤི་འགམ་དྲུ་མུ་ལ་ཨ་ཐང་བར་ཞག་མངན་ཡས་སོ། །དེ་ནས་ཆུ་བིས་ནས་བེུ་ཤོསྦ་ཅའི་ནུ་ོབ་ནུ་བཞག །འཛིངཔ་འཁུང་། ུང་པྲ་ཐུ་བརབྱུག 
ཤེ དླུཐ་སེས་བྲཟུང་ནས་རྱིནཔས་། ཆུ་ཡིད་ཙམ་དུ་སེབ་ཙ་ནུམ་ཤོས་སྩང་ཞུས་བཟུང་པ་མཐོང་ནས་ཁ་གདངས་ཏེ་ཁུས་བཏབ་བས། ཆུང་བྲ་བཟནས་ཆུར་ལྷུང་ ། ་ཆུ་རུར་ཤོརབ་བཟུ་ངབས་ཐུ་འབྲིང་བེརྒྱབ་ནས་ 







ལུང་ནུར་ཁེར་རོ་ །དྲ་བུགསུམ་བྱེ་དཔབ་ཤི་ཤི་ནས་ལམ་དུ་དུ་ཡི་ནེ་སི་ན་ན་ ། ལམ་དུགཉེན་བཤེས་ཅག་དབའཕད་བས་། ཕྲ་མའོ་ག་ མ་དེས་པས ། པ་མའྱ་ཁིམ་ལ་ཐེ་ཤེར་ནས་པ་མ་དང་ཁང་ཏི་མ་བམས་ཅན་ 
ཚགཟེར ། དེར་ཡང་སེ་བྱ་ལ་ཏེ་འྱགེལ་ལེ། །དནས་ཀེ་ད་དེས་ཁིདནས་རིན་། ཆམས་པརྩ་བས་ཡེད་པ་ལས་། ཡང་མི་ཆིག་ཤྱིནུངམ་ལ་རིན ། མོ་ལྲ་བུཆགས་ཡོད་པས ། མོའི་ཐུ་དྲེ་ཟ་བཙང་པ་རང་ ། ཁྱོང 


པལ་བུ་སྐྱེས་བྱས་པས་། ཤུ་བས་དབུའི་ཤ་མེརབལ་དབང་མེད་པར་ཟར་བཅུག །ཟ་བ་མ་འཕོདཔས་ཡང་བསྲེགས་གི་ནབར་བཅུགཤོ །དེགས་ཆོནས་ཕེ་པནས་པལ་བསོནམས་མེདད་ལས་རནནོོ་དམ་ནས་ །ཊིམེ་བདག་ 


ཟརནས་ཡུལ་ཅིག་ཏུ་ཐས་ཏེ་ ཤིངེ་དུང་ཆེགེ་ཏཱ་སྡད་དོ། ། 


༨༠ 


ཐཾ 


ངའྲ་དུངམ་བྱཊེས་ཟེརརོ། ] །དེད་བཟར་མིརེ་འས་པ་ལས་། རང་པར་མ་ལེན་པརྦ་ཁོ་ན་ཤིར། ད་བ ས་འ 


ལས་། མོ་ཡ་བདུཿདུ་བརུག་ ལད སས་ནས རསཔ ། །དེར་དུནྟརྐུ་སྐྱེ་རལ་བོལས ་བནུས་པསྦརལ་པོས་ཚོར ། ནུནམ་བཟུཔནས་བསད་དོ། 


མོ་ཡངརོའོ་བླེགལ་བག །དེ་ནས་སྱང་ཆས་རློདད་པས ། ཐུག་པ་ཅིགྱ་ཆུངཔ་དཔརྡོའརནས ། དེ་ཞས་མོལས་ངནའད་། འཁོརབ་ལྷ་མེབྱ་སེས་ནས ། དགེ་སོངམའི་གནས་ཅགྱེ།ུ་ 


ཧཧུ་ཐུ་ཧུཿ། ར་ཡ ཛཿ 


དགེ་སེངམ་ཨཱཱ་པཔབ ་་ངའི་ྲབས་ཐོོ་ྲན་ ༡ ༡ པགས་པ སིནཡིདེདགས་རུནཔརོ། ི་ོ 
སྔེན་སཔས ས་སུ ། ཀུན་དགའ་བོས་བ་མ ལེ མཛ དོད་མའི་དིལ་ནཡི་ཟླ ཤིངྐརེམོ་པ སྡུག་ཅིབ་འཕོངས་པ ། ེན་མེངས་པ་མང་ 


ནས་། ལོངས་ སྔཾདའདི་ཚམ་འདུག་པ། ཧོགས་སྐེམྤྱ་ཡིས་འདི་ཚོས་ཏམ་ཐག་པརམ་སྣོདྱ་བས་བས་། ་ཡོད་བཏགས་རྗ་ནམས་ཀུསེ་སཱས་པ ། བྱཅནཔ་འདྲི་ནམསྤ་ལག་པ་འཇབ་དཔཅི་སོས་། མིག་ལུས་པས་ 
ཀྱ་པ་ཡང་ནཡལ་འགྲོ།ཡང་ནདུག་ཉུ་འགྲ །ཡངན་མི་གཙང་བའི་སྣག་ཁག་ཏུ་འའོ་ཟིརནས | འག་པ་དངལལུཐ་མེ་ནུས་ཏ ། སྒེས་ཤིངེ་འཕོངས་པས༡མ་ཐག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ བླསལ་པའི་བར་དུ་མྲི་རབ 
ཡིདེ་བ་ཏགས་ནུད་པའོ་གྱེ་བ་བ་ཡིནེགསུང་། ནྐོནུས་པ་དང་ཕོགས་པ་དང་ཆྱ་ཊིནཔརྦ་བཛས་བྲ་ནམས་ཀིསྡེ་ནས་པར་རྙིན་བའོ། །གསུང་\ མདོལས ། མཁའ་ལ་རྒྱུདང་བྱིཔེས་ན་གནས། །ལུས་ཆེ་ཡན་ལག་ཕྲ་ཞིང་ ྣ0༠༢ 
་མ་ ཀམགྲིནཔ་ཏྟ་རཱ་ཁནི་ཁབཡིག་ཙམ་། སྣ་སོམ་མྭི་ཏེདྱ་སེས་སྐེམ་འབརབས་གནུངས། །སྣནཤིང་མེ་ཏོག་ལེཨསྦྱོད་མཐེང་པས་སྐམ། །གསུང་)ཚོམས་ལས། དགེ་ལགྱ་རུང་དཱ་ཆུང་དུས་ཀ རཿ 
ཚཾ་མ་བེད་སྣུགཆཤཔབསྐྱེད། །དགེ་བཅུང་ཟད་དག་གིས་ཀྱང་། །འབྲས་ཀྱ་ལེ་རྲགཡེགས་པ་ལྟད།  །དོནཆན་ཕུནསུམ་ཆོགས་བར་འགྱུར་། །གསུང་། སཱིག་པ་ཆུཔ་དིག་ཕྲབས་རྱང་། སོབས 


སྨ རྨེ །དཔགཅིདྱའོང། །མ་གགཀ་སྐའི། ་ལ་ཅུ་མཀེགངངངྱབཊབ་་་⁄།༥། 

$ ཐར་༢མ། །ལས་མིནྲཔོགཏུ་ཡི་འབབ་ོ། །ཅེས་གསུང་།། །སློབ་དཔེནཔ་རའི་ཞལ་ནས། མྱ་ཊིནེཔརལེནཔ་དང་། མ་ལ་ལས་ཤྭ་བརམི་རུངབྱ་ནརྦཆུང་གི་ཀྱོཆུས་ཡོན་གསུང་། ཇོ་སེས་ཇི་ཉར་རེག 

ཧུམ རོགོས་གངའ་སའ་འབ་ལ་ ལ་ྲེོལགེཔ་་ཁྲཔྤྣཔྨྣྣྣེེྣེ་་ཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེེཾེྲེིོ་ 
རྱདརིད་ལྭ་ཐེག་པ་ཆོག་བཙས་སོ། །ཆིར་ཡངྡ་དཔམུངདུ་བཏགས་སོ། །དརི་ལསྦ་ཀི་ནམ་པར་སླིན་པསྲ་ཤུདོ་ཡང་ནམས་སོ། །དྲ་ཞག་ངན་ནའང་བས་སོས་སོ། །ཆེརྒ་སྱེས་ནས་པ་མསུ་དེ་ཡ་ཝས་པ ། སུ 


ཐེ བདག་འཚོབ་སླེབཐེ་ཁོན་ལྕ་བེདདགོས་པ་ལ་ཞིཔལསྱ་ཟླ་ན་ནི་མེདལ ། ཆོང་ཡངྱཔར་མེདཔས། སོང་མྱེ་ཉིས་ཆིགྱ་ཟས་པས། དེད་བུ་དེས་སློང་ཞྱེ་བས་པས་ཉེ་མ་བདུན་བསྩུར་ནས་སྲེངས་ཡངས་སྙེད་ནས ། ཞག་བརྐན 


༤ 


རི་མངཔར་ཤྲ་སྨྱོ་ཐར་གངབྱིནཏ་] འགྲངས་བ་དང་ཤེ་ནས་དངྱལ་བརྨ་སྐེས་སོ། །དེའི་ཁསྭ་ཊི་ཁྲབས་བུྩ་ནམ་ཧིན་ནི༽ ཆོ་ཝཱ་མ་ཁྲ་ཅིམ་བདག་བཟར་མི་ནིདྱ་ཕུག་པ་སཱིནོབ་ལ་དགུར་བ་གཉེས་ཡེདཔ་མ། ཡྱོ་བད་ཅད 


ཁ་ཁ བ་་་ མསྭ་སྭ་མ་བཞིནཱསྦ་ནབ་པ་ཏངཔས། ས། ཟེུཡརྩབེམནམ་ཁས་ཆུ་བལྩའརདདེ་ནོརབ་སོག །གུདེས་སྤསཔ། 
ཉྱིམ་འདིར་སཱ་མརདྷི་ཆགྱ་ཧེད་བ་ཡིནྩེ་པས་པས། ་ སྟ་ཁམ་རེྐ 


ནམ་མྱེ་ཁིདྱ་ཀི་སྭེ་ཏི་མ་ཁདྲེ་རཱག་པར་མྱ་པེད། པའི་བས་ 


ཁབས་མས་བྷྩསེདསེ་དགགཏཡ 
ལྭ་ཉིམ་དུ་ཤེག་ཟེང་ ། རྱིན་ ྲ་ཁྲ་་ོ། །ད་ནས་མ་ན་རེ ། ཅྱིག །ད་རང་ཡ་ངཅོ་ཡེ་ངམི་འདོད་ ། རྱིམ རྱིམ་འདིའེ་ཡང་མི་སྡད་ཅི་ང་ས་པས་། 
མ་ཉན་པར་ཞག་བདུནབཞག །དེ་ནས་ཏེ་མཆན་རམས་ །གཏནཔས་འགུལ་ནུས་ཙམ་བྱངངོ་། །མངབུ་དེས་མ་ལ་ཐབ་ ེ་ར་གངྱིན་པས།མས་ཡིམུག་གིས་འྲགུསས། ཆོརི་དུས་བས་སོ། 


།༄༅། །ར་རེམྭསིནྩམིསལོ་ལོ་སྟོང་ཕག་དུམའི་བལ་དུདྱསལ་བམནར་མེདཔ་རབཅོས་སོ། ཏཏས་མགླགས་ཅ་ཞགསདས་ཐ་སོརཔ་ས་ཤར །ནའེས་སྲིད་མ་ཐ་མ་ལའང་ ། 

, ལྷོག་སྐ་ནས་ཐལ་སྩེ་འབྲུངས་ནས་ཤིའེ།།གསུཿས་སོ། །འདོད་ལོག་ལུག་བསམ་བསྟམཔའི་ལྕ་དུས་ནི །ཧོྱབངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལག་བསམ་བྷ།ནབས་བསོད་ནོམས་ཁྱ་པོདཔས་། ཚོང་དཔོན 
་མ་གཟུགས ཡང་ནད་ཡིགརོ་བ་ཅིག་མམངནས། ཤིན༔ུ་ཆགས་པའི་སེམས་ཊིས་བལུས་ཏེ ། ིྲིཾཾེཾིཾྲ་ ཤར བཤ་ 407 

ཆགས་ཆགས་པར་རུར་ནས། སཔསྐྱ་ཆསྦྱ་ཉིས་ཁོའ་ཆགས་པཿ བཟོག་པའི་དོན་དུ་གུལ་བའི་ འི་བུན་མེད་སཱར་བས་ཀུང་ལེགས་པ་བཞིསུནམས་། གར་ད བང་ཅངགཉེ་པར སྤྲ་ཐབ་བར་གདའ་། རེ ་ནསརིལྲ་ཐོག་ 

ཀྱང་གུ་མེ་ཆོས་སླེབ་ཞས་བུང་། སྤུ་ སཱལ་པརི་བུ་མོརས་ཚོགས་སུ་བཅརཔ་ལའདྐི་སད་སྫེས་སོ། ༽བདག་ནི་སེམསྱ་ཀིས་ས་ངབརྦ་གིས་། ༡འདོན་ཆགས་སེམས་ྱི་མ་ཧོངན། །ལུས་འདྲེ་བོས་པས་ཅི་ཞོགྱ་བ། ། །བརྙནབོལུས་ 





འདྲི་བྲེས་པ་ཡིས། །འདོད་ཆགས་སྤོདཔར་མི་འྱུར་རོ། །དརྐཐུ་མོ་རབཏུ་ཤོར་ནས་ཤིབ་ལྱ་པ་རནསེས་པ་ལས་། ། ཤུ་མོ་ཆའི་ཁེས་དུས་བུརསོངནས་མི་གཙང་བས་གང་པ་མཐོང་བ་དང་ ། ཆགས་པའི་སེམས་དང་བྟ། ནནས་ ། 
- ཟུ ས་ནས ལ་ཆེའོ། ནའྲི་གམ་ལའི་ཕྱོ་རནི་ །སྔེའཕི་ཀ་མ་ཁ་ཤི་ཡའ་དག་འདན་ི་སྡེ་ཆེན་པ་ཡེདཔ་ཡ་། སྤྱིདབདག་འགའ 


ཞིག་གིས་རགེ་འདུནལ་ཐོ་འདེན་དུཡིནཔ་དང་།གཉེར་བས་སྲོརཔས་པའི་ཤུལ་རུ་སེནཏ། སོཿ སྐོམ་ཨོབ་ ཁྱ་བགཉེརཔས་ཡོན་བདག་ལྔར་ནགཏང་།ྲ་གོ་ཡོལ་བས་དགེ་འཇུནྣ་དམས་གསོལ་དུ་མོ་སྣངཉས་ ། ི འའ 08 


ཁ་ཕན་དུར་ནས། དརིངནིརེས་ཆག་སྐམ་ནས་ཡོད་ོ། །དེའི་ནུབ་མེགཉེརཔ་ཡིད་བཏགས་སྱུ་སེེས་ནས། ཁྭ་སམས་ནས་ཚུསཁ་ནབུམ་པྲ་རུས་བཀང་ལོད་པས་བཏུང་ཉམ་ཙ་ན་མི་ཁདག །རག 
ཆནས་གཏུངྭ་སམ་ཙ་ནད་ནརང་ཆུ་མི་འདུག ས་ལ་བ །ཛྫིང་བུ་དངུ་མིགེ་ན་འངྲ་རྭ་མི་འདུག ཌོ བོསྲ་པའད་དའས་ ས་གོང 





$ _།སྒམ་བོན་སང་འདུག །འདི་བད།ས་རཿརུབོ་གླང་སྒམས་པ་མི་མིངྷཾསམ་ནས། ། ཆུ་ཕར་ངོས་ན་ཤིང་སོངཔོ་ཅིགལ་ཆོས་གེས་དྲཀིས་ནས་བཞག་ཅ་ནགཉེད་བསདཔ་དང་ ། ཅཱས་ཁའིི་རཱ་བུམ 

སུ 'གཔ་པོ་ཡང་འདུག ག།རེ་བཞིན་ཟངས་གཔཔོ་དང་། ཛྫིངདངྱ་རུ་མིག་དང་ཡུརབ་ཐམས་ཅདནྱ་རུ་འདུག་ན ། ཆུ་བོ་གླཔརི་ཕར་ངོས་ནཆོས་གོས་སེར་ནརེ་འཇུག་སེ ། ། ཡོརེ་བཏུགས་ནམས་ཁརི་དུག་གིསྐེ་རུ་དང་རྩིངཤིངེ་ཐམས 

ཤཱ ་ཅས་བཤཔཡིན ྱནོ་བདག་ཁ་ོ་ཡོལ་་རས་མ་ནགཏང་བའྲི་རམ་སྨན་ཡིནནོ།། །ཝ་མྭ་བས་པས་རེར་པ་ནི༽༽ སྔོན་རིམ་བདག་མུག་པོ་ཆིགེ་ལ་བུ་ཅིག་ཡེད་དེ ། བཙས་མ ༩09 
ཐཱགྭ་ཡུས་ཕོལ་མིག་གིས གང་། ཁྲག་དངྱཆུསེཔར་ཇག་བ་ཅིག་བུང་ ཕའྱི་སྨམ་དང་སཱགས་ལ་སོགས་པའི་སྩེརབ་ཅྱི་ཐས་ཐངམ་ཕན་ནས་། དུས་ནམ་ཅིག་ནྩ་རི་མ་བདག་ནཆ་ཅརཧིསྡ་ཐབ་བ་སྤན་དྲངས་པའི་ཆེ། ཉེའུ 

ཟོ ཐུཊ་པའི་བསམཔ་ལ་རབ་ཧྱཱ་དཱང་མས། སསོ་ ོ་ །དེའི་རྒྱུ་ཨཚན་བྲབ་པལ་ཞུས་པས། སྙོན་ཝ་རན་སེ་་འདར་རང་དང་མི་འཛར་བའི་མོ་ཅིག་ཡོད་བ་ལ་། ར་དྱ་ཧལ་པྲ་པ་མ་བྱཅུག 


ནས། ིདེ་སྐོ་ཐ་གྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐསུནཔ་ལ་ཞུགས་པས། དྲག་བཅོམ་པྨ་ཐེབ་ཕོ། །སརྩ་ཧི་ གྱི་ཐ་མ་ཨཁནང་འབྱོད་པ་སྩེས་ནས་ རྫུ་འཕྲུལ་བསྙན་པས ། ཕྲ་མ་མཁན་འགྱོད་ འོས ཨང་དང 
ཿཔས། སཔ ར་བ་བ ་་་་ 
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ལྟ་བུ་ནི སྔན་གི་དུས་རོགས་དནབ་ཟའ་མི་གཉིས་ལ་བུ་མོམ་ པ་ཅིག་སྐྱེས་ེ ། བཙས་མ་ཐོག་ཏུ་ཕ་མ་གཉེས་མ་དགའ་སྙེ་། ཕ་ནའེ་འདི་འྔའི་བུ་མོམ་ལེགས་པ་འདི་མི་དགེ་བས། སྲ་སས་པ་དང་ཌི་བྱ་ཧིནེ 
ཟེར་བས་། ཆུང་མསར་རྲདམ་ཟེར་ཅིག །འ་ཇིགཏུནན་མི་གསེད་པ་ལས་ཐིག་ཆབ་མེད།། འདི་ཉེ་རང་གྲིབ་མོ་ཡིནཔས་ཧཱིང་ཡངྫར། ཆེར་སྐྱེས་དང་སོའང་གཞན་དུ་སྔོན་པ་ཡིན་སོད་ ། དེ་ཙ་ན་མེ་རང་གིས་འཚོ 
བྲ་སེད་ཡོདྱ་བས་པས། ཁོ་ནདེ་རུང་ཟེད་། ཕ་མ་གཏིས་ཅིསེ་ཞོག་ཏུ་སོས་ཏེ ། ཆེར་སྐེས་པ་དང་བ་མས་གངྱཊེ་ང་གཞན་ཅིག་ཏྱུ་སུལ་ལོ། །དའི་ཁས་ཀྱོ་རེམ་པར་སན་པ་ནོ་ ཆོ་སཱས་ལ་ཏི་མ་བདག་བཟའ་མོ་གཏོིས 412 
ལ་ཤུ་མེ་གཟུགས་བཟངབ་ལཱ་ན་སྡུག་པ་ཅིག་ཡོདཔ་ལས ། རྩྭ་བར་གྲཟུགས་རང་ཆོ་རིགེས་ཆོ ། ངྩྭ་ཆལ་དང་དགས་པས་ཁེངས་པས ། མེ་གཞན་གཟུགས་བདབག་ཙམ་ངན་པྨ་རམས་ལ་མི་སྡུག་པ་ག་ལེགས་པ ། 


ཀཟུགས་ངནརིགས་དནནོ་ཚྱ་བས ། རང་གི་གཟུགས་ཐདལེགས་པ་མི་ལ་ངོམས་པ་དང་ ། གཞན་སྭ་རྲརཆནྱ་བད་བསོརྱ་པས་པརྡི་ནམ་པར་ཱཾ་ནཔས་། དྭ་ཀུར་སྐྱེ་བ་མངཔར་སྱེས་ནས། མཐའངམྱལ་བར་སྐེས་ 


སའ ༨ མང་ཆུ ] གང་དང་གད་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ ཆ་ ཚཁུ་ང་ཏ ༦༠༥༠༠༦༢པ 


ལུ ༨ རར ངུ ཟ བརྙ ུབཞི་གཱཅིག། ་ སྦས འག འེ 
£ སུ་བཤ། ཧན་ གསེར་རྟ ་ཁབ། ཆོགས་ཅིས་ན ལ་བ་ ན་བདག་འདི་ངལ་ཕུལ ར་ཞཾཔེ་དུཔས་པ་ཆེ ། རང་གི་ནོར་ལ་ཆྲག 41 
ཤིང་གངམ་ལོད། རར འའ འབ་ལ་་ ཆི་བ་ལྔ་འུགནས ། ༢ ཁརྦ་རམས་ཉིས་ཚོགས་གསགྱ་ཉྱིསྩ་བས་པས་མཏན་པར་ཤེ་ཧེ ། 


ཟེ ༢ རོམསྱ་ིས་གསེད་བཅལ་བསྱ་དདདེ རཚ་ཡུང་ཆག་བནག། ར་ བུ རམས་པས་ཁྲསལ་ཆན་པ་ ཅིགྱེྱ་སེས་ཏེ །གསེརྱ་སྩ་ཏེལ་པ་ལ་འཐིལེ་ནས 


འདུག་པས། འ་ཁོརྒརམསྦ་ཀིས་དགེ་མངགསེརལ་ཞེན་པྱ་ཐག་ཁེར་རདྱི་ལས་། འབར་ཆོསྱ་བས་ནོང་ལ་ཆགས་རྱ་ཤས་སྦུལ་ལ་འབརབས་། ཕུལ་ནགས་བསེབ་ཏུ་ོས་ནས་། པའི་གསེར་མ་ཊེར་ཅོག་ཟེར 

བདས གས་མཅས།ནའིབམ་བུཁལ ཚོག་ས་ཆུས་བྱསཔལ།།དནས་ མམས ་གཏགསསུ་དས་།།དའི་ཁ་ས་ཐུབཔ་ལརིས་པས། ུནགའཡ་ 
ཧོས་ཅིག་དགེ་སྲོང་མདིའི་ལུས་ལ་མེ་གསུམདུས་ཅིག་འབརའོ། །ནོརྫ་ཝས་ཕྱོ་བདལ་སེར་པྱ་བས་པའྡ་རམ་ཧཱིན་ཡིན། རཔགིནེཔལ་རོདོསནུས་། གནནིལ་བབས་ཆྱཤས་པས་ལནགསུང་། ། 
གནོད་སེམསྤ་བརྡ་མི་རུང་ས། ། སྔོྱརིམེ་བདག་དཔལ་སྔས་ཞེས་བབའབོར་པ་དང་ལྷནཔ་ཅིག་པ། མཆོད་གནས་མ་སེགས་གཅེར་བྱུབ་བ་ཡོདབས་། ཁྱ་འབ་ལ་མི་དང་པས ། ཁོ་ནརེ། དབལ 
ཱས་ྱ་བྱ་ཉསྤདུབ་མའརལས་་ཉནཔཆན་པེ་ཡོངབས་པས། ཡེནམདག་ནང ། འདྲ་ང་འྲུལ་དཔལན་པས་བསདཔ་དཀའ་ཟེར ། ཁོནརེ། ཟབས་མད་གྲན་ཏམ་བསྐད་སེམསསི་་སདཔ་ཡིན 


༣།༄༅། ཀཔས། ཆོས་སྙོན་ལ་བོས་ལ ། འོག་ཁང་དཱ་མེ་དོང་དུ་ཁ་ཤིངེ་རིབེ་བེ་བས་སྫིབས་པས་བསདདོ། ཁ་ལ སི་་ུ་་ རེར་དཔལ་ 
ཤཱ ནཱས་ཅྱིསྦེ་བབ་པའི་སྩན་སརྱ་ཕིནིནས པས། ནམབར་འག་གི་གནད་ཆོས་སནལ་འཇོནདདྲནས་པས་གནང་ ནང་ནས་། དཔལ་སྔམདགའ།། ད་ག ས་ཆུ ཐུབ་བ་རུད 
ཤུ འདྲེན་དྲུ་ཕིན་པས་། སལ ཁ་ དེ་ནསྱ་བོན་པས་ལྷ་ནམསྱ་ཀྱིས་སྟེ་ང་ནས་ཆར་ཕབ་། བར་སྣཔ་ ་གནད་སྨེརནྐ་རྣམ་ས་ཀྱིས་འ་དུན་བསུས ནས་ཀུརྣམས་གྱིསེ་མ་ཆོད 415 
_  ཕ་ཡུལ་ནས་། ནང་ེབབགད་པྱགས་མ་ཡས ། དན་ཡདཔའིདག་སནནདཔ་ཅག་ནད། ། དེར་ཨ་བཞུད་དྲ་དམེ་དོང་དང དནགུམ་བས་ལའ རི བྱ་འི་ཞནས། སྡེན་ོལ་སེངཱ་སྱེས་པའི་དུ་ས་ནའང་ 
༢༧ ས་གས མལ་ན སྣ་བནམ་ག་ལུགས་གསུང། དཔི མུགས་པ་ལེ ༥ནེཞུས་པས། སྔེན་ཀ་ལིངེ་ཀརྱི་ཆཁ་པོས་རི་དགསྣ་ནམས་ཐསད་པའི་ཕོར། ནགསྲ་ཐམས་ཅད་ཨེས་འསེགས་ནས་སས་ ད 


ཅན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པལ། ངྭེག་པའིཕེ་གུར་སྐྱེས་པས་འདབ་ཤོག་ནི་མརྱས་པ་ལས། མས་གཤོག་པ་ཆུར་བརུག་ཅིང་སྐབ་པས། མ་ཁ་དེ་བམུགྱས་ཅྱི་ཉིདྱ་ཐུས་པས་ཌེད་ཚོག་གི་དེགོས་པ་ཡིན་ 
ཟེར ང་བདེན་པའི་ཚོགྲ་གུབ་པས་ འེ་དོུག་གིས་མྱི་ཆོགས་། མེནིན།ི་ས་ཨུངཤཱཏུ སིད་ཀིས་ལའུ་ངེན། །རྱཐ་ལ་སྲེགས་པྱཀྱས་པས ། མེ་ཡང་ཞི་བརྩ་ཤུས་པ་ཡིན་གསུང་ནས་། ནང 
ནཱབྱོནཔ་དང་། ལྷས་ཙན་དགསོ་ཆུའི་ཆར་ཕབ་སེ ། མེ་དི་ཤི་བརབས་ས། །ཀྲས་མེ་ཏོག་གི་རྦབཏང་ཏེ་གདནལ་བཞུགས་པས། བུད་མེདྱ་ཁིས་མཐོངནས་བདུག་པ་ལ་སྨྲས་པས་རྲེད་དེ། མུ་སུགས ༢༠ 
མཆོདགནས་ལ་སྨས་པས་བོས་སོ། །ཟུབ་པས་ཆོས་སོནརོངས་ཅིགྱ་ཤུས་པས ། ཁེ་ན་རེ་དང་དུ་མི་བྱ(བ། དུག་ཕྩོར་བྱས་ཟེར་བས ། ཤྲུབ་པའི་ཞེལ་ནས་ཐས་ནང་གི་དུག་གྲང་མ་བཅེམ་པས། དྷ་ཕེའོ 
དུག་གིས་མྱི་ཆུགས་གསུངནས་། དུག་ནྱི་བུཔ་ཡཔས་ཡསྱྱ་བུང་། །ས་ནི་དུག་གིཕ་ཡང་ཡིན། །ས་ནདུག་གི་མི་ཡང་ཡིན།། །བདེན་པའི་བདེནཆག་འདི་བརོད་པས།། །བྱ་བ་ལ་སོགས་གསུཿསོ། །དེ་ལྟར་གསུང 


༡།༄༅། །ནས་ཆོས་སྟནགསོལ། །ཆོས་བཤདབསྟ་ཉིམ་བདག་འྱོད་པྱ་ཆེས་ནས་བཤགས་པྱ་བས་པས་པདནབ་མཐོངངོ་། །སྭ་གསྱི་ཞིནབ་དྭསལ་བར་སྒེས་སོ། ཀྐ 
ལངས་པ ར་པའི་ཟམྐ ང་མ བགོ་བ ོད འི་ག 
ཧཱཾ ཅི་ཡིནཆ་མེད་པར་། འདི་ཀ་འྲད་ཅིག་ཟེརབ། དབང་ཡོད་ནའདིའི་ཁོ་འདི་མི་གཙངབས་དཀག་བནགྱརྱ་ཡིནསྟམ་པའི་ལག་ལྟ་རྐྱེས་པས། རྒྱུར་ད་ཤིནས་ས་ཁུངགི་ཕག་སོབས་སུ་མི་གཙངབ་ཟ་ བ་ཅིག 17 
སྒྱེས ] ཡུས་སྦང་གུགགི་མུ་ཅན་མངོས་ཟ་བ་ཅིགེཏུ་སྐས་ གས་པའོ སྐ་ཡ་པའི་སེ་མས།༧རྫསཔ་བཅེ་དབོར་ཆེས་ནས་ོནཔའི་ནམ་མི་ཡེའོགསུལས། །དེ་ཆུདམི་ཏག། 
`] བཅུལ་ལེག་ལཤྲུ་བྱབས་ལོག་པར་ལྷབ་སཿབར་ཞུ།། །གྲག་མི་གཅོན་པའི་སྡེམ་པྲ་འུབནྭཧེུ་རིགས་གཉིསྐ་ལྔབནི། སྔོནིདུས་ནཉིམ་བདག་བཟའ་མི་གཉིས་ལ་བཟེདཔས། ལ 


ཁ་གསེལ་བ་བ་ཏབ་པས་བུ་ཅིག་བཙས་སོ། །ནེ་ཡང་ཊཱེནུ་མཚར་བ་ཅིགྱེ་བུང་ནས་། ཕ་མ་དཔའ་ཁོར་དམས་དགར་ནས་བཙས་སོན རྩས་སེ། །ཟཙས་སྙོནྩར་ཁྲསས་ཁིགེཏླུ་བས་ཏེ ། སྲི་ཀུན་ཊིསོ་བུ་ཆུང | 
ལལ ཾཾ་ ལལ ་ ། ནན ཌཆ༤&ོ་ ཉི་སྟནོ་ཉན་བཟ་བརོགནས་པ། ཁེར་ལབ རྤ 
ཟདག་ཅིག་བུ་མེདཔས་། ་འབངས་ཉབ་ཅིག་གསཏ་ཤོརྐདྷུ་པ་ནབས་། ཉཆེ་ཤཔོ་ཅིག་ཟིནནས། བཤས་པས་ཁྱེའ་ཅིག་ཉེནས་བྱང་སྙེ་ཇོབབུ་མེད་པ་ད་ལ་གཏུད་དོ། །ཅྱེན་དྱེ་ཧིམ་བདག་གྲི་ཆུང་མས་སང་དུ 
སྲཕས་ཏེ ། མར་དང་འོ་མས་བསོས་ནས་བྱ་བམ་ས་། མཆི་བ་མས ། ཟང་འོག་མ་པའི་ཉེརི་ཉོ་ནས་ཐུ་ཧུང་བ་ཐོས་ནས ། པའི་གླུ་ཆུར་སོངབ་ད་ཡིན་ཡོང་སམ་ནས་ ། ཁྱེའུ་གསེ་བའི་ཕ་མའི་ཙན 
འོཿ་ནས་། འའེ་ཉེདྱ་ཅྱིབ་ཡིནཏད་རབ་རདོདྱ་བས་བས་། རེང་ཁོངན་རྩེ་ཁེདྱ་ཀྱ་བྱིརུས་ལེ་པབ་ རཆི ལས་ཁོས་མེད ། གལ་ཏེ་ཉས་ཟོས་ཁངམ་ཤི་བེར་མི་འེང་ ། ངའི་ཐུ་འདྷེ་ལུ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་ཐུང་བ 


418 








= 'བདག་དེ་ འཆས རྩིམེལ་རེོ ཁྱེའནི་ཕེས 'པའྲི་ཕྲ་ཆུསྱ་ཁེར་བ་ད་འདི་ཡོན་ཟེར ར འོག་མ་དེ་ ལོབ 

རཾ (༨ ཁྲས ས་ལ་ལ ༠ །ིནས་བགཅོསི་ས་ །ད་ནས་ཌིམ་བདག་གཤྱེ་སནེ་ལརྱ་བས་སྟེ། ༣ 

ཕཱ ནས ༣༣ $ སེ ` ་ ཅེ སྡུ == „འི་ཁོང་པར་སོངས་ པཔ ་མེད་ 

ཱ ས་གས ག་ས་ས བ་ག ཙུས མགཅནཔའྲ་ནསྨ་མ་ཨནས སསར 
རྩོང མ་ཤི་ཐེས ནིཆེས༔ ཡན་ ར་ནས: ཅཐ ~~ ༤ ˆ ༥ ” རླ ¡ |° ༧ / $= ༤༢༤ (3 ༧ ¡ རོ ་ 

ཐེ འ.ོ་གིགྱིགས་བས། དཔའ་མོ བ་ལས །སྲེག་ས་བཅད་པསྟ་ནུས་ཌེར་ནས་ཁས་མིདེ་ཀང་མ་ཤི་ཡར་བུངབ་ཡིན་གསུང་ ། 





ལེངམ་སང་ ། ལོ 29 


སསརིིོོོོོརྨརྒིྙིྙིི སྣ ྣཾཁ" ཀོ 
ཕས་རྐུས་ཅིག །ཟོགས་ཅིགྱ་བས་པས་། ཤཱའེ་ནུར་ཡོ་འོ་དོད་། ི་ོ ར་མས ཡམ་བུ །ུས་སློབ་དབེན་ཅིག་ བགྱའིནབས་ཡེནརའ་རོད་གསར་བོད་ས། 


° རྩི་མ་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བལམང་པེར་སྐྱེས་སོ། །དང་བོ་པ་མས་མྱ་བིན་བརྨ་བངས་པའི་ཟས་ཆུང་གི གི་དུས་སྲ་ཟོས་པས ། དང་པེ་ནེར་དང་ ནཔའོ། 2: 
ན་འབཡེ་ནཔསྲངས་པ > ་ གི་རོར་མའ་བབོཔནོདའནན། །གསུངོ་། 3 ་ཁྲུང་ = གས་བ 
ཤམ སླེབ་དཔོན་པདྨའ་ནལ་ནས། འདོད་ལེག་སས་པས་ཁྱེཅུ་མཛེས་པ་དང་ ། ་ འི་ལས་འྲབས་ཐོབ་ ཇོ་མོས་ཇི་འྲད་བདོག ། ཙིས་ ༢2 = 21 
, ད་ཁངསཏསྟ་ོ་ུནཔར་གཞགཆག་ཞིས་ལུཤུར་ཟགས་ར་ད དགག འོབས དེར་ཅིག་ལ་བུ ་ །གཉིས 
ཀཿ་་་འ_འོ་ྨ་ྨ་ྨཾ་ོ་ མིངྱ་ཕྲའ་མཛེས་པ་དངབ་མཉི་མཛེས་ ༠༠༦༦ོཆོར ཆ་ལ དདྗླགས ཆོ གར་བ ཙེད་ཟས་པས། 





པ་མ་ནར། ྱདམ་རེསཔའ་གོངནས་ཁྱ་བདག 


ེ °ར་ 
< ༤ 
དྲ །ད་བས་རབ་ཏྱུ་ཐ་པན་ཐར་པའི་ལམ་ང་བཿ 
༨༩ ༢ པ་འ 313 ཡེ 


།ལྱ་བེ་ཟིན་པས། ཆོས་ལ་འགྱྱོ་ཧ་མི་རོང་རེ་ར ] ཟུ་མོནས་མ་ཧནཔརཆོས་ལྲིས་ཏ ། དགེ་སང་མའི་གཅག་ལག་ཁང་ཅི་ ག་ུ་ཙཱ་ནྡཾས་རད་ཏྱཱ་ཐུང་པ་དང་། 
བསྙོཨས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐྲོབ་བོ། ༡༠༠༠༢༡ལ༠༠ ཁག 











ནི།ཆ་ ༨༨ ༨༢༤༠ ༢ 
= | 'བཏབ། སོབ་དཔོནདསྐ་ཀང་བྷསོ་བྱ་བས་ཏེ ། དའི་ལསྤ་ཀི་འྲབས་བུ་ཧི་ནབས། དུ ལེ 


༡༢།། །ཐོ་ཧུལ་་ལ་་་ལོང་ རར ། །ཨེ་ཨ་གཟུགས་ནྱ་མུ་ཡ་ཁུབ་ཧེ། = 


ཟུགས་ནི་སེས་ཀའོ་ཨེ་ཏོག་འྲང། མདོག 58 ཧུ 5 
ང ཚྱིམེགཟུགས་ལ་ལེགས་པར་བྱད། རྒྱ ༨༠ ༡༠༡༦༠༡༤༥༣༦༧༨༣ ༠༨༨ ཀཀ 39༦ །འཁརཔ་ད་ཉ་བག། ༩ 
སྲ ཅོག །བསགས་མའོ་ནོང་རས་སྒྱ་མའི་ནེར ་མ་འཇིན་ཅིག །ང་ནི་མི་སད་ཆོས་ལ་ཁྲག །དཔེན་པའི་གནས་སྲུ་གེམ་དུ་འྲགོ །ཟེང་ནས་དགེ 
ཟེ ར་བས སོང་ན ཨ་པ གསསེའྱསནིདད་ལབ་ས་ཏ་ ༈ ཤུ་མེལ་ངོ་མཚར་སྩེས་ཏེ་ཆོས་ལ་བརུད་དོ། །རེརི 


བུནི༽ཿ ེབཅ་ག་ཡདཔས་། དརི་མནིརནི་ས་ཞབབདནཔརྨཱབ་ཅག་ཡོདི 


ངོས་ག ཅཱ་ཨཁསཔ། ངོགང་ཆུནཔ་། ཚོ་ཁཱ་དདབནར 
ཆ་ད མང ོཿ 


རླག 










བཟམ་ཁནཆིགསེའིམུ་ཁས་བཟ་པནསདར་བུཔཔས་ 


ཤིའོ། །ཐུདམེད་ལ་ཡུགས་ས་ཐབ་ཧེ་། པའི་ེ་བསདདོ། །ཡང་ ། ངས་མ་ལནྩབས་པས། རྒྱལ་བོལ་འདྲི་ཟེང་ཕིནབས། ནུ་ཆེན་པེ་ཅིག་ལ་ཤིང་ 
ས། ཁོས་ཆུའི་གཏིང་ཟབྱ་ས་པས།། སྟེའ་ཁ་ནས་ནུར་ཤོརརོ། རངོ། །པའི་སྙེའུ་ཁྱོདབནེརས་འཆམ་པ་ལས། རྒྱལ་པེ་ལ་འདྲེར 


རྱིནྒནོ། །འམ་ནུ་པལ་ ང་འཚོངམཅིག་ིདཤ་ནས ། རྨ་གས་གོས་ ོག་ཅག་སརྲ་མདཔས ། འུ་ཆུང་ཏལ་བའི་སྟེཔདུ་སྡད་པས། གནན་སྙེ་ཤིའོ། །མངམ་འཇས་རྩལ་པོ་ལ་རྲིས་ཏེ། ༢༩ 
ཟེ །ང་མ་འདྲིནབསཙོས 


ལ་ = རྩལཿ 


ཁྲདནསྱ་རལ 


ར་ས རེ་ས ཤ་ཆིག་ཤི་ཧེང་ནྩབ་རོག་ཅིག་འདུག་པས་། རྱཾདགར། 
ལ་པོ་ཁ་ཁ་ཕྲནེ་གིས་ཅིག །ཤིང་འདིའི་ཁར་སར་ངོ་མཚར་ཅ་མ་རོང་ ། གནན་དུམི་འོབ་ཅི་ཡོནངེས་ཟེར ། མཔ་ཡམ་ཅིགན་སྦྲུལ་ཅོགེ་ནར ། བདག་ན་ནས་ཡེབོདུས་བའེ་ནིང ། 


་འི་སྭ་ཏིངཁ་འདོད ། 
ནབད་ཚོག་དུས་མབའེ་བ་ཅི་ཡོ་དེརིས་ཟེར ༢༡༢ ༡ རཚུ་གད་བག །གསུ་ཆུ་བ་ ། ཅུ་་ 
ད ཿ ་; རམ ལེ ་ཁམི་ཆ་འངལ་ས་པསཡིགོ །རག་པ་ཅནྱས་དས་བས་ ཅྗེ་ཆོད་ ‡ ི་ོ 
རར ་ 'ལྕེ་བཅད་པས་ མི་གཞན་དམས་ནར ། བླ པར་དར་ིསསས་པ་མ ་མང་བྱི་བས་པ་ད་དང་། བདག་ཅག་ཅེས་མེདྨ་རམས་ཆདཔ་མ༡མ་ ཅོད་ན་བུག་པ་ཅནྱ་རལ་དུ་ཆུགྱ་བས་ཏ །དབཔྱག 


༼།༄༅། །པ་ཅནཏེས་པ་ཀུན་ཁས་ཐརརོ། ཧཱཿ འི་ཆོས རེའི་ཕན་ཡེནཡནེནོ། །གསུང་།། །པག་འྱལ་སཱཌས་ནཊ 

(8༠༥ ༩ ངོ་མོས་ཇི་འྲབ་བདོག་ནུས་པ་ས ། སྱས་དུས་སྤ་རལ་ ་བ་མཛེས་པྱ་ཧ་པ་གྲ་བུགས་བཟང་ལ་མཛས་པ་ ཅི་ཤོ་ཤུང་སེ ། ངག་ནི་སེམས་  ྲ་ ༢༠༩ རྒྱལ 

[ ཐཐ་སེམས་ཅན་སྡུག་བཛལ་བརག་ཟིགས་ནས་། བ །ལ་ག་སོཁ་བ་བ་ཏབ་ཧམ་དུ་མཆོད་པ་ཆེསཔ་བཤམས་ཏེ ། ཤུས་པ་བྱསེནད་གསོབ་བ་བཏབཔས 

ཊཱ ེམས་ཅིོ་མའ་མཐར་ལ་ཞན།།ལད །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དོན་འདོད་ན། །ཆིག་དང་དོནད་མི་འགལ་བའི་། 1 །དོནནི་བརོད་དུ་མེར་པའ། ༢ ཟལ 
ཅས་པ་སྲ་ཐོས་ནས་། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ལིརྐ་མྭི་ལག་པའི་འྲབས་བྲ་ཤོབ་ཐོ། །པའོ་ལས་ཀྱི་འྲོབསྤ་བུ་ནི༽ ཁྱི་མེབདག་ཅི་ག་གིས་ངོག་རཁལ་སུངས་པས་རྒྱལ་པོར་སྐྱེས་སེ། །ནམ་མཁར་ལས་བདན་ 





བཁི་ཆོས་ྱ་གླ་ཟུནས་མྱོརེ་མི་ལོག་པརི་ཁྲབས་བུཐབ་པའོ། །ད་ཡང་ཕག་རྭཌལ་སྔངས་པའི་ཡོནོ་ཏན་ཡིནོན། ཀ།སྭོབ་དཔེན་བླ་པརི་ཞོལ་ནས་། ཚིག་བཙུབ་མོ་སྔ་ངས་ན༽ རྒྱལ་བེ་ 


གསལ་རྒྱལ་གྱི་ུ་མེ་བདེ་རྱེར་མ་ཧུ་ཁུ་ཐྲོབ་གསུང་ ། །ཇོ་མོས་ཇི་འདད་བདོག་ཞུས་པས། དང་པྱེ་ཆལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་དང་ཚངས་ པ་ལས ་། རུས་ནས་ཞིགྱ་ཆལ་བ་གཉེས་དམག་དྲ་བང་བ་མལག 
ཆཾ 430 


བཞི་དངག་ཅས་ཕྲ་རླུ་ཀབགྒཔའ་འོགམ་པུརྦ་ཁུགས་ནས་རྐྱེ་བོ་མངཔེ་བསད་ངོ་ རཀ 
བཅག་སོ། སོ་སའི་ྲ་བང་་དགའ་རྩོནྱ་རས་། ྱད་འི་བྲེདང་རོལ་མོ་བརྡུརས” ཀརྒྱལ་བེ་གཏི་ས་ཀྱིས་བས་ཐ་བ་།བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་བུ་དང་བུ་མེ་དུས་ཅིག་ལ་བཙས་བ་འདི༽ །ཧཱོན་ལམ་དག་པ་ཡིན་པས་ 
འདི་གི་ས་གཏེ་ནྱབས་ཡ་མི་ལྔབབ་རྭ་བའ་་ ་ཆེར་གྱེས་ནས་དགེ་སྲོང་མའོ་གཙུག་ལག 


སཱ་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་ཇངས་བྱི་ན་ཤྱིས་ཇི་བཏར་ནས་ རྒྱལ་བོ་གསལ་རྒྱཁ་བྱ་ེ་ཀྱང་གྤིན་བང་ཁ་བླངས་། ༽ད་ནས་ཐུ་མ་ 


། །ཁང་རུ་ཆེས༡,ྐདུ་འགྲེ་བའོ། །ད་ནསྤ་བུ་མེསྦ་ཕིརེ་མ་ལག་པའི་ཇ་འཐུལ་ཐབ་ས་། ཤུ་མེས་ཕ་མ་ལ་བདག་གིས་ཁོམ་བདས་ངོ་མོ་ཐེགས་པས་ཅསྱ་བེད་བས་པས ། ཕན་རེ།ཁྱོད་བཙས 
ཡྱ་རིན་ཟིནཔས། དེ་སདམ་ཟེར་ཅིག །བ་མསྦྱ་རལ་པོ་ཚངས་སྨོནེལ་འཕྲིན་གཏང་གྲེ ༈ བུ་མོ་ཤདྱེ་བེད་མཆོས་ཟེད་འདོད་པས་། ལའུ་བག་མར་ལོང་ཅིགྱེ་བས་པས། རྒྱལ་ལཾ་ཆངས་སྦྱིནརྩོས 
ཐོགཏཔ། རེསགངས་དདཔ་ ས་པོ ༥ འཁྲེལ ་་་་ྣྐྤྐ་ུཾྐུྐྭྔ།|ཀྱཾ་ ར་ནས་རངས།། ༣ 
དེ་མསྐྱ་པལ་པོ་ཚངས་སྩིནརྱོས། ཕྲེ་བང་དྲུ་ཁྲེའུ་དྲ་ཐི་ལ་གནག་པའི་དྲུངདྲ་བུ་མེ་དྲེ་བད་དེ་བཞག་པ་དང་ ། པུ་མེས་སེེང་གི་ནམ་ཁར་ལ་འཕགས་ནས་ཁྱེར་ཁེད་དང་འདོད་པ་སྩེད་པ་རོ་མོ་ཐོགས་པས་།ཁྱེད 
རང་ཡངཆོས་གྱིསེ་ཤིགྱ་བས་པས། ཁྱེ་ནརི་བསམ་པ་ལ་ཐུད་མེདྱ་ཀྱསྭཾ་ཀང་ཆསྱ་བས་པས་རུ་འཕུལ་འདྲེ་ཐིབ་ ། སྐྱེས་པས་ཆོས་ཅིས་ཏེ་མྱི་ཡེད་ཧས་ནས། སླས་པ། ཨེ་མ་བཟར་མོ་ཨང་ཤེག་ཁྱེད་ཟེར 









1[༄༅། །སྐུདང་གཡི་བདདའགོགས་ཁམ་བཟུབ་པད་འཛལ། །ཅེག་སྐོ། 
ཤ་ར་བ བཙས་ནས ཨུད་དང་ལེ 
བ་མ འེ ས་་ ས་། པོས །མོལ་བའི་ོརལཔའམ་ས་ས ས་ཅིག་ཏུཀལ་ལག་།ཟ ` 
རྒསུ་བརྐུས་ཟེ་རནས ། ས་ཆོང་པའི་ནིར་འཐེག་བ་ཡི་ན་ལ ། ཆོང་དཔོནྷ་ི་ཟུའི་མི་ལམ་དུ་པ 
ངཔགེགཔགཾྲགཾ བྱེདརང་བྱེར་ཟེར་རོ་། །དནས་ཆོངདཔནྲབས་གཏིད་སད་ནས་། ཁོང་རང་གི་ཟེང་གསེབ་དུ་བཝུས་པས་གསེན 


།སབ་དབནཔ་རྫའོ་ཞལ་ནུས། སྲ་བ ལལ ི་ོ 





ཆྩཆ±ྩ ར་ ཡིནནོ། །གྲསངོ། + ་ 
ངེ ས་ར བོར ལོ ལ་པཾ་རངརྲོན་ ཆན 
ཤི་ཆྱ་ སསགས 
། ཟར 


རན ། ཁར ་ ་ 
རྲཱསཔས་། རྒྱལ་བོས་། པོ་སྐོན་ཏ། 
གཤེད་མ་ལ་མུང་ནས 
། རྱ 


༤ _ གལྐོག་ཏ་ཾ ས་སོ། ནད་པར་བ 
` ༩ 
རྨི ང་་ལྷ་དུན་རྩུགས་། ཚོང་པས་མེདྱ་བསྱ་ཀང་མ་ཁནཔར། ངེད་སྣེད་ལྭ་ཟེར་ནས་གཡེ་ཕས་བས་མྐ་ཉེད་དེ ། རྣམས་ཀྱིས་བསླ་བའོ་ཐབ 
མི་ལ 
དག་བས་ཚོ ནེ། ཁང་ རི 
སྲ རྟད 
+ ྡོ་ 
ཤོན 4 


དྲན་ཏ་] གནོད་སེམས་སྩྱེ་མ་གྱོང་ ། ད་ལྟའི་ཚེ་ནཡངྱལ་བོགཞརཔ་ཡང་གནོད་སེམས་རྐྱེམ་རྱོང་། བདག་གིས་སེམས་དག་ནརྒྱལ་ཕེས་བསད་ཊང་པདྨྨ་མི་ཕྱེང་ངོ། །ཅཐ་པས། རྒྱལ 
བ་ཅིན་འཛུཅས་ནས། བསོད་དུ་བཅུག་ནས་ ་ 


། ེ་ལོངལས་། གནུན་ལ་གནོད་པ་མྱ་པེད་ཅིག །རྲ་སོག་རཔབ་གཅེས་པ་བའིན ། གཞན་མོགགནནཔ་དབས་ཕམས། སྡེམ་པ་དནྱི་རལ་བའི་བཀར། ཤིནྱེའགུས་པས་ཉན་པར ° 
སྨྱ སྡོ ཡེ. ༡ ཡི ང་ང །ཟདྱ་ནམས་ུས་ུགནའ་མས་ཟ་ས་བ། །ས་ས་མ་ཡ་་དཆས་ག་ གས་པས 


།་ལ་སྤུམབསརྙུ་སྐམས། ཧཱུད་རྷྱི་ཡུག་པར་སྒྱུམངས།། སྣོད་བྱིགིལ་ཡ་བང་སཱང་ཤིས་ལྷས་ཚིག་འདི་ 


༣༣22 ༩ 


ཆོ་སྭ་མ་དྭག་སྣོད་པེ་ཅིགེ་ཡོད་པ་ལ་། གནོད་སེམས་ཅིཀྱེ་ཀངམ་རྐེས་པར་སཱངས་སོ། །རེརོ་ཧེཊས་ཀི་སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ལ། གནོད་སེམས་མྱི་ཉི་འརྒྱ་གུསལ་ །ཆུལ 








ར་ཆྭ་ཚཱ་མའི་བོསཔོ་རརི་གསུང་མཐརནི་སངསྤྱ་རུས་བསྟན་བའི་གཙོ་བོདྱ་ུར་ཏོ་། བ་ རྒྱལ་བེ་ཁོག་པའི་ཧཾབས་ལྡན་ལུབུ་འང་ེ་། སྔོ་ཧ ྲ་སྱ་རལ་རོ་ལོག་པའི་སྙོངས་ལྡནྱབ་དེ།། རང་གི འངགྲི་མུ་ 
ཤེ བཀག་འུ་ཧི་་ ས་སྤ་ནུས་པའི་ལ་བ་ལ་ཞུགས་པ ་ལ། ཆུ་སེགས་ཅི་ྟོན་པ་རམ་སྦཁིས་གོས་བུས བྱས་ཏྱ་རལ་པོའདི། ཆུརྙུགས་ཁི་བ་ལ་ལོག་ན་ལོག གཤ ར་ཁ འདེ་ི 
3 ་འོ་ཟ་དས། ཀཀ ་ ཁྱེད་སཔས་རྒྱས་པའི་ལུ ཧུནཔ་མི་ཝོངནཔ་ རྒྱལ་ཕོས་སངས་རྒྱས་པའོ། 36 
ིས།ཀ༥པ །བདག་ནོ་ཐེསམ་བ་དག་ནནིང་ ཀེད ཆན 
སིི ་དོན་ཡེདྲཀུག་པ་ལཿ་། དབུས་ཕོགསྣ་མ་པར་སྣ་པ་མཛར་ལ»། ཅེས་སྤོནལ་མབཏབ་ནས། འཕྲེང་བ་ནམ།ཁར་ལ་ཤཏོར་བ་དང་ ] མུ་སྙེགས་བ 





ཏྲུ ཀག  འ་ཡས་སྨེལཔྨ་་ར་ ཀྱི་ལྭགས་བུ་ནི་ཚྭས་ཨྱ་རལ་བ་ཡང་ 

ཱཾ ཐུ་སྟེགསྭ་ཀི་འུཁོར་ཅིག་གིཐུར་ཆེས་པས།། མ་སེགས་ུ་ཚེ བུ ༥༡༥༥ ༥༢༥ ་་ 
ཇོ རག ཀ_༩ལགག་ ཤེསྭ་སྱུ་མེས་ནསྲ་ཕྭ་སེགས་པས་བསདདོ། ༤ ་འྲ་ཱ་ས་ རཁས་ སལམས ཤོ 
3 དྲ ཡྱི་པའིགསབུ་མ་མབརལནམཔསདུམཁ་ནཔ་ནི ནི སྔྩསིས་སྤུགདཔ་ཅོགླེ་ཐུང་བས། ཉནོགྷ་ཉམས་ནལ་རདི་ལ་རབ་ཏྱུ་རངཔའོ་གྐལ་བ་མི་འདུག །སྔོནང 

ནམས་ཅིགྱ་ཀ་པས་བསགས་པར་འདུག་ཐས་པས ། ས་པསྦ་རས་ཀྱི་ཞལ་ནས་འདིི་སྔོན་སྐལ་པ་མངཔ་རདས་པའོ་དུས་ན། ཁ་ཁ ཙགའ་ཆིལ་ པས སོཿ ཤཉ་་ཆས་། 








༩ 





༤ ༨༩༥ 





ར་བས་སོ 
སེོགས་བསེབ་ད་འྡ་དུག །ད་གཞིན་མེ་འྲ་ཆ འའ ཧ་ལ 
རྒྱུ་མེད་པས་། གི ལལ ཨུ 


ཐིམ་ ནུས ཙཱ ད་ཡ བཿ ཡ་ སྨ རྨ མིཏཆས་བ། དདོའགལ་ཞོས་འི་རབ་ཏྱ་ཤཏགྲུམ་ཆ་ནས། ་ཟྭཧྱཱ་བུངས་དྲག་བཅོས་པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་བ། བའྱི་པ་བངད་ཞིནབ་དྭུལ་མོ་རས་ 


སླ་བས། 

ཊལྭ་སྐད་གཏང་བས། ཡུལ་དེ ་ཐ་ཞིགིསཔས་བ་ཅིགསས་དོ།་མ ལ་ལའི རྒན་མེ་འབྲས 
ན་ན །རོ་ཅག་གཉིས་སྡོནབསེད་ནམས་མ་བསགས་པས དྭབུལ་འཕོངས་འདི་འྲད་པར་རྐྱེས ། ད་རུང་ 
ེམ་མཛད་པཡ་སུལཟད། ཟུདབཀསྲོངདཅིག་པའ་ ་ གཏིས་ཁ་འཆམ་པར་རས ཡུག་སྒེའཿ 
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༡)|༄༅། །སཝསྦྱརས་བུན་ཨེདྱ་ཀིགོསརིམ་ཅན་བཞེད་འམ་མི་བཅད་རིག་མས། བཞེད་ཟེརདེར་་གནས་ལ་བསུར་ནས་སངསྦྱརས་ཡ 'ཕུག་ཟེར། དེར་ཤེ་གནས་ཀྱིས་ཐས་དལྱཡིནཔས་།སངཔས 
 རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས། བུད་མེདཀྱི་གེསད་འདིརེ་སླང་གསུང་། རྒྱལ་པེ་དང་བཙུནམེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས ། 335 སསད སྔ སྐྱརས་ཀྱི་ཞེལ་ནས། རི་རིངྱ་ཡཱནེཔ་ 
ཝཾ པ་རྣམས་ལ ྲི་མེད་པའི་གྩུནེཔ་འདྲྱི་གཔཔ་ཡིནནོ་གསུང་། དོང་ཁརྷརམས་ང་མཚར་རྐྱེས་ཏེ ] སཔསྐྱ་རས་ཀྱི་ཞོལ གསུང་། ལེ་གནས་ན་ར་ ། ཁོང་ཅེ་རཐུར་མེད 439 
རཾ། པས་འོང་པའ་ཚོུགས་མི་ཁུབ་ཟེར་། དོཿྱལ་བོན་རེ ། རྒད་པོལ་པའི་ནར་བར་འདི་སྫིེརོ་ཟིང་། བཙུནམེ་ན་རེ། ཤན་ རེར་ཁོང་ཁྲེ་ ཤུགས་གཉི་ས་གས་དཀོན་དྲ་བིརེ་ཡོངས་པས་། 
ཟུ ¬` ཁམལ་ལ་གོས་རྱུང་པདེམའདིལ་སྨིནཔ་ཡིན ཧོ མས ཚགས་པའི ཅོས རྱི་མ་དབལན 


ར་ཡ རེའི་རུས་སྔ་ཆོས་ཐོས་བདང་སྔོན་ལ་མ་གཏབ་ 

] །དེ་ལྟར་དུ་འེ་སྐེམ ༣རྣམས་ཀྱ་བརཀའ་བ་དང་དཀེན་པ་འཕདས་པ 

གུང ལཱེཁ་བ་དང་ ། གེ ་འཇས་ལའགསྱཕྲི་པཿ སྒོ་ནས ] 
སློང་གཅིག་གིསཚཿ 


ད ངས་ཏེ མསོའནས་ཞབསལུས་གཅདཚས། ༨༠༩༥ ༤ ར་པན་སོངའདུག 
རགེ་སང་ཟན་གཅར་ནས་ཟས་འདགྱཧས་པས་ ། ན་རང་ཤ ་རང་གིས་ཟ་བརྒྱ་ཐུར་ཆིག་ཟེར། ནིག གི 


'སཿསྤྱ་རཱས་དངཝད་ནས་དྲག་བཅོམ་པའོ་འྲབས་བུ་ཐོབ་ནེ ། མཐར་ཐག་ག་ཁྲ་སབ་ཐབཾ་ཾ ། མཐར་ཐུག་གིེབྦས 
° རྫན ཾ}ཾི ས་བ 

2 གྲ་་ (ར ལ་ཧཱིནེཔ། ག་འ ག་མེ 
འ མེས་གཡེག་མེ་ལ་ 

ིྩས་མཚོསྱ་ཕནབས། །བུད་མེད་ཅིག་ཟ་བས་ཆེན་པ་ཅིག་ 








༡ ནི མོ་རངནབ་ནུགས་ནས་འཆོད་ཉོ་རྐདག།ཆོས་པ་རང་མོ་རངྫ་ཛུས་ཏྭ་མེས་ནས་ཟའི་འདུག་སེ་དེ་མཁནཔ་ལྔདིས་པ། ཐཱེནཇོམེ་ཅིག 
_„ ཁ་མཆོདགནས་དགྲ་སོང མས་ལ ༩ ` གས ༢༠ སེ ལ་མ ེའྩི་ནས་སན་ཡོནགྲསང་ ། སྐྱེ་བ 
ལཾ མང་ཐེར་ ན་རང་ཤ་རང་ གས་བབར་ྱེ་་ཡིནག་སུང་། ར་ནས ༧ འབ་ས སྐ་རྩར་རེ་བ་ །། དེ་ཅི་ཡིན (་ ལ་སེམས་ཆནམང་བའྐདུས ༢" 

= ཕ་གི་ཆེ་སྔ་མ་ལ་ག ན་པོ གསགས་རམ ེ་འབེལ་ལ་མདིན་པས་ཌེ་ ིངྷསངད་ཆེས། རྣ ཟན་འཐལ ༡༩༠༡༦༠པ༧༢༨ གུད ༣ དཾ 
ྣགབཟགྱས་མནང ། ཌ་ལ་བ'ི་ཐར་དུདྲ་ནམས་སུགབསལ་ལོ།། །ཡངདགེབའི་ཡསཙོམ་ལྱའིནཔརོ། འདག་བཆོགམདཔ་ར ༩༠༠༢ པ་དང་། རིན་ོ། 


།ཌླི་གཟུམ་རྩིགས་ལ ། ཆིག་ཁ་བཅོས་ལནརུདས་སྩནདོངས་ཁ་བཞུགས་སྲུ་རུག ༡ འཛ ༢༡༢༧ ༠༨༤༦ ༠༢༤ སུའི་མ་རདི་བཞུགས་སྲུ་དུག་ 
ཅིག་ཟེང་། དཔཏེ་འབེལ་ར ་བསེག་པའི་གློ་མེདབསེག་ས་ཤེས་བུསལན་ཟེད། ། ངེར་ འ 
༣ མའ་ཞཉན། ༢༡ 1 པནཔ་མང་བྱེ་ཐུང་ནས ། སས 1 རམ ་ 
པས ་བཟངྱ་ཀངནོར་མེད་ནས སཔསྐ་རྒས་ལ ེེ ལོ་ཅིགཅུ་མིའོགེཡོགྱ་ཤས་པས གསེད་སྲང་ དཾ ཁ་རོ རས ་ཐབ་ིད་ད་ 
ཤྱས་པས། "འི་ཡི ༡༡༣༣ ཆང དེད་སངསྐྱ་ས་ལ་མཆོད་བྱ་ཁེད་ ཁརྱ་ལེས་ འི ཱུ ར་ར བུར 






སྱེས་པ་ཡེནེ། ི་གཞུང་ ཁག༡༣༠༣༣༤ ༡༩༦ སསན པར་དག་པ ན་ནག་པ།་པསྦ་དུངཔ་ཡིནེགྲསཔས་པས་ ཟམས་ ཅད་རེས་སུ་ཡོདེ་རང་སྐྱེས་སེ། ། 
༠༠༥ ༧ཆནང་འགྱུར། ཆ་མ ཁ་ ཏྲུ ྨ་བགཅས།།ས །སཇས་རྒྱས་ཀྱི་རྲ་དུ་རབ་ཏ 
རྒུང མྲས ཁཱ ཀཿ ཆོས་ལས མི ་ 
ཊྩས་པས། ཊྱའནེ་སྐད་མ་ཟེར་ཅིགེ །ངནི་དེག་བཅོམ་པ་ཡིན་ནྩོབས་པས་། ས་ས བཏ་ཤགས་བྱལས་ཙང། བཤགས་པ། 
2 ཆ་སྙད་མིརྦྱ་གུར་པ། ཡིན་གྲགུང་ ། "འི ྱིས་ཟདནས་། ༤ ༠༧༩༠ མ༠༡༠༦༣༨པ༦༩༩ ༢༩ ༠༡༦ཆ་ཁ་ ས་མར བཤས 













རོ་མ་པ སྨོ་མ ཡུམཅནདག་གིས་ནམས་ཅི༽ སབ་ང ཿ ར་ཡང སྨ །སྲ་ དིར་དབ་འ།འའབ ༡ = 


སང ཅལབསལོ། ས་ཁ ཀི་པ 
གཟང་ར། ཆ་བ གོ་ ྡ་ཝས་ བ་ཟག་དུ་མའི། ལ་ར ༧ སཔ གས ༈ དེ་ནས 44 

གད ་ གསང་ག ༽ར་དོད་ནས་བསེས་ས། ས་ག ར་རས རལ རད 

མས་པས ི་ོ ོད་པ ༠ ༠ ཉལ མི་བྱཅྭ་དུག་དང་འགོགས་ནས་ཅོནེ་པས་ ༣ ༢༧༤༥ 


༧ ༄༄ ནས་བགོས་ཏེ། བ་དང་བཞི་དང་གཉིས་སུ་གགོས་ཏེ་བིནཔས་ཁང་ ། འདེ་གུས་སེས་ཡེདཔ་ངོས་གིས་ཟས་ཟ་བསྐེད་དེ་ཅིག་བུར་ཡུས་ས། །ལནཅིག་དགེ་འདུནལ་ཕུག་རལ་བས 
€ བཟདགཁས་ཉེནནས ། ད་ཆེསཏེ་དག་འཞོཅ་བརབ་ཁྱལཀྱ་བཞྱབས་ཏའོད་འོསརསས་ཿ དོ །ནམ་ཞིག་ཤརིི་བེས་སྙན་ཡོདདྲུ་ོན་པས་རད་ཁང་ཧུགས་བས་འདེ་གུས་སོས་མ་ཉེས་ཏེ །ཇི་ 
ལུང་ཡིན་དྲིས་པས ། བདག་ཅགྱ་ར་ང་ཁང་འྱག་པ་ལ་སྙེན་ནས་གསེད་སྐོམསཟརྟེད་པ་ཡིནེ་པ་ལ། }ཌྱེད་ཀྱིས་འདག་གི་བསེད་སྐེམས་ཀྱི་ཁ་དགགས་སེ། ། 

བས ཤཱལིར་བཱཧར་བཞུན་འཁྲཡིད་བདབ་འཚོ་བཅོའོ་དག་ནས པས རིས་སིས་ ༩ ༩ སེར་བ ༠༦༠༥ བྱ་ྱ་༦་ 
ཐེ། གྲོ་ཆག །ནང་པར་བྱོནཟེར་དེར་བྱིན་པས ། གྲལ་ལ་སྐལ་བཆད་ ། དེ་ཉིརེ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐོས་ནས།། འྩོ་ཆལ་སྟམ་ནས་འྲིད་པརྦ་ཧས་པས་བེརདེ ། དེར་ཞག་གསུམ་ཡང་ཀུན་དགའ་བོས ། ནཱསྱ་ཊེ་ར་ནས་རིན 










གག་ བང་མད་རོག་པ སུ གོ ༤ ལའ ། 
ཁག་ཚད་བྱ་ར་འིར་གུང་  ཛ་འཕུལྱ་ཧིས་མཔས་ནསྱ་ཧིནཔས་ཁྲ་བུམ ། ཧཏ་ཅད་དུཏ་ རཿ 
ཚི ་ ྷ ོ་ ༽ མས་པ་ལས ། ངཿ + མནོལ ༧༡༠ 
ཅ་པ ཉི་རྣ་བརྦ་སིནཔ་ནི་རབལ་ཧཱིནཏ ། ཡུས་ཅན་དགགི་ཡས་ར 
རགལབཀྱརར་ཡབཅུནཙ་བ། །ཆོགས་ཤིངདུས་ལ་བབ་པ་ན། །རྦནས་མུཏིདདུ་མི་ནཔར་འགུར། །སྔེམོ་འདས་པའི་དུས་ནྭ་ཏྲི་མ་བདག་ཅིག་ཡ་ཆུངམ་དད་པ་ཅན། 2 ཿ 


༄༅། ཤནེཊ་གའ་བ་ཅིག་ཡོད་པ་ལ། དེལ་ཞུ་སེར་སྣ་ཆན་ཆིག་ལྐེས་ནས། སྦྱོེ་གཏོངཔའི་གེགས་བྱདདོ། །ཐུ་དེ་ཆེརསེངཔ་དང་ཕངཤི་ུ་ཕོག་ནས་། མ་ཁགས་ན་ཡོད་པའི་རེ་རྷྱནེཔ་གཏོང་ 
༧ ལབ་བུས་དགགས་ཏེ། ཉདཔནམོ་གམཔར་འདུགནམའ་ཏམ བན མས་ཐུས་རགས་ཏེ མལ མ་ལ་ལེ་ཁམ་རྱ་སུལ་མོ། །མས་ལྷོ་ག་བྱ་སེད་ཧེད་སྦོན་པར་གཏང་པས ད་ཡུསསེས །ཨ 
‹ཾ ཊྱིམ་སྙེང་དུ་འརུག་ནས། རུ་་ ཁུ གྲག་ ས་མ དྩ་ཡ་བྱྲ་དུ་ འབ 
འབོད་དང་མནད་མེད་དམས་སྭ་ ཡང་མ་ཁས ལྕེགས་པཿ རྭ་ས་ཅནད་སེས་ ཧུ ༡༠ ུས་གྲུ་པུན་རིང་བ་སྐྱེས །ཡང་མི་ཡུས་ཐོབ་ནས་ལོགས་པ་ཅི་གོ 
སྐྱེས སསཾ་་་ ཐས.་ མངདུསྐད་པ་མཐོང་ནས་། ར་སེལ ུངཟེད་གརྩབས་ཏ་ས་ལ་ལ་ཞས་བཀང་པས་བཟམབས། །དའ་ ཤུ 





ྲ ནསྱ་ཊིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞག་དུགནུ་གསོལྱ་ཆུ་མེད་པ་ལ།། དེ་ལརག་སལྩ་ཆཱ་མེདྱ་ཀང་ [ གཞནཾ་ཟསྱ་བནེ་པ་ལ་ཁྱ་སོད་པ་མེད་པར་གཞནྷ་ཐི་བེབས་པས་དགའ་བརྩ་བས་སེ། །དེར་བྱ་རྱ་རནེ་རང་གྲི་ལུས 4༡༠ 
སྤུ་རྲས་ནས།ལེགས་མཆྦ་སུཁ་པོ་ལྲ་དཔས་སེ། །ལ་བས་ཡངས་ཅྱགས་བམས་ཅདན་ས་བོནྲ་བོབ་ཅིདནག་བདནན་འབས་བླུ་ཆུས་པར་འྱྱ་རྡ་འེར་ནས་བྷནབ་བམ ། 
® སེལ་ལོ། ངས་ཕྱིན་ནཾ་ངེ་ཡིནེ་ནོ། །སྦྱིན་པའི་ེབས་བྱུ་རུས་པས་བང་མཛོད་ལ་ཁོ་པས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །སེན་སྣ་མེད་པའི་སྩོནེབ་ཐྲོང་། །འྭགས་བུ་དོན་ལ་མི་སུ་ཡཾས། །ཕང་སེམས་བས་ 


༡།༄༅། ཀ།སོད་ཟེར། ནེར་མི་གངས་བས་ནས་ཏི་ནརེ་བཞིན་ཁམ་རེ་རེ རྒྱལ་པེས་ཁམ་གཉིས་གཏིེས་གསེལ་བས ། ཆྱིསེ་ཐྲམ་ཟེ་གཞན་ཞིགྱེ་ཐུང་པས།།དྲེ་རམས་ལ་མ་ཐེབ་སེ་ཁོ་ལ་ཨ 
༈ ཁེསྱ་རལ་པའི་ཁེམ་ཅིགེ་ཞུས་ས། །དནསྤྱ་རྩ་ཟིནྱ་ིསྦྱ་རལ་བོའི་ཞེགས་བསད་ར་ཁྱི་ཕོ་རྲ་བམ་ཟེར་སྤྲུལ་ནས ། རྒྱལ་པེ་གསོལ་བའ་ཁེམ་རེ་དེ་ཡ་པ་ཞུས་བས་། རྒྱལ་བེས་འང་གི་སྲེག་བྲེས་བཏང་ 


ནི ཅོར མ་ཤོས་ཁ་། བཟའ་བ་དཔའྲབ་དང་ནོན་དང་ལན་བ་ཅིག །གུ་མེདཔ་ལས་། འརྔརིག་ཏན་པའི་ལ་ལ་གསེལ 

ཿ ནས ། ཅུ ཅན་དུ་གཏགས་སེ། བ་་་་་་ྲན་ ¡ཡག 

་ཱ བནག་ནི་དུག་སོང་ཟ་མིཞུས། །འ་ཇིག་ཏེན་ཁངས་ནས་རབ 
བཅྱུ་ཐུདངོ་། ༈ ོརོས་ལ་ཡན་པ་དང །ཆུམམེདཔས་ད་འཇོ་ཁ་དྲདོ།།པད་འོངམད་ན 

། ཚུནམེདདས་བླ་དའི་མདོག་ཅནའ་ཐོངམ་ཐག་ཏུ་། འདོད་བའི་ཆོགས་བས་མདའ་ཕག་པ་པནིནདུ་སེངནས་། ཚ་ན ་བྱརམདག་ནི་ད་་ 





ཧི རྔག་བཀྲུག་ནས་། བ་ླྱའི་མདོག་ཅ་ 


ིི་ ༤ །རྒྱེས་བུ་གདནབཤམས་པལ་བཞུགས་ཟེར་ནས། བླ རི་མདོག་ཅན་སམན ། ཆོས་སྙོནའདེནཔ་ཡིན་སམ ་༣ས། གདནལ་བཞུགས་ ། ཡོ་ནར་གདག་དང་ལྷན་ཅིགེ་དུ 
༩ ལོ་ཆེ །པརམདོགངན རི་མདོག་ཅན་ཆིས་སྣ་ལ་ལག་པ་བཀབ་ནས། ཡ་རསའ་བྲར་བབནམ་ས་ས། །རོར་ 'སཱར་འཆོངམས་ཆགས ་པས་ཟིནེ་ནས ། རིགས་་་ངནམོ་རགེས་སྔགས་ཡོད་པ 
དག་པར་ཐསྤཡ་མཆས །ཀ་བཔ་ིྱ་བསཟ་ས། དག ཀཀ ྣཛོ་ པདྨའི་མདོག་ཅནཔད་འཚོང་མའི་ 4༡1 
 ཟིའེ་མྦཐཱག་ནས། རོ ི་ ག་་ གཞུམ་པྱེ་ཚིས་ཅིགྱ་བས་པས།། ར་པཱའི་མདོག་ཅཧྩིས་གོས་ཕུད་ནས་། གེས་ཐག་ཡཉ་་ ། 
ཐོ ཟཀ་ཉྒགཀལ་ག་ཁང་ད་བདག་གི་གེས་དེེ་སྒོལ་ཅིག་ཟེ་ར་ནས་། བ་གལའ་འགོ། འདོད་པ་ཁོག་པ་ནི་ཤིནེར་མི་ནུངོ་ཟེར། མེ་པའཆོང་བར་ཆས་བ་དང་། རིགས་སྣགས་མོ་དེ་ཤིནེ་ཏུ་ཁྱགོ་དེ ། ཆོགའི་སྐྱོར 


༢༨༩༡ 4 ངོ“ ༤༦2༥ ༤ 
དངསེངབབོདཔསྲཱབའིལོ་རས་ནི 
༣2༨ 


པི་རྩོང་: 


བྱ་མེད 


༢ ༨༠༥༨ 


[>= ཏུ ⁄⁄ 
མ་འདུག་ནས ། ཤྲིན་པེ་བཞཾསོ་ 


བ་གཏང་ནས་། དགྲེ་བང་གི་རང་བ་གཉིས་ཡ་ཨག་བསྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་སྔདཁཆོངམ་དང་ །རིགས་སྔགས་མོ་གཏིས་ལ་ཆོས་བསུནཔས ] གཏིས་ཀསྦྱརནད་ཞུགས་པའི་འྲས་ུ་ཐོབ་བོག་སུང་། ། 
མུ ཊེ དབྲངག་སོད་བུའཤཔྭ་ཤིསམ་་རྩས་དབ་བཅག་ཏར་་་མཟོད་པྱ་གཡོ་མོ། །ནེརོ་ཚེ་རྒྱལ 


སྔོན་བསབ་པ་གྲབས་མེད་པའི་ཚྔེན་རོབ་ན ] རྒྱལ་པོ་རྩོན་འབུང་ཞེས་བྱ་བབྱང་ཧེ ། བུ་རཱ་ནཔ་སྨོང་མ་ལྔ་འརྫཿ 
ིུ་སྱ་བས་གནས་གཅག་ནྱུ་རལབོ ེས་གལབས་། བཅུན་མོ་ཀུ་ྲ་བ་ེ་ངོནས་ ། ནགས་དང་མེ་ཏོག་ཀུན་ཉས་བ་དང་ ། ད་སོང་ཅིག་ཡུས་དང་ 
== += ༠༩༧ ༩༨ ཱ ༽ ཱ 


༽རྫུ་འཕྲུལ་གྱ་ེཔཔ་བཞིཐབ་ཐམ། དེ་ཡང་ས་ཐོབ་བྱོངས་པས་། རྒྱལ་པོ་ཁྲེས་ཏེ ། མོན་ཏནའདྲི་རམས་བྱེདས་གངཡངས་ཐོབ་ན ། ཁེད་མ་རབས་ཐ་མལ་ཡིན 
༧ རྨྱ ཏེ ནིདྡ་ཡས་དང་། ༡ སས་མ དྲང་སྲོངགིསེ་བདག་བཟེད་པ་སྒེམ་མེ་ཅེས་ བྲ ར་ ལཿ ] རྱིད་བཟེདཔ་སྒེམ་ན་ 
ཤྭ པམམབབདཡས་བར་ནས་ལག་པགཞི་མཁ་ཅད། ཁྱོདས་ཡཾནརྲིས་པས །‹ = ར་ར ཝེ སུ་ཡིན ས་ལས་པགོུ་ཅམནེར ད་ཆ ཟེ 
ས་ར ལཱའི་ཐྲེ་ཝ་བྱཧ་ཙམ་ནམ་མཁའ་ལ་ལུགས་ནས་། སྡེང དའུ་བ བཟདཔརི་སེམས གྐས་ཅེསྨ་ནས་ི། ཀཀ 
¬| ཁྱེན་བཟོད་བ་ཅན་ཡེནེ་པར་ཅིས་ཡིད་ཆེས་ཅསྱ་བས་པས་ ། བ་ལས རོ་བིགས་པོ་ རལ ། ལུས་རྱིེནལག་གཆད་པ་རྣམས་སེས་པརགྱར་ཆོག ། 


ཅས་སྤས་མཐགུ་ཁགའོ་མརྦ་གུར་ནས་ལུས་ཀི་ཡན་ལག་གཅད་པྲ་ནམས་སྔར་བཞིན་སེས་པར་གུར་ཏོ། །དངྱ་རལ་པོའ་ཇིགས་སྨག་བསྔཕས་)ེ) ] བདག་ཅིའི་དནུ་དྲ་སྲོང་ལ་གནོད་པྩེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྩེ་བའོ་སྲད 
དུ་དགོས་ེ ། འགྱོད་པ་གནོངས་བརྱ་བོས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་པས། རང་སྦེངགི་སྨས་པ།] ཉོདརི་ཐུདམེད་ཀ་ཕོརེ་མཚོ་ཟེགས་ནས་། བདག་གི་ཡམལག་གཅད་ཀིས་བདག་གི་བཟོདཔ་ནིས་གཞོ་ནང་འཇབས་ །ཕྱིས 
མངོན་པརྡ་རྫོགས་པར་སཇསྐྱ་ཆས་ནས། ཤེས་བབ་ཊི་མཚོནྷ་མིས་དུག་གསུམ་གཅོད་པརྨ་གུར་ཅིག་ཅེས་ལྷུས་ས། །དེའི་ཚི་ལྭ་ཀུ་ཐམསཅད་ཁོས་ནས། ཧཱིནབསྡས་ནས་འབུག་དང་ཞོག་དང་སེར་བ་ཕབ་ནུས རྒྱུལ 1༧ 
གགསེད་པདྲ་ཀས་པས ། རྲང་སྲེངགཾས་ཁྱེད་རྣམས་པའི་དེནདུ་འདི་ཉེ་བུའི་གནོད་པ་དང་འཚོ་བ་མྱེད་ཉིག་ཅེས་བགབས། ཝྭཀྱ་ཀུནྷ་ཧིས་ཁངྱ་ཕགྱ་བས་སེ། །དེ་ནསྐྱ་སལ་པེ་ཡང་ཆོས་ལ་བཙུད་རྲེ་ཕིརེ་མི་ལྡེག་པརོ 
སྲ་བབ་བ། །རྭ་ལུར་དུ་མང་རྣ་ནམས་ཀྱང་བཟོད་པའི་གེ་ཆ་ཆེར་ཀྱའོ།། །།སྲེབ་དཔེན་པདྨའི་ཞེལ་ནས། བ ྐའྲགས་རོམ་པ་ལྲ་ཟམ་ཟེ་དབུལ་འཚོང་མ་ལུབ་ཅིག་དགེས་གསུང་ ། ཇོ་མོས་ཞུས 


༡༽ །་༨ × ཚ་ཚ ས་སུ ྗ་མེད་པ་གཅིག་གིས། རྒན་མྲ་བནམོ་ཅིག་ཡོད་པ་ལ་བནལས་ཐས་ཅདྱ་བས་ཀང་ ། །གེས་ནི་མོ་ 


ཤྭ འཆོས] བསམདྲོལཔ། ར་ས གྱ སྟམ་ནས། ུམཔ་ཐོགསནས་ཅ་ལེནད་བའོཔཁས། རུ་འགགས་དུ་ཡྤི་མུག་ནས སྐད་ཡེན་པེ 
༈ ཟྷུངཧཱེ་ུས་སོ། འའ མ་ མཾ་ྱ་བོེ་མ་དགའ་ནས་ུཆསྲད་པས་ འཕགས་ལ། བན་ནྡིདསཔའི བཛུ་ལསན་ཅ ཟས་ནིམད། ང་ཁོ་ན་ིརྡ་རིརམི་མཐུས455 
4ཾ རྤེརའོ། \ དགེ་སློང བགབཔབདངརས་ནམ་གྲུལམ་ལས ། འཁྲ་ས ལ་ཡ དག་སེ ནརེ ། ཆྱེད་རང་ཞས་རྱིསེ་བྲས་བྱས་པའི་རྗེས་ལ། 

ས་ར ་ ་ -མ་བའ་ཡོས་ ཾཡཨེད་ | ི་ིཉྱ་ྱད་། ཟུམཔརདི་ནི་ཛབའཡནེ་བལ་དམངམན ས་པས ། དགེ་སློང་ན་རེ་སྦྱིན་པ 


གཏོངམ་ཤེས་བ་ཡིན ། ཧུ་དང་ཤིང་ཡང་སྦྱེནབ་ར་འགྲོ་གང་ཡོད་སྦྱིཔར་ཐེངོ་གཞན་མེད་ཀྱང་ནུ་གྱུངབཟེད་གང་་ཁ་དྲོངས་ཅིག །སྦཾན་པའི་མིགེས་སྩད་བརྗོད་པར་བྱའོ་གསུང་ ] རྒན་མེས་ཆུ་ཡུལ་ཐས་། ངཀེ་སྤྲངོ་ 

ིས་མྨྱནམའི་ཚོགས་གཅདགསུཿས། །སབ་པར་ཚོ་གྱེ་ནེ་ནས ། ནམམེ་ཁིད་ལ་སོད་པའི་གནས་ཡེད་དམ་གསུང་ ། ཧན་མེ་ནརེ །རང་ཐུག་ཁང་བུ་དང་ལསའེད་པ་འི་སར་ཧལ་ལོ། །རེས་ག་ནི་ལུན་ཡུངགི 

སེེང་དུཿལ་ཟེར་ངོ། །དགེ་སོབགི་ཞལ་ནས། རྱོད་ངན་ལསྱ་ཧེན་པ་ལ་འགྱོད་པ་དང་ཡི་དགའ་བ་མྱ་བེད་པར་བྱཆོནའྲགས་བསེད་ལ་ལས་རྱིས་ཤིག །གཞན་མ་སེམས་པར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིདེ་ལ་དྲན ༩༠ 

པར་རྒྱེས་ཅག་གསུང་ ། ཀ་ག བདའོ ན་འདས ལྱེ་ནས། སྒེརཾ་གཾཡགཤིཾངེགི་འགྲམདུ་རཱ་བཛངས་ཅིགེ་ཧྙིངས་ནས་སངྲས་རས་ཡིདེ་ལྱ་བས་ཏེ ། གཞན་མ་སེམས་པར་སྡོད ། 
ཨ། ། 


རྒན་མེ་འི་ཐྲེ་རངས་ཆེ་འཕེས་ནས་མུམ་ཅུ་ར་གསུམྱ་ཀི་ལཾརྒ་སེས་སེ། །དར་ཇོ་མོས་ནཔཔར་ལངས་ནས་ཕྱིན་པས་།ཞིསམྱ་པོ་ནངན ། ཟན་མེ་ཤོ་འདུག་པ་མཐོངསེ ། རྒ་མེའི་རོལ་ནོལ་ཅིང་ ། མི་ཆིག་ལ་རྡན། 
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ྲ་ས་ལ་ངེན་གཏིས་ནགས་མོད་ད་གོམ་དུ་འཐོ་བརྐནུས་པས་། ཏཾ ༦༦ མ་མ ་ ་པས། ཚེ་མ་གཏེ་སྭ་ཀྱི་ 
ྨུས་པ།བདག་ཅགྱ་འཔའ་མིངིས་ལས་ ་ ‡ ༥༣༤ རྩྱཨ་ཏེ། ངེད་གཉིས་ཉིས ± གབ 
ཞྐསྲ་བུ་གཿ ེ་གྲོ་ཁཱའེ ཀྐ 








༦༦༦.༧- ‰ ཿ 


ཅུ །གུངདངྱ་ཧྱ་བས་ནས་དུས་དེར་། བྱེད་གཉིས་ལྙར་ཤོག་ཅོག་ཟེར་ངོ།། །དེ་ནས་བྲས་ཟེ་གཞིས་ཤྱཾས་སྙེང་གི་ནེམཁའ་ལ་རྫུ་འགྲུལ་5ྱས་སེ། །རྒྱལ་བ་ཚངས་པས 
གྱིས) ཟྲཐ་ཟེ་གཏེས་ནམཁར་ནས་སྲང་གིས་སྲངས་) ] གདན་ལ་བཞག་ནས་མོས་ཧོན་རྲཕས་ནས པ་་་ ཧྱ 


ཟྱེང་པ་བཞིནདུ་བཀུར་ཧི་རྩོས་ཆིག་ཏྱས་པས། ཐྲམ་ཟེ་མེས་རྩིཧེགྱཾསེ་རྒྱལ་ 


པའི་ཕྲ་དང་དྲ་ཡིཔ་རང་། 


ཆེས 


འསརབ་སབགོས།ིོལ་ཀདད་་་ །དྲང་སྲེང་མེས་སྩིཾརེ་ཙྱིསེ་དཀར་ཕྲབ་ི ཐོགས་ནས ་། 
ནམ་མ་ཁའ་ཁྱ་ཆ་པའི་ཕྲབང་དྲ་ཕིན་ནས ། རྱ ཆད 


ཝཐ །ཨ་ཞཊ ། ཛུ་འས་བཏགས་ར།ལྨ་ཚུལ་ 
ས་ནམ་ཁ་འ་ཁས་ཟངས་ནས་གདན་ལ་ཟཞག་ནས་ཆོསྟོན་དྲངས་སེ། ༤ 


ཀོ 


སོ་ཝཱ་དཱཁ་སུང་བནག་དས། 


།ཤུ་མེ་ལ་ཐྲམ་ཟེའི་ཁྱིནུ་གཉིས་ལ་དས 
དྲ་པེད་རྔམས་ལ་རེགྲ་དྲ་དག་འོིའེ། 
བང་ས ཉ་ག 


ཆུས 
རི་པ ། རྒྱ 






བྲམ་གེ སྤུད་པས ། [འབ ཟམ་ཟེ་ལ་ཕལ་གི་སེཾཡས་བས ། བྲམ་ཟེ་གཏིས་ན་རེ ། གཟ 

གས་ཨ བོ དརྡ་མ་ཟ་གཞིས་དེམ་པའ་ཡ་དཀའ་ཞབ་ཀི ལ་ལས་བ 

པདྨརཾ་ནོལ་ནས་། ཤེས་དསྱའིཔེ་ལོལ་ཏུ་ཙིནེ་པའི་ཆོས འདོད་པ་ལ ། སསས་ ཞི འི ཁྲ 

བཀར་ཧུལ་པ] རྡོ་ཇི་གནན་ནྭ་དལ་འཛྱར་མྲ་བུབ་ཐེབ་ཅིག་ཡོདཔ་ལ ། དེ་ལ་བུ་ཆོགེ་ཡོད་ ཿ སི ཆུ་ར ས་པས ། ག་ཆ 
སེམས་ ་རིགས་ | 
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༡1 ༄༅།་ 


,ཆི 


4 


ད་ཆར 


ལམ་དྲིས་པས། མོ་ན་ན་། 
ྙིང་པ་དནཱི་ཤེས་འབ་ཀིལ་རོལ་ཏིན་པའི་ཛེ་ 
> ༅ྱེགས་ན་ཡེད་པས། ལུས་དང་སྲོག་ལ་མིི 


གྲབ 


ཧི་མ་ནི་ལམ་ཤེས་རབྱ་ཅི་ལེ་རོལ་ཏྭཱ་ཡིན་པ་ཡིནེ་ 


ཡེ རྱིདགནོནརྡུར་བཏགས་སོ། ༡ ༠༨ = ༨:༨༡ 
ངང་ཟླབ་གྐད་ཞས ། གཏད་མེད་རུ་ཁ་དཱང་བྱས་པས ་ 
བྲ་རིབཀར་ཤེས་འ་ཙི་བ་ལོརྭ་ཀཱིནེ་བ་ཡྒ 


མགྲིན་བར་མིདེ་པ རྩ 


ལྩོགས་པ་ཡིདེ་ལ་མྱ་ཟེད། སྒོམ་པ་ཡཾདེ་ཁ་མབྱེད་། གེ །ཤདག་ཤི་ཤེས་རབ་ཏི་ལ་རོལ་ 


ལྷོ་སོགས་གི་ནམ་མཁའ་དམས་པའི་ངོས་ལ །] ཧི་ཨ 
ལམ་ན ཧྱིཁོགསི་ཤསམཁའདས་ ངས་ལ རལ 
ཧི་མ་ནི་ལམ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕེ་རོལ་ཏྱཱ་ིནབ་ཡིནེ །ཟླ་གགཞུ་པཤེསར་ཀི་བ་རོལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་ཡིན་། ཁབཞུགས་པ་ནི ། 
ཡིན་ག མནས་ཉི་མབཔབ་ི ༽ོན་པཞ་ག་པརི་ཤེས་གཉེན 






བམད་པཨྱ་པས་པར་ཞག་བདནའདུ་ེ།གས་ཧ་ཏའི་ཚལ་མཐདྱིནཔང།ཤས་འབྱ་ཀ་་རལཱིནཔ་ེད་པར་མྱགར་ནས། སླར ལ་ཅགྱ་ས་ནས་དངྱིཅི་ 
ཁཁེན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་རོལ་ཏྱཱ་ཤིནཔ་སེོནཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདངཝད་པར་ཤེག་ཅིག་ཅེས་སྨེནལམ་གཏབ་པ་དང་།རྒྱལ་བར་གྱུར་ཏོ།་ 

ཅིག་དུངནའདུག་སྙེ །ཆྱོད་གྱི་ཨོངེཅི་ཡེནེདྲིས་པས། རྐང་པརི་སེར་མེཁི་ཐེར་དུམེ་ཏོག་པར་ཅིག་གཅད་ནས་སྟན། 
རྣ གསམས། བརྡ་སྣང་ཉཱ་བུའི་གཉིས་མེདྱ་ཀི་དོན་ཏོགས་པར་ མ་ཡིས གར་བར་ར། ནག་ 

་རིན་བ་ནི ། ནོང་བུ་ ར་འྱགུར་རོ། །ཞེསྱ་བ་ཟང་ག་ནས་ཤིནེ་ཏུ་དགར་བར་ 











༈ དེ་ནས་བདམེདམི་སྣངབརྩ་གུརཏོ། །དནས་ལངྱེ་ཏརི་ཆལ་དྷ་ཟིན་པས།། དགྱེ་སོངགསེ་སིམདོག་ལུར་ཉུན་མཛེས་པ། རྱག་ནགསེཔཊི་རཁོར ཁྱ་རིཟེས་བྱདཔ་ཅི་གྲ་ནིས 
རིིཾིཾི་ི རྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས པ་ཀུན་ ུའ་ལྟལལ་ས་ འགགས ལེ ཁ་དང མེ་ཏོགགི་ཟེངབབཏགས་ནས 

ཏི ཤེས་ངབཉིལ་ལ་ོཏརགཔ་སི་པོ་དྒོཨེནངག་ ལོང་གཉིས་ད་མདཔ་ཅིག་ུ་འཚལ་ཞས་ཞུས་ལ།། ་ །ཚོགས་བསགས་པའི་འབུས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལལ་ཏ་ཧིན 
པབྗོད་བོིས་ཡངསྟངས་།  རར་ཡ་ཆགསཨང་ཉསབརག་འམ། འགོབ་ཁ་ལནགདགས་ལ་ི་དོནད་གུངཚིག་ཅིགྲ་དུ་རཇལ་ཞུས་པས། ཤེསའབྱ་ཉིཔ་ལོདར་རིནཔ་ཡི་གི་ཅིག་ལ་། ཨ་ཏི 
ཅིག་དཔབཅས་པ་དབུག་ཐེབས་ཅིག་ཁ་སོནཔས ། རྱང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་རིགསྱ་བེད་གཞོནནུདས་། སྐསག་གསག»ྱོཁྱན་གབས་མཅོམསོ། མིདཆམ་པདྱ་་ཐའ་ཅ། 






ཆྩུ་འབབས་གཏད་རུན་ཅི་རྦསར་འདི༽ སཿསྱ་རུས་ཁྱིམེགསུངས་པ་བཞིནྲབས་པ་། ར་ཤིགྡེ་རྔོགས་སོ། །།ཨེ་མ་ཧོནབསགསུལས་བའི་གེ་སྣོད་ཱ་་ནས། །མརྟིཏེཔམཁས་པ 
ཨིམས ༩" ་ །ཆོགས་བ སི ས་ཁ 333 ། ་ི་དཀར་པན་ུལདུམདང 
དྲུ ཝ་ས འེ ཁེ ཨུང་ ཅེབསྭ་ཀྱི་རྗ ་ ་པས་གསོལ་གདབ་འདི་དག་ལེགས་པར་སླིགེས། ]རྒྱ་འབྲས་བདེསྐཔ་རང་ 64 
ཨུལ་འདི། །འགྲོ་ལ་ཕན་རྩིརེ་རང་འདོད་ཨེད་པས་བྲིས་ ། ། ཨེ་མ་བསྐེམས་དང་ ་ ལྷ་རྱེ་བོའ་༽ ། །རང་གི་ ་ལསྩ་བསརང་ལྭ་སྙིན་བར་གདའོ་། །བནེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལེམ་མགོ་ནོར་ར་རེ་། །ཆེ 
འདྲི་མེ་ལམ =» © ` ཡིན = ཐེ །འཕས་རྩ་ལྟེ་གོས་ཆགེ།་འདིས། །གཉམྱ་སོ་འདུན་མ་ཤོ་ར་རེ་། །ཐུ་དངྲགོགས་ཆྱི་མིགེ་རྲརའེ ཟཾརེ་འོདི། །ཐརན་བ་གྲེགས་རང་བྲལ་ལས 


465 


ྨ ཆེ་ ་མི་ཏེག་པས། །ལོང་མེད་བོ་ཛ། | ༢༠༡༡༣༢པ༧ རར 1 བོམ དད་པ་ཅད་ཚོ ོད 
:་ ཁ་སྩང་མཁནཡ་ཅིམ ། ས་པས ཀལ ༢ ༥ སས བྲ ལཾ ལད 
] པ། །འགོ་དུག་འ་ཁརབའི་་སེམས་ཅན་མས། །ཟུད་བའི་ཞོེད་ངེས་པར་སྦོལ། ། སས །རྒྱལ་ ྣམས་མ་པའ་ཆོས་འཛི 
£] 
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ིའྲ ཟཐརཕ་དངྲམ་ 





བསལན། དཏོགས་པརྱབིདཔའི་ཐབས་ལྱ་ཙིརཆོས་ཐེག་པའྱིའྲ་བགདཔའམསེལ་མིའདབདཔགཏུ་མེདཔ་ཅིག་ཡེདཀང་། འདིརྣམ་སདདདྱཧདྡན་ཐམས་ཅདྷ་ཀིདགངོས་པྲ་བམདམ་པྷ་དམསྭ་ཀྲི་དུགས 
ཞམསས་བཞེས་བལམཆ་ལག་ཚང་ལ་མནོར་བྲ་ཐབར་ལཁོན་ཡིན། །དལ་གསུམ། གངནས་བྒྱད་པའི་ལེརྒྱོས་དང་། ཉམས་སུབླཔཔའི་གདམ་ཕགདང། ཉམས་སུ་ཐླངཔའི་ཕན་ཡེནན།[༨༠པ་ན ། ། 





ཀཀ །བམ་མེདྷགགསམུས་བས་འཛད།།འགྲ་ོས་ཡང་དགལཝ་ནག་ིར།ོནའགོ་ཉམསི་མནགྲ་ད།།ལྷ་གལ་འཁོངབཝུག་བཿལ་བྱིརྱ་མཛོ། 
སཧདམྱཉེནཔའི་ལམ་སྣ་དངེས་ཟིན་པདྱདའཚལ།།སྔ་བབད་ཁམས་གསུམ་དུ་འའཔའིངརིགས་དུགདུརཌམས་པ་འདི་གངགིས་ལནན། །འཔལ་ཡེནས་གནས་པའི་ངོསཏིདར ཨོགས 


466 


ཐ་པ ོ་ ཐཆནམའོ་ཤསདའ།ཉམསྐ་མཔའི་གདམ་འགལགྱུམ། སེནའྲ་དོང་། དཔོ་གཞིདང་ ། 


སྡིག་སྤྲིད་རྱངཔའི་ཕྱིརཡིཕི།འཧྱ་པ་བཟླས་བདང་ ། ཆོགས (བཿ 





བའི་དཔེ་དྲ་བིམས་མེད་པས་ཁབརརི།།འེ་ཀེལ་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་ཤི་བའི་རིགས་དྲྱཧད་ཡེདབས་ཁཔ་འཆི་་ཡིནིཏེ་ ། དེལོསཀང་། ཤྩེས་པའི་མཐྲའ་ནིལོཇིའགུར་ནིང་།།འདུས་པའི་མཐྲའནིའུས་པ་དང་།། 
པའི་མཐའ་ནི་འཇདཔ་དང་།།ལཕཿ་པའི་མཐའ་ནི་ེལཝ་དང་།ཐམས་ཅདའཕབརའྱགརངས་ན། སྒེམ ལ་ཁ | གཞུངཔས་པར་མོང་ཉེནས་ོ་བཅལ།་ལ ཾ = 
མིདཔམརྱུརར།།བདག་ཊད་མེད་པར་འཛུར་བ་སེ།།དེ་བཞིནཐམས་ཅད་མེདཔར་འགུར།།ཅེས་བདང་། ཟམདམ་པའི་ཞལནས་ཀང་།།འཇི་བདག་བདུད་ཉིསབཏབ་ཙན།།ངག་བཞིས་ལ་ལུངཔདེ།།ལྡེའགོག་རྩ་ཤསུམ་བ་འདུ།)བསླད་ ༧༠ 
༧ ༨༡༩༡༨པ ༦༧ ༡༠༦ ཁཚ་ོ་ཁ་ཁ་ཀ་ཀཀ་ྱ་ྱ་ཀ་་ ྱིནཅིད་ལག་གིས 
དུས་གཏནྱིམདོཤོདདུ་མི་བཞུགག།ནམ་འཇི་ཇ་མེདཔ་ནི།།ཁ་སོལ་དངརཇི་བདག་གི་དརནགཁའབ་དད་དཔངཔྱ་ུདཔནི་མེད།།ཁགཝག་ཞུར་འབོས་པརི་མེད།།གཡེནརྱུགས་བདངྱབ་གཏོང་མཁན་ནི་ཆིད།། 


=» ལྲགས་དག་ཅེ་འདི་ཨོ་ཏག་ེ། །རི་གཟར་རུ་དག་མསོགས་འདན་ ་ཨ་ཏྭགས་པས།།ི་ཨཁས་གྲབུགས་རྱོ་རྲེགས་པས་ཆྱོས། །ཅེས་པ་དང་།བསན་ཆོས་ལས་ཀུང་། ། 
སྟག མལན་རྟཊག་བཞྐད། ཛྲ །སྲོག་ག ར་ས ཟླ་ཨ་དམ་པ་རམས་ཉི་ལ་ནས་ཀང།། 

ཤཱི ཐུས་ནི་མི་ཏགཆུ་ཡི་ཐཱ་བ་འྲད་། །འཆི་བདག་བདུད་ཀི་གེནས་ནི་ལུས་ལ་བཅས །ག་ཡ་ ཆ་ཨེདདམ། །ལས་པེལ་བཞོགལས་དིངས་པ་མཇོད། །ཅེས་པས།འཔགིཔུས་འདི་བད་ཞིང་ ༧༩ 
པཿ རལ ༩ །ྡ་ཐུཔ་འདྱི་ཧིནེ་ཅི་ལེག་དདདནོ་མེད་པའི་ལས་ལ་ཡེངས་ནས་ཡིསྒ་དས་པ་འམ ། ཆོང་ནད་དམ་པོས་ཟིན་བའམ།། ཁཆི་བདག་གིས་བརྟགས་པའི་ནུས་སུ 


® དཱན་ཡང་རིས་པ་ཡིནན། །འཆི་བ གཞན་མེད་པ་ནི ། འཆི་བདགགིས་གཏབ་པའི་དེས་ན་དོད་དང་ལོངས་སྩོདིསྣ་ཁདས་སོངས། །གཉེནདཔ་འཐེལ་པས་མི་སྟེངས །ཟྲོས་དང་མནུན་སས་ཁྱང་ 


མི་སྟེངས་ཏྭརྒྱལ་པོལ་གདམས་པའི་མདོ་ཁས། རྱི་རཡ་པོ་ཆནཔའོརིིལྷུ་ཧེ ། དཔེར་ནན་དེགས་ཉྱི་རྐལ་ར་མཔག་རི་དོགས་ཀི་ ྭ་ཞུགས་ནས་རེ་དེགས་བཟུང་སྙ ཇི་ལར་འདོདཔ་བཞིནྱེཧེདདོ། །རིདགསདེ། ྣ 
རྒི རི་ལ་མི་བཟད་པས་བྲ་ཟང་པས་རང་དབང་མེད་དོ། པ་ནི ཁ་གསབ ༣ དིད བི་ྡ་ས་ན་རིས 

ླབ་ནི་མད་། ནབ་ལག་ནི་ག་ཡོབ། བ་ནི་གདསས། སེ་ནོ་བྱེརིགས། དཱ་ནིཤེར་།མིག་ལོག །གཞིན་ནི་འགྱུར་། དབུགས་ནི་ལྗེག ། ཙུབསབ་ནི་འོབང། །སླ་ངར་བརམོ་ནོ་འདོན། དབང་པེན་འོགག་ས། རྒན་པས་ ༈༼ཿ 
བར སཱནདང་ཁ་བས་དང་བཅངང་བྷ་ནམས་དབྲབལ་། ཤྭ་བག་ནྷི་ནམས་ ནད་ཊས་ིགདངས། ཁ་ཆུ་དངཔླ་སུརིའཛག།ཡིག་མན་འབུང་།གཅོནདང་བན་སྨགས་ནོ་ལསལ་གཡོགས། ཁུངཆེན་ལེསནི་ནོན 
ནས། རྩས་ཆེན་བོནོ་རོདགས་། མནཔ་ ་ཆེན་པར་ནིནུགས་། །གཡངས་ཆེན་པོ་ནི་ལུང་། ཨུན་བྲོས་འྲུག་པོརནོའེ་ཛུག །དགོནཔ་ཆེན་པར་ནིཁྲོས །ཆུ་བོ་ཆན་པེས་ནྱི་ཁེར་། ཡས་ཅྱོ་རླུང་དམརྱ་ཡེས་ནི་བམས། 











ཿ གས་གེད་སྱིོསསདིྲ གྲས་དོཁིགརོདགོན། བཏེག ཆནི། ཚོ ལན གཡན འའ ཅ་ 
༢ ལོཔ་མདང་གཏནའབེ་ ནིས 3 ༢༡༥ ་ རོ " རེ 
ི། དང ནདགནས་དཔར་རོ། ས་པ་དང བུནཆོས་ལསྱ་བང་། རེ 'འཚོག་ལགས་ཀང་། །ཤོལ་དར 





ཅིག :མ་ཐེབས་པ། །གནུངས་སེམསྱ་བས་པས་ཅི 
པར་འགེ།ཅེས་པ་དང་། ཟ་མའི་ཞལ་ནས་ཏང་། ན །གཏནཀས་སེམས་རནར 33 


འི ཡུ :།‡ དྦ ་ པ་དར་དན་སྤོང་ རྱཿ ེ ཆེནཔའི་གནས་སུ་གཏན 
-ཤ ལ་ཕན། །ཅེས་གྲུམས་པས། ཆ་འོགམ་མེད་པ་ནས།མདག་པའིབསམ་སྨ་པམངཔཞག ཤ་སཤིནས་བདདའོའྲངགས་པ་ཆད་པ་མོ་ཟབདཔ་དངདནསབགསུ་གི་རུག་བསལ 
ཌ 


ྲྫྲནདེེངིྲ་ ༈ི་ནསགརའགྲོ་མམེད་པ་ནི། །གྲོགས་པ་དང་སྐེལ་མ་དཔའྲུནྡྱཉན་དཔགནས་མཁ་་གབས་ས 
ཚུད་པ་མེདད ། སོམ་པ འགས །དེ་རེ ཆོན་འདི་དང་ནི། །གཏན་ ༽ཅེ་ས་བ་དང་། 
་བཤེས་པྱ་ནམས སས་ནས གཅིག་པག་ཤེད་འྔམ་དགོས་པས། ། །མངའ་དང་མི་ མི་ཛར་ཀུན་ཇི་ཟུང་།།ཅས་བ་དང་། ཟླ་མའོ་ཞོཔ་ནས །ཕ་རོལ་གནས་སུ་འགྲོ 74+ 


ཙན། (ཟླའོ་སུ་དང་འཐེགས་ནས་འགོརྒགསུ་ཆེ་ཡིག་ ཁུན་ནས་འགྲི།གྲེས་རེགས་བློ་རོགས ་སུ་ལ་རཆལ། །མནོ་བསམ ་མེད་དམ་ཟོ་རེ་བདེ་] །ཅེས་པས་། ཕྱིསེས་ཕན་ཆད་ཀྱི་བསམ་གཞོ་ པར 
ཅན། སུབས ནབས་སོ 


༩ ༢༦ །མཆོག་ཡིནེཏ། །རྗེས་སུ་འབང་ཞིང་འཕྲོག་ཏུ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། ༥ བ་ །གཤིནྡ་རའི་ལོ་ཏ་བིནཔ་ལ། །གཉེནྱ་བོ་ཅི་ཕོན་བཤེས་ཅི་ལན། །དེ་ཆོ་བསོད 

མ།སས་ཙོགཉས་དག་། དརངའ་དགོ་པའ་དོ ང་པ་འ ་དངདངདངདཊྲྷ་་་་། 
འ་ཇིནེ་ཅན་ཚོ་རོརྒྱ་རལ། །ཅེས་པས་སོ། །སྡིགེ་སིབེ་སྤྱང་བའི་ཕྱོརེ། ། ཡོ་གེ་བྱཾཿ་པ་བླབས་བ་ནི། །ཧྤོརེ་ཡང་དཀའ་ཤུབ་དཀའ་སྤྱན་ཀྱ་གྲོ་ནས་། ༽ཕྱིན་ཡུས་ཕག་ཡིད་གསུམ་ཆོས་ཐོགསས་བཀའལ་བའོ་ཚེ ། ཟཊང 
ནྔ་ར་རུ་ཀསཁ་དང་། པ་དང་འ ་བ་མན་དའ་ །གཉན་མང་བའའ་ཚད་།བ་ཆང་ འབང་བདད་ུ་འཐོག་ལ་སོགས་པའི་མོ་འཚས་པ་དང་། སླེས་པ་དང་སྐོས་པ་དང་དབུལ་ཞིང་ ངས་པ་དད་ 

-།¡ གཞན་གྱཾསེ་རབལ་མོ་བསྐུང་ཞེང་། བཤེ་སྐར་འདེབས་པ་དང་ ། ཐ་ན་རི་ལ་མ་དུ་རཇིགས་སླག་ལས་སེགས་པའོ་ཐྡུག་བསྡལ་ཏམས་སྦ་སོངབཿམ་ཆིསེ་གིགྲེསབེའཛདཔས་སཱིང་ཐག་པ་ནས་དགའ་བར་ལྟའོ །] 


དེ་གང་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཟས་མྱ་ཊིསེ་མྱི་ཁུབ་པའི་ཊ ཨདོ་ལས། འཇ་ཡ་དཔལ་དགེ དགེ་པའི་ཐ ཤེསྱྱ་ཀིས་ཟི་ནཔའྱི་ཟང་ཧུབ་སེམས ་དཔར་ན། ནི། །བསླལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སེམས་ ཅན་དྱལ་བ་དང་ ] དུད་འགྲེ་དང་༽ 
ཡིད་དགས་དང་། གསི ལས་ལ ནདད་ཐག་བསམས་དཔ་པ་གེ་དང་གཏུམ 'ནདང་རྒྱ་ཕད་དང་། ` 
་དང་གགས་པསྦྱ་རུང་པ་དང་ལུསང་སྤེམས་ལ་གཉོདཔ་དང རིིཾཾྲཾཾ་ ཿ རི ] ཤཱ 
ཙཱ་བ་ལ་བཙྔོན་བརྡ་བའོ་། མདགོ་དཀར་པ་ཞབས་ད་ ས་མེད 


བོའརངགི་ཧཱུཾ་ཐེར་རེག་པ། རྩགགཡམ་ེས་རྡ་ར་ཐུགས་ཁར་བ་མས་པ། ཀཀ ་ ་ །ཅད་ཀྱིསེ་བརྒྱནཔ །དུས་གསུམ་ 





ཧ་པ ཨཿ རེའྲ་དེགས་ཁར་ཟ་བའི་ནེང་། ཧུ་པ ར་ཁ 


དབ་གླུའི་བུ 


༡ རེ 
ྩིིརྩཱི་ཧུན་བཟས་པས། 


༧ མག ` ཉི གི་རའི་རོ འོམ»  ་ིི་ ཚུས 477 


ཟ། བསག་གཀོནདམཁས་བཞི གརིམའི་བོམ། ཤིར་པམ ། སརི་ཨྭརལ་ཡངདུང་སེ་། དཉིར་གཞལ སཀྫི་མམ་བད་མམས་པ། དིལ་ནུ་ལག་པ་གསནམཔའི་མོངེ་ཨེདྱ་ཧིསེ་མནན་ལ །ནེ 


་གཏག་བརམཏོགགི་ཆོསསུ་། ན་མོ་ུརུ་མདཱཱཾ་ཅེས་པས་དབུས་སུ་པདྨ་དབ་ཀེ་ཟླའི་སེང་དུཐ་ རེ 
དྲ ཅེས་བས་སཿྦྦྱ་ཧུས་བསམ་། རྟ ཤུ 










། །མདུནདུ། གསོ་ད་ཝ་ཡ། 
ཨམ་། གཡོ་ནདུ་ན་མེ་བ 


ོར་ཅིག་འཀདོལ་འོད་དམ་བསྐས། 
ཉ རས་བད།འདན་ས། 


ཀཀ ྲྲྲ་ རླུ ཡ་ཡ ་ ༡9 
པམས་ལ་ཕེངས་སུ་བསོ། བ་གང་དག་ཤེས་པ 
ཤུ ཁཿ གཞན་གང ལ་ དཔོས བས་སས ེ། ༣ 










ས། ༨:༧༦ ཐི །ནེརཐས་འ་ཇུག་པའི་ཡྱཾརེ་བྲ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ 
ས་གོ གག་པ ` ཉར ཕྲོའི 
མ་བ་རྨ་སེ་མག །རྭཾ་མདད་ས་ད་ ལ་ ་ དཔཆས་ནམ བདན་ཆགྲ་ནས་ྱབཤས་ྱིས ངས་ཤང་སྒན་ཊས་གཟེ པར་ཀསྤེཡས་ལ་འ་ །བྲ 
པགིསམདོས ཉི་མུལ་ཡག་འཛལ་ མས་མ །བླ་མ་ལོམ་སྦྱོད་ ནར ོི་ རོ། །བ་མ་ཆིརེ་ཡང་ཡཱུལ་པའི་ཆ * སུམཆིའོ། ། 
མ་ནམཁན་དང་མཉས་པའོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཐཱ་མ་ ི་ོ འདི་ལོ རོ །བདག་ལྱ་སགྱ་ར་ཆེནཔོའོ་སྨོས་རྒྱར་དེ་རྒྱདལ་ བྱ་ཉིནསེ་བརབཏུ་གསེལ། །ཅས་ལན 





༡༽།༄༅། ཞུ་དག་པ དོ་་ཆ་  ”་ ན་ུར་ཡུང་ཞོབ་ནས་༡མས་སུ་ལེན་པའི་ཚེ་ན། བཀྲུ་ ་ 
«  ོ་ས་ིས་གཞུཌཁས་ བླ་ཨ་མིནེ་བ་གནདགང་ཡང་ =; ༤༢༤ ༡༡༦ ༧ ཁ་བྲ་དག་པོ་གནབ་པརྱ་ཧརོ། མིལ སསན 
ག་གོ ། ཁ་ཆོས གདངས ས་ི་ི་་ ༦ ༢ ༤ ཡོ དེ། མམས ཨཿ 
„ ༈དམུ་དགོའ མདོ་ཛེ་དམ་བཏན་གུར་ཅིང་། བརང་མེད་ ད་ས པ ས་བ་དང་ ྨྱོད་ཁས། དདང་དཔྱེ་བདྲ་ཁན་པའི་ལ ། 
པ་འབུམ་དྲུ་གམས་པ་ཟས། །རིན་ཆ ནུ །ཞགཅགྲེ་དམལ་ཁྱུམ་ཆར་ཡན། ། །ས་བ་དད བགད་པ་ཆན་པའ་རྒྱུད་པས། བསྟེནབདྲུབཕྱེ་བསཡ་བས། །ཟླ་མའི་གསེལ་འདབས 


ཅིག་བྗརྔོད་པ། །ནུས་པ་འབུ་སྲ་ཐག་ཆར་མི་བོད། །ཇོགས་པའི་རིམེ་བ་བླསལ་པའོ་བར། །གཡེ་ངབ་སཱངས་ནས་སེམ་པ་བས། །སྙད་ཅིགླེ་བ་མ་དྲན་པ་ཙམ། ༤ ཆོ ་ཅེས་བས།དེ 
ལྟར་མེས་གུས་བྱས་ན་བསོད་ནམ་་འྱུབངབ་ཁུར་། །ཡོག་པར་ལུས་ནདྱ་པ་ཁབརྡ་ཡུང་པས། གཱ་གྲ་གཱ་སྲ་གུགས་ཀྱི་རོམ་བར་ཐམས་ཅ བ་ྤི་སེ་བོ་ར་ར་རས་རྭངྨ་རྩོམ་ལར་གང་ ཕེ 
ཆོསྤ་རེའི་ཨལ་ནས་ཁང་། །མོས་གུས་ཅནྫ་་ཁ་ན། །ཟམྭ་གོ་ཀཁྱབེད་ཉི་ཡོད། །སྒེམ ེཾ ལལ ཁ་མང "རི 


བ་ཚད འདི་བུ་བཞི། ཐ་ས ངས་པར་འ དུས་ནི་རླ་བ་བགྭསུམ ། འཟཾངེགཉིས་། ཐམ་འ་བག་ཅག་ལས་བར་འགེས་ཏེ། ས ་ ས་ལ་ུཿུང་དུས་ཀང་ཆོག་ག། 
རྟགས:་བསེན་པ་ནི། འཇོལ་ཁ་ཏགལ་ཐོས་བའི་ནགས་ས ཅ་བ སུ་་གས་ཆབ་དངག་གཞའ། ཉ་དངྱ་ཟཱ་མོ་འྲོང་བ། མོང ཇིགེ་ཏེན་ཆོས་སྐྱ་་ན་ དང་ 


















།༄། །འདོ་ལྫོ་ལ་ལདེ་མི་ཁ་པ་།ོ ། །རང་རྟགས་སུ་གྱེ་རྒ་ན༢ཆེའོ་སྡེཿ ལེིག་བསལ་དང་། གྲ ཐ་དང་བམ་པ་ལ་སོགས་པ ་རྨ་ཐོ་འཧུང་ངོ་། །ཡཾ་གི་བྱརཔླ་ཟཱས་པས 
སྡིག་སྤིབ་ཟད་པའི་ཕྱོ' རྟགས་ཨུ་ལུས་ ་པོ་འདི་པངཆད་ད་བ སེེང་སེང་དབ་སྲབ་ཕམ་མེ་དཀར་ཕྱམ ་མེ །ནང་རྟགས་གྲུ་རྨི་ལས 

སྩ ཤྲུས་བྱས་པ་རང་། པ་དང་། ཟཤལ་བ་དང་ ། ལུས་ལྔ་བག་འགུང་བ་དང་ །མེ་འཐནཔ་ཡ་སསྤ་རིབ་འྱང རྨིབ་འབུངངོ། །མཆྫ་ལ་ཡུབ་ བོས་སོ ཤྱེ 483 
ངས་སྩོད་ལ་ཞེནཔ་རྩོགས་ ག་་་ །པ་དང་ ། ང་ ། འ་དོད་ཡེན་ལ་ཡེདེ་མི་འྲ་ངུག་པ་དེང་ ། དག་པའི་བསམ་པྲ་འམས ཿཆན་ཁ་བད་ེདདུ་འཛུབ་པར་བངངོ་། །ཉནདཧཾཏཾཨེ་འོན་ ཆའི་ཤོ་ཏར་ཆད་ 

_ | རྨོ་བ་དང་། 2 ཁ་ཀྱུབངངོ་། །གསེལ་བ་བཏབ་ར་སྦ་བིནྲདབས་ཞུགས་པའི་ཉགས་ལ ། རཾ་རོགས་སུ་ཡིདྲ་བ་ཆས་གདུངས་པ་དང་ ། རྟག་ཀུ་རྔད་པ་ 






ས་ཀ པར ཅེ ས་མ རི འི  ་ཡ་ལ་ ཀཀ དང་། ཏང་ཏ པ་ 
ཤ ་ ། སཱེན་ ག་ ཡཔ་ཚར་ནས། རི་ དགོག པི ྲ ་ ར་བ ཧར རུ ། 
ཀེ པ་དང་] ལྐ#ྐ།པ་དད་དཿུསཡ་ མི་ངེ་དང་རེ་གིད་ 
 ཿ རྫི ག་དག ༽ ནད ཚ་པུས་པདང། ་ི : རེ་ས ལཱ 


༧༽།༄༅། །བོ་དང་ལྔང་ཁུ་དང་ཁྲ་བོ་ལ་གོགས་བ་ཤྲུབ 
ཏྱ 


ཿཿ 










རར བབ་ ་" ལྭུ་མདཔའི་ཐོགྱའའཤག། 


` སས 





ར་ས ཚིག་པ་སན 
ྱ་ས་་མཔར་ོ་ྱི་གུཔན་ོང་ཡན་ས་སྟང་བས་ད་་བམ་བྔངཔར་མ 
། སྣ་གོང་གི་ཏེདྱ་ཏི་བརྩས་ངགི་ནོམ་ཁར་སྙོང་སང་ངེ་བ་འདི་ལེ ། མིག་གི་ཞོ་ཡེངས་པར 


། ལྟག་པས་སེམས་སོཾ་མནོ་མོབསམ་པའི་ངེཔའ པལ་འབོལ་ལེ་ཤིག་གེ་བཞག་ག ། = ་ཡོད་ནས་མ་མཐོང་པ་མནྷ་མུམེདནས་མ་མཐོངཔ་ཡིནནོ། ཕདེ་ལ་བསམདུ 

༧ རོས་འཟམ་བྲོར ལ་བའི་འ ངེང་ གག་གི་ ༢༣༤ སྣད ཤ་བཞིརད བཞགས ། ་ཁུ་ ༡༡༠༡༦༠༨ 

ཤཾ དྭ་ཝར་གཟིགས་མེག མ་པ་གང་ནུཔལ་ཇྔི་ ནསྱ་ཊི་པརདུ་བཞག ལེ །གཞནཡང་ངོ་ོ་ུསན་ཚགད་ད་ུརྲ་བ་ བ་ལ ་ ། ཡམ 87 
དངྱ་བུ་བྲ་ནམས་དང་ཡི་བསེ་བར་། ན་ཁར དི་མོསདག་བྲ་སས་ད ˆ ི ཉ་ཙི་མསམས ། །༄༅།།ཟ་ཨ་དམ 

2 བགའ བ༦་ར་ པོ སོ་ྱསངརགས་ར རྡོརཐེག་པའིསོད་དུདུང་བརྩདང་། །སྐལ་ལྡནགདམ་ར་ཞུ་བའི་ཆོས་སྒེ་འབྱེད་པ། ་པའཇིནཔ་བནཔའ་འང་བནི་གདན་ཐག་ཅགུ གུ 


རྭ་ཆོ་བ་ཁའ་དོ་འེ། ར་ར 2 ར་ར ཿེ ༢༣, དད དཤརེི་་ 1 རརོང་ ཆོ་གལཔདྷེ་ཀིསྲ་བང་རའ། ། ང་པེ་ནོ་དབར་བའི་གནས 
བར་ཆ་ག་དོ་ཁེ་གསུམ། །ས་ཚག་དངྡ་དུལ་འཐུན་བར་བཀོད་བབཤམ་པ། ཧུགོན་དྲང་ཚུལ་འཐུན་པར་ནམཐཞགབསྙནཔ་། དངོས་གཞིདེད་ཚུལ་འཐུནཔར་ཆོག་ཡདེཊིསེ་ཀླང་པའོ། །ད་ ནེད་གབུའ་གནུ། 
སྭུ་ཕག་ད་བས། ཟྭ་ཐེས་དང་ཡོལ་བ་ཕུཐ། །སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཏིནདགྲས། ྟགས་ུའས་ཕས་གཙང་མིསེངདུ། ལྷགླངས་དང་མཧུམ་པའི་ཨེ་ཏོགགི་ཆོམ་བུབཀོད། མཆོད་པྷ་དམ་ལ་དང་ཆོགས་དང་གཏོངམ་ཅེ ་ 
འོར་པ་བཤམ་།ཐེད་པའོ་ནང་ནུབུར་ྭ་དགལ་རམ་ཇུས་མཆོན་པརབཤམ། དྲནས་སྤེབསྔ་དམས་འི་རོལ་ནུ་ཞུས་ཁས་ཏེ། སྒོབ་ལ་གསོལ་བ་གདས་པ་ནི། རྲུཾ་་ོ་ཛཱནཔེམཛེས་པ་ས།།ྱདནིདམ་ཆིག་ཡདེ་ད 

ལོང་། དདངུན་པ་ཕུག་ནནམས་བྱ་ཅི །བཟང་པའ་མེ་དྱིཔི་ནེ་གསོལ་། བདག་ནི་འཁོར་བ་ལས་བཟླུལ་གྱིར ། ཐར་མཆོག་འ་ཁོརལོའི་ཚོགས་དངུཊ་གུ ། དཔའ་བོས་སྣང་སྟེ་གཏང་དུ་གསེ  །ཅསྱ་བ།ནང 
ན་གནས་པ་པེས་ལེདྲ་རམསྲ་སུ་ཡིནདི༽ རྱི་ནགནས་པ་བོས་བདག་ཅག་སྒལ་བ་བཟང་པེྱྱའོ། །དབང་ལེན་པ་སྔོའམ། མེས་གུས་དང་ལྡན་སམ། དམ་ཚིག་གསུང་པར་ནུས་སམ། དའི་ལན་སེར་ རོ་གདབ་ལ་། 









ཕྱས ཟས་མཆན་འནཔ་རཇ་། ཆོས གལ་ 
པ་ཅིག་ཉསས་སྲུ་ལེན་འཚལ ། རེའི་སྡོན་དུ་ཆེས་ལྒོ” བྱིད་པའི་ 
ནི། །ག་ཏུ་འབད་ལྭ་པང་པརྱཔ། །ཅེས་ མ། དབང་མ་ 


ཐོབ་ན་ཀལ་བ་མེད་བས་གས་ང་སྔགས་ལ་མི་དབང་། །རྗེས་གནང་མེ་ད་བས་ཏམས་སུ་ལེན་མ་རུང་། ། །དབང་བསྐུར་མེད་པས་དངོསོགྲུབ་མོ་ཐྲེབཐོ། །ཐབང་ཐོཐ་འི་ཕེན་ཡོན་ནི གསང་སྡགས་གུནཤྱི་ཐེདག་པེར་འགྱུར་་། 
སུངསྐ་རས་ཤུནཿཾ་ཐོནེ་བྲརབས་འ་དུག་པ སྐ་གག་གོ་འག་ང་་ | །རྭ་མེས་རོར་ཁས ། ་ཨ་ཁྭ་རམ་པའི་་བདེ་ཆེན་པོ། །དབང་ཁས་ཡང་དག་ཤེས་བར་འྱགུར། ། 

སྲེབ་དབེརྩོི་ཨེ་ཚན་ཏིར་ནི།ི་ བ་ིག་ཆག་ཅ་ན་པ་ལ་ཤོང་པ་། ༩ འི་ད ག་པོའ ཆ་ས བདལ མཁས་ཤངེ་སྙེནབླླུཚར་ད་རྭ་འོཁ་བ་ཅིག་དགེས་ཏ ། དྩབས་བ་རྡོ་རེ་ལས་ །རབ་མཐོང་ ༢༠༠ 
སྔགསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་སེང་།དེ་ཏི་དབྱུ་ནོ་ཡེངས་སུཤས། ] ཅེས་ས། །སླེབ་མས་ནི་རྡོ་རྗེའཆང་དུ་མཐོང་པའི་མེས་ཤུས། ། །ཀནསྱེནསངསརྩསཨྲ་འཔའི་བསམ་པ། དམ་ཆོགས་ཞུལ བབ ་བ་ཁ། 


དབང་གི་ཆོག་ནི། སློབ་དཔེན་རོགས་པ་འབྲོདམན་འབྲིངེ། "༨༢" གསུམ་མས། ཆ་སན་འབོར་བ་ཅེནའམིངེ་རུངག་སུམ་དངབསུན་བའི་། དབངྱ་རས་པ་འབིང་བསྡུས་གསུམ་བྐག་བབལས། འདི་ 


༠ 


- 


༡༣།།༅། ཉི་དནོད་ཌས་པའ་། །ད་ལ་རུམ་པའི་དབ ཁུུ་་་་ོ་ ཚིག་གི་དམངནིན་པོཆ་དང་ །ར་བ་བཞི་ཁས་ས་པར་ཆ་ནབྱུ་གཉིས་སུ་འང་འགུར ྦ 
 ་ སམས་བ གས རྩབ ། དགའ་ཆནྭཆོདདག་སྐོན་ ག་ན ཁ་་ གས མྱི འ་བ ་ 
དང་དགེ་འདུནཏ་ ། རྒྱབས ་དག་ཀྱདབདགལ་གསོལ། 7 ་ ཟ ས་ ས་ར 
ཤྲིག འ་དན། ཡནེ་ཕས། དྲལ ༡ ས་ཁ །འདི་ ལའ ནྱ །དུས་ ད་གསར་འཇུགས་བའྲོཆམ་ནགས ༣༧༢ ༠༤༣ 
པེ་ཚདི་ཨྱཅེསྐནས། ༡ ་ཡཾསེ། །དཔའ་བེསྱ་བང་ཆུ ཤིངེ་དུང་དུ་། །གསང་སྔགས་སྦྱོངབ་མཉམ་ཡེད་པས། ། །བརྡདཀྱི་དཔུར་རྣམས་འདི་ 





བཅོལ་། དེ་བས་ཀུནམའེནོབྱ་བརྩི་བོརེ། །ཟུ་ཡིསྦ་བྲ་གོས་འདྱི་ཚོས་ཤིག །ཅས་དང་ ། དེ་ཡང་སེངག་དཀར་མོའོ་འོམ་ལྔགས་པ་ལ་སྫོད་འབུད་པརྱ་ཐེད་པ་ལམ། སྣམ་བུ་ཚོས་འཆོད་པ་ལ་རྲི་མ་འཁྲུད་པ་དང་འདྲ་བ་ད 
རྣམས་ཀྱིསེ་རྒྱུད་དག་པའབྱས་པ་ཡིནེ། །ད་ལམ་གོང་མ་ལ་འཇྲུག་པ་ལ་འོག་མ་ནས་སབ་དགོས་ཏེ། དཔེརན་གསུམ་ཤོག་ཏུ་འགོ་བ་ལ། སྐས་ལྡང་ཁོག་མ་ནས་འ་ཇྔགས་པ་དང་འདྲབས་རྱསྱ་ིསྣ་མབདགོས ། དེ་ལ 
སྒྱབས་སུ་འཐོ་བབྱས་པས་ནང་པས་པཔྱརྒྱས་པའི་ལྒེ་རུ་ཧུད་། །སྔེམ་པ་བརྡུཔས་པས་གཨཐོས་ཊྱཾ་ྒོརུ་ཛུད། །སེམས་བསྐྱེད་པས་དྲེག་པ་ཆེམ་པེའོ་སྒེར་ཚུད། །དབང་བསྐུར་ཐས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོད་རུད་པ་ཡིན་པས་སེ་ 492 
སེ་ཐར་པ་རགས་བདྡྱ་བྲི་ལིམ་པ་གལ་ཆེ་ཕས་སྔར་སྡེམ་མ་ཡོད་པརྣམས་གསལ་གསབ་པ་རྩམ་བྱིས་ཆོག །མེར་པ་རྣམས་འདིར་།ཁས་རྤངས་ལ་ཚིས་དམ་ཚིག་རུ་མ་གྱུ་ར་ ་ཁྱི་བར་དུ་བསྲུང་སྙམ་པ་འཇོད་ལ། བཞག 


གྷི་རེས་སུ་ལང་མེ་མངོད་ཅིག །སཔསྱ་རྒས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ ། །ཟཱ་ན་མེད་པའི་འཀོན་མཆོག་གསུམ། །ངང་ནས་རྩམ་སྲེ་བཟུང་བར་བཟོ། |ནམ་དུ་ཡང་ནེ་མོ་སྲེང་ངོ་། །བདག་གོསེ་སྲེག་ཆགས་གསད་ཚྩེ། 











(།༄༅། །མིན་བར་སང་མྲི་བངངོ་། །འདོད་པས་ཁོག་པར་མོ་སྱེད་ཆཾང་། །རྫསྐད་སྨྲ་བར་མི་བྱེའེ། ་ཤེ་འགྲི་། འགི་ཆུ་གུ་ འང 

¿ ཊབ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སར། །ལུས་ཀོ་ཁས་ནོ་དེམ་པ་གསུམ། །ངག་གྷི་དབ་པ་བཞི་དགདང་། །ད་བཞིན་མོདེ་ཁྲི་ནོམ་པ་གསུམ། །ཅི = བྲི 

འས}  ྲྲ།|༅{|ེ}ཾ་ 
མས། ] ྦ དཱི ། བདད རྐ 

༢ །ཌིམེ་ས་གསུམ། །བདག་ཤིས་བཏན་བེར་བཟུང་པར་བྱི། །ཟན་མེདབའྱི་བངནུབ་སེམས། །དི་རི་ངེ་བདག་གིས་བྐྱེད་པར་བཙི༽ེ ཁཿ དྲ་བ །བདག་གིས མ་པས་བ ་ 


ཟླངམས་འོཁ་ི །སྣསཔ་བཅོགས་པོ་་༡༠ ༢ ་བ་་་ ཾྣ་ླ་་ླཌླ་ླ་ྨ་་ྨྣ།ཾ་་་ེ་ 


རིགས་མཆོག་ཆེནཔལ། །རྡོ 


དལྲ་བུའྱ་ར་ཤྱྱ་ཡང་། །ཡང་ངག།ཏེད་དུ་བཟུངབརབ༅ྱ། 


= 


དཔེན་དགྲ་ཀང་བབུང་བར་བྱི༽ །རེན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པེ་ཡོ། །དམ་ཚིག་ཡིའེ་དུའོ་ངབ་ལ། །ཧིནརེ་བཞིན 


ཧུ་པས་དག་ཏ། །ཧྱཾ་ཤ་བ་རྣམ་བལོཾ་ཏོག་ཏུ་སྫན། །བང་ནུཔ་ཆེན་པེ་ཁསྭ་ཤུང་བའོ། །བླངའི་རིགེས་ཆན་དག་པ་ཁ། །རུང་གཟང་གསངཟའི་ཐིག་བ་གསུམ་ །དམ་པའི་ཆོས་༡ང་བྲབ་བབར་རྷར །མས་ཆིུ་རོགས་ཿ 
པོལ །སྔོམ་པ་གུཉ་དང་ལཱནཔར་ནི། །ཡང་དག་ཏེར་དུབཟུང་བར་བྱ། །མཆོད་པའི་ལསྱ་ཀང་ཅོ་ནུས་བྱབིི །སེམས་ཅན་ཀུཿྩར་རོྩོཊསྱ་ཙིར་། །བདག་ཤོས་སོམ་པ་མྲལུས་བཟུང་།།ཅས་བཁེ། །འངོས 


དད ༧ < ༤ ༠ ཏྟ ༧ ྒཱ ༤ ༡ 52 ཁོར - ༤ 
གཞི་དང་ཙུལ་ཁྲཐུན་པརཆོ་ག་ཡེིསྡེ་ནོམ་པ་ན། །སེབ་མྲ་རམས་ཁྭ་བམས། ་ཨོཾ་ཨ་ཁངའཾ་རྭཧཱུཾ། ཅེས་པ་སྤྱནདང་བཅུག་ལག་ཏུ་ཅོད་པནགཏད་པར་སྒེམ། །ངེ་ནས་དཀིས་འཁོརྦ་སྱོ་གི་དེང་བ་ནི། ཟླ་ཨས 





94 


།༄༅། 





༤: 


༡ ཀླག དར 


སས འི། 













ཁེངན་མཆོགརིགས་སྱུ་སེམ།།པ་ཏ་ཱ་གཱམ།།ཨ་ི་མ་བཱ་ཕ་ལ། ཞེས་བྲ་དོད། ཅོད་བནྲམབམའི་མགོ་པ་གདགས་སོ། །དནི་མ་ཏོགྲཐངབ་དངའཕེལ་བཅོད་བྱིའབའ་ཡིན་ད།།རཞས་སེཁོ་ཡས། 
རྤན་དང་ཕྱེ་ནས་ཁྱས་བས་ཐའ ཁོ བོར་ལེའི་ཤྷ་ཆོ རྩར  27272༨×ཉཙཛཙཛཙ༩ཙཨ༄ཙ 
ཌངོ་སྤད་པའོ། ོད་པ མུ་ཕྱག་རྒྱ་ཕྡུག་དང་ལྡན་པས། ༈ ཡར་བ ་བུ་ཅཿཅིང་འྟ་ཁརྨ་ར 496 
དརྩོམས། ་མས་ས་ཁདོམཔསོཔལ་ལག་པས་རད་ཡབདཔའབའང་མའ་མཅང་ཁདིཉའ་ཆས་ར་པདཔ་ལད་འགའ་ཤམ། ས་པར ! །རིག་པ་རུརྱ་ཙོས་གཏད་ཤེས་པྲ་གུན་ལོང་ 

དབབ་པའོ། །དེ་ནས་ དབར་ཞུ་པའི་བོརེ་ཅི་ཀྱབོ་བའི་ཡེནཕུལ་ལ་གསེལ་བ་གདབཔ་ནི་། །བཅོམ་ལྔ་ནརཔའ་བོ་ཆེན་བྱེ་ཉེ། ོང་ིྨ་ིརའིབགགཏིར་། ༨ 


༧༠༨ 


༧2 


ཤིགེ།འ་ཁོར་བ་འད་སྱ་ཁི་ཆོགས་ །ཅྱིབེཔ་སྐྱབས་མེདཐདག་ལ་སྐྱེབས། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ད་ས་མི་སྒྱོདཔཿརུའི་འབངབསྒུ་རབ་ནི༽ །རང་དེ་འཁེརྩ་ཧི་ཤརྱ་ཧོགས་སུ 


༄༅། །བདུག་བླ་མ་ས་པ་ཁ། དྲ དབུས་སུ | ། 
ནྲ གཔརྨ་སོོསལ་དབ་དི་ནས་དྩིས་དཌད་གོོད་མྱེམེདས་བསར་བས་མམ་ལ། རང་ཐྲ་མལ་པའི་ཕེང་བོ་རང་བཞིན་མེད་པའི་དང་ནས། རྡོརྷ་ཙཱ་གིས་མཚན་པ 
མངོག་སྔོཔོ་རྡོ་རྔ་དང་དྲལཐུ་འཛིན་པར་སྒོམ། འ་འ ༡ 0 ¥ བལ ༈༔ྷ་ ་ 497 
རམ ར༩་ 


འྲྲ་ཁམས་ཅདྱ་ཅི་མཐིནགཅིགེ་ཏུ་སན་པའི་དྲེངས་དང་བཅས་ནས་ཚོག་ུབཅད་པ་འདྲི་གད་གསུངཔྒ་གོམ། །ཆུ་ཁམས་ནམས་ཤེས་རམདག་པ། །མི་སྐོད་ཡབ་ཕུམངོབོ་ཧིད། །ཉེ་སྡང་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས" 
བཅོམ་ལྔནཧུ་ཡི་དབང་སྐུར་རོ། )དངང་བསྐུར་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེཆེ། །ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་ཐས་ཕྱག་མཛད་པའ། །སངསརྒྱས་ཀུནགྱིཤསངགསམ་ལས། །དངོས་གུབ་རབ་མཆེག་སྨྱིན་པར་བྱའོ། །བཅོས་ལྔནསྐུ 











།ཊུང་ཐུགས་དཆཏུ། གྲ་མ །དཅ་དུ་པ་བས་།།ྲོང་དོགའདོམདོད སོང པྫོརི་བདག་བརོ་མ་ཛད་དུ་གསེལ། ། ཨོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏག་ཱ་མཛ་ཁད་བ་ཏྲངས་ཏཱཨ་བཱཁྷི །ཅེས 
བརོར་ཅིངེ་རྩིལ་འ་ཁོརྦ་ཧཱི་ཏཱ་ཆོགས་དཔ་ད་ རློ ཀྱི་ཟོ་མྒ་དམས་ཀིསྭེ་ལི་ནྩེ་ཧོསེ་འརོབ་ དུས་གསུམ་བོབོདབར་གཤེགས་ར་བམས་ཅནྱ་ིག ཀྱེ 
མཛད ནང་པ་དང 498 


ིདཔོ་ག་ཏེ་། ཐཱ ངོས ཅས འལ | ཛ་པ 
ཨན ཧི ཆས་བ ས། རིན་ ཧྔ་ཛིར་གསེ་ ་མཚན་པ་ལས དག་ཏི་ིནི་ཆནའབརམ་ རི སལ ་ བརས གཙ འོས་རད་གྱིར་བེར་དབ་རྱན 
གཀོ་དབརྡ་སེབས་ཏེ ¬ ར་ལ །རིན་ཆེན་འབུང་ལྷན་ངོབ་ཉིདེ་། །ངྱྱ་རལ་མཉམ་འོདེ་ཡེ་ཤེས་ཅན། །བཅོམ་ལྡན་དབྱ་རན་དབངརསྒུརརོ། །དབང་བསྐྱུར་རྒྱལ་བོནས། མཛདདུ་གསོར་ལན 





༡ \ 


ཅ་ཚགས་བ དྭ་དའགེས་ལ་ཇརྩཊ་དབང་ལ་ གྱང་ཨོ་ནས་དེ་བ་དྒརེ་ཐེར་དང་ ། ཨ་ཐ་ཁའ༧འགེ་ཝལ་ཆང་ཤ་དབང་ལ་གདགས་ 
རླད་༣ དཱ་སྭ་ཧྷ ་བ། དཀུད རིགས་འ མ་པ རར 7 ཙོམ 

%ྭ བབགས་ཕྲད་ཨོཾ་ཧིས་བཛནཔ་ལས་། བདག་ཏེད་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམརླུ་ ན་སི མས་ཏེ། ཙོའོས་དཤི བར་རྡོ ཡ། མེ་ཁམས་འདྡུ་ཤེསྣ་ནམ 499 
_„ རགཱཔ། ཞལ ལ་སར ུ་ཧོག་ཡེ་ཤེས་ཆེ། ༨ ༧༦ ངེ །ཨ་བིཾ་ཏབ་ མོ་བ 
- །དེ་ཏྐེད་རང་བཞིན་མེད་པའི་བཔ་ནས ཤི་ས་མཆན་པ་ལས་བདག་ཤིན་དོན་ཡོ་གུབ 


པོ །དོན་འདགབཔ་རལ་བུའི་འབ བཞུང་ན། 


༢ རལ ག་ ་ །གཙོ་བེས་རང་གེ་གྱུ་ལེའོ་རྲིལ་བུ 


བཞག་པར་ོས་པ། དཔོས 5 3 བ་ག ས་པ སོ་ན འུ ཁུ བུ 
དབང་ངོ་། །དཏསྣ་རམ་པརྡ་སྣང་མཛ་མིངགི་དབངབསྒུར་བ་ནེ། །དེཀིད་རང་བཞིན་མེད་པའི་དངནས་འཁེར་ལོ་ཨྤྱི་ཚིས་མཚནཔ་ལས། །བདག་ཏིནྷ་ནམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་ཀར་བེ་འ་ཁོར་ལོང་རྲིལ་ཐུར་ཇིན་བར 
ཡིམ མོ མར་པ པར་གསང་ཚ གང གསངའ་ཅེ་བསལ། མཁར་འམ་སགན་གསུརང་དག་ཀར། དང་འ རད ི་གཏར་པ་ི 
ཤེས་ཆ་། །བཅོམ་ལྡན་མིངེཤིས་དབང་གསྒུར་འོ། །པེ་རོ་ཙ་ན ་གི་སེ་དཔལ་བདེ་མཆོག་རཁོར་ལོའི་དལ་འ ཁརོནུ་དབང་ཡོབས་སྭུ་རོགས་པར། པའི་དས་ཆིགསྔ་ཚུལ་བཅིན་དྲ་སུངས་ཅིག་ རེ ི་ོ 
ཏི་དཔལ་རྡོ་རཐདེ་ཆེཤཞེསྦ་བ་བའི་ཐརག་ཏི་དདུ་མངོནཔརྡ་ཚོགས་པརས་སྱ་ཧ་བར་འགུར་རོ། །གསུངབར་སྒེམ། དབངརེ་ནམས་བསྐུར་བས་ཨ་རིག་པའྡིའ་ གྲུ པྲ,ཅེད་པསན་རིག་པའོ་ངབང་ཞེས། བའ 


༡ད།༄༅། །རཞ།་ནིའིསེན་རིམས་ལ་སོགས་པའྡ་གུ་བོབྱཉིས་བྲམས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏམས་སུ་ལེ་ནཔ་ལ་དབངོ། །དནས་སྤོབདབན་དབང་ཞ་བའྱི་ོར་མེཏོག་ཐུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི།ཅི 
„ རྒས་ན་འ་ཆིའེ་སྡུག་ཐསྔལ་གྱི༽ །རྔ་ཀྲོང་འཁུག་པ་རྒྱ་མཚོའི་ནང་། །འགྲོ་བ་ཡུརརིངེས་ ལྷུང་པ་ལ། །མགོན་པེ་ཁྱོད་ནི་དེཔདུ་བྱོན། ༤༠༢༣» །གསེམ་། ཞེས་བརྗོད 
ཐིགསྦ་ཉི་ལཱ་ཚོགས་སྐུ་མདོག་དཀརཔེ་འཁོར་ལེ་དངདིལ་བུ་བླསམས་པརྨ་གས། །མགཾནེཔ་མཔྱར་དམར་པོའི་སེངན་ ཨཱ ༩ལས་གསུང་གི་རོགེས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་སྒུ་མདོག་དམརཔེ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པར་སྒོམས། 
ཐར ཐགས་ཁྩོ་བནཔའ་སེངནྭཐུགསཙ་གསིཆོགས་སུམདག་ཆེན དང་རྲིལེ་བུ་ཐསྣམས་པ་། དྲ་ཐམས་ཅད་ཡུམདད་ཞལ་སྦཾརྩ་སགྱརདུག་གིས་བྱསན་པ། ་་ 


ད་ལྭ་སུ་གསུངྦཐུགསྭ་ཀྱི་ལ་ཚོགས་དང་།།ཟ་མརཀརྒྱ་ནཱད་དང་བཅས་ཕྱ་ཚོགས་བྱཅུ་དུས་གསུམ་རྱཾ་སཔཔསྐྱ་རས་དངྱ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་བམས་ཅད་སནངབས་ལ་གིས ་ 
ཤཱ མ་ད གས །རང་གི་གནས་གྲུ་ཤིས་པར་སྒོམས་ལ། །ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་གུ་རུ་ཀ་ཡ མ་པ་འ འེལ་ 


པས་པ། ཁ་འ དཔེར་མེདདུ་ཐེམ། །དེས་སཿསྱ:་གཱ་གསུས་ཨཱརོ་ སྙེ་གེསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྱིནེབ མས། ནི་ད : 
གས བའིདབ་ཞལའི་ཕོར་ཏོག་མུལ་ང་གསོལ རག བེ། ལ་ཅི ་། ༣༦ ༧ཁ སྲེད 
ས་ས ཀེན ཅོོ །ཐུགས་འིགེཏེར་ཆསབདག་ལ་གསེལ། །ཀུནམཁྱེནསེ་ཤིས་བདག་ལ་གསེལ། །ཅེས་བརྗོད་ལ། སློབ་མཁདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྒོམ་དུ 


་ ` ས་བ གི བྱོལ བ་ཁ ་ ་དང་།དཱི 
ཤུ 


མ་ལ་རྡོ་རྗེ་གཏད་པར་སྒེ། ལ་ཀ ` ། ཡ་ནི ཤྲ 
པརྡ་སེས། +|  -ཀ་ ་ ་ 


འཏིས་མདརྱ་བས། ང་ིིར་སེས་ི་ སཱིངེ་ཁར་འབུང། 
རིལེ་བུ་པཀྲལ་བར་སྫོམ་སྙེ།། །ཀསམ་དགས་ཡཁ་ ཊགམེ་ེས་རསྱརིནྡེ་བས་ནས། །འདད་པ་ཀུ་་འངན་སྤོད། ་་ཡམས་ཅདྲ་མ་པ 2); | ཨོཾ་སང ཏ་ཐ་ག་ 4 


ཏཱ་ཨེ ` ་ ཁ་ན པ་པ ཀ །དབང་དེ་དག 
འཁའ སྲ་བ ་་ས ད་ 


མར 


་ཊོད།གསོས་སཏང་། བླབ 


རྒ 304 


0 ་ ་ མི་ལ།རྒས་པེལ ཕག་མོ ་པ། གྲིང་སས་པ་ རྒྱ་རས་པ། མོས་རྗེ་པ རུ 
ན་སེམས པའི་འ སསི་ ་ཡ་མི་ཐོམ་ཞམ་མ་། ཟ་ཨ་དམ་པའིཞ་། 


,།༄༅། 
མ་མ་ས འཚལ པ་མ ཉིསེ་གང་གྱུར་ཀྱང་། ༤པ༩ས༡༩༦༦ ༦༩ ཉ་ཤ སོ གས་ཡན་ 
མི་ཞེ ཡི ་ཤིས་རྷེཾ །དུས་དའྲེསྤ་དུག རར ྣི ༤༧ 

བེ ་་་་་ི་ ར་ནིཇེརིགས་དུགཏུའྱ་ཁམས་པ་འདི།་ ་ ` ་ ་ 
རྩ་བེདཔ་་ཆོས་གདམ་ངག་གི་རིམ་པ་བགཏུམདཔ་ཅག་ཡེདོ་ང་འདི་་ཐ་རམསཊོ་བ་ཅདུང་བྱལགྱར་མན་པ་ཡནཔས། དའི་ཟིད་ཏམས་སུ 





ལེན་པ 


ལས 


བ་ཾ་ །།འཆམས་འདག་ཆ་དང་ཟགཉནའགུའྲས། 
་མེད། །ཟླ་མ་མང་པོ་བཉྟན་ཅི་ང་གདམ་བག་ཟབ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པྲ་དུས་ཀྱར་སེམས་ཧོགས་པ་ལ 


= 


ན་པར་འདོད་པས་སོབ་མྭ་མལ་བ་དང་ཝན་པ་འཁོར་བའི་དྲེཿ ཁས་སུནཔྲ་དམ་ཨྱེནི་ེ་ཡྱ་ཆས་འདོད་ 
ཐུབ རྒྱུད་པའི་རྒྱན་མ་ཆད་པ།། ཊྱིནེ་རྨཐས་རྱྱི་ཐེགར་ཐབས་མ་ཡལ་བ། ར་ས མཛོ ཧུ 





མུས ། 


'དབང་བཞི་རྫོགས། ྒམབསས་ཅ་རགེས་པསད་དོནར་རུམལ། 
པག །ནྲ་ཐུབ་དང་དཀའ་ སེ ་པ 
ཚའོ 





¬ །འགྱར། །ཆུརི་ཐིག་པ་གཅིག་ཤེས་པས། །ྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ནམས་ཀུན་ཤེས་འགྱར། །ཅེས་བཀང་། བསྙུན་བཅོས་ཨས་ཀུང་། །ཀུན་ནས་དྲན་པའི་ཐགཔ་ལ། །སེམས་རྨོགཔཆེན་ནམ་བཏགས 
ཧཾ པཔ །ཞིང་། །དགེ་བྲ་ཐམས་ཅདལག་ཏུ་འོང་། །ཅེས་པ་དང་ ། རྒྱུད་ལས་ཀྱང སེམས་སྒོམས་པས་ནི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། ས་ས་ས ༡ །སངྦསྦྱ་རས་ 

ཅི་བསེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་སོ། སས། སྣརསྲིདེ་འཁོར་འདས་མ་ལུས་ཀུན། །རང་སེམས་ཆ ་མཛོད། །རེ་དོགས་ཀྱི་དབང་དུ་མཤེར་པར་། །ཧམས་ང་མེད་བར་ཅི་ཐེདེར་བཞུད་། ། 507 
ནུས་གན་ཧོ་ས་ནམ་ཚར་ནས་མཆི་། །ཅེས་རས་སོ། །དེ་ལ་གསུམ ། སེོནའགོ།དངོས་བཞི་དང་། མཇུག་གོ །དངཔེ་ལ་བཞི།འ་ཁོར་བའི་ཆས་ལ་ཞེན་པ་བླཟག་པའི་ཡོརེ། །འཆོ་ཕེ་མི་ཉགཔྲ་ཐུནབཞིའེ་བྲགོསས་པ 
-ཤ | རང་།\སྡིག་སྫེ་ཡྦྱཕཐའི་ཕྱོརེ་ཡེ་ཛེ་བརྒྱ་པ་བཟླས་པ་དང་།ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཕྱོརེ་མངལ་རབུལ་བ་དང་] རྱེནེ་བརླབས་འཇུག་པའི་ཕྱིརེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་བཞིའེ་ཡེང་ཕག་ལ་རྟགས་མ་རྐྱང་གི་བར་དུ་གྲངས་ཅི་ 











ཅས་ནུས་ཙིབར་ཏ་མས་སུ་ལེནན་བཞུག །དུག་ཀྱང་དལ་ཁོཝ་དང་བསུུནལ་རབ་ཞག་ཏི་ཤ་ར་ཅིག ཁྱ ཐ་མ་ཞག་འདུརྐད་ཏམས་ཨུ་སྤངས་ཏེ ་ང་། སཱིཿལས་ལ་སེགས་པའི་ཡུས 
ངག་ཡིདགསུམ་དལ་བརྡའི དར་བཆསྱ་ིབཀལ་པྱ་པལ། ལས་ཊུང་། ཆོས་རྱརེ་སྲེག་ཀུང་ བ་ལ མ་ད །ཅེས་པ་དང་། པོ 
ལསྭ་ཁང་། ཉིན་ །བདག་གི་བསྡུལ་ནམ་མཐརྱནེ། །ཅེས་པ་དང་། ོ་ ༦. །།གསྟ་ཏུ་གསལ་བའཊས་ འདས་ནས །ེད་སྤེད308 
༡༡ །ལོངགཏམ་ཡུན་རིངེ་གཏོང་མ་ཁེམ་ །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ། ས་པརྡ་སར་སྣོདའའ་ཨེ ཕོནཔས་སུ་བསནཟིན་ཏེ། །དངོས་གཞིལ་གསུམ སེཐམསསེམས་རྩཡར། ཟླ་མས 
སདཔ རམནཔགགིས་གཏན་པབསཔའི་ །དམཔན། ར་ཁ་འདས་འམམཅྱ་བཡསཏིགམཞག །་མུན་བམའིམས་ཆིསཿ ག་གས 


༡1 པད་སེམས་ཉོགས་མ་རོགས་ལས་མི་འདུག་བས་སེམས་གཏནལ་འབེབས་དགོས་སེ། །སེམས་ཆོལ་ལུགས་ལ་རྡོ་ནུབ་ཆོག་གི་གསུམ་བོ་འདིཉམས་སུ་ལོང་ོགེ།སེམས་འདྲི་ནམ་པ 
ལལ ར་གྱུ་མང་པོ་འནུག་པས་འདིནི་ཇེབོ་ཅི་འྔང ཏེ། དེ་ལ་ལྭ་ལུགས་གྲསམ་མོད་པ་ལས། སེ་ས་འདིག་ནགནས་ བང སེམས་སུ 
ཀེ ལལ་ ་ ོལོར་ཊའྲྣྨྐྨྨཀཔྨཀཔཔེཔྣཔྣཔྣཔྣསལཾ༽ྣཾཾ་ ] 509 

„ ཀྒུནང་རྡམ་དུ་ྱེ་ལས་ག་ན་ནུག་ལྟེས] ཤུ་ལ་འདུག་གམ། ལཱགས་པ་ལ་འནུག་གམ། རུས་པ་ཡ། དོན་གྙིང་ལ། ནང་ཁྲོལ་ལ། དབང་པོ་ལ ཁྲག་དངཆུ་སེར་ལ། རྩ་དང་རྒྱུས་པ་ལ །མལས་དངསྡོད་པ་ན། 
སོ་དངམལ་ཆའི་བསེབན་དུག་གས་ཉེབ་ཤིག །སེམས་དའི་གཟུགས་ཇི་ཉར་འདགྭབ་ནི གྲགསྤགུ་བཞིར་འདུག་གམ། ཟླུམཔད།སྒེརམར། རིབ་མོད། ན་ཡོད བར་གྲསས་ སེག་ཁ། ཟླ་ཁམ] 


སཱ་འར་འདུག་གམ། དབིབེ་ཇི་འརར་འནུག་ཉོག་ཤིག །སེམས་ལ་ཁ་དོག་ངེ་ཞུར་འདུག་ལྟབ་ནི། དཀར་པོར་འནུག་གས།ནག་པེར། © 55 པེད ། ལྗང་ཐུར་། མཐྲིང་ཀར་།ཁ་བོར། ལྗཔསེར། 
སྩར ཆེས་སོ ཇི་ཉེར་འདུག་ལྟེས། སྒོམརྒྱར་ ཁབ" ྫོད་ ས་པལ་ལ་མ་སྡོདཔ ར། སེམས་ལ་ཕུན་དེད་མདང་ ལ་དུ 
ཡར་ལྟ་མངལྷ་ཙིསེ། རིགེསྱ་ཁདའེདྱ་ཙཱས་ལ་ཆོལ་ཅིགྱ་པའ། །ནུབ་གཉིས་པའི་ཉེམས་ལེནལ ཁར་སང་བནཔ་བཞིནནུསངསྦྱར་བ་ཡ་སེམ ཁ་ེལགེས་ཚོརདག་ས། ད དོནུཊ་ཚིག་གསུམ 
ཉམས་སུ་ལོང་ཆེག ་ 9 རློནཔའི་ཆུ་ལ་སྡངསལ་སེམས་རྩལ་བ་དང་ རག ་ 
སྒོམས་ལ་རེའི་ནོཔདུ་འགྱུྱེན་ཊ་འེ སེམས་འདྱིངས་རེར་གུར་ལཕུྱ་ོསབྲནགས་ལའ་ཚོགེ་གམ་མོ་འཇིག་ཞེས་ཙག་ མཚིག་ནསེམས་བ་ནསམ་ཚག་པ་མིནནམ། ༣ མེདནས་མ་ཆོག་པ་ཡིནནམ། ས་ན 


-།༄༅ །ཚིགེ་པ་ཡེནནནི། སེམས་པས་ལྕགས་གོང་སྲུ་ཏེདེཡང་ཚོག་གི་འདུག །མེད་ནས་མ་ཚོགེ་པ་ཡིནེ་ནྩབ་ནནི་སེམམ་མོ་དེན་དགུ་དན་གྱག་དང་སྦཱད་མང་པོ་འདུག་པ་གངཡིནེ་ལེགས་སྐུ་ཉོས 
ཅིགེ། པའོ་ཆུལ་སངས་ནས་སེམས་བཙལ་བ་ནི༽ ཡང་མདུན་དྱུ་མ་མཆོ་ཆེན་པོ་ཆི ཅིག་བྷམོའས་མུ་དེའི་ནརྐན་སེམས་འདི་འདྲེས་ཆུརབས། །འཛུན་ཡ་འབངས་སམ་མོ་བེས་ལེས་ཅིགེ །མ་བངས་ན་སེམས་འདྲི་མ 
ཆཱ ནས་མཟངས་པ་ཡིན་ནམ སིད་ནས་མ་བརས་པ་ཡོན། ། སྲ་ནས་མ་བངས་ན་། ། སེམས་ལས་བསྐེ་སོདང་ཟདདྱ་ཆུས་པྲ་ག་སེ་འབངས་ཨོ་འདུག་པ་། མདནས་མ་བངས་ན་ ོགས་སུ་ཁཆང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཐྲོ་ཡོ་འ འདུག 11 
པ་གཔརན་ལེགསས་ཅམ་ཅིག ་ཅིགེ །རནཔའི་མཚོནྷེསེ་གབས་ལ་སེམས་རྩལ་བཞི༽ རང་གི་སེམས་མི་འགུ་ང རུ་དྲག་འྱག་ འདོ་མེཚོན་དོན་པེས་འབེགས་པ་ ་དང་ ། འཕོ ་པ་དང་ཤོག་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིའེ་བཟོ་མཁན་པེ 
༧ ཤོ་བི་ཉར༔ དཔ་ལྟར་གྱིས་ལ སེམས་འདེ་དེམ་ཐུར་འཆད་དམ་མི་འཆད་ལོས་། །མ་ཆན་ན་སེ་མས་ས་ནས་མ་ཆད་པ་ཡིནེ་ནམ ། མེད་ནས་མ་ཆདབ་ཡིནེ ་ཡིནེ། སྲ་ནས་མ་ཆད་པ་ཡནེན ། སེམས་ལས་ཤངྡ་སེངྲས 





སྙེན་ཡང་མཆོནཉིས་འཆདྱ་ཊི་འདུག་པ། མེདམས་མ་ཆད་པ་ཡིནན། རུས་ཏོགངི་སེན་ཅིག་འཆར་ི་འནུག་པ། ལ་ལ །ཝ་གསུམ་པའི་ཉེམས་ལེནལ་ཚིག་གྱུམ་པའདི་ཉམས་སུ 
རྩ ཁམས་སུ གཉན་དུ་་གམསྱ།།ར་པ་ཆགསསད་ི་འབག །སེ་ཚནན་སེམས་ཅིག་ གབ ་ ོད་དགོསསོ། །ད་ལ་ཆོལ་ལུགས་གསུམ་པོ་འདི་ 
ཉམས་སུ་ལེད་ཅིགེ དྲག་ལ་བཏུན་ནས་སེམས་བཙལ་བདང་ དང་། སྒ ས་ཆ གཅིག་སནབཡས་བཅལ་པ་དང་། །འདདཔ་ཅན་ནར་ལ་བཏེནནས ཕྲ དང་པ་ན་རེངལ་སང་པའི ། 
པ་སྲེ ་ ྟིངེན་ཆོག་པ་ཟ། ཞེ་སྡང་སྐམ་ུམ་པ་ྐེརུ་རུགལ། རྒྱེས་ནས་གསལ་བརྡོབ་ རྩ ( 
གང་ནས་བྱང་། བར་དུ་གདན་གནས་། ཐ་མ་གངདུ་འགྲོ་ཉོས་། ོ་བནོ་པགྲགས་ྲགཤམ་འཇགངོས་ དན །ཞེསངལྭ་སརུའི་དཔོས་པོ་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་རྩོས་ཅིག །གནུབསེམས་ 


༄༅། །གཉེནལ་བཉནས། སེམས་རྩལ་བ་ནི། ནང་ལྕ་པམས་པའི་གཏེན་སྔར་ནས་རིནརེ་བ་ཛན་འདོགས་བ་དེ་མདུནན་འདུག་བརྡ་སོམས་ལ། ཁས་བམས་བྱ་བས་པ་དང་ཕན་གཏགས་པ་ཆོ་དྲན 
ོ ཀ་ལ་དུངས་སེམས་དུབ་དུངས་པ་བ ེ །ལ་གསལབརྡོབ་དང་། དུང་སེམས་དགངན་འདུག །གང་རུ་འགྲོ་ཉོས་] གདུང་སེམས་དེ་ 
522) ལལ ་ རང་ལ་འཕངས་ཤིདེ་བཅེས་པ་ཡེད་ 


༦0ཿ±༦ ༨༢ 


ཱ ༨ ཏཱ དོག་ངི་ ཡེབ ས་རྙེད་ན་དུང སནི་སྭཱ་ས ཅེས 513 
གཔས་་་་སརརལེ་ཾྲགོོེཾ ལོ 
༩ - 5 །ེནད་གང་ནས་ཆེངོས། བ།ར་ན་འྔ་དབ་ །གང་ད་འགགོ་ ཊརེ་ ་རེཾ དཔས་པ་ཇལར་འདུག་ཉེས་ཅགེ །མ 
ྒིནྡ་མ་ད་དོམས་ལ་ཞེམཆགས་དངང་པྱ་སེཊ་ནས་གསུལ་བཅོན། ཆནས་ཇེདགང་ནས་འོས། གཔ ཁད་ལ་ཏིས ར་ཉེ ཡང་འ འ་འའི་ང 
རཿ ཆི ་གསས་སགས་པེ་་ ས་ལལ་་་ ”གསུམ་ཡདཔས་ཆིག་ཁྱ་སེ་ཙན་ཅིག་ལ་གོས་ལ་རེ་མསྭ་ཉི་ཉམས་སུ་ལོང་ལ། དལ་པར་མ་སད་བར་མ 


སྐལ་པ 1 ་ ོོ་་ ངོ་སིདང་བཞུས་སྣ་རོགས་ཅིསེ་ཞིད་ཀརབ་དཐོད་དོད་པད། 
༩ ཉི ༣།།ལོ་ན་རེ། གཟུགས་སམ 


པེ འོ ཏིད མེད་སང་ཏིད་ཁ་འྔ་འགེ་ཁྲ་དུ རར ་ 14 
0 ཐི བཱ བ་བ་སས་ཏཉ་ི་ཡབསྟ་དནཟེ་རན མྭ་རེད་པད་ཨེ་ནས་མེདཔ་ཡིན་ནས་ཞམ་མམ། །ཡོདཔ་མེདལས་ཆེ་གེ་མ་ཧེད་པ་ཡིན་ནས་ 
; ` །བདོ་པ་མདག་གང་ར་མ་ན་པ་སོནནམ་ཉམ་ཟརན་སོ་འདོགས་བག་མ་ཆོདཔ་ཡིན 






= 


,|༄༅། །པས། ཞག་ཅིག་གྱུམལ་འཚོལ་དུ་བཞུག །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱོཆེ་བསེམས་སུགདའ་སྟེ། སེམས་དེ་ལ་དངོས་པོ་གངདུའ་བ་པ་མེ་གདར་ཟེདན།། ཐོད་རལ་བའི་གང་ཟག་སིནེ་པས་དྩོས་ 

_ པས་ཆོག།མ་ལ་ཚན་ཅིག་པེས་དོརཀི་མདྒོ་ི་ཉཱས་པ་རས། གནམ་ངག་ཟབ་མེ་མཐོང་པའམ། ཉོགས་ལྡནཅམགུར་དབས་ཐོས་པའམ། སྣར་སྨོས་ཐོབ་བ་རྣམས་གླང་གླེངས་གཏོང་པ་ལ་སེགས་ཐོས་པ་ལ་གེན་ནས་ནང་ 

„4 རཱ་ཐྱོངབ་མེ་དཔའི་གྱོཐེཧཱད་ཀི་ཛེས་སུ་འཐངས་ནས་གངས་ལྩ་རྒ་རུམི་གདར། །འཁོར་པར་ཁྭ་ཁམ་མཁན་ི་ཤདའ་། གནི་མ་བཅོས་མ་སདང་། གསལ་ལ་ཏྟོག་པ་མེད་པ། སྣང་ལ་བདེན་པ་ཨེདཔ། ཤདེ་ལ་ངོས་བབད ཟབ 
མེད་པ། གས་གོང་འཇིནམེད་དངས་ངབ་སྟོང་ཕངབ་ཅོག་གདར་ཟེརན། འོས་སུ་སོབཔའྲི་ལོམ་ཡིན་པས། གོན་གསལ་སྙོང་འཛིན་མདདེ་ཁྲ་ནོརརུ་རམ། སེམ་མཁནནས་ངོས་བཟླུངཅིག་འཊག་གིས་རེ དུག་ཅེས་པ 

ཚ ། ལས་སགས་རརིལ་ལ་ཞུགསུསཏེ། གནས་ཏོགས་པ་ཡིད་། ཁ་ཡིག ཁལ ཅེོལ་ཡ་ཟེཔདཔ་ལ་འཛུ ཆོས 


སྭ ། ལ་ཡསྐ་མྭ་ཆེད་བའད་འདུག་པས་བསྟེད་པཚོས 














བོ = ཛི ཆོོ རེ ཤེ དུ 
ཐ་ ཡུ །" ` ་ ཀས པབ ཁ་ལ སི ༤༢༥༥ 3 གི ཁུ 
༤ ཅུ ལོ སིན 
ཆེ 










་ར་བྱརོལ་།བ་2 ངཱ རི་འ 





དཿ ཡནེབས། ད་ལ ར་ལྱ་ཅིར་བཙལ་བས་མི་ཉིཧྱཱ་ཧས།།ཁ་ནདད་ཞོག་ལ་འཆོ་མཁན་ཁོ་རབ་པ་ཉོས་རང་། འཆོལ་མཁན་ཁོ་རང་དང་འཚེ ® 
„ །ལྟེས་ཅིགེ་དང་ ] སེམས་བཙལ་བས' སེགཔེསོགཔ་འཚོལ་གལན མདང དེལ་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དང་ངོ་བྫོར་ཁྲར་འདུག་ལུས།སེམས་བཙལ་མནོ་མནོ་མ 
4] ལ་ལྟོས བཉེནནབདམཁནད་ ེས། མ་རེད ༧ 
དངེས་པ་ཇི་འྲད་འདུག་ལེས་ ཟུས རའདེབས་པ་ཤ ་པ་ཡིནེ་ནྩོས་ལ། 
སྣུད་བ་བས་སློབ་མ་རང་ལ་རང་བརྡོའ 


མབྱང་ནབརྟན་པ་འོང་། །སྒོགས་པ་ཨམ་མ་ 


ཡུ ། འཕེ་བརྡོ རི ་ 


་ 17 
རྭ་ཀུནཔུརྱ་། སློབ་དཔོན 
བཞུགས ། །གཟྲིགས་ ི་སའད་འས་ག པོད ེ་བ་ུནྱ་ ་ད་ 


ནཾ སོནད་ལཱས་གནད་འདི་ཉར་བཅར་སེ། དེ་ཡང་ཧན་བདནལུས་བདེ ། གེ གསང་ག ས་ལ་འ" ཁ་སེ་བ་ ལག 


པ་རཀཀིལ་དཀུངས་ཀྱི་སྙེང་དུ་མཉམ་བཞག་བཅས། རྒལ་ཆོགས་དྲང་པེ་ ། འགྲིན་པ་ཡི་དེ་ཙ་མ་དགུག།ལྕེ་མཆུ་ ་ སར རི 
གོ་ར སམ ལ་་ ་་ྲཚཨ རོ 
བཅན་བ་ལ་དོན་ཡང་མེད །སྔར། ག་ལ ༡ 

ལ་དོན་ཡང་མེད་། ཇྡུག་ རོ ཐོགོས་མ་གཁོལ་བའི་བསམ སམྤ་བོ་མང་པོས་རང་སེམསྲ་བང་ཆད་པ་ལས་མེདཔ ས། རྲན་རོག་གི་འྩོར་འྲཔོ་ཐམས་ཅར་ཁྲལ་རད་ཆར་ཆོད་ཅིག །ད་ཁཱ་བའི་ཏོག་པ་ལ་མ་མནོམ 


ཿ ༄༅། ཁི བསམ་པ་ལ་དོན་ཡང་མེད་ ། ཤས རལ གཡམྔ་བོ་དམན་ཡིན་མ འགི 

ཤྷ ¡ ྲབངབར་སེམ ཁས་ལེན ་ 3༡:༡༦ ཆ་ལ ཁིག ལ་བ་བ ༦ 518 
འགུར ༦༨22] །སེམས་འོར དེཤིགེ་གེ་ཞོག སེམས་སྒེམ་རྒྱ་ཅི་ཡངམེད། ཀྒྷུ་ཙི་ཡབཨེད། ། བསམ་རྒྱ་ཅི་ཡང་ །པ སཱདདང་མྲཾ་ཨེ་ནནདང་སྐྱེད་གྒྱུངས་གང་ཡང་མེད་པའི་ངེང། 

3 ལྕེརའི་ཤིགེ་གེ་ཞོག་ཅིག །སེྩོན་ཡཔསེ་མས་ཡིན། །སྒེམོ་ཡཔསེམས་ཡིན། ། སྟོངབས་སྟོང་བ་ཁ་སྨེམ་རྒྱ་མེདའེ་ཡེ་སྟོང་ཡོནེ། གསལ་བས་གསལ་བ་ལ་སྒེམ་རྒྱུ་མེད་དེ་ཡེ 


<༤~ 





གསལ་ཡིན། འདས་མ ཊོག་མེད་དང་སིངེ། 

⁄⁄: ང་། ཛ་གད ནོས སྣཔསྙོང་ ཀརཀཾེཾིྲིྲི རར 
ཛོ དབུལ རོ ££ =÷ 

'ཨྱཾཝ་ཡི་ནེ་། དེ་ཡང་མགེ་ ཌུ ༡ ཨོད་ཅིགེ།ཅེས་པ་ལཿ 

གསྩན དོག ཏོས་ནས།་ཁོནས་ཏེཆས་འད 


-”།༄༅། གསུམ་གཔཏམས་སྲུ་བརབའེ་བ་ལ་ཤུན་སིབས་ཅིངྨ་ནོམ་པས་ཆོག་གོ །དྲེ་དམས་རང་རའྲི་བང་ཁང་ངམ་དབེན་པའི་ས་ལ་སེགས་པར་སོངས་ལ་སོམས་ཅིག །འྲགོའཆག་ཏལ་འ་ མས་ཅན་དུ་དྲ་ནམས་་ 
ཉམས་སུ་ལོང་། ར་་་་་ ཀྲ ་ པག ་ དེ གཟིགས་པ 

ཙཾ གསུམ་གྱི་མས་ལེནད་ཞག་བནུ་བརད་ཏམས་སླ་བབར་འོ་། །དངཔོམགྲོ་བག་པ་ནས་ཐ་ཨ་བཞུག་མྔ་ངོགས་ཨི་བཟྡན་ཚོགས་སུ་མི་སྣད་། གཞནདང་མེངསངས་མི་གཏང་། །ཅྩིས་གད་སྱི་པརོ། །ཡས་མི་བཞོ༥།༧། 

 ཡོསསཨའི་གཞུག།ས་དངཔར་གོསུ། དངེ་ཡིཊ། ལེ་འཁོ་ར་བང་ ༩༢༦ ཁ(༼((6(ཁཀུ6 ཌྨ4{ོ་ འདྲུན་ནག་བརས་སས་༡་ 
འཕྲད་དམ་མ་འཛོད་ལུས་ལ་ྲབོད་ནའ་གནས་འུབུར་པའོ་གདམ་ངག་འདྲི་ནམས་བསུན། མ་འཕོདན་སར་ལའང་། གདབ་བོ། །མནངག་གིས་སྟོངཉིད་དུ་གཏམས་དབབ་པ་ནི། །འོཌཁ་ནིང་ནས་སེམས་ཆོལ་ཅིགྱ་བས 











ར་ ཅཅ -  ་ ཏི ཙལ་བས་གང་ཡང་མ་རེད་པ་དེ་འཆོལ་ འཁཾསྱརསས་པའམ་། མེ་མ 
ཞས་མ་རེང་པ་ཨིནེ། །སེམས་ལ་དངོས་པ་ཡེདནས་མྟ་ནད་པ་ཕིད། །ཌོན་པས་དསྱ་ཙར་མ་མཐའོང་ །རབས་ནུས་གུ་སཔསྦྱ་རྦས ཨས ཡུམ་ཁས། འདས་མའི་ས་པྱྱ་རས༔ ཀྱེས་ཀྱམསེམཔཿ 
ས་ས་ཆ དེ །གས་མ་དོ་ལདནས་སེད་པ་ཨོན། ད་ཅི་ཁྱི་ིརེ་ཞེ་ན་། སེམས་ནི་ སི ཉུ ལུ མས་ཉིད ཅེས་སེ། ༢༠༢༩ སསལ 322 
སག ་ ཀྱང་། །སེམསྤ་ཉིས་སེམས་མི་མཐོངཞས་གསུངས། ལུས ས་འ ་ཡ། བཙལ་བས་ས་རྟེད། །ལྟས་ཊྱང་མོ་ཨེཐྲོང་ ཅྱང་། ངོས་བཟུང་གང་ཡང་ 
མེད་པ་འད། ངེད་སློབ་མར་སེངབས་འདི་ཡས་མྭ་ཐུང་བ་ཡིན་ལས་ཆེ། སློབ ག་འོགཔས་མེ་ྐེ་ཉམ་ ། སྒྱི་ཨེད་བླེ་རདས། གསོབ་ཚི་་ རར 'མེད་སྲ་ཐལ་།གསལ 


„༄༅། ངྭ་ཟུཔའྔ་དག་དེ་བས་ལགཔ་ཅིག་འོ་ཅག་བསྔ་བ་མྲ་གུབ་ཐོབཁོང་རདོ་ལའང་མེད་དོ། ས་ནི རྡོརྗེ་འཆད་གེ་ཞེལ་ནས ༡༡༩༡ ། 
རི ས་ཨིད་བའི་ཡང་བཞི་ནལས། སས གཏས ཡག སལ །གསང་ ི་བདག་པའི་ཞལ་ནས ། ཨ་མའ་ཁརབ 
༤ མས་སེམས ངོའྲ་ངོགས། ༥ བའ ི་ོ རྟགགི་ལེ་མ་འདྲས ྱ་སྱ་མནིི་ཡིཌཾ 
ཡ་ལ་ལ །རངགིས་རང་ཉིད་མཆོན་ཏུ་ཤེས་ པར་ཤིས། པར ར་ཁ ལ་ ་སང་བུྱ་ོ་ཤེསཔའདི་ ན ང་ རགེཔ་སེམས་སྲུ་བོབ ཨུད ར་སེམས སྱ ། །ར་ནི་ 
དྲོ །ཅེས་སོ། མཆོན པི གོ དོ དེས གས་ད །དོནསྤོས་ཐྲལ་རྒྱུ་མའི་དོ་བོད་ སུ་གསུམ་མ་དང་མངོན་གསུམ་འཇལ། 


མི་ཁ་བཁྲི་ཛཱས་པའི་ནས་ཆོད་། །ཅེས་ས། །མི་ཡའོ་ནལ་ནས། ཉོགས་ནཅི་ ༡༠༩༦༠༤༠༥༩ ལྕོས། །སེམས་ལ་ཆས་པས་མཐེབ་པ་མེད་ 
རྗ་རྒམ་པོཔའི་ཞ། ། མམ་ོས་ྱྒག་དོ ཆ་མད  ས་སོ་ས་པ་དུསཅིག་ཆར་། ༣ ས་མ །ཟླ་མ་ཕག་མེཿ མཁུ 
སྣང་བ་འདི་ཅོ་ཡོཿ ས་སམ་། །སྣང་བ་འདི་ཅེ་ཡིན། ས་ལ་འ སས = གོ་གོ 8 མགབུ་་ངང། །ལཱབ 24 


གནན་ནས་མ་འཆོལ་ཅིག །ཅེས་སོ། །རྗེ་བཙུན་གླིང་གེ་ཞེལ་ རི་ཞལ་ནས་གཞུག་མའོ་དེན ཟར ༢༤ ༢ བས་.0་ 
སྒོམ་བྱེད་གཏོར་ནས་ཐལ། །སེམ་ སས ཉི་གིིགས ག་ ཅེས་དང་། དཔལ་ལྡན་ ོལ་ནས། །མི་གརེ་སྟོང་ཏིད་སོང་ཏིད་བར། །སྟེང་མཁནདང་སྐེབོ་ཡུཁ་མ་གྲུབ་པས་། 





3༡ །བཅོས་པ་མ་ལགས་ཏེ བཤིསེ་རང་བཞིནྩེ་གིས་སྙོང་པ་ཆིག་ཡིན་པ་འྲད། །ཅེས་སེ། །ཆོས 
ཧཾ ཁ་ ་ ས་གོང ལམས །ཉམས་ངམ་བྱེད་འ གི་ད ནས་འ ཐ་སད བྱས་པ་རུམཱ 
རས ཨིང ལ་ན ཿ ཤྩྱེས་བེར་སྒོམ་བཐྲང་ངན་ཁེ ར་ཡང་དོན་ལ་ནི་ ཅི་ཡངོ་ལྟག་འདལ ་ ཨང་སམ་ རང་བ པརི་ཆསོ་ལ 
| ི་ོ ྱང་། དོནལ་སྒོམརྒྱ་ིཡངམེད། དེ་ཁོ་ནསཔས་རྒས་ཊུ ོ་ལམཐ་ུགཔཡིན། ད་རས ལའ པའ ཐེ་ཚོམ སླུ 25 
ེམསདེ་ཆད་རམཤས་པ་ོ་ཝནམཇདུ་ཁ་ ཱ་ཆོགསྐ་ཆྱོང་། །ད་རེས་ རར གྲ་ ཨ་བམས་ཅདྱ་ི་འ་ 


བྲལཙྱཾསེ་དོགས་པ་འི་དུ་ཆཁ་འོང་ །རི་བོང་ལྲ་རུ་མེད་པས་བལྱ་ཧེས་དོགས་ གཟུགསྐ་ི ཁི ཡུ་ †, ་ 

ཅེས་སོ། ༠. ིོ་་ འཇིག་རྟན་ཁ' དག་དུ། ངས་ནི །ཚིགེ་འབུ་ཐདདདོན་ཅིགེ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་ 

མ་ཡནི། །དོན་ཅགྲ་ནམ་པརྨ་སོམས་པས་ནི། དེ་དགྲ་གསས་ཅདྲ་ནས་པར། ལ་ཨ ± ༨༦ ༩༨༢ 
མས་མི གག་ཞམས། སོ ི་ 


ལས། ཡིདེ་མཐོངམེད་པ། 


ཞག་དབནནགཤིགས་ལས་བཏན། ཅེས་སོ། ་ །བསྟན་ཆོས་ 'ཡས་ཀྱང་། སྣ་མེད་ཚུལ་རྩེས་གནས་པ་ན ། བདེ རག ལ-ར་ལ 


༡1།]༄༅། །གསུངས།།ཅེས་སོ། \ཡོད་མེད་དང་བདེ་སྡུག་གང་དུ་བཏགས་ཀྱང་ངོནལ་ཡོད་མ་མྱེང་སྙེ། །མདོལས་།གངཿིག་ཡོད་པ་མ་ཡེནེདེ་ནི་མེད་ཅས་ངྱ། །ཤྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ད་བརྟགས་ཡོད་ 
མེདཔ་རྩ་པིད། །ཡོད་དང་མེད་པ་འདི་གིསཿསུ་མེདཔའི་འོན་ཡིནཏེ ། །ཅེས་སོ། གནས་ལགས་ཀིའོནོད་པགྟར་སར་མེད། །ཆིགེ་ཧུབྫརོརདུ་ཡེད།ཡདེ་ལ་བསམ་རྒྱ་མེད་ད །ཤེར་ྱིནྱེི་བསེད་པ་ལས། སྨྲ་བསམ་བརྗོད 
_ ཤཿ སེདཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིནེ། །མ་སྐྱེས་མི་ཁོགག་ནསཁའི་ངེ་བོ་ཧེ་། །སེ་སཾ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཕུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྱལ་བའི་ཐུམ་ལ་རྱག་འཚལ་ལེ། བེ ན་ཆོས་ལས་ཀྱང་། དངོས་མེདྷ་ནམ་དག་ནསཁའ 327 
-3 མཉས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྙིད། །མ་ཡུས་ཚིག་མེད་ཡི་གྲེ་བལ་ལྕ་ཕུག་རཚལ་ལོ། །ཁདས་དང་མྱ་འོན་ཀུན་དུ་སོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། [ཀུམདུ་མ་ལུས་ཐྲམས་ཅད་སྟོང་ལ་རྱག་འཚལ་བསྙོད། ས་ས མས་པས 
_ཐྲཀྱང་། འདི་ཡ་བས་མ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད།། །བཞག་པར་བྱབ་ཤུང་ཟད་མེད་། །ཡང་དག་ཀི་ངལ་ཡང་ཕག་ལྭ། །ཡང་དག་མཐྲེང་ནས་རྣམ་པར་གྲེལ་། །ཅས་སེ། །དེས་ན་རང་སེམས་སངསྐྱ་རས་ཁོ་ནར་དགོངས་པ་ཡིནཔ་འདི་ 


རྟོས་ན་འདི་་་༡༢ˆ""ཀས་ཆོག་ལྟེ། །རྱརརེས་པ་རྡོྡ་ལས། འཇྡག་ཏེནཁམས་ནི་ཞམས་ཅདད་། །སངས་རྒྱས་གཞནནས་རེད་མི་འྱུར་ ུཝ༩ས་ཝམ་ འབས 
\ ཅེས་སཾ། ་ དཀ ི་ སེམས་ཅན་ཤིུཡདེལ་གནས།།ད་དགསེམས་དང་མྔནཔར་ཁྲ་རག ྡེ་སྣོདད་རྒྱད་སེ་ཐམས ཅད 
0 མིན ་ བབས་པས ། ། །བ ཤེས་མངདགནུམ་དྲ་ོབས་ཚུག རེ ཀང ་་ལ་་་་འེ 28 
བའི་ གི ིས་ཨཞས་ པས་ནི །དངོས་ཨེདཀྱི་དེན་དེ་བྲམས་མཁས་ནས་བསྟནཔའཔམ་ ་བབ་ཆེ་ནས་ཆེད་པརང་ནིན། །བཤིས་ཡེ་ 
གདོད་མ་ནས་ཀྱི་གྲུབནུལ་ཡེནེ། །མདོ་བསྡུད་པ་ལས་། མུང་བོ་འདེ་རེག་གདོད་ནས་སྒོང་ཞིརེ་རྐྱེ་མེད་ཤེས་། །མཉམ་པར་ས་བཞག་སེ་ སེམས་ཅནམས ས་ཞིང །བར་སྐབས་དེར་ཡང་མཆན་མ་གཏྭ་སོས་ཨྱི་བིན། 


༢ །ཅེས་སེ། །རུ་རོན་པར་དདུག་པ་ཡ་མཆར་ཆ་ ་མེད། །མེ་ཚ་བར་འདུག་པ་ཡ་མཚན་ཆེ་རྒྱུ་མེར་། །གསེར་སེར་རེར་འདུག་པ་ཡ་མཚན་ཆ་རྒྱ་མེད སེམས་སྙང་པར་འནུག་པ་ཡ་མཚན་ཆེ༔ ངྒེ 
བཱ )ཁོ་རང་གི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། ར་ ར་༧ས༡ཝ༡༡ མའ གྒྱ་མ་རངལ་ཡོད་ཀྱང་བཞིན་ལ་མེ་ལོང་  པ་ོ་་་ྲྱྲཀྲ་།་ ¬ 

ཤཱ) དམ་པས་བསྟུན་པ་ཙམ་ཡིན། གནས་ཀྱངམ་བསྒུན་ནསཾ་ཕནས་རང་ིན་དམ་ཀཱ་ནོརབཞིནདུ། །རངལ་བརཆས་སྲུ་ལན་ཅིགྲ་ཊགམས་ཀངོལ་ཤིས། །ཡང་ཡངཕདྱ་ཀང་ཞལ་ཨ་མཐོང་བས། ཁམས་གསུམ་ནུ 3ཿ 
འཁོར་ཞིངེ་ །རྱཉམས་པཿ་ནེ། ལེས་རང་གི་སེམས་ཏོགས་གཏན་ལ་ཕེབས་ཧ་རང་རན་དང་གཞན་དོཊ་གཉིས་ཀ་འདི་ཡས་འབུང་ ཐུ རང་། ནམ་ཞག་གཏདྱཾ་ལེཔ་ནས 

-ཤཾ | ཐམས་ཅདདེས་ཚོར་རོ། །དོ་ཤ་ལས ལོ འ་ཁར་ །ང་མ་མཐོངབསའཆིཔབར་འགྱགར་། །ཅེས་པ་དང་། ྩཚེས་པ་རྡོ་རིལས་།ང་ལས་འགོ་བཐམས་ཅདྱ་ཧུང་། །ང་ལས་གནས་གསུམ་པེ 
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སྒ་རྗེས་ུཿཁབྲབས་པ་དོན་ལ་མེང་གིས ནམཁའ་གུབ་མྱ་ཐོང་། ག་ས་ས 
འིདམསནདཔོས་པར་་གྟེཤིགཔསེཆོམ་མས་མོ་ ལ། །དཔལ་ལྡནའབུག་པའིནལ་ནས། །སྒེམ་ཤེས་མང་གྟེ་བཤིག་ཤེས་ུང་། འར །གཞནིས་གས་ཆེནའཆངམ་ 


ུང་།ང་ལའུ་ བི་ རྩ དེས ད་ཡིག ལོ ས་ཆ ཀི་པ ༡ ྲ་ལ་ོས 
པའི་འྲབསབབབཤིག་པའོ་། ངསོམཟཤིག་དམས་ ༣ བཧཱསྲ་གུབ་པ་དེ་ལ་། གང་ཟག་གིས་ 'ཡོད་མེད་ད་བཟུང་པས་ག་བ་ཏག་ཆད་ནུ་འ་ཆོར་ བ་ཡིན །རི་བག་རཱད་ 
ཅོ ནན ོ་ ཱ གས ངག་གི 








༡༦༠ འགྱུར ག་བའི་ལབ་རྒྱབུ་ར། །སྒོམས་པའི་ཏམས འིཏམསྤ་སོྒཔཔ་ནསབ་ཤུའ། ཅེས་སོ ༽ གེམ་བདྱ་ཏི་ཤཉནཔོ་བཤིག་པ་ནི། ཉམས་ལེནསག་བཛལ་དུ་འགྲོ་བས་སྒེམ་བཤིག་དགེས་ཏེ 
ོགཔལཔཨ་ལ་ོག་མེད་ྒུབ་བླས་རོའདོདཔས་སམས་སག་བསལ་དུ་འགུརཏ།ལུནགུརམ་ཤས་བས་ལན་པ་ཡན། །རོག་པྲ་བྱ་ིས་ེསཙན་ཉོག་པ་ད་རཔལ་གཅེརྒྱིལསཔསྲ་བམསམིཚ་ེ། ཉོག 
༨ ་ དཔེ་ རརིེིེིེེིེརྲ །སམྱ་ཙིསེ་གདཟག་འཇིར་བས་སྒེམ་ཐཤིག་དགོས་ཏེ །ཁ་ཅིག་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་བཀག་སྟོང་པཞིད་ལངི་སྤརའཐམས་ལྡུག་རྩིར 831 


པ་ཡིན་ཡོདོ། ནང་གི་ཉམ་ཁའ་གུབ་བ་ལུནགུབ་དུ་ཡོང་བ  །གླ་མཱབྱ་བ་དང་གཏོན་ 
` ཐོ་ག སྒབ 'བའང་སྟོངཉིད་དུའདག་པ་ལ་། །དེ་སྒོམས་རྡངས་སྒོགས་རུང་རྒེམ་ ངཅཅུ་ིདགཨཀཤ ་ བ་ ¬ 


ཅདབམགཅིགཔགེནོ། །ོངམི་ན་ཞས་ ཟུ མིངབདག་མེདཚོནཔ་ཅིགྱ་ཁང་མེད། །བདག་གངབོ་གཟའ་གཏད་བལ། །འཁོར་བར་འྱཁམ་མཁནག་ང་ཡི་གདའོ། 


༣༣ འེ ༤ སག་ལ ༠༢ པ་པ ཧོ གབཔནང་ྔ་གུཐ་པ་ཅིག་ཡིན་ཉེ། 
རོ | ི་། ' $ = དཔོས་པོའི་ཐག་ཆགས་སྤོངཐར་འགྱུར། །ཅསངམེདཅས་གཡས་བསན། ཨཔ ཧི་ཆོང་དབའྱུཅས པོ ཆད 32 
ཟོཾསྩབས་ས་འདུག་པས་། རུ་་ སྒེམས་ཚད་ཏྟོག་ 'བ་ར་ཇུག་བསྲ་གེས་ཨེདདུབནག་པ་ ། བརྗོད་ཚད་ 
ཆོས་ཉིདད་འདུག་པསྤྱ་ར་ཡནད་བཞག་པ་། ས་ནས་ད ས་ཡ ཌཱ 


ཆས་ནུང་གསལ་བརྡ་ནེནས་ནུང་མི་ཉོག་པརྨ་གོམས་རུང་། ཡིདེ་ཡུཁ་ནཱ་ཊས་ཚད་ལྲ་ཐུལ་པ་ལིནབས་བཅོས་སྤད་མེད་པའི་ང་དུ་བཞག །དཔེར་ན། ནགཁའ་ལ་ཆོ་ན་རི་ 
དོགརྒྱུར་༔ ཁས ཀཿ །སེམས་མ་བཅོས་མབདེ ། ཆུ་སྣ་རོོས་ན་ད།ལས་མ་་སླེད་ནཏེ ། འྭགས་ཐུ་མ་དམི་གེས་ན་ཐོབ་ ། ཅེས་སོ །གཉིས་པ་ནི། ཡེན་པ་དང་མེད་པར་མི་ 
་ རར ༤༤༠༤ །སྒམས་ཚནཅོག་པའི་ཡ་ཡངཁས་མེད་པས་། ག་་ 








རར ཏེ་སནརང་ཡངམ་ཞུནནདད་འགྲེ ལོ དོས་ཆས གསེག འི་ལོ ལོ མ་ཤེས་ནྭ་རམ་ཏོག་དུ་འགགོ་ཡེ། །དོཧ་ལས་། འར་བུས་བཅིངས་བའི་ 
སེམས་ཏིད་འདི། །གློད་ནགྲོལ་བར་གྲེ་ཆོམ་མེད། །ཅེས་སོ' \ གསུམ་པ་ནི) སླེབ་དངེཤྫིས་འབོལ་ལེ་ལྷོད་དེ་ཤིགགེ་ཡ་སེགས་པ། ་ཨིགཾ་གཆོགས་བྔཇོ༡ཏདོ་ ་ཁབེལྤྱ་ཧུ་དང་ལོདྱ་ཧུ་གང་ཡྲངྦ་གུབ་མེད་དེ་། 





ˆ །༦༄༅། །ལས། སེམས་ཅན་དྩམལ་བཞི་མཆོནཆ་ནམས། །སུཞིག་གིས་ནོ་པིདདྱུངས། །ལགས་བསེགས་ས་གཞིས་སྱེ་བས། །མེ་ཚོགས་དེ་དག་ཅི་ལས་བུང་། ི་ོ 
ྡིག་སེམས་ཡིནཔར་ཐུབཔས་གསུངས། ཅེས་སེ།)ཝ ལྔ་པ་ནི ནི ཞྱི འགུས་ཚད་ཐམས་ ཡས་ཅད་སོང་པཏིདེལས་མི་ག་ཡོ། མི 
འཕར་མི་ཕེག །ས་གདྡནཡིན་ཡངྱ་ར་མཆོའོ་ནང་ནས ་མི་འདའ་། ཿས་གང་དུ་འཕུར་ཡངན་མཁར་ཁས་མི་འདར་། ། །རྣལ་ འརྱོར་པ་ལ་ ཅིི་མས་ལ་ག་ང་ ངཔ་ཀིདལས་མ་འས། སྦེང་གིས་ཤར། དིཿ 
_ „ སྙེལ་རྱིས་སྐྱེས\ གཏུར་རེ་རདྲན། རྱུས་ཀྱིསེ་འགྱུམ; སིགས །ྱམས་གཏན་ར །ཤིགེ་ཤིསེ་ཞིག་གདྲ་ཧུང་ཡངྱ་རཱ་ཡནདུ་བཞག་པས་ཆོག་གེ  ་ 

བས་ས །སྔེནཾ་ཐམས ་ཅད་ཧུང་ཡང་ནསཁའ་ལས་བྱུང་ །གནས་ཊྱང་ནམཁའ་ལ་གནས་ཤེམ་ཡང་ནསཁའ་ལྭ་ཤམེ། ཅག་ཁང་ནས ་མཁའ་དང་ཅིགེ་པ་ཡིནེ “ཡནེན།། །རཇམ།དབལ 


ལས གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
དནིརུ་ལཁང་དི་བར་ྱ་པཌོ། །ཅེས་སོ། 


ཏུ །མདུག་མར་སྟ་དག་པཏ། །ཅེས་སོ ;དོཧ་ལས་། མནུནདངྱ་ར་དངྱ་ཕོགས་བྷར་དུ། དྲ 
ནི་ཞོལ་ནས་ལེ་ གསུབ ། ཉནག་ང འོས་ག་ཚུང་ བས ཆ་མད 


གྱསམས་གཡོས་་ཆད། །ཇི་ུརའདབ་ཆགས་ཨ་ཁར་ཁ་འྲམབའིཆ། །ནམ་པའི་མྲ་ལས་འགོས་གཞནསི་བ་རད། ། སླས 
དམ་ངག་དབག་རུ་མེད་བས་ངོ་སྤད་། ཚིག་དཔྲལ་སུདད་ཨས་གཏན་ལ་པབྱ་ཁང་། །རང་ལ་རང་ཆས་སུ་གནས་བ་ཡེ་ཡིན 


*༡མཧྲོང་། ཡང་ཡང་རྲདཀྱང་ངོ་མ་ཤེས་པདེ་། ཟློཿ 


༩ ༤༦ ལད གསགས་་ ཡེ་ ལོ་་ ཆེས་ཏི 
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༡༩༧༠༢༨༠༨༤སཔ༨༦༠༥ དཔེར་ན་མཚན་མེ་ ༢༡༤༨ ༤ -ང མ་ 
ཌཱ ན་གཉེར་ཡོདྱ་ཁང་ཁྱ་ཧུངེད་པརམ་། ཤུ་ཆུང་ཨ་དང་ཕུནནིང་དུ་ཨ་འཕད་པ་མ་སཱད་ཡིནེ་ཡང་འཚམས་སྒྱོར་མེད་ནངོཨི་ཤེས ཿཔ་དང་འདད་བས། ་ ` དེ་སྟོན་པའི་ཐྲ་མསྐུ་དྲིནཆེའོ། །རབྱེས་པ་རྡོ་རྔུ་ཁས སེམས་ཅན 
རྣམས་ཀྱི་སེ:སརྒྱས་ཏེད་། སིས ཅུ་་་་ ཅེས་པ་དང་ ༡༠༤ཨུ་ཡིང་གགཧ་འངང་ སུས ཞལ ° རླ ཤུ 
- ཁ་་ ། །ཅེས མམ གུ །ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྙིརགི་དབུས་སུ་སད། །ཆོགས་རྔུག་དགན་ ཟ་ནི །ནམ་ི་གུག་ 
དད་ལྡནམོས་པའི་གང་ཟག་ལ། །ཕྱགརྒྱཆེན་པོ་གདབ་སྟམ་པས། ྐ་ིདོ་ནས་པས། །ཟྲམས་སྤྱིནེརྒྱ་ཡང་མི་ ྲ་་ ཞོག ས་ས ། 


གངབག་ཤིས་།མྭ་སོམས་ནནིལས་ཚརརོ། ཅེས་སོ། ;མངུག་ལ་གསུམ་གེགས་སེལ་དང་། བོགས་འནོན་ནོ་ དང་པོནི ལས་དང་པོ་པྲ་རལ་འབོརྦ་རུངདུའི་དོས་སུ །རབེནཔ་བཏེན །འདྡ་འཛྲི་སུཌས། རྩོལ 
རླུབ ས་འ ཐས་སུ་་སེབ་རྐདབ་ཤོག་པ་འབད་ནས་གཡོབ་པའམ་། མཉེན་བས་མཆོ་མཐར་མ་སླེབ་བརྩས་བ་འཐད་ནས་གཡོབ་པ་དང་འད་བར། བྲབ བས 
ཅ་ ཧཱ གླ ག༽རེའི་ཞལ་ནས། །དཔཔ་བཅོས་མའི་ཨོས་གུས་ཧིས། ཚིནས་བསོལ་དྲུ་དུད་ནས་མཆིས་། ཅེས་སོ ྱབ་བ་གཏང་། 3ཿ 
ཁེནཔ་སྨུཔས་ཉོག་པ་དགག་དགེས་ཏེ་། ཉོད་ལམ་དུ་འྡ་དུག་པའམ། ཙིས་པ་ཏྭ་ཅེདྲ་སབཔ་དང་འད། ོགཔྱ་ས་ར་ད་ཆད ྱེས་རོམདངར་འོད།རྱེསཔའི་ཏོག་པ་བབས་རྩ་དམ་མོད་ནམ་བཞུག 
ྣམ་ཉོགི་ཆས་ཏེན་དུ་གར་འོང་གིས་། རོ་ཤ་ཁས་།ཡདིདེ་ཡད་མིན་ཅེྱ་ཐུན་། །དེས་ནདེས་ནི་ར་པྲ་ཐོབ་པར་འགུར། །ཅེས་སོ། བསྟན་ཆོས་ལས་། ཞི་གནས་རབད་རན་པའི་ལག་མཐོང་གིས། ཧོན་སོངསྨ་ནམ 





| །འཇོམས་པར་ཤེས་བྲས་ ནས་། །ཤོག་མ་ར་ཞི་གནས་རྩལྱ་བནེ་ཡང་ནི། ། ཆོ ཏེས ོད བཟུ 
འི ཏོག ་བགམུན་ལ། རི ་ སཆས་ཚ་བཞ་དགོ ངའི 
རུངརོད་འཇིན་ ནོ་པ་དང་འདྲ། རུ་ལག དེ་གརམ་ ཀཁ་ ག་བ 539. 
\ རར བ་ཁ ་ཁ་ རིའི ཆུམ ། སྲ 2 ཁ་རང་ས་ར་ ེ ལོ 
-་- ཁས ཁུ སས 


༥ ྲཔྨས་་ྨྣཾ་ རྡ་སེམསྩ་བ། ཆོས་བྱ་དང་བདེ་སྡུག་ཐམས་ཅད །འཕྲ་ཆོད་། སྦེགོ་ཆོད་ལ་གཏང་། 


4 
ཟེ 


གཞེ་ན་བོསི་རེཕུང་དང་མྲ་བལ་བདྩ་བ། །སྨལ་འཚོརོ་ཆན་པའོ་ཞུས་ས་སརྱབ་དང་གཉེ་མཔོག་ཏིས་ཀ་བཀག །བློམ་དངྨ་སོས་ཨཁན་མེད། དུག་ལ་དང་ཡེ་ཤེས་མེད །ན་ཉོག་དང་ཆོས་སླུ་སེད་།ཏམས་ལེན་ཡང་ཨེད 
ཐུབ ཕཱ ཁམས ཆན་མིམགས།གཏམ་སྲ་འཨཿ རིན ྱས་བགཡབམ་ོ། ནདཔ་ནམཁའི་བཅིས་ུ་བ་ཆ་ནརཤོག་པ་གཡབམིའགས། 
ཁཤོནྲཐུ་རང་ཡུལ་དུ་སྲེབ་ནས མི་དགོས། ཏེ ག་་བས་སབ་གཡིས་ གས་། ནགས་ལ་མེ་ཞཐད་བ་ལྲ་དུང་གིས་མི་གནོདཔ་བཞིནནོ། །གེགས་བསལ་བ་ལ་གསུམ།ཕུས་ 
ངག་ལིར་གསུམྱ་ཙི་གེགས་ཐསལ་། ཤོས་བསམ་སྒོམ་གསུམྱབི་ཤེགས་བསལ། ལྷུ་སྒམ་སྩིདཱགསམཧི་གེགས་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ནི་ གསབས ན་ཐས་རསགས། 
ཧའགྲང་རླང་དཟུང་ལ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བརྔང་ ། མིག་ནནིང་ཚ་ལ་མིགསལ་ན་། གཟིར་གགས་པའི་སྱེན་ཡཾ་ནེ་ངས ། ཤཏང་སྐོམས་སུ་ཁཞག །ླང་བཟུང་བ་ཚིག་དང་འཛུམ་མདདཿ། །ཉོགས་བཞོར་ཞུ ། རྐང་ལག 


།མགོན །ཁ་ཁག་།ཁ་འྩ ར་།འཆིལ་མྭ་ཀ ཚིག་པ་ཟ། ཁྲ་གེནཔུས་བཅག་འྔམལ་འཁོྱ་བ། ཆངརླ་ཝིདེ་མཁལ་ཐྱུད་ཨ་ཏཱག་ས་ སོས | 


ལོ ་་ ་ 
4 ཏུ རརྨུཔ ༈ སྦོས་པ;དགངས་པ་; ་པ་ལས་སེགས་ །ུངན་ཞུག་པ་སྒོམ་།- ཅན་བཟའ་བླས་ རྔ །ཡཾདྷེ་ཀི་ལ། འམས་ཤ་དོད་ན་བསྡ བྱིང སེང་; ལེཕས་ན་གསལ 
༩ 8 







གནསམལ་དོས་དསནནགལྔ་ཞོས ཤོ ིྱ་དུམས། ཤས་ཤིག དྭསངས་མི་ །འན་ནགནས་མྦ་ན་ད་དབདང་ཐརདྨ་ སྦྱངལམ་ཡོཿམསུ ཧཾ 
'ཀློན། ལྲས་བར་སྣང: ཉི་རྩཾ་ལ་འདུག་པར༔ །ལེངས་ཤིངེ། བྲསམས་གསལ་གདང ར་ཆོས་བ ། ཏིནམེ་གཉིད་མི་ལེག །མཚན་མེ་ཐ ཤ་དྲེ་བོ་ན ྒ 
༦༥ ༢༡༥༡ ༢ ས་སི །ཟབརོན་ལྕོས་། རས་པ 





༄ི 





ང་རྱས་ཀྱིས་ཐོས་སྱེར་མ་གཏེར་བགལ་འབྲེལ་ལ་སེགས་པའི་རིས་གདབ་ཉིས་སེམས་གནས་སམ་གཏེར་ན། ཟླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ ཆཆི་བྭ་ཞེམས་བསམས་རྩོ་ཐམས་ཅད་ལ་ེསྟ་ཁུས་ཐོར་ཅིག ་བའི། 
སེ གདུམ་དདངྒགུབ་མཐའ་འདར་མི་འྲད་མི་བསྡུར།། རྟགས་ལྱད་མི་བཏང་། འགལ་འབྲེལ་ཕྱི་རི༽ ཟ་མས་གང་ཕེག་པ་དྲེ་ཤེཚེས་མེད་པར་ལམས་སྲུ་བངངོ་། །བློམས་པའི་གེགས་ནི ཕུ 


པ་ལྷ་རིང་སུཊ་ཆེན་ཁམས་འྭད། ཆུ་སྭནནམསྱི་སི །གྲོཡུལ་ཆལ་སྟིང་མུཿུང་ན་ཁ་ཚིགེ་ཐང་པར་འཆོར། །ཆེ་ནྲགབཐབ་འབངདོ་། །ལུ་བའོ་གེགསནི། སྟོངསད་ཁ་ལྱ་ཁེད་ནས་གནས་ཆནུང་ནད་པེར ༡༧༧ 
ོར་འ་ལསཔ་ི གུར ཨོ་ལ །སྡེམས་པ་མུར་དང་འཚུངས: དད ྣི 
ཁྱད་ནུགསད་ནས་ལམ་ཡ་རྲལརུསེང་བས་། དཔེ་ཤིངེཏའཁེརལ་ཙོགེ་པ་དང་འདྲ་ཧྱེབརྙནུབ་མ་ཐེབབ། །སྩོད་པ་ཁོ་ནམ་ཞེན།ནོད་བུ་བོར་ནས་རཆིརེ་ཐུལེཔ་དང་འདང་བས་སྣང་ལ་བདེན་མེད་གྱི་སྐོནས་ལ 


རྤ ཉས ཡུ ཁ་ ཁ་ས་བ 
= ོ པོ ག་པ་ན ས་འ ཨོས ཡོས རག་དུ་ཁྱབམྱུར་ཀྱང་། །ཟོ་བུར་ 


༤༣ ༩¬ །ཡདྡྱ་ཧྲཱི་མུསསེལ་ཡང་དག་ལམ རག ་ རའ ེདརྱྱརས་ཆེས་འད་སོང་ལྡན་པའི་ལྨན།། ཆེས 
མ་ནདསེསལནདེའི་འཐསམའུ་ །རྩབང་བའི་ཆོས། ། ཛོི་མག ི་ོ ཡིགཔ་འདི། = ོང ་ལྡནྲནམས་ མས་འ ། གས་སུ སཿ 
--ཿ¡ གཤེགས་པ་ཐྲད་ཀྱིཤྲུགས་གྱིརྡོ་རྗ་མངོ་ན་ནུ་ཕྱུར་བ ། བཀའ་རྒྱན་རོན་པེ་རི་རྒམས་གྱིསེ་སྦས་པའོ་ཉེམས་རྱོང་གསལ་བར་བརྔོད་པ། འི་ས་བོན རན 


གནས་པའི་ཡྲེ་ཤེས་རང་ལ ་གཉེར་བ།སྐལ་ལྡན་ཡང་དག་པའི་ལེམ་དུ་འཇུག་བརྩ་པེདཔ རང་གི་སེམས ས་ཡངསྦྱ་རས་མུངོ་སོད་པརྱ་ཧེན་པའི་ཨན་ངག །ཁྲིདེ་ཆོས་ཡཾའྱེ་ཀྲི་མུན་པ་སེལ་བརྩ་པེད་པ་ཡང་དག་པའི། 
གོ ཇེ ། རྔདེཀིདེ་ཀི་ ་ས་ོ་ས་གས་དས། སའ འོད་ནག ཟགས ཤུགས་ཁྱི་འོད་ཟེརྩ་ཙིསེ་སིང་གི་པདྨོ་ལེགས་བར་ཁྱ་ཐེ་བའི་འཇམ་དངངས་བཙུན་པས་སྡེབས་མའོ་། །ཤུ་ཤྷཾ།། 


བ་འ  ་ལ་ལར་ར་་ར.་ 
=ྫཚྫ 


།དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། རྒྱ་ཕྱང་ འདོནཔ་འྱིཚརེ་གཏུམ་མེའི་ཞེལ་གནམས་ 


ལུས་བ་ ཐཱ། རྩ་གསུམ་ཟ་བ་དཔངས་ལབཏངཔ་ཉྲབ་། ལུས་པ་ནད་ 
ྱ ཛར 


རསགས ིྲ་ །ུསཚིགསམདཉ་བརབར།དགས་ལ་ལནཏ 






སྐྱེབཡིན། །ལག་པ་མཧམ་བཞཀྱ་ཕགྱཾ་ཧ་བཅར། ། དོདྱ་སེ་ཡིན། །དཔུང་པ་ པ་རླུང་གནད་ཚུད་བ་ཡིནེ། །མཐིནེཾ་ལགསྱུབནགུག།དགེར། 
 ྙེང་རྨུང་ཁེགས་པ་ཡིནེ། །ཆིགགཉིས་སྣ་རྩེ་ར་གཏད་པརྱ། ། ལཡིགས་པརྔབ་ཡིན། །འྱ་ི་གནདའ། ཉང ྲས་༢༣ ཉ་གང ༨ མ་ མལ་ ཟཆ ཆན་། 


འཕུདདོ། །དགང་པ་ནཾ། ན། སྣ་གཉིས་ནས་དལ་ཐུས་རུང་ནབདུ་དཔས་ལ་ཁོངཔ་ཨེརྱིས་དགང་ངོ་། ཞིལེ་བ་ནི། རླང་དེ་འཆོར་འཆོར་འདྲ་ནདེ ར་ཞིང་ཇི་ཙམ་བུབ་ཐུབ་ནུ་གཞོན་པའོ། །[།མཇང་བུ་དི། 

དནས་མྲི་ཐུབ་པར་འ པ་དང་ ། །ཨེན་ཙམ་ཅིགེ་ནདན།  གཉིསནས་དབྱས་གཏམནང་། ༢༡ ྱི་བེ་རྒས == ིགས་འསྲས་སི་གེས།ཏི།ནང་ 

ལུས་ལྷག་པའི་ལྷར་ མས་ལ་། རྩ་དངུ་མའི་ཡེར་སྣ་ཧཱི་བེའི་ཧོ པ། མདྦཉ་བའིཝད་ཀནཔ་ོ་ཁདོ་ནིདྡེ་ཅང་གིངའད ཡརྨ་ཞེས།རོ་མ་ཡར་ས 
་བའི་འོག་སེརབི་ནས་ཡ་པ་ཡོག་སེ།དབུ་ རི ། དེ་གནིན་དུ་རྐྱང་ 


ནས་སྤིམའཚམས་ན 
གནས་པརྭ་སོས། དམརྱོརར་ སྱ བརང མི་ ་ཨཤ ཤད་ཀྭི་རམ་པ་ལྟ་ཐུ་སོད་བྱཧན་ ཀཀ ་ 


བོ ༠ 'པྲ་ཤིམེ་བྲས བས་སྔར་བས་ཀང་འབུས་འགྱརྱ་ཧེས་ཚ 
༧'༄༅། „ །ལ་དམིགེས་བ་གཏད་། དེ་ལ ཆུབ་སེམས་དཔར་། དཔར༔ བབ 


ེ ངང = རི་ས་སུ ཨཤ སས ཡཿ 
༩ ལེ ༥ ན་མི་བ སྤྱི་ོན་མར་མེའི་རྡོ་ 
མབ ༦ ལོ་མ མས་སོ མེ ུ་་ནལ་དང་འཇུལ ལ་ིིཔ་ཡོསསརད ས་ གཡོ་བ མ། ༠ སརཔས 


བྱརན་ཐམས་ཅད་ཨེའི་རང་བཞིན་དྲུ་ནམ ༤༡༣༣ ༠༨༢༤ : ག་བ གཉིས་སྩོར་རྩོ་ཧང་གཉིས་ལ་འཇས་ནས་ནུང་མནན་བ་དངྡ་ར 
མཁན་་ཁ་ལོ་ཉབད་ཁར་ར་ཤོ གམ ` བ་ ཀ་ས 
འཐབ་ཅིཔའདུག་པར་སོམ་མོ། ་ གུ ` ཚི དོ་སཞ་སིག་ ཇེ  ུ་འབར་བརྡ་སོམ་ཨོ། 
གཏུམ་མོ་ཐད་ ང་ནི སློག་པརའནད འི ཨུའི ས་ཅད་དྲཀུག་པར་ ྒོམ། །གཏུམ་མེ་མའི་སྲེག་ ནི 
ལྟེ་བའི་ཐེད་ཀ་ེེ གྲག བྲ་མཱའྲི་ཐུ་ག་ནཚུར་ལྷ་ཆུ་ྱའི་ལོ་ལོ་འབད་བར་སྒོམ ། 





ཤེ 


། །བརྟནཔ་ཐྲོབ་པ་ 


ནི ། །རྨུངགི་གཞུལ་མེ་ཡི་འདའ་། །བང་སེམས་ 


ང་བ་ས །སྙིདཁར་འནུས་ཏེ་ཆེམས་པརའ 125 །གསངབའི་ནྡུབས་ད ' །ལེ་བའི་དྡོ་རྔ་ནལའྱོར་ྣ། 
གབ 2 1 ཀྱོད དྲན་རྟོག་རྩ ༢ རྫ 
་་ སྒེམ་པར་བྱ། ཁྱདཔ་གའརྱནད་ལྦནཅིངཡངསྒམ་ེ། ཤེག གསཔ 


ཧཾགི་འའསལ་བིག།ཟག་སེདནདྱ་རིས་བདག་ཡུསདགང་། །མུརདུཡེ་ཤེས་ཁཆརབར་འགྱུར་། 





བལ་གསུམ།སུསྱཀི་གགས་གསུལ། ཁུམས་ཀི་གེགས་གསལ། དམིགསཔའི་གགས་གསལ་༠༠༡ འོ། །དང་སྐོ་དཔལག་དང་ལུས་མི་བད་བྲ་ཐམས་ཅད་ལླ་དུབ་བྲམ་དགཏུདྲ་གགཅིད་རྲབབ་འ་ཁོརྩ་བ། 
མ་བའི རར ཁམས་ཀྱི་ཤེགས་གསལ་བ་ཁ་གསུམ། གནས་པྭ་རའི་གགས་། གཡེ་བླ་རུངགི་གེགས་། 
བཀོད་པྱ་བརྡ་ུབ་སེམས་ཀི་གིགས་སེ། །དང་པོ་ནི་པ་འཐེམས་པ་དང་ པཔ ངེ ར་བ་ལ '།རྒྱུགས་འདྲུ 50 


གུ ་ ཁ་ངོ འགས་པ ཀ་བུམ ༩ རི 






ཤ༽ །བསམས་ལ་རླུང་བྱེནདུ་རྡཔས་པས། རྒྱང་ནས་ཞུགས་ཏེ་དགུ་མང་ཐིཨ་པར་ྒོས་མོ། །འཇུས་པ་ནི།ཞེ་སང་ཅན་ལ་འདུས་པ། དུམས་སེམས་ཅནགཉེནལ་འདུས་པ། འདོད་པ་ཅན 
ནྡོབལ་འནནམ་པ་། དདཔ་ཅན་ཆོས་ལ་འནུས་པ་ཉེ། ད་གལ་རོ་ཉོདསདྱ་ཧབ་དབུག་པ་དཔག་ཏུམེདཔ་སམ་ཞིང་། པག་ཏུ་ས་ཞེས་བཞིྱ་དྱ་རིངལ་འདོན་པདྱཧོུ། ± 

སེ གདམ་པ་མ་ཟབ་པའམ་རྩོལ་བཞན་པའོ། །ར་ལཱར་༡མསྲུ་བངས་པའི་ཇགས་པཞི ། ནྒདདང་གངོརྱིསེ་མི་ཚུགས་ར་རང་།འོན་མོངས་བྲ་ནས་ཉོག་རང་སོལ་དུ།་ ་དང་།ལུས་བསླག་དང་གཟི་མདངས་ཛུཉ 531 
སུཨ་ཚོགས་པ་ཁྱཐངབ་དང་། མངོན་ཤེས་དང་ཛུ་འཕུལ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་སྟོན་ནུས་པ་དང་ ། དཔའ་ཕོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མམས་བབང་དྲ་འད་བ་དང་ །མཆོག་དང་ཅུནམེངགི་དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཆ་འདི་ཉིད 
བ་མངོན །མུག་ཏུ་སྨོན་ལམ་དང་བརྔེབ.ངྱ ། སྙོང་བ་ཏིདེ་ཀི་དེརརྲནཔར་བྱ་སྙེ།། རམིགས་པ་ཨེད་པི་ངེང་དུ་བཞག་གེ །གཏུམ་མོ་རསྔ་ཐུབ་ཀི་གདམ་པ་རོགས་སོ།། | 


ཤུ་རཾ། །གསར་སོདི་ུབཛུགས་སོ།།ཟླ་ཨ་དམ་པྲ་རམས་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།སྨོད་བ་བཞིའི་གདམ་པ་འདི་ནོ། རྒྱ་གརགབཡོབ་རམས་ཀྱི་ཕུག་བཞེས། ཟླ་མྱ་ག་པྲ་ནམསྦ་ཙི་ནལ་གདམས 
ག་ར འི་བགསའ།རི འིཨ་པའི་ཁར་ཆོས་པེ་ན། །ར་ལ་གྲསམ ། གཔནསྱབཔྱཱྱོ་བླནདབ །ཧམ་སྭ་སྦུ་བངས་པའི་ལན་ཡོན ། ཉམས་སྲ་བརས་བའི་གདམ་འག། །དང་པོནིཆུད་ 
བཞིའོ་ནནས་ནལ་འོརྦ་བཞ་མེད་བའྱོ་ནུདྱ་ི་བྗྗོད་བའི་གཙོ་བོ་ཡོནེ། ཁདཔརྩད་ཐ་མ་ན་རོ་པས་དཀར་བ་བྱུགཉིས་སྨདཔའི་གོནྡེ་བས་ཡ་བ།ནནས། ཐུགས་ལ་ཞཐངས་པ་ཤནོན། །ཉམས་སྤུ་ཐབས་པར 
བན་ཡནནི༽ ལམྱ་ཙིགེགས་སེལ། ོགས་པའི་ཡོགས་འདོན།།ཇྫ་ཁྲབལ་དང་མངོནཤེས་ཐབགེ། མབར་ཐ་རོ་ར་འདནཔའིསྲ་ཐོབ་པར་འྱགར་ར། །འཅས་བ་རྡོར་ཁས། རེོ་བས་པ་འོལ་ཚིནམཆོག་ཏདེ། ། 
གང་གིསེ་དངོསྤ་ཐུབ་མཐར་འགོབ། །ཅས་པས་གསང་སགས་ི་འྲབས་གུ་མཐར་ཕིནཔརའདོད་ན་སྫོད་པ་ཨྱི་བབའི་ཁྲ་ཤབས་མེད་དོ། །ཉམས་ 'ངག་ལ་བཞི།ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་་སྨོད་པ་དང་ །གསང་ 


.)།༄༅། །སགས་་ྤྱོདཔ་དང་། རིགེ་པ་བརྙུལ་ཞགས་ཀྱ་སྩོད་པ་དང་ ] ཕྱོགས་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྩེཔའོ། །དང་པོནི༽ སྔན་དབང་རྔོགས་པར་བསྲུརལ།། གཞུང་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པར། 

༡ བཤདད། གདམ་ངག ཏུྫྱག་ངྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁོདེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྐྱངས་ལ།སེམས་ངོལེགས་པར་འཕྲོད་པརབྱ་སྭེ་གང་ལརང་ཀམས་ངབགཚབ་མེད་པའི་གདེང་ཐྲོབ་པརྱ་བ་། དྭ་ལུ་བུ་ཡེད་ན་གསང་ དྱ་ཀཾ་གཾདམ་པ 

ཤོ གཞནམ་བཏབ་ཀྱང་གཉནསར་འགྲོ་ནུས་པ་ཡེན་གསུང་ངོ་། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཡྱོད་པ་ལ་གསུམ ། གསང་སྨྱོད་ཉམས་སུ་ཟླཔས་པའི་དགོས་པ་དང་ །༡མས་སུ་ལེན།ནུས་མེ་རྒུས་རྙག་པ་དང་ །ཧམས་སུ་ལེན 53 
རྨུས་ནགདམ་རག་བསྒུན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཆྱིནདང་ཕད་པས་ཏམས་ལེནཤྱི་བོགས་བྲོན་པ་དང་། འགལ་རྐྱེན་ལམདུ་འབྱེ་རབས་མི་ཨུཿཔ་གྲོགས་སྲུ་འཆང་བ་དང་།།ལའདྲེ་དབངནུ་འདུས་པས་བར་ཆད་དངོས་གུབ་དུ 


` འདུང་བ་དང་། རྣ་འརྱོར་རྱཾ་ཕཾ་ཤན་ཕྱེད་པས་སྐམ་ཐགར་ནཔན་ཆོད་པའི་བཤོས་པ་ཡོད་དོ། །ད་ཁོ་ནཉེད་རབ་ཏཱ་མི་གནས་པའྱི་ཧུད་ལས། སངསྦ་རསྨ་ནམས་་ཀི་ཡོན་ཏན་ནི། །རད་པ་ཨཆོག་ཡས་རབཏུ་འབྱང་ ། 


ཅེས་སོ 1 : སཔྡི་དུས་བཏུག་ སོ ཀཀ ་ །དང་པོནི་མི་ནུས་བཞིནདུ 


མྲ རའ ་ཨྭ་ཐོངས་པས་ལནཔ་ཡནེ་པས། 

རོ ཅཅ མཔར་དམངམསཔསའནུལས་། རླ འོད་ལ་གསལམས་ ཧིག སིས 554+ 
ཡིན ན། ནས་གིད་ཁམས། བཉེཉནས་འདོབརེཛས་སེཆ ཟྲ་མའི་ སསད རཾ ར་འྲྲིང་པོ་ཡིན།འཁོར། ྣ་ བ་དེ་རབ་ཡིན་ ནུས་ནས་རྩོ་ས་མི་ཧམས་ 
པ་ནི ནབ་ཅགབས་མོ་མན འགལྦ་རེན་དང་པར་ཆནྱ་ཅུན། མས་ཤིང པ་མི་སྐྱེ་ཐ་གཅིག་དགོས་པའོ། །རྩོ་མས་ནས་སམྦྤྱ་རསྦ་ཀོ་ལེས་དུའྲསོ་ཐོ་འྲག་བརག་པ་ནི༽ ལས་་ཐོས བཤད 


༡།༄༅། ཁྲ །འཆིཿ ཅིགེ་པས་ཀུང་མི་ཕན་ཏེ། སཔསྦྱ་རསྱ་ཀི་ལམ་དུ་འགོ་བ་ཅིག་དགོས། དཔེར་ནྭ་ལེབ་བ་ཀུནདང་པྲོ་ནུས་པརད་རྩོ་མིམས་ཀུ་ཐ་མལམ་དུ་མི་འགོབས་། འདིར་སོང་ཉིརདང་སིད་རེའི 
མཟོབ་གགས་མ་གཔའི་ག་ཟཅི གསང་ེ་ག་པ་གདསབོ། །གཡས་ཞགསང་ོིགམ་པསསབལ་གྲས། ྔོནའཐོ་ལ་འད་མ་སོངས་པ 
༨ དངོས་གཞི་སླེངས་པ་ནོན་པར་བྱབདང་ ། མཇུག་རུ་དོརཔ་དབངདྡ་བསྡུ་བའོ། །དང་པེ་ལ་བཞི །གང: གནས་གང་དུ་འཕོ་བ་དང་།ུས་ནམ་འགགོབ་དང་། གདམ་ངག་གང་ 

. ༡མ་ས་བུ་བླང་པའོ།། །དང་པོ་ལཱས་་བདག་འཛིནོས་ཤོདས་པས་བརྡ་སུགཟྷོ་ནོམས་པ ཟླ་མའི་གསུང་སྦྲབ་ཅིར་གསང་སྦྱོདལ་ཨཾས་པ། རཿ ཐེབ་པས་། སྭ་ཏོགས་པ། 
༡མས་སྲུ་བངངོ་། །རྩེགས་པ་རྡོ་རེ་ལས། གལ་ཏེ་སྨྱོདཔ་བྱེད་འདོད་པས། བའི་ཡོ །ཅིས་སེ། །གནས་གད་དུ་འགྲོ་བ་ནི །རུན་ཁྲོད་དམ་། ཡུང་སྙོར་ངམ ། ལྷ་ཁང་ངམ། ཁང་སྙེད་ངས། རི་ཨུལ 


ཡམ་། ཤིང་ཅིགདང་ ང །ཆུ་འྲ་གམ་དང་ །རི་ ཐང་ཆ ་པ་ར་ཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བ། སླག་ཅིང་ཏམས་ངབའི་ སླུ་བངཔརྡ་བའོ། །སྤྱཐཱ་ཊི་ལས། ཤིངེ་ཅིགྲ་རུ་འགྲམ་ཐང་ཆེན 
དང་། །པྨྨའི་ཆལ་ནི་ཡོད་འོང་དང་། ་ཚ ༠ རར ་ གཤ ་ དངཔོ་རཆད་ཚོམ 
འོང་།རེར་ཧ་མས་ལེན་ལྷང་ངེ་ཡོདཔས་ནོན་ནས་དབང་དུ་རྡདནིང་དངོས་ཐུབ་གཏེར་བོ། ། རོ་སོགས གཅིགས ི་་སཅནྱལ་ད རྦབ 
ན  ་་ གས་པའི གོའི  ་ ༢༥༥༢ ༨ ཀལ 
པའི་དེང་ཐོདདུ། །མཚནམོ་གསངས་ཏེ་རསོབརྱ་ཤ། །ཅེས་སེ། །དེའི་དུས་སུ་ཟས་སུཤྭ་ཝ་དཔ་བདུད་ཅི་ཝ་བ།དཔ ྫི}ིཾིེི །ཤེས་ཨུ་དུག་གྲུལ་དང་རོརས་བགེ།ཆོམས་པེས་ཕྲེགས 


དད ི་དགས་པའི་སྡག་བསྔུལ་མིའྱེདངབ་ཡིན།། ཐོགས་ས་ཏམས་ཉོགསྤ་ཀི་གདང་དང་ཨྲ་བལ་བདྱབའོ་། །ཆོས་གངཉམས་སྲ་བངབ་ལ་གསུམ་། ནུབ་དཔཔོའི་ཉེམས་ལེ་ནདང་།ནུབ་གཉིས 
མུ ཟེ ས་གས ཨ་སམཔི སསར ། །དང་པོ་ནི་འུས་ཅི་བདག་འཇིན་རོས་བཏངནས་། ནིང་ཁམས་བྱེདནས་འགྲོ་བརྩ་བཞིང་།ཡུས་མི་གཙང་པའི་ཕང་པོ། པར 

4 གླ ར། ཅིཐེདཔ་བྱབེས་། རར ་ །མིའིརེས་ནཆོས་ལ་ཟོ །སྱེས་ཙོ་བེཏུངེལ་ནམ་ཕུགས་མཛུག་ཇི་སཱརྱ་པསས་ཁཔའཆི་བ་ལས་ཨ་འདས ། ཏྱ 557 

ནམ་འཆེ་ ་ལ་༡ལ རཿ ཉོ་འབུལ་དཔའ ་ཡང་། ངས་ བཏང །ད་ང་མི་དབང་ཁོད་རང་དབ 

ཛལིས༣ིལ ༡ ༧ །ཿརི་ཊི ༡ ཡང་མ རླགས ༢༣ ཐཾ 





ཤཿ འི་རས ཐུསམས་་ེ ] ཟླ་མའི་ཐཀའཿ ༡༢༣ ཏཱ ངེ ། ༨༩ ༤ ཅིག་ཞུ་བའི་དོནད།། ཆོས་རྱིཿ ཡུ རར ཞམས་ལེནགང་བྱེད 
ཀྱང་བླ་ཨ་ཨས་བ་ལསྱཅྱ་རཱ་ཨེདཔས། ཟླ་མ་གསུངགི རར ཆོ ཤྱི་ཧེང་ ག་པས་ཆོས 
པཔ! ༩ ཏ " པ་ཡིན་ཀཱམ་པྱ་བས་ལ་ཉལ་ལ་བསདདོ། །དེ་རུ་ཆེ་འཕྲུལ་དང་སྡུག་རྩུབ་ཅི ང་ཡང་། ཉམས་ང་ཨམྱི་བབར་འདི་ དལ་རེ་ནས་ཀ་གསང་ སྩོད་ལ ། ཆོའཕུལ་མྱ་བུན 558 
འོཔས་མ་འོངས་ཅི་ཡོད། བདེ་ 'རཔའགལ་་རེནསྭ། ༠༣༣༠ །རོང་ པ་ཡིན འདྲི་ཀུནཆོ་འཕུལ་ུངས་པ་ཡིནེ། འདི་ལས་ཆ་བྲ་བོང་ཅིག།གཏེར་མ་ནུས་ན་པཞན །ཟ་མྲ་དུས 
་ནས། ངྲི ་མས་ཅནའགོ། ར་ར ང་ཟ གནད བཟ་ཅག ང་དོན ཤི་ནུ་ཆུགལ་ནངཔརྡལྡག་རམེདཔཅིགྱེཐིས་ཅིག །སམ་བྱ་བས་ལ་་ལུས་ལ་བདག་འཇིནདང་ 


ཞཁོར་འདས་སེམས་སྲུ་བག་གཅད་ལ་འགྲོ་བརྩ་ཤ་སེེ ། གསང་སྒྱོད་ལ 


ལོ རར 
སག ུ ཨལ་ 


ཨཿ 
རར ་ ་། 


འདུག་ན་གཟུགས་དང་། ཁ་རོག་ཇི་འཇྲ་ཅིགེ་འདུག་ལྟ། བཟུད མི་འདུག་ན་སོང་པ་ཀྲིདེ ལས་ག ༡༠༦༧ ལ་ར་ཡ དིབཏམས་སྣང་དུ་འོད་ ། 
སྨྲ་དེལཨདུ་འ་པས་ཤྲབརམངདགའ་བརྡ་ ཡཿ གཅན་དོ། །ལུས་མི་ གོས བདྐདག་པ།།ང་རེ 
འཆཔས་སམ་བྱ་བས་ལ་གངལའངབདེནཔད་མི་བཛངང་ ། དངོས་པོར་མི་ལ ། རྟོག་པར་མི་བྱེ་བར་ བ་སེ ་ £ 560 
པོ་འདི པི་ཏམསཁནདཔ  ུ་ལ་འི་ཉམས་འནད །རུབདྲུག་པ སྫོས་བཅས་ཀྱི་སྨྱོདཔདང།སྔེས་མེདཀི་སྤོད་པ། ཤིན 
༠9༩ ༥ག་༢༠༡༧༤༦༡༥༡༠༡༢ ར་བ 


༡༽ ། སུམ་ཁེངས་པ་ཙམ་ཅིགྱ་མནདང་ཆ་ལུགས་ཇི་ལྐ་བ་བཞིན་ནོམས་ཁ། དོརི་སིང་ཁརྦ་བས་སོམ།བ་སུཌིིབུ་གྲ་ཐམས་ཅད་ནས་ཁྲོ་བོད་ོ་ཨེ་བཏི ལྱ་བི་གང་བཞིནདུ་ཉམས་པ 
° བེ གསས གོ སོ བརའེས་དའོ་བདིའ་ཅན། ཁི 


ལ་མེ་དཔུང་ནུ་འབརབ། ཅིགཀ་སོས་སེ། ། 
@ོ 1 ཙ་ན །ོགས ོེ་་མེ་རམས་ཅཔས། ཨེ་སུག་ཁྲེས་པས་གདག་ 
།རང་གྲི་ལྲུས། ྭ་བུས་བས། ལུ ས་ོགསཔས་བ་ུགའི ཞིས་ཨེདཔར་། །གནུག་པ་འདུས་ཕྱིརེ་སྔོབརྱ། །ཅེས་སོ། ། 
གཅ.་ད་་་ གི རའ ལ་ལ་ལ ས་བ (སམ་དུ་བསམ། ྱེས་པ་རྡོར་ལས། 





61 





ཇེས་པར་སྔེནདུལ་སིན་གང་། །བརྒྱཤྱིན་ལྭ་ཐུ་རྱཔན་ཡང་། །འཇིགས་པ་ཙམ མྱིབྭ་སེ། །སེངགའི་ རྣམ་པ སོ། །དེ་དག མམན་ཆེགཔ་ལེ། ༤ 
པའོ། ༣ ༢ མིགས ཟེ ྲོི་ ཿ རག་ ་ རཆ 
༡མས་སུ་ལེར་ ༥པའ་གེང་ཟག་ རང་གཞན་འཁོར་རདས་ཀྱིས་ པའརྲ་ངས་: ོགས་པརྒ་བེར་པོ། ༢༣༡༣ 

གདམ་པརྩ་། །རང་སེམས་རབགིས་བཅུལ་བས་ ན།།ཟིསའཚབདག་ལ་དུས། 3 ོད་པ མེན མྨོཐན་དུ་ལླ་དང་སྔགསཿ ་ག་ཁོ་མ་ཨྦིས་ 
ར་ས ༅ ལ་ར ཀྲ་ཡ ་་་ སྲུས ས་ས །ཁ། སར །ཏདནི་སབར་མྱི་བ་ནིང་། །དབངབྱ་ནམསྭ་ཀང་མི་དགག་ག ། 


༧ 





ས་ལས མཛའ་ ིདྱ་ཀི།། རླག རར ་ 


རི ས་མི་འ ཁྱདཔརདྐ་གསང་སྱོཧཤི ། བར་ཆར་གྱུང་གི རར སབ པཆི་སེམས་ ཐཐ ་ 63 
. རི འ་ ` ་ ིནགགབས་དཔས་པ་ཅ་གཞར་ལང སུས་ལུརྨ་ནས 
ཅེས་པས ༣༩༩༩ <÷ ཏྲ རེ་འགའ ཙ] ཟས་བརྡད་རྩིརེ་བསམས་ལ་ལངས འའ 


བཤད་པ་བཞིན། ཚོགསྱ་ཀི་འཁོར་ལྕེ་བའོ། །གསང་བའི་ཚོགས་འཁེར་ནི། རང་གི་སྡེསསྦ་འི་འྲོ་རྡོར་ རྣལ་འརྱོར་ནརྦ་བས་ཏེ་མིང་ཁ་ནསྱ་བོན་མས་མདུཉན་བཞུགས་པརྡ་སོམ རི་ག 
བས ཛྲ་བོ་བ་མནམ་རསྲ བ་ནས རོ་ི་སལུགམས། མོས་བ མ་མ་ས འབམ་ཆིས་གསསལས་་ི་ 
དམེས་པརྨ་སོས། འཁས ་ རྤ གགང་ ྷ-` ལེནྱི་ཕུགཧུ་ཐོདཔའེ་ར་བྱེསེའི་ཨདྲ་ལས་འདི་དམྲ་བུ་དཔག་ུ་མེདཔད་བསྲུའ ༠༠༧ 
ནས་བྱ་བས། དྲ་བསམས་ཅད་བནའ་བཅུང་དཔགུ་མེད་པརྱགར་ནས་ལོངས་རུན་པས་ཟག་པ་ཨེདཔའི་བད་བ་དང ལྡན་མ མད མདོད་ཞལུས་བག་ཡོདེ་གསུམ་ལ་བ་དངབདགཉུ་མི་འཛིན་པར། འཁོར་འཛང 
བྲརྒས་ཅད་ལྱ་ཁུབ་ ་ ོ།་དད་ཆོགས་འ དན ཁོརབས་བོསཅདསེས་ཨི་མོྲབུལ་ ི།༣༦ས་ཙསྤྱ་ཆུ་འསལལ་ཡིན་ཞེ པའི་པངད་གཞིན་འོད་གསལ་མུ༡ལ་བཾ ། 


པཿ ྲི་ཐུག་ལམ་དུབདཔའོ། །དྩེསཔ་ནྡ་ནུལས།ུས་ཀི་ཧིནཔྱ་ི་ནྩཔས་ནས།།ི་ནས་སྨོདཔ་ཡདདགུ་ཕུད། །ཅེས་སོ།།སྦོས་བཅས་ད་དག་ནིརིག་པ་དཔའ་ཞུམ་པ་དངའཇིག 
༡ ཤི་ཨ་པབའ་ སུ།མི ཡད་ནཔོ་སུར། བ་ནྱི སོད་ས རྲིང ཤུཧྟེ་ཉམས་དང་ཉོགས་པ་དང་ཡེཧོ་ཏཧྱི་ལོགས་སྲ་བོནན་པེས 
¡ འ་འ ན། །སྲང་ཡངྱིས་པའི་སྩོནཔབྱ། །ཅེས་སོ། །རུབ 


ཱཾ མེདཧི་སྦྱོད་བབྱས་ཏེ། དནཔ་རྣམས་སྲུ་གླ་དཔགང་ལ་སགོས་པ་བཟའ་གཏད་མེད་པའི་སྔདཔྱ་བའོ་།།སཾདཱ་ཊ་ལས། གལ་ཏ་བདག་ཉིང 
ཾ ལྔ་པའཾ་ཏིམས་ལེནལ་གསུམ། དབཔེ་སེང་ཉིདྱ་ཀིས་ལྷ་ཁའི་ཏོག་པ་གཞོམ། བརྡ་དུ 'སྒེམ་ཐིས་རྭོ་སེསས། ཐ་མྭ་ཐིརྡངེས་ཇེསྐས་བཟུང་པའོ། ། དསྦ་བུང་པར ཧམསྤ་སྐུ་པང་།དུས་ 
-.| རིང་པོར་ཏམས་སླུ་བང་། དུས་ཐད་བད་གཅས་སྲུ་བང་པའོ། །དང་པོ་ནོ་འགེ་ནད་ལ་སེགས་པ་གས་དང་གོས་དང་སྣོད་མི་གཙང་པ་དཔགནས་ྲགིབ་ཅན་དང་འི་དཿདྲག་དང་ཆོམས་ཀུན་ལ་སེགས་རྱང་གི་རོགས 


རྤ་ཐམས་ཅདལ། དང་པོ་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཏིས ིུ་ཏ་པ་གནོས་པ་ནི། སི རར ནདདུ་རད་གི་ཡུས་པག་ཡིད་གསུམ་སྙེང་པརྡ་སྒོམ། བད་དུའགལ་ 
༽ ། ས་སི ི་ོ ༣ འི ་ 
ཟས་ཨི་ག་ཙཔ་ཟ། གོས་མི་གཙརཔ་གེན་པ་ལ་སགས་བའོ། ་ ཁལ ཁ་མ 
རྫགས་པའིསངསྱ་རས་རོབ་པྒགར་ཅིགཔར་སྨོནལམ་གདབ་ཅིཆྱནཐམས་ཅདསེཏེ་ན སིང་རའི་གེགས་འབའ་ཞིགཏུ་བཏང་ངོ་། །ནསརིང་བོར་ཞམས་སྲུ་བདས་པ་ནི། དཔརངིད་ས་ཁ རི 
པ་གནོམ་ནི།ར་ཐསགསཔིགཞནསམསསུརུ་ྱ་དཔའི་ཚཾ་ནདཔཔག་གནི་བདགདཔ་ཁས་པརྱ་།བདགཾ་ྲ་ཐམསཅནང་པ་ཏགསཔཞིན། ཙུང 


སེགས་བས་ལ་འདྲ་དབདད་འདུས་པརྩ་པ་། ཤྱས་ཀྱང་ཆོ་འཕུལ་ཆེར་སོངནབར་དུ་བླགག་སེསྱགིས་རྡོསེམ་པ་ནི། རྒྱུན་གཏོར་ལ་སོགས་བའི་འཕལ་རྱིབྱ་བ ཡུས་མྨྱིན་པར་ 

ཧཾ དེ གཏལ ཅའལ་ཤོོགཔཔ།ཡམ་ཆཔ་་ོ་་བོ་ྱ་ཁ་ ཅེདཔལ་བཞག་གོ།དས་མ་ནོན་ན་མེ་ཆེན་པོ་སྦར་པ། ངེ་ཡ་མི་ལུད་། ཁྱི་ཡུད་། ཧུབཞེབ་ལ་སེགས་པ་བླུག་འ ལ། རཔཀིད་ྡོ་རེ་རམ་འབྱོར་ 

ཙཾ༡ མརྱཧཱ་སེཾ་། ལའམ མ་ལམདམ་དའ་ོསྱ་་ིམམས་ཇགཔར་་འྱིས་འར་་ཟམས 567 
ཅདྱ་ཀྱ་སཱངྱལ་མི་ ་ཐམྲ་ས་ཧད་ ཱ་ཆུབསྦྱ་ཊིས་བམས་ལ།དེ་བདེ་ཆས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ མེ་དཔུཔ་གིས་དུལྱ་གིས་ཆོག་སྦེ་སེབཔ་ཉིད་ཀི ་ང་དྲུ་ལནྱཧིས་བཅག་གོ །ཞག་བདྡུསྐད་མིངེ མངོན 

སུམ་དུ་ཆྫོས་བཅསཊ་། མྤ་གུཟན་ཡིདྱེ་ཀྱ་པའོ། །རེ་ནས རྨི་ལས་དུགསདཔ་རང་ཤི་ཡ་ལ་སེགས་པ ལ་འདྲ་ུལ་བའི་རྟགས་བསམ། ཤུས་པས་འདད་པ་དང་བཟེངོ་པར་གསོལ་ ་་ལ་སེགས་དབང་དུ་འདུས་པའི་རགས་འཇུང་ 


༈ རབ་ལ་མངོནསུམ། །། འཐྲིངལ་ཉམས་སྣང་། ཐྲ་མརྒིལམ་ནཌྱངངོ་། བ་སེམས སུ་བཟུང་པ་ནི། ནབགར་ཨེས་པའི་ལར་ཤོམས་ལ། རང་གི་ཨདུསྱང་ལ་འདྲེ ཨེས་ཤིངགུས་པའི་སྒོ་ནས 
` ཤག རག བཏུབ་ཧེ ་ མས 
ཧོ པའ་རེགི་ཕལ་གྭེ་ནནས། ༦ ེི་་ྲ་ི ཆགས ཀཀ ཞི ཞིང་མ 868 
དམུན་ཨང་འབགཡར་ གསུ་པའྱི་བརྡ་ནབརིན་པོཿ་ཐོབ་པརྒ་གུར་ཅིག །ཅསཞེ་དུག་པནས་བརོད་ །པས་ཆིརི་འགོ་ ཡས་སདོནམས་དཔ། རུ 
ཡམ £ ་ དང་པོ་སོཔིདྱེ་ཀྱས་ལ། འི་ཞགོཔ་གདོས་གདག་གས་པ་བད་བའའི་དགས། ནྲི་རལ་འྱབོར་མརྦ་སོམས་ནས། གྱོས 


-༄༦། དདྱ་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་སྙིམ་ལ་ད་ལས་འོར། ཤུ འ་ཡོ 
„ གུདཊ། སསབས ་་ ༥ ་ ྲིདོབའི་བར་རུ་གོངིར།  ་ ི་ རྨ འར གཡས་པ ་ 
མྲ་གུབ། བརྡ་དུ་ ་དབར་མད་ྒྲ་དབ ཀ་འ དོན་དྲན་པནྱ་ཨས་ལ། འ། །བར་དུ་ 


སྒ རདབནག་པོས་ཀྱང་ ༢༨༢༢ མཚན་ཨར་རུལ་ཙམ་ཡང་མ་མཐོང 
༧ ར་ རར རར བ་མོས ཅས་དརསོངཔརྨ་སོམ་པལགསཔ ` ་ 


འགྱུར་སྲིད་པས། ས་མེད བཞག་གོ ། ཟ་་ཤཱདྡརསྔ་རེས་སུ་བཟུངཔ་ནི།། སསར ཤེས འཕང ༤༡༠མང་འས། ཟ་འ རར 
་ ཤངཆུབ་རནཔེ་ ནང་དུརཁོད་འདས་ སེ 


རེ ལྩོ་ཡམས་ནས་མངོན་ © མ་ཕ 


རྣམས 
། ཡྱི་རྔིགས་ཡུལགྱི་ལཱ་འདྲ་ངོས་བཟུང་པ། ཇིགས་མནཧྤྱི་སམས་ཉིན་ཆ་གགསསན་པ། འཇིགས་ པའི་དཔོས་པ་ཆོཏ '{ྲཕུལ་ ལར འ། པི་པི 570 
པའི་ཉམས་ལེནས་གཅུང་ རས ོ་ུཞ་ 


ཅ།དངོས་གཅི་ལ་པདོ་རི་ནལ་འྱབོམ་ནི་བརྨ་ནེམས ་སྦེས་བཅས་འཇམ་པ་ཅིགེ། ར་དྲུཔིའེ ལྷ་འདྲ། 
གཅར་པར་བྱསེ། ལྷ : =÷ ངས། གང་དུ་འགྲོ །དཉིབས་ཇྲིཉྟང་འརྐ།ཁ་དོག་གཔད་འདག་ལྟ་བརཏྱ། མིགས ༤ ནད ་་ 


༧1 །ལག་བས་བཟུང་ལ་ཇི་ ཇི་གུ་གཅིག་འདུག་ལུབརྱ་བ ངེ་ལུར་གང་ནུ་རདུག་ཞུས་པས། གཔདུ་ཡངམ་གྲུབཔར་སྟོང་པ་ཀི་ེ་ཀྱི་ངང་དུབཞག བར་ཤྱའོ། ། དེ་ནས་གཉིད་དུ་འགོ་ཁར་ནཔའ་ཇེགས 


༡ སརི་སེ་མས་པཙད་བཅདཔདྱབ་ེ ། འཇིགས་ཤིངྱ་སི་གཡར་འིའམཔོ་ྱ་ལིགག་ནསགང་འཐིལ་ཡན་ཆདགནཁནབ་ལ། ཀ་ དང་རུས་པ་ལཱགས་པ་རང་། དོན་སྙི སིཔྱ་་དབངཔེ་ཝཱ་ཡུང་པོ་ཝཱ་ཡན་ལགྭ་ལ་ 
 པསགཞས་ི་དག་ཉུ། ུ་བཞིན་ོལ་མསཔ་སྲསས་གང ཅག་ལ ། དཀར་པོ་དང་དམར་པོ་ལ་སེགས་པའི་ཁ་དོག་གང་དྲུ་གུར་༦ ། ཡྱི་ད་སང་ལ་སེགས་པའི་ཡུལ་གདནའདུག་ལུཀེ་།འཇིགས་མ 71 
དེ་དངོས ཤཾ་ ། །རཇིགས་པའི་དངོསཔོ་ཆོ་འཛུལ་སྙོངཔར་བཞག་པ་དི་།རྨི་ཡམ་དུ་ཉས་དང་མོ་འཕུལ་སྣ་ཚོགས་དུང་བའི་ནུས་སུ་གཞིདཐུངནུ་རྲན་པས་ཁྱང 

2 མ་ཟིནནས་ཡང་གཉིད་གསད་པའི་ཚ་ན་གནོད་པ་དང་འགལ ཁས ། ༢༢༠༠ པེདང་མཆན་མ་དུལ་ཙམ་ཡངམ་གྲུབ་པའི་རང་དུ་བཞག་ལ། གནོདྱ་ཐེད་དང་གནོད་པ་རང་གི་སེམས་ཏིད་གྲས་ 


ཅིག་ཧུ་བསེས་ལ་སྟོང་པའི་ངང་དྲུགནག་པར་ཤའོ། །མཇུག་ཏྲུནན་པ་དཔརདྡ་སུབ་ནི །ནང་ དང་རེ་དོགས་རྩད་གཙོད་། ཁ་ལ ༡ 
ས་་་ི་ མ་གས མ་བདག་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ།དེ་དག་འདུལ་བའི་གེནཔོར་ མ་བླགས་སོ། ར་འདོད 
ཆགས་ཁས་རྐྱནའ་བའི་བསམ་པས་མེ་  ་ ་ལྔང་། ་ ར་འ པ་ཀག་་ ཆོག་འམ་དུད་གོག རྒྱུ་ཞེ་སྤང་ལས 72. 
རྐྱིན་དོགས་པས་བླངས་ནས་གདོན་ཕོཿ །ཡུས་ནེ རོསོད་དུ་ནད་ཚད་པ་ལྡར་སྲེ,། དེ་ལ་མགོ་ན་ ཨོཾ་མེད་བརྡན་པ ཨེདབཤས་ན་སྭ་དཱ་མེདཔའི་སགས། ཅི་ཞོང་པ ཤོག་ཅེས་བརླས་སོ། །དེ་ཞེ་ ས 
གངོན་རང་ཞི་ཡ་འགྲོ ་ུག་ྱི་ོསལ་ སས གོནུ་ད་པབག་ཡུས་རི་་སེད་ལོ སོད་ཕ་འ ༡༠༢ ༢ཀ། སས 





༡༣ ལྤ ངས་བདག་རབསན་གེལ་ནས་འགེརོ། །རེ ། དེ་དག་ི་བྱ་ཀི་དྲག་མགས་ཡེནཔས། ་ཨིཾ་དངཔཊ་དཔྭས་ཤཱམེདཔ་སྟེ ། སྐཅས་སུ་རིག་པ་ལ་བདྟངགས་པ་ནི། ཕྱིརེ་བླ་མ་ཞང་གི་དྲག 

¿ རྔགས་9ྱང་བཟླས་སོ། །དེ་ལུར པ་འ འཛེམ། ཡེཔས་ཨེདྱ་ཀི་བོན་ྭགས་བརྐྱེད་ནས་ཀམས་སླུ་བརས་ན། ཀླུ་དང་ས་བདག་རང་སར་གོལ། མ་ཛོ་དང 
ཚི སྩཱ་མུའི་དགསཔ་མི་འྱ་ཆང།རིགཔབཏུལྷ་ཞུགས་ི་སོདཔ་ལ་གསུམ། ཐཱནྲམོ་དང་།རངས་གཞི་དང་། མངག་།།དང་པོལ་བཞི། ག་ཟག་གང་གིས་ྩདཔྱ་བ་བ་དང་ ཨང ལྡ 
ྱཐ་དང་། ཡྱོ་བད་གར་ལ་ པའོ། །དང་པོ་ནི་བསྐེ་དརིམེ་ལ་ཏགས་ཐོན། ོགས་རས་ཏ་ཐོ་པ།གསརམ་འགང་བགིགསྱེ་ོ ད་མ ནི། སྩྱོདཔ་སཱ་མ་གཉིས 
ལེ ་་ ཡས་ག་བུལ་བིས་གནནས་དདཔ་བླསདུས་པ། ལམ་བ་ཨའ་ལང་བསན། པ་ཅིགེ་གིསྤྱ་བའོ། །གནས་གངདྲ་བབ་ནི།།གོང་ཁེར་དང ཆོས་ཚན །རླ་ཨདང་] 


ོག་པའི་གཞས་ས་བའོ།།ཁྐོི་ི་ས་པའད་ཁས། ར་དང་རུ བ་ྟས་ས་དང་གཞ་ཡདདོད རམ་དངདོལ་པའི་ུསྡ་རམས་སུ།།སོརམོ་བཞིང་སདོྱ་བུ། །ཅེག 
སོ།སྱནགཔཔ་སནསབལ་བཅི། ཟས ཟས་སུ་ཅིཟ་བ་དང་ ༠༠༤ ༦ ་དང་།གོགས་ཿ མི་མ ཞིབ 
ཅི་ག ཌ( ་ ཟའི ་་་་་་་ོ་ འི མཿ 
ྒྱུགས་བདང། འཅུ་རམས་ ་ ་པ་རང་། ལུདཔ་དང་ནྲི་དབས་དགྱ་ཀང་། །བྲསེས་ཡ་བནུལ་ཞུགས་ཙནྷ་ཧིསེ་བཏུང་། །ཅེས་པས་། ཅིགེ་པར་ནགསང་སྔགས་ཅྱི་དམ སཡ་ཧཾ 
བརྒ་ཧཱད་ནས་བཤདཔ་དང་། གཉིས་པར་ཐོག་ བ་ས “ཾནེ་པ་དང་ ། ཛཿ ཧུ རེ་ས 2 ཅེ 


¬ ནི། རོ་རས་དང་དམན་པའི་གོས་བགེར་བའོ། །སྭོ་དཱ་ས རོཡི་ག་ཀང་བགོ་བརྱ་པ། །ལུས་ལ་ཐལ་ཆེན་ཟུགས་ནས་ནི། །ར་ཇིནཔ་མེདཔའི་སེམས་ཀིས་ནི། །བ་དོག 
འཙས་པཞས་རིངབགཅེས་པས། + ི་་ ཕཞྱརཔ་མ་ཤས་པང་ སོ ་ 
.4ཾ གྱིས་ཕྲེགས་གྱངཆགས་རམི་འོཤུཔབའོ། །རྒྱནདུརི་གདགས་པ་ནི །འྱོར་ན་རུས་པའི་རྒྱནགདགས། མ་འྩོརན་དྭ་ུ་དང་གཏེར་དམན་དང་ཤིང་འགམ་དང་། །པ་བདགས་ཕར་ཤཌོ། །སླཾ་རུ ཧོ 


ཊལས། གྲུ་ཛལ་སོགས་སྣ་ཆོགས་པའི །འྲས་ཐུའི་འཕེང་སོགསྤ་ཀིས་བྱརནྩཔ། །ཅེས་པས། གཅིག་མྱྱ་ཆ་ ཕ་ཐར་ཡི་ནནོ། ཉི ༩ ༢ མའ 
3 གསུམ་པར མ་ལགགོས་པདང་།སད་ཛོརི་གདལས །སྤྱོད་པ་བཟའ་གཏད་མེད་བད་མཚོན་པའི་བརྡར་ཡིནནོ། ་པ་ནི།ཆགས་ལམ་པ་མཚན་ལྡནཅི བན 


རིག་ཨ་དང་འྲགོགས་འགོ་། གས་མི་འ ཡིས་འ ཆོང མཆོནཔའི་ཕིརེད་འྲགོ། །གིས་སུ།ཡོན་ཧནྱི་བེགས་འདོནཔའི་ཕིརེད་འྲོ། །གསུམ་ 


སྔགས་ཀྱི་ཡྩོནཔ་ཡ་བསྡགས་ཤིངེ་། ༢༠༢༠ ༤༣༧ རྩགེས་རྡོམལས། ཤིནྙཧཱ་ གགའ་ ་ རི ་  ་ 57< 
སྩྱད་པས་དངོསྤ་གུབྲ་ཤོབ། །ཅེས་ས། །དངོས་གཞི་ནི་སེརབྷས། ཤིས 
འི་ཆེ། རབ ཉོམཤེས ས་དར ནན་པ་ནི པར་འདུག་པས 2 འའ 


མཚོང་ོས་དགགགིསམས་བནབམས་ཅད་ དོན་རནདུ་ཐོངས་ནུས།། འབྲིང རཾ ལ་ན བཝགགཏིས། སྣག ` 


[7 ༢ ༦༦༦༠ ེ བའ སེ སིམ ཨ་ལ 
རལག ་ སས ི་ི ི་ོ དོབྱ་སོགས འབུར 
ལྡུས་བུབྱེནཅིང་ ིརི་མསཀ་ོདབྱ་ོབ་འདི་ དན བྱོའབགིནས་ར་མངན་ཏ་འ་ཆས་ ལྷམ་རྡོལ་ཞེསྱ་ཐ་ཐར་བཤདཔ་ཡིནེ་གྲསུས་སོ། ± ེིྲིྲ 











= 


དགེ་བ་རྔོགས 


ན་པ 


= 3 
ན་ཨ 


ཉདབསུག་ཆནཔོར་འགུམ་ཏེ། ས་པ་པ གསིད 
འདམ་པ 


།ཕྱོགས་ ར་ 
༥ ཙྭ ་ཆལབའ་ལོནཔ་ནི། ནི བ་ཚ ་ 


ཌཁ་རྐ་ས མ་པས 
༨:༨༥ རད འི་ཆ བཞ་ཁལ་བརའྐ། 
སོ ཡེནེ་ནོ། 4 ༠ པཿ ངོས་བཟུཔ་ 
དང་། །ནད་ པ་དང 


བས་ནི ཀ་བབང་གི་ཨོཔགང་ཐོལཔ གས་དགག 
ཤེན་ལ། ཟླ་མ་དམ་པ༔ རབ ་ ཿ 
[བགོརེ་སྱོག་གྲོ་ཅད། 


།ནད་འདོནྲབས་སོ།།  ཝྨ་ 






༡ |༦༅ 


མ༠མ༡༦༣ ཞེའོ ༦ 
རི ཅ་བ ཚ་ཚ ཚལ་དང་ ། འགྱས ` ་ 


-བཾ །བརྟགས་སྒེ།ལུས་ལ་རྟག་པ་རྒིཤ། 


༠༧༥ ༥ཉས༣༦ ༧ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྐཿས་སུ་སངབྲ་ནམས 


ས་ས་ས ༣ ༡༠8 


== 
པ ཆཱ 


= 


མ་དང་ད ཤ་གཱཱ་དང་ཁྱེ་མ་དཔགཟི་ཁྲ་བ་རྨགས་ཤ་ ཤརྩོཌི་རེ་ཐོམ་པ་ཤ་འཛིགེ་པ་ལ་སགས་པའོ། །པག་གི་ཏེགས་ནི། 
སི་སི འྩོ ཤོ རད རར ཊཡ་བཞི།ཡུས་ངག་ཡིདེགསུམྦྱསི་ནོདདང་། རྡུང་འརྲིས་བད་ཀནརྱི་ནེདངང་། ས་ཆུ 
མླ་རཔཀིེད་དང་ སྲིམ ང་གསུམ། ངག་ གའན་འསུག་ ར་གས སེམས་ལ་འྱམས་འདུས་སེས་དང་གསུམ་། དགུ་པ 


གསུ ོད་པ ས་ཞི 


་པ་དང་། ཝགས་པ་འཕེམས 
ཚིགསྭའོནཔ། སྐེ་འབྱིང་ བསྒྲསས་ 


སྐད་འཛད་བདང་འགགས་པ་དང་། གོག་པ་དང་། ངན་ངན་རོང་པར་ལ་སེགས་པའོ། །ཡིདེ པདེེ་ཀྱི་ཏེག། 


དུ་། པའཇེམསཔ་དང་། །མཆོན་ཐུག་ཕྭདང་ །ཧྱིས་སྨུགས་པ་དང་།རྡོས 
པལ་ལགས་པའི་སདམསཚམས་ཅདཔོ། ཌོ །ཉགས་པ་ནིས་ོཡན་བླས་པའརགས 







ལོ 


བ་ཀ རད 


སམས་བ ་གནས། ༢ 
+ ས་སམ ཁྱབ 


། 


འྲི་དད རོ ཁི ཁོ་ལས 
སོ ོརིོིི་ ཙྔལ་ལ་སོགས་པ་ལོག་པ་སྷེ།དྲེ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ར་ ་ །དེ་ལ། གནས་པའི་སྟེ ཟེད་པའོ་ལས་།ལོག་པའི་ 


ིསགེ།འགོན་ ན་ནདྲ་བཀང་། རྐོབལ་བཞོས་གླུང།གཆོས་ིས་ཆོུས་ 

ཁས སསཟསི་ག གོ ལོ ་ ༧ ས་ས བ་བ 581 
ན་རྲེ ྣཀ ་ །ཇོམས་ས། །ྱེནདྲ་ནུ་བ་མྲགན་པར་གནས་; 
།བཅོས་ན་མགོནེ་པའི་རེ་འདབྱ་པེ་ནས་རིགསྤ་དག་གྷི་གར་ཉིས་ཆས་སྟོན་ཤེས་སེ། །ཁདྱངད་ལུསྱ་ཀི་ཚིགེས་ལ་གནས་།ལས་སུ 





ཐས ལས་སུ མག་གིས་འྱའིཟསདང་ཁ་རོག་ལསོགས་པའི་གྱནུས་འཛོངཔརྩེན། ལེགནམའི་མ་འོད ས་རཊ་དངའབི་དུ་འུར་རོ།།བཅོསྔག་གི་མཛོནེས་འཆང་ངོ།།རབ་ཱདཱའར་བ་གནས་།ཡས། 
སྭ་ཐྭ་རབ་འཕྲིང་གསུམ་ལ་ཏོག །༣ཏར་ཆུག་འཇོག་ཅས། ལ་འ །ཤིན་ུ་ནུ་བ་སལ་གཉས་ཏེ་ལས་སྲ་དི་རབ་འབྲིརེ་གསུམ་གྱི་ཤེ་བྲག་ཤེས་མརྱེད་ །ལེག་ནསྣ་ཁྲག་དང་སྣ་གུ་འུང་ངོ་། ] 98“ 
མངཔླ་དིལ་གནས་ ལས་སུརབ་འབིེ་ཡ་གསམལ་སོད།ལག་ྲོཡགས་པརུངདག་པརའབུརརོ།།ཡདདགབརྒྱར་བཀ་གས་པ་ལ་གནས་ནས། ཡསྦས་འགྱ་བ་འཇན་ཆུ་བཤེས་པར་ིི། 
ག་ལོདབཤྭ་་འབུང་། བཅོས་ནཕུས་ལ་མངོནཤེས་ཁྱབང་། འཛུབས་པ་ནི་སེདུ་འཚུབས་ན་མགོན་ནརང་། ྨནདུ་་ནབསན་རྒྱུལབནར་འང། བར་རུ་འཚུབས་ནམ་ནྡན་རྒྱབགཟེདེ་ནས་འོང་།།གཏོར་བ་ནི 


ཡན་མག་སྒྲུལསྐྱེདདངའགྲོ་འང་སྙནནོ།།ཡོག་ནན་ཀོག་དངགོཔ་བར་འགུརརོ། །བཅོས་ན་ཡང་པ་དང་ཙེན་པ་དབའྱསོགས་པའོ། །ྐངཁྱ་ཐོགས་ཉིའཔོས་གབ་ཐོབ་བོ། །ཡནལག་གླི་དུང་ལྔནི། རྨུ་བ་སིག་ལ་གཞས་ 


ང་ཅན་དྲག་ཕོགས་སུ་འདུས་པ་། གདུང་ 
ཚི རོ དང ོང་པ ཐོས་པ ཡ་པ ཁུ ག་གི སིས་ི 
རང་ ་ ་འབུང་ངོ་། །འཁྲིས་པ་ནི་ པྱཧ་ཟས་མི་ཞིམ་པའོ། །འནས་པ་ནི་ཧཱཾད་ཆད 
པ། ་སམཾྣསཾེཾ ི་ ང་ཤེས གསི »÷ རུའི་ནདཡིནེ་། 


༧ ༦ ༠༨ ལས་ཉི གས ས་ས ༦ འོ 
༠ ཨུག ༣ པན ས་བ ༥ ས་བདག 583 


རི རྫེ ངོ་ཚ ཧཱུ 
ཁྷ་སམས་ཚད་པ་ཚ། སེམདད་ཆབ་མའི་ཞདཕནེ།ུངནིར་བསནཟིནན།།ཏོནསོངས་དུག་གསུས་ཅི་ནད་ནི། འདོད་ཆགས་ཊོི་ཤདནི མཁཁ་སྐེད་ནབདངན་སླ་མསསཔ་དར་ུ་རེམ་པ་དང་སྨུ་དངནེ་ནད 
སེགས་པའོ། ་ ཚད་གཟེར་དང་མགེ་གཟེར་ ་ིང་ནབ་དང་ོ་ནསས་ཅར་དོ། རས རལ་ས ལ་བའོ།།ནང་ནམ་པར ཤོགཔའི་ནེད་ནི། ཟ་ 
ནཔཤ་ཏོགཔས་བཟུང་ནས། རོགས་པས་བུང་བ་སེ། མི་ནབ་ལ་དབར་བཟུངའོ། །འདོན་ཐབས་ལ་གསུམ། ཟུནམོང་འ་ནེད་འདོན། ཤེ ལ་སའ་ཞེད་འདོན [ནག ི་ཨྲ་དག་བསུ་བའོ། །དང་པོལ 

\ ནང་པོོ་བབྲས་ལ་མཁས་པའི་ཉེན་འབལ་སྒྲིག་པ། པར་དུ་གདམ་པ་ཟབ་མེའོ་གེནད་ིས་འདོན་པ། ཐ་མ་བཟེག་སྒེསྱ་བས་ལ་ལྟ་ཐོག་ཉུ་སྒྱུར་བ  །།དཔལོལ་གསུམ་ ། 
ཚོགས་བསག་པ་དང་པླབེ་པ་སྦྱང་བ་དང་གསེལ་བབཏལ་པའོ། །དང་པོ་ནི་ནཚ་དང་འགལ་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པ། ཡུས་དང་འོངོས་སྩེན་ལ་ཆགས་ཞེན་ཡོད་པསྤཆུངབ་ཡིནེ་ཏེ་ཞེན་བ 


ཆམ འབྱ་ཉས་ཡྱོ་ཧ་སོད་དགྱར།འཐིངེ་གིས་རང་གངལ་ཆགས་ཤིངེ་འཕངས་པ་དང་།ཟ་མ་ལ་གང་འཁོའ་ཕུལ། ཐཱ་མས་བཞྲ་སྡེ་བསོད་མཆོདདང་གཏོར་མྱ་སར་ལ་སེགས་བཏང་ 
ལ་པ་ན ཤི་ནས འོབ ུ་ཏོཏང་གཏེས་གས སསད་ནས བད་ིརཔ་འཇིདསེ་བགཔདང། གཅད་པ་དང་། 
ཁོལ་འདོན་བསནས་དེ་འདོད་པ་དེ་ལ་ལནགྱརྒ་ར་རེ་གཏེད་བ་ཡིནེ། སྔང་ཧནྡ་དུ་བཏངབ་ན གནོད་འེད་གདོནྱ་སི་གཅྩཾབས་པའི་སྣང་གྲེདྱཀཆེ་ ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་ ཁབར་སོམས་ལ། རངགི་ཡུམ་འདྱིས་སེང་ བྩོ་ཟེབར 385 
བས་ནས་ལུ་འནི་ཐམས་འདས་ཧིནབར་བཏམ་པའ། །དེ་མམསཧདྱའིས་གསོལ་པས་འྲམ་མ་ཤོོས་ཏེ་གནཆག་ནད་དད་ཡེྱིབ་ྒགོས།སྲིའ་བྱ་མབབནི། ཆོོད་ནཛ་ཚུགརལ་མཅས་འཏོུ་ལས 
ངན་དང་སྡིག་སྦྲིབཡིནེ།རྐྱན༡མས་གྲིབེ་དང་དམ་སེལྱ་ཐིས་སོང་། འབས་ཐུ་འགལྱ་ཆེན་དང་བར་ཆད། ། ན་ཚ་དང་སྡུག་བསྔལདུ་སྨིནེནས་འོངབ་ཡིནེཔས།ད་ཕྐྱང་བ་ལ་མཆོདཔ་དངགཏོར་མ་དང་ཚེགས་འཁོད་དང་ཡི་གྱི་རཔ 


- 


བབ་ཤགས་ཕྲ་དམས་དག་ཕྱ་ནོ།།ད་གང་ནོམ་ཆེ་ནབ་ལ་ཡ་དག་སནའ་སོའོ་ཏིནའཕེལ་འདྲི་དམས་མི་སླབེ་པར། དང་པོ་འངནས་བླགག་སོྱོ་བས་ནས་། མ་པནན་གདམ་ངག་ལ་ཡོག་སྷ་སྒསཔ་ཡོད་ཏ། དེ་ཉར་བས་ན 
ནང་ཡིན་པ །ཁ་ཅིག་ཡང་སཱན་འཕོའི་ཆོག་འདྲི་དམསྤ་བས་པས་གདས་རུག་ལ ཐོ་མ་ཁེལ་བརམ་། ོའ་པརིལེ། དེ་ ནན ོགོསདཔནད་འདོནཅི་གདམརགགུནནས། ལེ 
པདང། བྐོནརད་བ་དང་སན་ྨད་ནམས་ལ་དགོངས་བ་ཡིན། ཨི འད་ྔམཚོགསབསོག་ིབ་པ་། ཤི་ཡན ༡༩ འཤུག་ཆེ་ན་ཅན། 
པས། གོ་འ བླ གགས་ིགཕན་པའི་ལས་ཁམ་པ་འབ་འགམ མེདན ཉའབེལའཞཔའི་འོ། པ་ཁས ཿ 
པ་དང་སངྱབརྱ་བས་པ་མེདདོ། །གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བདག་གི་ན་ཚནང་སྡུག་བསྡལ་ཉམས་སུ་མྱོང་པ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་ནད་དང་སྡུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་བྱངགིང་དགཔའ་ཉྱིན་ཨསེ་བརླབ་དུ་གསེལ་ཅེས 





586 





ཡོགས་འདོནད་ཉ་བནི༽ རང་ལ གཏ 'དངྲ་བུག་དུ་རྲག་པོས ་མནད་པའ་ འི་ཚེ་ ན།བརག་ལ་ ཆ་ཡོདཔ་ཇི་བཞིན་དུ་འཁོརབཿ ཨགནས་པའི་སེམས་ ཅན་ལ ད་དང་སྡུག་བམལ་ ཡོད་པས 


ཨྭ་འེར་ཡོདཔས་དག་སྭེ །ཉམས་ལེནམེད་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་ཚོ་ནིང་ཇེ་སམ་པྱ་ཁསལ། གཞནི་ནདདང་སུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཏིརར་འཇིན 
འཞེག་ཁས།ཉ ཏར ྩ་བཞག་ལལརངམབས་ཚརྡ་རི་བ་བས་འདད་ པའོ །ལས་དྡ་ིབཔའི་ིགྱ་མོངདུ་ལུ་བ་ི། ཧྦེ་ཡང 


( པས 
སྙི །ལ་ལྟཔྣཿང་ པ་དངྱ་ཡགྱ་ར༔ 
རི ་ མུ ་ “༥ 
མ་ལ་གནད་པ་ཅྱ ཤོང་ཡངལས་། 'མཛོད་པས་དགའ་ ། ཅྱན་སྐད།ར་ཀྲ་དྲུག་བ་ཝཌ། 
༨༧ ། དགོས་པར ། སྲུ་དྲིནམེ་བངབལྟའོ། ཅྱི ན། ། ནད་དགེ་བརི་བཤེས་གཉེན་ཡིན། གདོན་ 


རས་ཆོ་ཡོག་ཨ་མེདཔ་ནས་བསས་པའི་སྡགེ་སྲིབ་ཐམས་ཅད་འདག་པརྱ་ཧན་པས། བོག་དྲ་སོས 
གཟནས་སཊོ་སུལཔཡིན། སཡམ་་གཏ་ ལམས 






88 


༡ ༄༅། ། རྱི་ཕྱགས་ཡིང་ཡཾནེ །ངབྲ་སྡང་བཟོད་པའི་སླེབ་དཔེནོ ། 'འྭབས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཡིནེཔས་ཞེན་ལོག་རད་མི་ཏག་པྱ་རྨུདལ་སྱེ ] རྒྱུ་ཞབས་དང་སྡིག་པ་ལ་འཇེམ་ནུ་འགྲོ། དད་པ་དང་གཏོང་ 
ཌྷ མིདཆེརུ་འཕེ། །ཉམས་ལེན་དང་དགེསྩོརརེམདུ་འགོ། །ཟུ་མ་དུངགདམ་ངག་ལ་ཡིའ་རས་སྲུ་འགོ་བ་ཡིནཊོ། སབླ་འབྲིངྱ་ལོམས་པས་འདོད་པ་ལ་གཡུམ། སྟོངཔར་སྒོམ་པ་རང་། ཟླ་མང་སྒོམ་པ་དང་ བད་བར 
ཧྱ ། །དང་བོ་ཞོཞེད རེ །ཡང་ན་ས་དེ་ནུ་ཟུག་བྱ་ལགས་ཚགས་ཀྱི་མིག། ང་ལ མངམ་ཆང་པ་པེ་བེ་འྟབས་རར་་ོམ་མེ། །ད་ན་པར་ནད་ཐམས་ཅད་དུ་འཆམ། བླ་ས་པ་བཞིན་ནུ་སོ་དམར་དུ 589 
ཊུཉ་རྩར་མཐོན་པར་བླགོམསས་ལ།ན་ས་རེའི་་ནདྱ་ཀི་བཏན་ཤྭ་ཁག་ལ་སེགས་པ་གང་ཆ་བརེ་ཡང་ཕྱིར་ལ་བཤང་ཊཾསེ་མཐོན་པར་སྒོམ་མོ། །བྲ་མར་སྒེམ་པ་ནི [རྐར་འཐྲིས་དང་ཛ་ང་ར་ལ་སེགས་འོག་ཏུ་ བ་མ་ཡིན་པའི༽ 
¦ ྤཐ་ ༥ = ༤ ༠ ༨༤༡ ` »# ` €` 
ཐྲ གང་ནུ་ན་ཡཔྒས་འེ་ཕཱ་མ་ཐུས་བཏབ་པའམ་། ཤེལྩ་ཙི་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲ་སྒེམས་པརི་ནང་ུ ཟ་མ་སཔྦྦ་རས་སྔམ་ཆི་ལི་རྒམ་པར་སྒོམས་ལ། དའི་གཱལས་ཁོ་ད་འྲམོས་ཏནང་ཐམས་ཅར་པརྡེ་དུྱ་གིས་གདས་ནས་ 


འཐོན་པརྡ་ནོམ་མེ། །ད་ནས་བ་མ་དནུནསྭ་ཨར་ཐིམ་པས་ནདདེ་བདེ་འབོལ་རེར་སངབའ་་སྒོས་ཡོ།། །བདེ་བརྡ་སྐོམཔ་ནི༽ ནས་དེ་རབདམཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་མཆོནགང་པ་ཙམ་ཅིག་སྒེམ།དེ་ལ།, 
བླམཡད་དས་བམས་ཅདྱརནས་ཐིས་པརྨ་གེམོས མོས་ལ། དེ་གཉིས་སྐོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་མྦྱཾམཚམས་ནས་ཐྲིག་ལེ དཀར་དམ་དབང་བའི་པོབོར་བབས་ནས། ནས་དྡུ་ཐུངབས་ནས་དེ་རི་ཤིགེ་ལ་ནད་དང་། ] ནམཁནནརྒྱ་ 
8མསཅར་མག་བཅསྤྱ་ཊི་བདབསྔ་ཞིལྱ་རིསེ་གབབངྒ་ཞོག ། སཟག་མེདྱི་བདད་ལེདོ་ཉིས་བཞག་པས །ན་མཁནན་རྒྱུ་ནས ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྙོང་ནུ་ཙེརསོང་པར་སྒོམ།། ཌློ་ཐྲ་མ རྤོཔས་འདོནཔེ་ལ 590 

གསུས ཟས་བཅོས་ལ་གཏན་བ་དང་། ྱོ་ལམ་བབབབརམའྲ་བལ་འཁོྱ་བཟྲ་ །དང་པེ་ནོ་ནེསུའོང་པའི་རུགས་དི། རྟགས་སུ་ཁྲིམས་སེར་སྐྱེ གྲང་ཞུམ་བྱེད། རྒྱདེཔ་ལྕི ] ཚིགེ་པ་ ཟ། དང་ཁ་མི་ 

དེ་བ ས་ཨ འྲྲིར་ན་གཉེས །ཐ་མ་ཅིགེ་ཧུ་ལོོ་བཅག་ལ་བརྡུ་རྩིའོ་ཐེང་བརྟེན། རེ་མྲ་གུཊ་ན་དྲི་རུ་མང་དུ་འཏུང་། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དང་ཤ་ཆང་གང་ཡརང་ཨི་ཤཏང་ ། 


༡༡ །༄༅། །སྙོགས་ཤིོས་ནྭཕྱེཐུགནེར་མེད་ཚ་ནན་པ་མད་དུ་བཏུང་ངོ་། །ནདགང་ཡིན་ཡངར་ཞུརྱརས་པས། རིགས་ཚན་ཅིགཔ་རང་གིས་གུག་བ་ཡ་བཡོད།། གལ་ཏེ་ནདཚབས་ཆེན་པོ་འོང་པ་ཡིན 
¿ འ་པདེས་དབལ་ཆོགས་འགེབའོ། །སྤྱན་ལམ་བཟབ་པ་ནེ | སྤྱིརནཉར་གརན་ཡང་མེ་རང་ཏི་མ་ལ་མི་བསྡང་། གཏིར་མཾ་ཡོག་འདོར་ཆགས་ངང་འེ་ཚར་གི་ལས་ཨྱི་བ་འེ། །བར་བརྡ་རུ ། དབིརེས་ས་བད་ཀཆ་སའི་དུས། ། 
% གསེང་ཞིང་རྦག་ཏུ་བཅག་པར་བྱ། །།ངྱར་གསུམ་གྲང་པ་རྒུའི་དུས། །རྡུན་ཤིནེཏུ་འཇེམ་པའཊ། །སྙོན་གསུམ་ཚད་པ་མའི་དུས་། །མེ་རང་ཏི་མ་སྔང་བར་བ། །དགུམ་གསུམ་གཡོ་བ་རླུང་གི་ཇུས། །དཔ་ཞིང་མམ 3 
གས་དདད་ཤ། །ཅེས་བས།དུས་ཚོདདང་རོདལ་བཏེནཔའོ། །འྱུ་བཅའི་མ་རིགས་ཁང་།།གངངཔྲག་བའིཁདོགསེར།།ཤེསཔ་ལི་བས་སའི་ཟིགས་།ས་བུམ་མདོག་ཀར་འབེཁོས་པ་བདེ། །སྒུབླ་ཐབ 
- ཆུའི་རིགས། སེ་ཁའི་འྱའིབེས་ལ་ཁ་ཕོག་དམར། །སྤོ་ཐུང་སྣ་དགའ་མེའི་རིགེས། ]ཟུ་ཁས་མདོག་སྔོ་ཤེས་པ་ཡང་། ཊོངྡོ་ྫནསཱརླུང་གིརིགས། །ཅེས་པས་དུས་ཚེདཞབྱུར་བ་བཞི། །མེ་རིགེས་འུདུབ་བཞེ ནད 


རིགས་འུངབ་བཞི་ངོས་དཟུང་ཁ་། ཆརུཾིཾིེཾེ་ །ཚདཔ་དངྦ་ང་བན་ན་བཅོས་བྲས ། ཆུང་འཇོས་མི་དགོས་། དེནིནྐ་རདབ་ཅོས་པ་དཀར། དྲག་བཅོས་མི་འགེན། 
གྲོགས་དཔམཧུ་བཅོས་པརྨ་བའོ། །རཞུལ་འཁོརྩ་ཁ་བ་ནི། རྨ་དཔའགམས་རང་ཚད་པ་མ་ཡི་ནཔྷ་ནམས་ཁྱ་བ། རུང་དང་ཡིགས་པ་འཐབུལ་འཁར་གསུམ་བསུགནས་བྱའོ། །ནྭ་ཞུལ་ཁཌེར་ལ་འགས 
མང་ཡང་ཁྭཐུལ་འཁོརྡལ་པོ་འདིལ་འདུས་པ་ཡིནནོ། །མགོརང་མིནཔ་ལྷན་ཅིག་ཏུུ་བ་། རྡོ་སེདོ་དང་དམུངཔ་ལྷང་ཅིག་དུ་ཊྱ། ལྙོབ་དངབསྐྱེདཔ་ལྷན་ཅིགཊ ༈ རྐང་པ་གཉིས་ཕེ་སོ་སེརྱྱ་སྟེ། ཀླུག་པ ཐཾ 
དང་༈ སྐོརབ་དང་། བཅུ་བ་དང་ ། བཀརབ་དང་། སྔུག་པར་ཀྱའོ། །དམིགས་པ་ཐྲམས་ཅད་འོག་ནས་བརྟན་ནོ། །ཐ་མ་བཟློག་སྡེམ་བྱས་ལ་ལྟཤོག་བཞག་པ་ནི ། ན་རིགས་གང་ཡིན་ཡང་། དང་པེ་སྔན་འྲོ 


རྣ་རམསྱ་པས་པས  ། ནད་རིགས་ཚན་གཅིག་ད་རང་གིས་གག་པའང་ཡོད། རེས་མ་ཕན་ན་བར་པ་ལྔ་སྤེམ་སྩོན་གསུམ་བྱི་ཨད་འདོན་རྣམས་བྱ། དེས་མ་ཕནན་ཟྱེ་བྲག་སེ་སེའི་ནེད་འདོན་རྣམས་བྱ་། དེས་ཀྱང་མ 


༩༣ །༤ ༄༅། །ཕན་ན། མཐར་ཐུག་བུག་སྲོམ་ལ་ཊླ་གཏད་ཡ་ཐ ཐ་མ ས་བ ་ཕ་ལ་རེ་ནས་སྨན་སྤདབྱས་པས་ནཾ་བེཟག་སྒོམ་དུམི་འབྲོ། །གནོད་ལ་རེའི་་གྤྱོད་ 

མཿ ¡ ས་བུས་ནིབརས་ཡས་བང་འབས་ ྩ་ྐུངལེགཅེང་ལ དུམ ༈ འངིརེ་ཡཱནལ་རེ་དང་ ན་ཁ་ཾའི་གཉིས་ག་ལས་ལེག་ ཏི་བདགའ་ཛིནྲརེས་བཏང་ལ།། ན་བརཁོས་ནན་དྲུ་ཆུག ། འཆི་བརའོས 

ཚི ན་ཁརི་ཅུ་ནུག །གག་པར་འདེཔེན་གག་དུཆུ་ག །ནདྱ་ཏིན་རང་དབངཆེབས་གད་རེད་པྱ་ཊིས་  །ཅི་འོང་པ་ཤོག། ག།སྣམ་པའི་ངབདུ་མཐམ་མེད་རླུང་ཏྱེ་མལ་ཟླེ་གཏད་ལ། ལྷ་སགས་གསུམ་ཅོ་ཐོག་ཏུ་སྒུར་ལ་བཞག་གོ ར་ནམས 593 
མིན་པས ། ཤང་ལའ་དསྔ་དག་ཡོ་ ནད་ཙི་རིགས་བམས་ཅར་ཁ་པན་ནོ། །སྤིརེ་ནང་འརོར་ལ་རིགས་མང་ཡང་བསྡུ་' ་ཐམས་ཅད་དུག་ཏུ་འནུས་པ་ཡིན། ཚོགས་ ་བསགས་ཤིངེ་དཀར་ཐོགས་ལ་བྱརོན་པན 


3 ཤྱ་བ་ངང་ ] གསོལ་བ་གདབ ཅིརྱ་ཟིན་བླརབས་ཞུ་བ་ དང་ ། སྟིང་རྔེ་སྒོམ་ཞིང ཞིང་སྣན་ལ་མ་གདབ་པ་ ་རང་། ག་ངམ་ ་པ་བབ་མའི་རམེགས་ པ་སྒེམ་ པ་དང་། ལསྲ་སྭ་། སྭུ་ནམ་ཞིང་ལམ་ཊ པེ དྱའེར་བ་དང་ །བཟླེག་སྒེམ སྒཾམྱས་ལ་ ལྟ ་ཤོག་ཏ 


ེའྩི་ས་བར་ནས་སྙོནོལ་གམས་བླུ་བངངོ་།།ཤི་བགསེ་སེའི་ནཔ་འདོནལ་གསུམ། ཙྱི་གནོནཅདག་དཉྩྱི་ཞེདའདོན་་དང་།། བརའ་ཀུངབ་འདུས་པའི་ནད་འདོནཔ་དང་། ནཔཀོན་མོངས་དུག་གསུམ་བྱི་ཞད 
ལེནམཔའོ། །དབཔེ་ཞི་གསད་མྱོཁྱང་། བརེནུ་དབདད རས གསུམ་འདེདཔ་དང་ ། ངག་གི་ལགོ་འཚུབས་གཏོར་གསུམ་འདོནཔ་དང་། སེམས་ཀྱི 
པད ི་ོ མུག གྲས ར་ལམ ལྷ་པ གསོར ོ་ས་༩ 
2 སིི ཅུམ ག་རམ དས ིས་བཅད་བྱགམས་་། རྩ་སྦུམས་རགརུང་གིརྐང་ཉུཐུརན་སེར་དེ་འཛུག་པའི་ནངན་མ་་ལྲ་གག་དཔྱར་སེར་ད་ནད་ཐམས་ཅད་ནུང་གིས 


བམས་ཚིགེ་པར་སྒོམ། ཐ་མ་མེ་རུ་འཐར་བར་སྒོམ་ཨོ། །རག་གི་ནདགསུམ་ལས་ལེག་པ་ལ། རྩ་བའི ་བས་གུང་སྡོན་རྒིནརེ་ཁི་སྤུརཉེའ དེནས་ཁུ་ཚུརྱ་སིས་ནན་པར་བརྡང་། ཟས་བུདདཿནབ་ཏང་། ན་སར་ཐིག 
༧ ལེ་།ཨ་ནུ་རའི་སྟིང་པ་ཙམ་ཅིག་སྒོམས་ལ ། ༡༨༨༡ །ཡན་ལག་གི་རུང་ལྔ་ལེག་ལ་གར་ལོག་པའི་ས་དེར། ཤུག་པ་བངྡ་ཐལ ཟེ ད་མསཅནནུང་ཤིསས་ས་ེ གོ་ལན ཐུ 95 
ལ། གང་དུ་འཚུབས་ཊྱང་སྤྱི་ལ རྱེ་འཐོང་འཕང་ལོ་ཙམ་ཅིག་ཁ ངཱ ་ལ། དེ་ནས་ཡར་ནད་ཤམས་ཅད་ཁང་ཆུང་དུ་བས་ཁེམས་པ་ལ་དཀར་ཁུང་ཁྱ་ཡེ་བ་བཞིན་སྔོདཕྱུརིས་སོབབརྡ་སྒོམ་ཞིང ། ནུང་ཕྱིནེལ་དྲག་ཏུ་འཐུད་དོ ། 

ཟི གཏོངབ་ལ་དམིགེས་པ་བཉུན་ལ་བྩོལ་བྱསེདཅིརབྷགོས་མོ། །སེམསྐ་ཀི་ནདགསུམ་ལ། འྱམས་པ་ལ་སེམས་ནིད་ནས་ཉོག་ིངེ་བདེ །སྣ་སྒེ་གསེན་པར་དྲུ་སྡོན་པེ་ནས་འབྲུ་ཙས་ཅེ་ཤོ་དུ་སྒོམ་ཡ། རླུང་སྣ་ནས 





༡ །༄།། །བསྔས་ནས་སི་རོ་རེ་འྲགོ་བར་བསམ་མོ། །ལག་པ་ལ་གངདུ་བླསངས་པ་དེང ཉི་མའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་སེན་མེ་ཙམ་གཉིག་གིས་སྙེང་ན་མྱེ་བ་སྒེང་ཙམ་ཅིག་སྒོམ་ཁ། ོད་པ བསེས 


རྫབས་ཏེ་མནནཔས། ཱུཾ་པྱ་ཧ་པམའི་ནཔན་མང་། ཆུའི གི ཉེ རཾ ཁྲ་ཟུམ་པས གཏུ སོང་བརྡ་སྒོམ་མེ། ། (ས་པ་ལ 
གསན ཡབ་།ི་ ཁ་ཡི་གོས་། པ་ལ ད་ལརྨ་སམས་ལ་དེ་ན་ཕར་འབུར་བ་ལའི་ རུ ་ བྲགྲར་རྔམ་རིས་གདོན། སིབ་བརླཡེམ། བྲ 
གག །ཉམས་དགའམས་ མང་ལ ༦ སྒུགསུ་སྱབ་དང། སེམས་ཞམ་འཔ་དཔ་། སི་ག་ི་གམསིེས ོ་ིས། སཔ འགོ 9 རོ 
མོ་ནི ༠ བས འདུཊདྨ་མོ ུབསས་དག་པགགནསྤུགཔ་ལ་ར་བཏགས་ལྲ་འཟ [དིད ནུ ི་ད་། སྟུད 
ནད་འདྲ་སེ ས་ { །བླ་བཞི་ སོག ཨ་ཡས་ནི། །གཤུམ་བསིལ་ འྱི་ྱར།གཟམ། །གྲཔཔའི་ཞད་ལ་ཕོ་བར་ནི། །ཉི་མཆི་དཀྱིལ་འཁེརི་ར་ལས་ནི། །ཆ་ཞིར་བྲེག་པའི་ཨེ་དཔང་སྦར།། 


༣།༄༅། 8 ཀ་ ོ་བ་ འཁེརྩ་པ། ། རབས་བ སཱི་བོར་ལྷ་ ལྷ་མོ་ཡིས། །བག་ཨེད་ གདུད་རིའྱ་ནུརུནྱ་ཤིས། །གཉིས། 


༼ ཉེའེ་བག་ཡུམ་བགང། ་ གྲཟསཔ་གླས་ས་ཡ་ཐགཔ་སོས། ` །བད་ཀན་རི་ཐེའོ་རྩི་རས་གཞིལ། །བསྐྲན་བྱིཿ ༤ རར འི 
༦ བགའ ། །གཉན།དང་འྭབས་ཡ་ ང་པར ་ ༦ འ་མི་ : ཤཧད་ཐམས་དྱནུ་ནུ་ རར 
ཀྲ་ ས་མ 





། འདོནན་ཐུར་ཡ་གདའ་། འ་ནད་ོང་པརྨ་གོས། སྒོ འསྒལགནད་ལྡ་བྲཔ = 
གདོན་པ་ནི༽ ཀཀ སེ བ་ས ཆགས་མཁདང་ཆགས་ཕུལ་མྲ་གུབ་པ བ་གིས ལ་བཞག་ལ་། ཆགས་པའྩི་ཉེནྱ་ཧིས 


ནས་དྭུང་། འདིངེགིས་རཔལ་རྟིང་ར་སོས། མུལ་ལ་ཨི་ཐུག་པ༔ ལ་ དགིད ཤུ ས་བ ཆལ ་ ནང་དུ་ཞེམཔ་གིསེ 


ལ་སྙོངགི་ངང་ལ ༣ ༤ མེ ༢༢ སྲ ་ རབ ་ འོགས 
གོ ཁཿ སོས ཐ་ཡས་ནམད་ཅ་རམ ` ཡིགས་གཔལ་ཡཇགདས་དྲགའིག་བཞིཡ་ 2 
རདི་ཉམས་སྲུ་བཕས་པྱ་་ཧེ། ཀི ཨ།ལམ་ཟླ་མའི་མེས ཁོས ་མཆོན་ཆ། ཐུབས་ལ་མཁས་པའི་ ལུལ །དང་པོ་ནི།༔ འོག སག་རྒྱུར་བ་ལྟར་བཞག་སྟེ 


གས་མེདཔརལྟབའི་ཤོཏ་སུངཔ་བཞག་མ། ` ་ི་ ན་ནབག་རཇིནམེདཔལམ་ཁན་་བའིམིནབནཊ། ན་མའི 


| ༄༅། རེ ༡255 ¬ ༤ 
ས་ས ཅེ | 
འི སོས 2 ` པོ ་ས་ ཆང རཿ ® | 
དའྤྱ་ཆལ་པའི་སྦུད་ཚེད་པ་བཞིན་བཟབ་ སོ མན མས་ཅནྱ་བུ་མགཏདཔ། མས་ལ གྱིབ རོདམིགས་པས་ སྐ འ་ ། 
ལས་ར ། །འཁྲུགས་ཤུབ་དུ་འདོགས་པའི་ 





འགམ་སྩང་པ། མཐྲང་ཨུག་བཟློག་སྒམཚྱི་ཤོགཉུསྒྱུར་བདངདྲུགཔེརྡའི་གནད་རྱིས་བིནན་དྲག་ུངམ་དྲག་རུང་། ཤི་རུང་གསེན 


རྒྱ་མཆན་ནེ་སགས་མའོ་དེས་སུ་། ཚུཾུ་འདྲདང་གདོན་གེགསའ་ཞྲུགས། དདརུཏོནཿེངསདང་རྣམ་རྟོག་འཁྲུགས། བར་དུའབུརབབཞི་དང་འནུ་བཞི་འཁྲུགས་པའི་ྡེས་སུ ། གདམས་པ་ཐབ་མེའི་གནད་ཉིའ 
ཾཊ་པརབྱེད་པསན ། ཐགསྤ་དབ་ཅསཨའོ།།ནདག་ད་གྲ་ ལད འབ ཁྲ ༈ །ཀེནྱནུབའཞུགས་ ། 
ཟཱ་ཨ་དས་པྲ་ནམས་ལྱ་པག་འཚལ་ལེ། །གཉེན་པྱོ་ཏཿཐུབ་ནེ་ཧཱུའི་དུས་གསུམ་སཔྱ་ཆས་ཚིས་གསུས་པའི་ཆེསྐ་ཁིཨང་པདྩཧདྡ་འ ི་སང་པ་སོགསཔྲ་ཐམས་ཅད་ངགནསྱ་ནག་ཀིཡས་ལང་ཡོཿནོ་ །ཡ༅་༔ 
ཐོ །གུངདག་ཇི་སེད་གསུམ་པྲ་ནམས། །ཞོན་མིངས་གཞེན་པདགསུམས་པ་ཡིནེ། །ཅེསཔ་དང་། ནྣམ་ལྣང་མངོནཐུམས། ཏོན་མེངས་ཁ 
རས 


ྡོརིསི་མོལས། ཐུབ་པ་ཆནཔ་ཆོས་ཞུངཔ།།ཆུད་ཆི་ནང་དབཞི་ 
རྣམས་འདམབའིཨྱོར། །གཉེནཔོབརྒྱན་་བེའི་སང་གསུམས། །ཅེས་སོ། །བྱེརྲག་ཉུ་ཐུབཔ་ལྔ་ཡ་སེགས་པའི་ཟླ་མའི་གདམ་ཕག་ཐམས་ཅད་ཁྱ་ྐེུགཁོནའི་ཞིགོཊ།འགྲིལ་དགས་སོ། །དེ་ལ་གསུམ་སེ། 


ཐུ་ཿ ༦༄༅། ཱ 

„ གཏོང་བའི་ཐབས་ས། །དངཔོ་འ །རྐྱིན་ལ་གཉེན་པ་གཏངཔ་དང་། གཏེན་པེ་མ་ཐེཡས་པའི་རྒྱེན་ 

£ ༼ོུབའ་ཐབསས།།དཔབོ་ལ་གསུམ། པན ཟོག འི་ྱན་།རྱེནཐེས་པི་ཡོན་ཏནན། །དབཔོཡ་གསུམ།རྒེམཔོ། 

སྣཾམཆགས་པ་དང་། ས་ག བྱ ཀོས འབ་ 1 འའ ་ གཉེན་པོ་གཏོང་པའི་དུས་དང་ ། གཉེན་པེ 
_„ དཔྱ་ནལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པཿ དུ བ་རལ ནོ མནག་ཅརེསངཔ་ཁེ། །དྩར་་རནརིཔའོ་ཞེ རེགཉིས་ལས། རྒ་ནི་འདོདཆགས་ཀྱ་ལོཐོ་མགས་ཤིངེ་སྐམ་པའོ་། །དངྱ་ ཐེར. 

རྒྱལ་བཀོ། །ཕག་དོག་གི་ངེབོ་ནཾ།་ ུ ལི ཁ་ནིདལྭ་རོམས་པའི་མ་རིག་པ ༡ རཛཿ  ་ པཔནི་ཞི་ཝདུང་། དོས་དག་པའི་ སྲང་ངོ་། གཉི་ཕག་གིང་པོི༽ རོ ༢ །དངེ་ནྱི་ལོངས 
ཊཉནལྲ་ཕག་དོག་པ་ནང་། བསོད་ནམས་ལ་ཕག་དོག ཉན་ལ་རྒྱ་ཧལ་པ་ངང་། ཚིའོ་སོདྲ་གགས་ལ་ང་ 
། བསོད་ནམས་ལ་ཕུག་དོག་པའོ། །འབ་བའྱཉམི་དཆརགབླསཔ 


རཚཅཚ ་ མྭ་སཱནདང་རིཊ་གྲོ་ཤིད་ནྱཧསྲ་ཐུབ རེ ཆོས་ལླ་བ་ཁེལ་ནྲ་ཐུབ་པའོ། ུསང་གྱིི་་བཅ་ོ་ཆུ་ས འགེ ས་ཁོ འགྲ སྐ ༢༥ ོད་འཛིའི རྱ 
སྡེམ་པ་གྱཱ་དང་ས་རོས་ཉྱུ་ཕིན་བྲ་ནུག་ལ་སགས་ ་ཕས་སྐྱོ་ཞིངེ་མུན་པའོ། འོ། །བརང་རྐྱེན་ནི༽ ནད་ནུདྱ་དུདལ་ཡོན་ཏན་སིས་པ་དང་། ཟླམ 02 
རོགསགདག་བདང་། [ུདགསེད་བའོ། བྲི་ས ན་ནི༽ དནཆེན་ཐནམངྱི་ཉཉབཟང་ཏནགསུམ་ལས་།པྲནྦྱ་རའྱི་ཉིགནི། ས་སོ ་བ་མ་ཐེ་ཡ་ན་གནས 
ས་མུ་ུལ་ཞིང་འཕྲོལ། ། མཐུར་ཐུག་ཡཾ་རེགས་གྲུ་དྐེའོ། སོ་ས ཡིན་ནོ །ནང་སེམས་་ ༠ ༡ གོའོ་རོ།ཏོ་ག 
བོ་མ་ཐེབས་པའི་སྒྱནནཾ་ནདགི་འདོད་པ་ ལ་ཞིང་ཀུནྱིས་དམདཔའི་གནས་ས་འགྱུར་བ་དང་། གྲང་པའི་ཞེད་འཇུཊ། །མཐར་ཐུག་གྲྭབའི་་དཔྱལ་བདསྐྱེ་འོ།_ ཌེ་སཱང་ལ་གཏན་བ 





། ཆས་དངྱ་བུ་མས་འཕེངས་ཤིངེ་མཐར་གུགྱ་ཤེལ་སེབདུ་སྐྱེརོ། །ཝྲག་དེག་ཡ་གཉེནཔོམ་ཐེངས་ན {| གནས 
ཨ་ལ །མཐ་ཞུག་ཞེ་སྡང་དང་མཐུཔས་སོ། །དྒྱལ་ལ་བཟང་རྱེནདང་མཚུརས་སོ། 


ཉོགས་མཐབའ་དག་འབུང་ ། ཚ་སག་བསལ་ལ་སོང་ འོདྱ་ཏི་བསམ་པ་ཡོད་པས་། 
ངེས་ལ བབདང་མགོ་སྲི་ནལེསྣ་ཐདཔཡད་ཉན་མི སེའོ། རོ 
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རྱ བཟང་ེནམ་གཞིན་བོོ་འབས་ན། གནང་སྒབས་རླུ་ཆོས་རེས་དངྱལ་དུན་ཁྱ་སེས་པས ། རུཔལ་ཡིན་ 
རྲ་གུག་ལམྱསིཡོས ཆོས་ཐ བང་དུ་ཤོར་བས་་ (དག་ཀྱང ང་ 
་ གོགས བྷེ་སར འ་ སོའུ ད ོད ཿ' 
ས་པོ །མནརྱལཞུགས་ ན་འ ྟུདཔག་ཡེ་ི་བགཉིནསབསྱ་ཆའ། ངལ་གཉེནཔོནིས་ན ། གནག་སྐབསུ་ 


༧་།༤༅། །གཞནྱ་བམས་ཤིང་རང་སྤེམས་སྐོལ 


!ི .1::9,®༦ 


ཟབ་པ་འདྱུར་མབའི་ཆས་ཐམས་ཅདལ་སྡོབས་པ་ཐོགས་པ་མེདཔས་། ཡམྦྱ་ཙོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཆུང་དུས་རོགས། །མཐར་ཐུག་འཇམ་དཔལ 


མཐྲར་ཐུག་ཉུ་གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིརེ་ཕྱག་ན་རྡོརྔ་དངམི་སྐྱད་པའི་ཐདག་ཉི་དདུ་སངས་རྱའོ། །གཏིི་མུག་ཡ་གཉེན་པེ་ཐེབས་ན་གཅས་སྐབསས] 
་པ་ུམཔརསངམཛདཆིཿཔཊེདས་པ་རྱང། (ཤད 


,55༡༡-6ཉྷནཇཾ8ཨཿྒ །གནས་སྐབས་སྲུ་རྒྱད་ལ་ཡེན་ཏན་ཤོད 605 


=.=: ± 


ཁ་གཉམཔོ་ཐེཕས་ནགནས་སཐས་སུ་ཡམྱ་རིཤིགས་སེལ་ཀུནྱ་ཧེས་འཁུར་ཞིདྱཉབ་འབུབ་། མཐར་བུག་དོན་ཡེདརྲུབཔའི་བདག་ཞིད་དུའ་ཚང་རྒྱའོ། 
ཆོ། ན །གནས་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་ལ་མི་ལྕེས་པརགདམསཔའི་གནད་བྱིས་ཉམས་སུ་བླས་པ་ན་། ལམྱེ 


པས་ཆེནཔོར་འགུང ། མཐར་ཤུག་རིནེ་ཆེན་འང་ལྔ་ཤཤྱི་བདག་ཧིངེརྡམངས་རྒྱའོ་། ། 


ཏཏྡ་ཛོགས་པ་དང་ ། བར་དོརྱ་རྱེན་དབངདུམི་འཆོར་བར་དཔའ་བོ་མཁའགོས་དངོས་གུབ་སྟེར་བ་དང་ [ ཆོས་སྐྱང་བསྲུཔསྐྱེབ་ཟྱིད སྡོམ་གསུམ་གཙངཔས་རཱིདེབྲོ་བདེའོ། | མཐརྦཐུག་ན་རེ་པ་པིདངོས་གྲུབ་ཤྲེབ 
ཕཱ 'བརྙའསེཡསྐྱརསྲ་གམས་ཅདྱ་ཀྲིགསྭ་ཀོ་རེམ་པ་ཉིདདུ་འགུར་རོ། །ཐུནམེང་ལ་གཉེན་པ་ཤིངས་ནགས་སྐབས་སུ་ལམ་བྱི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདགོང་ནས་གདུའཕེལ་ཞིང་ །མཐྲརཤྲུག་མཛད་པ་མཁྲར་འདེན ལེ 
གྱིསཔ༔་རྱས་སུ་འགྱུརརོ། །བཟར་ཉྱེནལ་ཐེཕ།་ན། ༥ རལ ་རྱུ་་་་ྲ་ནྩྨྐཌྐཇྐྗ༔༣༤༈|༈ྤྦ`༨༈༣ལེ ཐའ 
ཉིན་མཛད་པ འཐཾན་ཁས་དཔབཅས་པ་ཀུནྱ་ཐོ་དཔལ་དུའྱགུར་རོ། །རྐྱེནལ་གཉེནཔོ་གཏོང་བའོ་དུས་ན། འདམ་པའྱི་ཉིནལ་གཞེནབྱེ་ཚིསྟཉིགས་སུ་གཏང་སེ ། སྔརྱ་སསྱ་ཊི་ལས་དནྲ་ཤསཾས་ཅདལ་འགྱོད་པའི་སྤེས 






།༄༅ རན་བརུ་བསལྭ་འགབི་གཏིང་ནས་བཤུགས་བྱབ་ེ་རམ་མདའ་ཤདཔ་ལྐུའོ། །མ་འོསཔའྩི་འོབས་རབཏར་ཧེ ། ཉེན་སེངས་དང་འགལ་རྱེ་ནྱ་ཐས་ཨི་གཅོད 

བཀ སོ བུརོ། ཏ་༤ཧིུར་དགད་འདོརུ། ། ཉོནམེངས་པྱ་སྐྱེས་ཚདཆུ་ལ་ཕལ་བླི་ཆུབ་བ་འས། རྡོ རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་བབ་པ་ལུ 
'ལུག་འཕྲད་པ་ལྟཿ =: གོ སེ བཏང་པའྲི་ བས་ནི །རབ་ལྟ་བས་སྙོང་ཉིདདུསྒེམ །འཐྲིངྱ་སོམ་བས་ཁྷ་མུང 607 

ཧ།ཐམ་ཏོདཔིང རམ་པ པའོ པོ་ནས མོཡ་པ་དྭགྲལ་ད་ཕ་ ་ཡེདགསུམ་ལཿ  ་ །ངག་ཡིདེ་གུམ་ལ་གནས་སམ ། རེན་མེཕས་པ་དང་གི་ངེ་ ངབོ་དིའས་དང་ཁ་འོག་ཏུ 

] རུ་་གསི་སབ་ཏས། །འདོདཿགས་མཁན་དང་ཆགས་ཡུལ་སྲ་གུབ་གུབ་པ་མེདད། རོས སྙེངཔ་འམ། 77་ །ཐངྱ་སེམ་པས་ལྷ་སྐུར་ལྕབ་ནི།ཆགས་སྡང་བྐྱེས་པའི 


-3, ༨ 


དུས་ན། རབ་ལྷསྐུ་དང་ཟླ་མངབསྒྱར། འབྲིང་ཕ་དང་མརུ་བརྒྱར| ཐམ་གྲོགས་མཛའ་བཤེས་སས་ནེར་གཉེས་པར་རྒྱུན་ལ་འདོད་ཆགས་ཨེས་གུས་དངྱམས་པར་བསྒྱུར་ལ ཁད སིི ཧེས ཁྱལ 
གཞན་་ཙི་ཡེན་ཏམ་དྲུ་སམ། ཝག་ངེག་རབཤི་རྨྱོན་དུ་སྒེམ །ཐེ་མ་སྩྱོདཔས་སྙིངེ་རྔ་སྒེམ་པ་ནི་ །ཉོན་མོམས་པརྒྱདལ་སྐྱེས་བའི་ཚེནརང་ལ་སྙིངེ་རྗ་སྒེམ ། བསྙན་པའི་གེརྡ་ཞུགས་ཉནཐོསྱ་ཀྱི་སིམ་པྲ་དཕས་ནས། གནོད་པ་བཞོ 
བཅསཁས་་དགས་བ་ཡས་སེམས་ཆགསལང་ད་སྲ་ལ་བདར་རན།ཅ་ནབ་མཆོགུ་སམས་བ དམས ། སམས་ཅནྲ་མས་དལ་པ་མའིའདུ་ཤསསྦེམའགས་པ་ཁ །སེམསཆགས་སངདཔམ་བལ་བ་ིི 
རྗང པར་ནབང་བསར་ནས།རཱི་སྱ་འཇིག་ཉུནགཞལ་ཡས་ཁང་། ནངབྷནུྱཀ་སེམས་ཅནྷ་ཝདང་ལ་མོརྦ་ཐོསདགོས་པ་ལ། བསམ་པའེ་ཝཔདངམ་ཐལ་བརའདག་པ་སིང་རེ་ཇེ། ཟ་མསྩྱ་ཡག 


མུདཿ བསྒྲད་ནས། ད 
རྒྱ་ཆེན་པོར་ངོ་སྤད་ནས ། ཞཁོར་འདས་ཀུ་བདྡ་སག་ཐམས་༤ད |རྒྱེ་སེང་སྤཾས་ཤྲལ་རུ་སྒེམ་དགོས་པ་ལ ། ད་རུཔདངོས་པོ་དང་མཚན་མརབཟུང་ཆས །སེམསྔ་རགས་སང་དཔམ་བལ་བར་འདུག་པ་སྟིང་རྡེརྣ་ཉམ་པྱ་ཧས 


08 


ཙིཁྨ༢ 
རྒྱུད་ལེ་བབ མོརྣམས་ཀྱིཿ 


བ་ལྔརི་གདམས་པ་རྡོགས་སོ།། 








།་ཇིནིདཏོན་མོངས་པ་དེག་ཐདཀི་བརྐད། ཅི་ཆེམསྭ་ཀི་ཞབས་ལ་འབད་ ད 
ཀྱིས་གནད་བསྡུས། ཟུབཤེབ་ཤུརྱད་པ་ཁིི་ལ་གདམས་། _ ཆོས་ཇྗེ་བ་མཆི་གསུང་ 


དྷ སྒལ 





། 


བླལ ] ༡ཞས' 


སེ་སཿསྐྱ་རས་བྲསབ་པའི་ཐབས། ལམ་ཆ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ།ཤུཔ 






།རུས་གསུམ་སུཔསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱའི ཉྱི་གཤེགས:ཤུལ ། 
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༣༣ 
དར /' 
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! ་ ༣ ་ 








